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発行日 令和５年１２月１日 

  １０月２５日（水）余野学習等共同利用施設において、長寿ふくし課 近藤祐子さんを 

講師に迎え、６班に分かれ話し合いました。  

講話 ➀ 地域で見守りが必要なワケ（・大口町、中地域の現状とこれから） 

➁ 地域の役割～具体的に何ができる？～（・いざという時に備え、日頃からできること 

・地域に期待すること  ・○○しながら、見守りの輪を広げよう！） 

講話後に各グループで活発な意見交換が行われました。 

➀ ～○○しながら見守り～って何？ 

＊何かのついでに“少し気にかけながら” 

  ・安心パトロール・畑仕事、草取り・買い物 

・グランドゴルフ、ウォーキング、散歩など 

➁ 具体的に進めるための準備 

＊心配事や調整や準備が必要なこと 

  ・困った時の連絡先・挨拶する勇気 

・隣近所の情報不足→不審者と間違われないか 

➂アイディア 

  ・集いの場を増やす 

・見守り活動のマニュアル作成 

・近所づきあいを良くしておく 

  ・不審者に間違われない工夫 

・見守り活動のステッカー 

 ＊皆様のご意見が形になるよう進めてまいります。これからもご協力をお願いします。 

○ 地域のやさしい目を増やそう！ 

中地域見守り勉強会 を開催しました    （健康・福祉部会） 

（＊一部を掲載） 

🌸    
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○ 秋のポールウォーキング会を開催しました   

１１月９日（木）ぎふ清流里山公園（旧 昭和村）のウォーキングコース約３Km を、 

各自のペースに合わせて歩きました。 

晴天に恵まれ昭和の風情が残る園内を、 

当時を思い出しながら楽しくまわりました。 

               （参加者２４名） 

（健康・福祉部会） 

○ なかちいき さんぽ ７歩目 
「山姥の奇蹟を訪ねて」を開催しました  

中地域に伝わる山姥伝説。 

１１月１１日（土）西松賢一郎学芸員の解説のもと、山姥出没の本宮山（犬山市）から 

最期を迎えたと伝わる苧ｹ瀬池（岐阜県各務ヶ原市）までをバスで巡るツアーを行いま 

した。途中、余野にある徳林寺では、ご住職のお話を聞きながら山姥の位牌と屏風を拝 

観しました。前日の雨もあがり、自然の中を歩きながら、伝説に想いを馳せていました。 

（参加者３０名） 

（歴史と民俗研究部会） 

 

 

 


