
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 月 19 日の日曜午後、健康文化センター4 階ほほえみホールで第 1 回
「大口町おとなワークショップ」を開催しました。無作為抽出によるお誘いに応じ
てくださった大学生から 60 代まで、25 名の参加がありました。 

町役場から開催趣旨を聞いたあと、リラックスした雰囲気づくりのためのアイス
ブレイク（ときほぐし）。ペアでの自己紹介などを通して「傾聴」についても学び
ました。次に５グループに分かれ、子どもの頃、大人の接し方や周りの社会に
対してうれしかったことや戸惑ったことなどについて話し合いました。 

休憩をはさんで後半は、「子どもの権利」について説明を聞きました。続いて
「おもちゃのとりあい」の場面を、子どもや大人の役を即興劇で演じる中で得た
気づきについて班内で意見交換。最後には全員で一重円のくるま座になって、
この日のワークショップを通して気づいたこと、感じたことを分かち合いました。 

大口町は「 こ ども 条例」 策定に取り 組んでいます 

大口町は昨年、 町政 6 0 周年にな

り 、 こ れを 機に町で は「 こ ど も 条

例」 の策定に取り 組んでいます。  

昨年度は子ど も を 対象にア ン ケ

ート を 行な い、 今年度は直接意見

を 伺う ため、 8 月に「 こ ど も ワー

ク ショ ッ プ」 を 開催し まし た。  

今回の大人ワーク ショ ッ プ は町内の 1 9 歳以上の方

3 ,0 0 0 人を 無作為抽出し 、 招待状を お送り し まし た。

定員 3 0 人がすぐ にいっ ぱいになり 、 思っ た以上に皆様

に関心を 持っ て いただいて いる こ と を う れし く 思う と

同時に、 大き な責任を 感じ ている と こ ろ です。  

策定する 条例には大口町ら し さ を 盛り 込めな いかと

思っ て いま す。 今日はみな さ ま から 、 ヒ ン ト や助言が

いただければと 思います。 よ ろ し く お願いし ます！ 

２1  オープニング  アイ スブレイ ク （ と き ほぐ し ）  

こ ども ＝未来 
～みんなこ ども だっ た。

大 口 町 
お と な 
ワークショ ップ 

N E W S LET T ER ① 

はじめに、健康福祉部の小島部長より、あいさつがありました。 

３ 創造的対話「 みんなこ ども だっ た。」
合言葉でランダムな５グループに分かれ、子どもの頃、大人の接し方や社会について、「うれしかったこと、希望が持てたこと」や

「いやだなと思ったこと、戸惑ったこと」について、各自で「むかシート」に記入したあと、グループ内でシェアしました。 

2 人 1 組になってジャンケンや自己紹介等をすることで、
話しやすい雰囲気づくり・関係づくりを行いました。コミュニケ
ーションの基本である「聞き方」についても学びました。 

近所の人たちが

声をかけてく れ

た。 みんなで育

ててく れた！ 

先生がわたし の

得意なこ と を 

すごく ほめて 

く れた！ 

中学校で 

坊主にし なけれ

ばいけないのが

すごく 嫌だっ た 

親同士の 

会話を聞いて 

傷ついた 

何かにつけ兄弟と

比べら れるこ と  

やめてほし かっ た 

親の判断を押し 付けるので

はなく 、 わたし が考えた 

こ と を尊重し てく れた！ 

親がけんか 

し ているのが 

嫌だっ た 

 
別紙④ 
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  大口町にこのような子どものことをきちんと考える
方々がいることを実感できたことが良かったです／
たくさんの方が大口町のことを考えて下さっているの 

だとうれしくなりました／自分の子ども時代を思い出して考えら
れた。いろんな人がいて楽しかったです／一人ひとり様々な目
線から子どもについて考えており、その中でも「子どもの気持ちを
考える」「寄り添う」ことが大切だと思いました／初心に戻って子
育てしたいと思います。楽しい時間をありがとうございました／皆
さんの前向きなエネルギー、吸収して帰りたいです  ほか 

ふり かえ り シ ート よ り  ●～し て はダメ 、 ～し

な ければいけな いと いう こ と を 子ど も に強要せ

ず、 子ど も の気持ち を 考え 聞く こ と が大切●ほ

んの些細な こ と で も 、 子ど も にと っ て つら い、

悲し い、 怒り な ど の心の変化にな る と 思っ た●

子ど も が自分の意見を 言え る よ う 第三者も 含め

て 考え サポート する こ と で 、 やさ し さ や子ど も

の権利を 尊重する 意識がま ち 全体に広がる と 思

っ た●子ど も の権利は子ど も たち のも のと いう

意識を 大人が持つこ と が大切 ほか 

子ども の権利は子ども 達が生まれながら に持っ ている 権利です。 大き く 分けて4 つあり ます。

「 生き る 権利」（ 住む場所や食べ物があり 、 医療を 受けら れる などし て命が守ら れる ）、「 育つ権

利」（ 勉強し たり 遊んだり し て持っ て生まれた能力を 十分に伸ばし ながら 成長でき る ）、「 守ら れ

る 権利」（ 紛争に巻き 込ま れず、難民にな っ た ら 保護さ れ、暴力や搾取、 有害な 労働から 守 

ら れる ）、「 参加する 権利」（ 自由に意見を 表し たり 、 団体を つく っ たり でき る ） の４つです。こ れら の権利を 守る た

めに世界中の国と 地域が「 子ども の権利条例」 と いう 約束事を し ていて、 大口町も こ れを 作ろ う と し ています。  

昨年度、 子ど も たち を 対象にアン ケート 調査を し まし た。 悪口を 言われたり 仲間外れにさ れない、 安心して生

き る 、 差別さ れない、 愛さ れて幸せな生活を 送る…など 1 5 の権利の中で大事だと 思う 権利はどれかを 聞き まし

た。 こ の 1 5 の権利の中で誰も 選ばなかっ たも のはあり ませんでし た。 大切だと 思う 権利は、 人それぞれ違いま

す。 それだけいろ んな考えがあり ます。 こ のワーク ショ ッ プ でも 、 大口町の子ど も にやさ し いまち づく り のため

に、 是非いろ いろ なアイ デアを 聞かせいただければと 思います！ 

問合せ NPO 法人まちねっと大口  
TEL・FAX（0587）２２－６６４２ 
※月〜土（祝日除く）９:00〜17:00（12:00〜13:00 除く） 
✉ E-mail machinet@heart.ocn.ne.jp 

グループごとに、子ども同士のおもちゃの取り合いとその
保護者達の対処の仕方についてのシナリオを配役を決め
て演じ合ったあと、感じたことを出し合い、よりよいセリフを
考えて発表会をしました。 

その後、「気づいたこと」や「子どもにやさしいまちづくり」に
つながりそうなことをシートに記入し、班内で共有しました。 

ひと こ と  
アンケート  

より  
 

４ 子ども の権利について  

６  チェ ッ ク アウト  ５  
ロールプレイ 

「 おも ちゃ のと り あい」  

子どもの権利についてお話を聞きました。 
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×■ココが気になる︕（弱み・課題・不安） 
★学校まで遠い 
★駅までのアクセスが悪い（高校へのアクセス） 
★街灯・雑草など整備されていない（危ない） 
★図書館が小さく蔵書が少ない、開館時間が短い 
★遊べる公園、大きな遊具が少ない 
・自由に遊べる公園が少ない 
・小学校のクラブ数、行事の数や種類など地域に格差 
・地域のつながりが少ない 
・子育て支援のお金が足りない 

↓いずれも課題に・・・ 
 地域差がある︕ 

12 月 3 日の日曜日の午後、健康文化センター1 階多目的室で第 2 回
「大口町おとなワークショップ」を開催しました。前回に引き続き、無作為抽出に
よるご案内に応えてくださった 26 名の方の参加がありました。 

前半は、5 つのグループに分かれ、大口町の子どもを取り巻く社会や環境の
「ココがいい︕」と「ココが気になる︕」について意見交換しました。 

休憩をはさんで後半は、「アイデアソン※」という手法を使って、「こども条例を
きっかけに、大人ができること、できたらいいこと」について少人数で複数回のおし
ゃべりを通してアイデアを膨らませた後、とっておきのアイデアを 1 人 1 枚のシート
に表現して投票。たくさんの素敵な案の中から、得票数の多かった上位３人か
ら披露していただき、記念品を授与。最後、一人ひとりが 2 回のワークショップを
通して得た気づきと約束をグループ内でシェアし、拍手で終わりました︕ 

1  
グループワーク  

「 大口町のこ ども を取り 巻く 環境～ 

コ コ がいい！VS コ コ が気になる！」  

こ ども ＝未来 
～みんなこ ども だっ た。

大 口 町 
お と な 
ワークショ ップ 

N E W S LET T ER ② 

５グループに分かれ、大口町の子どもを取り巻く環境の「■ココがいい︕
（強み・評価・期待）」と「■ココが気になる︕（弱み・課題・不安）」に
ついて、付箋にアイデアを書き出し、互いに紹介し合いながら意見交換した
あと、グループ内で■と■それぞれ 3 つずつ、イチオシと思う意見を選んで、
全体で発表・共有しました。（★は複数班から大事とあげられた意見） 

■ココがいい︕（強み・評価・期待） 
★医療費が 18 歳まで無償 
★小・中学校がキレイ 
★広い公園・公園がたくさんある 
★地域全体で子育てしている・見守り 
・町のおまつりがたくさんある 
・子どもが遊べるイベントが多い 
・児童センターなどが利用しやすい 
・保育園。子どもも親もみんなが楽しい（手作りおやつ） 
・自然が豊か（五条川、田畑など） 
・近所づきあいが多い 
・子育て支援のサークルがある 
・病院がたくさんある 
・海外派遣がある 
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気づき・発見・・・子育ては一人でやらない。地域みんなで子育て
をしてもいい／自分達で自分たちの町について考える人がたくさん
いたら、町が元気になると感じました／周りの方の意見を聞いてみ
ることで、視野が広がりました／子どものためにできることは、身の回
りにあふれていることに気づきました／大口町は良い町 ほか 
わたしは…を約束します・・・今回で合った人たちとの縁も大切
にして、町のことも考えていく／子どもの話に耳を傾ける／イベント
に積極的に参加する／自分にできることをコツコツ実践する／やり
たい︕っていう人の応援をしてお手伝いする  ほか 

3 人ブレ スト（ アイ デアの雑談）  

３ 人で ア イ デア を 披露し 合い、

褒めた り 突っ 込んだり し な がら

おし ゃ べり 。 途中で ２ 回メ ン バ

ーチ ェ ン ジ し 、 お互いのア イ デ

アを 交換・ 深め合いまし た。  

2 回のワークショップを
通して得た気づきと約束をグループ内で共有しました︕ 

アイ デアレビュ ー 星の数が多かっ た 3 人から 、 アイ デアの紹介。  

３  

問合せ NPO 法人まちねっと大口  
TEL・FAX（0587）２２－６６４２ 
※月〜土（祝日除く）９:00〜17:00（12:00〜13:00 除く） 
✉ E-mail machinet@heart.ocn.ne.jp 

アイ デアスケッ チ 

ひと り ずつイ チオシのアイ デア

を 1 枚のシート に表現。  

ひと り ブレスト  

ま ず一人ひと り 思いつく ア イ デア

を 箇条書き で書き 出し まし た。  

大口町の強みを 伸ばすこ と

や、 課題を 解決するために

でき るこ と は？やり たいこ

と 、 得意なこ と 、 求めら れ

ているこ と …まずは質より  

量でブレイ ンスト ー 

ミ ングし てみよう ！ 

プ レ イ ズフ ァ ー

ス ト （ Pra ise  

First） で ま ずは

褒め合う と 、 脳

が活性化し て案 

が出やすく ！ 

互いに知恵を 出し 合い、 アイ デアを 競い合う 「 アイ

デアソ ン 」 の手法で「こども条例をきっかけに、大人ができる
こと、できたらいいこと」のアイ デアを 考えまし た。  

※Id ea（ アイ デア） と M ara tho n（ マラ ソ ン） を組み合わせた造語。  

チェ ッ ク アウト  

フ ァ シリ テータ ー 
Ｔ Ａ Ｋ Ｅ Ｚ Ｏ  

1 位 

３ 位 ２ 位 

２ アイ デアソ ン「 こ ども 条例をき っ かけに、  
大人ができ るこ と 、でき たら いいこ と 」 を提案せよ！ 

良案抽出 

全 員 の シ ー ト を  

見て回り ながら 、

魅力的だなと 思う

アイ デアに星印を

つけて投票！ 

講評 でき そう なも のがたく

さ ん！みなさ んに協力

し ていただき ながら 、

1 つでも 多く 実現でき

たら と 思います！ 

フ ァ シリ テータ ー 
Ｔ Ａ Ｋ Ｅ Ｚ Ｏ  

上位案以外のダーク ホースの中にも 、 実は

イ ノ ベーショ ンの芽が隠れているかも ！ 

mailto:machinet@heart.ocn.ne.jp

