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　家族で協力して日間賀島の海の恵みを活かしたタコ飯を作り、つかみどりのタコ
を茹でて食べます。この機会に自然をたっぷりと満喫し、親子の絆を深めましょう。

参加者
募集

時間　午前8時 出発、午後6時30分 帰着予定
場所　南知多町　日間賀島
内容　タコや魚のつかみどり・タコ飯・海鮮汁・茹でタコつくり　
　その他（内容は変更になる場合があります）
対象　町内にお住まいの年少児以上の親子
　（ただし兄弟については要相談）
費用　1人2,500円
定員　90名
申込み　6月7日（日）午前9時から中央公民館2階　研修視聴覚室で受
付けます。午前10時以降は、生涯学習課で随時受付します。（月・火
曜を除く）
申込み締切日　6月28日（日）午後5時まで
その他　行事に対する傷害保険には加入していますが、補償の範囲内
とします。台風等の止むを得ない理由によって中止する場合もありま
すのでご了承ください。
問合せ先　中央公民館2階　生涯学習課　蘂95-3155（月・火曜休み）

７月2日（土）

日時　７月 7日貍　午前 8時 出発、午後 6時 30分 帰着予定
場所　南知多町　日間賀島
内容　タコや魚のつかみどり・タコ飯・海鮮汁・茹でタコつくり　その他
※内容は変更になる場合があります。
対象　町内にお住まいで年少児以上の親子（ただし兄弟については応相談）
費用　1 人 3,000 円
定員　90名
申�込み先　6月 3日豸　午前 9 時から中央公民館 2 階　研修視聴覚室で受け付

けます。その後は生涯学習課で随時受け付けます。（月・火曜・祝日を除く）
その他　行事に対する傷害保険には加入していますが、補償の範囲内とします。
　台風等の止むを得ない理由によって中止する場合もあります。
問合せ先　中央公民館 2 階　生涯学習課　蘂 95-3155（月・火・祝日休み）

大口町地域包括支援センター便り
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大口町
地域包括支援センター便り

高齢者と障がい者の総合相談窓口高齢者と障がい者の総合相談窓口

　大口町地域包括支援セ
ンターでは、高齢者や障
がいのある皆さんが、住
み慣れた地域で安心して
生活を続けられるように
支援します。

一人で
抱え込んで
いませんか？

心
配
ご
と

悩
み
ご
と

こんなときに
役に立ちます！

大口町地域包括支援センター

保健師 社会福祉士

リーダー的な
ケアマネージャー
リーダー的な
ケアマネージャー

（主任介護支援専門員）

介護保険制度の
利用の仕方や申
請が分からない

自立した生活を送
るために介護予防
について知りたい

障がい者のための福
祉サービスにはどん
なのがあるかなぁ？

問合せ先　大口町地域包括支援センター　蘂 94-2227（社会福祉法人おおぐち福祉会敷地内・大口中学校東）
月曜日から金曜日　午前８時 30分から午後 5時 15分　土曜日　午前８時 30分から午後 0時 30分　（日・祝および年末年始休み）
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り込め詐欺）や虐待な
どで相談したい

も
の
忘
れ
か
な
？

　
　
　

と
思
っ
た
ら

　

認
知
症
の
症
状
と
し
て
一
番

に
思
い
浮
か
ぶ
の
は
「
も
の
忘

れ
」
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
「
も
の
忘
れ
」
に
は
、「
加
齢

に
よ
る
も
の
忘
れ
」
と
「
病
気

に
よ
る
も
の
忘
れ
」
の
２
種
類

が
あ
り
ま
す
。

　

食
事
を
例
に
、
２
種
類
の
「
も

の
忘
れ
」
を
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
！

　

認
知
症
の
「
も
の
忘
れ
」
は
、

さ
っ
き
聞
い
た
こ
と
も
、
見
た

こ
と
も
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

忘
れ
て
い
る
こ
と
に
も
気
づ
か

ず
、
何
度
も
同
じ
こ
と
を
い
っ

た
り
聞
い
た
り
し
ま
す
が
、
認

知
症
の
人
に
と
っ
て
は
毎
回
は

じ
め
て
聞
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ど
う
接
し
た
ら
い
い
の
？

▽
面
倒
が
ら
な
い

▽
叱
ら
な
い

▽
無
理
に
訓
練
し
よ
う
と
し
な
い

▽
で
き
る
だ
け
丁
寧
に
対
応
す
る

　

認
知
症
の
方
へ
の
対
応
に
つ
い

て
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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認
知
症
に
つ
い
て
知
ろ
う
！　

パ
ー
ト
２

食
べ
た
食
事
の
メ
ニ
ュ
ー

や
約
束
の
日
時
を
思
い
出

せ
な
い
。

（
加
齢
に
よ
る
も
の
忘
れ
）

食
事
し
た
こ
と
や
約
束
し

た
こ
と
自
体
を
忘
れ
て
し

ま
う
。

（
認
知
症
が
疑
わ
れ
る
も
の

忘
れ
）

もの忘れの原因

加齢

ストレス

睡眠不足

病気によるもの
　　　●認知症
　　　●うつ病
　　　●生活習慣病

栄養不足


