
国民健康保険・後期高齢者医療加入の皆さんへ

6 令和元年7月

　

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
保
険
証
の
有
効

期
限
は
7
月
31
日
貉
ま
で
で
す
。
新
し
い

保
険
証
は
、
7
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け

て
簡
易
書
留
で
送
付
し
ま
す
。

　

8
月
1
日
貅
以
降
に
医
療
機
関
等
で
受

診
す
る
と
き
は
、
必
ず
新
し
い
保
険
証
を

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

住
民
登
録
地
と
異
な
る
場
所
へ
保
険
証

の
郵
送
を
希
望
す
る
場
合
は
、
申
請
が
必

要
で
す
。
印
か
ん
と
写
真
付
き
の
身
分
証

明
書
を
お
持
ち
の
上
、
戸
籍
保
険
課
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
（
す
で
に
「
送
付
先
変

更
申
請
書
」
を
提
出
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、

改
め
て
申
請
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

な
お
、
送
付
先
を
住
民
登
録
地
へ
戻
す
場

合
に
も
申
請
が
必
要
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

保
険
証
を
更
新
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
が
決
定

　
「
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書

兼
納
付
通
知
書
」
を
送
付
し
ま
す
。

▽�
原
則
、
特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
と
な
り

ま
す
。
た
だ
し
、
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る

年
金
の
額
が
年
間
18
万
円
未
満
の
方
、
も
し

く
は
介
護
保
険
料
と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
を
合
わ
せ
た
額
が
年
金
額
の
2
分
の
1
を

超
え
る
場
合
等
は
、普
通
徴
収
と
な
り
ま
す
。

▽�

口
座
振
替
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
戸
籍
保
険

課
ま
た
は
町
税
等
取
扱
金
融
機
関
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
普
通
徴
収
の
納
期
は
、
7

月
か
ら
翌
年
2
月
ま
で
の
各
月
で
す
。

※�

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
に
な
っ
て
す

ぐ
に
は
特
別
徴
収
に
は
な
り
ま
せ
ん
の
で
、

最
初
は
普
通
徴
収
（
納
付
書
等
で
の
個
別
納

付
）、
途
中
か
ら
特
別
徴
収
と
な
り
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
に
な
る
前
日

に
、
会
社
の
健
康
保
険
や
共
済
組
合
等
の
被
扶

養
者
（
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
国
民
健
康
保
険

組
合
加
入
者
を
除
く
）
だ
っ
た
方
は
、
保
険
料

の
均
等
割
額
が
制
度
加
入
時
か
ら
２
年
間
に
限

り
５
割
軽
減
に
な
り
ま
す
。
所
得
割
は
引
き
続

き
課
せ
ら
れ
ま
せ
ん
。

旧
被
扶
養
者
の
軽
減

保険料の計算方法

均等割額の軽減について

　　　　　　　　　　　　　　保険料は、一人ずつ均等に負担していただく「均等割額」と、所得に応じて負担し
ていただく「所得割額」の合計額です。なお、一人あたりの上限額は年額62万円です。

　　　　　　　　　　　　　　4月1日現在の世帯状況において、同じ世帯に属する「世帯主」と「後期高齢者医療被
保険者」の総所得金額等の合計額により均等割額が軽減されます。ただし、年金所得については、通常の年金所得
から特例としてさらに15万円を控除します。

保険料額 ＝ 均等割額 4万5,379円 ＋ 所得割額 （総所得金額等－33万円）×8.76％

後期高齢者医療制度では、2年ごとに保険料率が見直されます。平成30・令和元年度の保険料率は、１人当たりの医療給付費の減
少等により、平成 28・29年度と比較して減少しています。
(参考 )平成 28・29年度保険料率 : 所得割率 9.54％　均等割額 4万6,984 円

※

(3万6,304円軽減 )8割軽減
所得金額の合計が 33万円以下
被保険者全員の年金収入が 80万円以下（その他の所得がない）

●
●

(3万8,573円軽減 )8.5割軽減 所得金額の合計が 33万円以下
8割軽減にあてはまらない

●
●

(2万2,690円軽減 )5割軽減 所得金額の合計が 33万円を超え、33万円＋(28 万円×世帯の被保険者数 )以下●

(9,076円軽減 )2割軽減 所得金額の合計が 33万円を超え、33万円＋(51 万円×世帯の被保険者数 )以下●

※年金収入 80万円以下などの要件を満たす方の軽減率は法令上 7割軽減ですが、特例で 8割軽減になります。（昨年度 9割軽減）

▲後期高齢者医療被保険者証（青色）



問合せ先　戸籍保険課　蘂 95-1116

7令和元年7月

　

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
保
険
証
の
有
効

期
限
は
７
月
31
日
貉
ま
で
で
す
。
新
し
い

保
険
証
は
、
７
月
中
旬
に
「
簡
易
書
留
」

で
送
付
し
ま
す
。

保
険
証
の
有
効
期
限
に

　
　
　
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

国
民
健
康
保
険
証
の
有
効
期
限
は
、
８

月
１
日
か
ら
翌
年
の
７
月
31
日
ま
で
で
す
。

た
だ
し
、
次
に
該
当
さ
れ
る
方
は
有
効
期

限
が
異
な
り
ま
す
。

▽
75
歳
に
な
る
方

▽
70
歳
に
な
る
方

▽�

退
職
者
医
療
被
保
険
者
の
本
人
ま
た
は

被
扶
養
者
が
65
歳
に
な
る
方

　

医
療
機
関
で
１
か
月
に
支
払
っ
た
窓
口

負
担
が
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
場
合

は
、
後
日
申
請
に
よ
り
高
額
療
養
費
と
し

て
払
い
戻
し
さ
れ
ま
す
。
受
診
時
に
「
限

度
額
適
用
認
定
証
」
ま
た
は
「
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
を
医
療

機
関
に
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
自
己
負

担
限
度
額
ま
で
の
窓
口
負
担
で
す
み
ま
す
。

※�

各
認
定
証
は
、
あ
ら
か
じ
め
申
請
し
て

交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

持�

ち
物　

保
険
証
、
印
か
ん
、
世
帯
主
と

認
定
証
の
発
行
を
希
望
す
る
方
の
個
人

番
号
の
分
か
る
書
類
、
身
分
証
明
書

※�

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
認
定
証
の
有
効

期
限
は
７
月
31
日
貉
ま
で
で
す
。
引
き

続
き
認
定
証
が
必
要
な
方
は
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

※�

70
歳
か
ら
74
歳
の
高
齢
世
帯
は
、
課
税

所
得
６
９
０
万
円
以
上
お
よ
び
一
般
の

方
は
申
請
の
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

国
保
税
を
滞
納
し
て
い
る
と
、
認
定
証

の
交
付
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
「
障
害
者
医
療
費
受
給
者
証
」「
母
子
・

父
子
家
庭
医
療
費
受
給
者
証
」
を
お
持
ち

の
方
は
、
有
効
期
限
が
7
月
31
日
貉
ま
で

と
な
っ
て
い
ま
す
。
対
象
の
方
に
は
、
7

月
中
旬
に
通
知
を
し
ま
す
の
で
、
有
効
期

限
内
に
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
母
子
・
父
子
家
庭
医
療
費
受
給

者
証
に
つ
い
て
は
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

所
得
制
限

　

扶
養
0
人　

１
９
２
万
円
以
上

　

扶
養
1
人　

２
３
０
万
円
以
上

入
院
等
で
医
療
費
が
高
額
に
な
る
方
へ

医
療
費
受
給
者
証
更
新

国
民
健
康
保
険
証
を
更
新
し
ま
す

70 歳未満を含む世帯に係る自己負担限度額70歳から 74 歳の高齢世帯に係る自己負担限度額

所得区分

所得901万円超課税所得
690万円以上

課税所得
380万円以上

課税所得
145万円以上

一　般

低所得Ⅱ
低所得Ⅰ

25万2,600円＋
（総医療費ー84万2,000円）×1％
【4回目以降14万100円】

16万7,400円＋
（総医療費ー55万8,000円）×1％
【4回目以降9万3,000円】

8万100円＋
（総医療費ー26万7,000円）×1％
【4回目以降4万4,400円】

25万2,600円＋（総医療費ー84万2,000円）×1％
【4回目以降14万100円】

16万7,400円＋（総医療費ー55万8,000円）×1％
【4回目以降9万3,000円】

8万100円＋（総医療費ー26万7,000円）×1％
【4回目以降4万4,400円】

5万7,600円
【4回目以降4万4,400円】

3万5,400円
【4回目以降2万4,600円】

2万4,600円
1万5,000円

8,000円
所得210万円以下

住民税非課税世帯

所得600万円超
901万円以下

所得210万円超
600万円以下

自己負担限度額所得区分 自己負担限度額外来
（個人単位）

1万8,000円
（年間上限14万4,000円）

5万7,600円
【4回目以降4万4,400円】

（世帯単位）

所得区分は、総所得金額等から33万円を控除した金額
になります。
【　】の金額は、過去12か月以内に4回以上、上限額に
達した場合は、４回目から多数回該当となり、上限が下
がります。

課税所得145万円以上の場合でも、世帯収入の合計金額
が520万円未満（1人世帯の場合は383万円未満）の場合
や総所得金額等から33万円を控除した金額の合計額が
210万円以下の場合は、申請により一般となります。
【　】の金額は、過去12か月以内に4回以上、上限額に達
した場合は、４回目から多数回該当となり、上限が下が
ります。

※

※

※

※

　

扶
養
2
人　

２
６
８
万
円
以
上

　

扶
養
3
人　

３
０
６
万
円
以
上

　

扶
養
4
人　

３
４
４
万
円
以
上



8 令和元年7月

国民健康保険・後期高齢者医療加入の皆さんへ

　

国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
に
つ
い
て
お

困
り
の
方
に
対
し
、
納
税
相
談
を
お
こ
な

い
ま
す
。
お
手
元
に
納
税
通
知
書
が
届
き

ま
し
た
ら
、
戸
籍
保
険
課
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
平
日
役
場
へ
お
越
し
い
た

だ
く
こ
と
の
で
き
な
い
方
の
た
め
に
、
下

記
の
日
程
で
休
日
納
税
相
談
を
お
こ
な
い

国
民
健
康
保
険
税
休
日
納
税
相
談

日
時　

７
月
28
日
豸

　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
０
時
30
分

場
所　

戸
籍
保
険
課

　

性
同
一
性
障
害
を
有
す
る
方
で
被
保
険

者
証
に
通
称
名
の
記
載
を
希
望
す
る
方

は
、
必
要
書
類
を
添
え
て
申
出
書
を
提
出

す
る
こ
と
に
よ
り
、
本
町
が
や
む
を
得
な

い
と
判
断
し
た
場
合
に
通
称
名
の
記
載
を

す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

必
要
な
も
の

▽�

医
師
の
診
断
書
等
の
性
同
一
性
障
害
を

有
す
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類

▽�

「
か
か
り
つ
け
医
」「
か
か
り
つ
け
薬
局
」

を
も
ち
ま
し
ょ
う
。

▽�

「
は
し
ご
受
診
」
や
「
重
複
受
診
」
は
や

め
ま
し
ょ
う
。

▽�

時
間
外
受
診
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

▽�

治
療
は
途
中
で
や
め
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

▽�

領
収
書
・
明
細
書
は
保
管
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

▽�

定
期
健
診
を
受
け
、
日
頃
か
ら
健
康
管

理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

納
税
相
談
を
お
こ
な
い
ま
す

医
療
費
を
大
切
に
す
る
た
め
に
心
が
け
ま
し
ょ
う

性
同
一
性
障
害
を
有
す
る
方
の
被
保
険
者
証
の
氏
名
表
記

▽�

通
称
名
が
社
会
生
活
上
日
常
的
に
用
い

ら
れ
て
い
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類

▽
申
請
者
の
印
か
ん

▽
本
人
確
認
書
類

▽
保
険
証

※�

被
保
険
者
証
の
氏
名
欄
は
戸
籍
上
の
氏

名
を
記
載
し
、
そ
の
上
に
「
通
称
名
は

○
○
」
と
記
載
し
ま
す
。

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

大口町地域包括支援センター便り

大口町
地域包括支援センター便り

大口町
地域包括支援センター便り

高齢者と障がい者の総合相談窓口高齢者と障がい者の総合相談窓口

　大口町地域包括支援セ
ンターでは、高齢者や障
がいのある皆さんが、住
み慣れた地域で安心して
生活を続けられるように
支援します。

一人で
抱え込んで
いませんか？

心
配
ご
と

悩
み
ご
と

こんなときに
役に立ちます！

大口町地域包括支援センター

保健師 社会福祉士

リーダー的な
ケアマネージャー
リーダー的な

ケアマネージャー
（主任介護支援専門員）

介護保険制度の
利用の仕方や申
請が分からない

自立した生活を送
るために介護予防
について知りたい

障がい者のための福
祉サービスにはどん
なのがあるかなぁ？

問合せ先　大口町地域包括支援センター　蘂 94-2227（社会福祉法人おおぐち福祉会敷地内・大口中学校東）
月曜日から金曜日　午前８時 30分から午後 5時 15分　土曜日　午前８時 30分から午後 0時 30分　（日・祝および年末年始休み）
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裄
裔
裘
裙
裝
裹
褂
裼
裴
裨
裲
褄
褌
褊
褓
襃

褞
褥
褪
褫
襁 高齢者の消費者被害（振

り込め詐欺）や虐待な
どで相談したい

　

夏
は
気
温
と
と
も
に
体
温
も
上

昇
し
、
身
体
は
発
汗
し
て
体
温
を

下
げ
よ
う
と
し
ま
す
。
汗
に
は
塩

分
も
含
ま
れ
る
た
め
脱
水
症
に
な

り
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
熱

中
症
に
な
り
ま
す
。

脱
水
症
と
は

▽�

大
量
に
汗
を
流
し
た
り
、
発
熱

や
下
痢
な
ど
の
体
調
不
良
に

よ
っ
て
水
分
が
失
わ
れ
、
身
体

の
水
分
量
と
塩
分
量
の
バ
ラ
ン

ス
が
保
て
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
状
態
で
す
。

熱
中
症
と
は

▽�

気
温
が
高
い
場
所
や
、
湿
度
が

高
い
場
所
に
い
る
と
、
体
温
の

調
整
機
能
が
う
ま
く
働
か
な
く

な
り
、
体
内
に
熱
が
こ
も
っ
た

状
態
で
す
。

症�

状　

め
ま
い
、
手
足
の
し
び
れ
、

頭
痛
、
吐
き
気
、
嘔
吐

※�

重
症
の
時
は
、
意
識
消
失
や
け

い
れ
ん
な
ど
を
起
こ
し
ま
す
。

命
に
関
わ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

加
齢
と
熱
中
症

▽�
身
体
の
水
分
量
が
若
い
時
と
比

べ
る
と
少
な
く
な
っ
て
い
る
に

も
関
わ
ら
ず
、
喉
の
渇
き
に
気

づ
き
に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。

▽�

体
温
調
節
機
能
も
低
下
し
て
お

り
、
熱
が
溜
ま
り
や
す
く
な
っ

て
い
ま
す
。

脱
水
症
、
熱
中
症
へ
の
対
策

▽�

室
内
で
は
夜
寝
て
い
る
間
に
熱

中
症
に
な
る
方
も
い
る
の
で
日

中
だ
け
で
な
く
夜
間
も
扇
風
機

や
エ
ア
コ
ン
で
温
度
調
節
を
お

こ
な
い
、
過
ご
し
や
す
い
温
度

に
設
定
し
ま
し
ょ
う
。

▽�

外
出
時
は
日
傘
や
帽
子
の
着
用

を
し
ま
し
ょ
う
。
こ
ま
め
な
休

憩
や
、
体
調
と
相
談
し
な
が
ら

活
動
し
ま
し
ょ
う
。

▽�

室
内
で
も
外
出
時
で
も
、
喉
が

渇
く
前
に
水
分
と
塩
分
を
摂
取

し
ま
し
ょ
う
。
市
販
の
経
口
補

水
液
等
も
利
用
し
て
み
ま
し
ょ

う
。

▽�

返
事
が
な
か
っ
た
り
、
歩
け
な

く
な
っ
て
い
る
方
、
身
体
が
熱

か
っ
た
り
し
て
い
る
方
を
見
掛

け
た
ら
迷
わ
ず
に
１
１
９
番
に

電
話
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ
先　

大
口
町
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー　

蘂
94
ー

２
２
２
７

脱
水
症
・
熱
中
症
に
つ
い
て
知
ろ
う
！


