
町内にお住まいの
　　20代の皆さんがリレーで登場！
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子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見
守
っ
て

子
ど
も
が
大
好
き
！

　
保
育
士
に
な
っ
て
３
年
目
。
今

は
２
歳
児
ク
ラ
ス
を
受
け
持
っ
て

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
日
々
の

成
長
を
間
近
で
見
守
れ
る
の
が
嬉

し
い
で
す
ね
。
靴
を
履
け
る
よ
う

に
な
っ
た
り
、
パ
ジ
ャ
マ
を
着
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
り
。
小
さ
な
成

長
に
感
動
し
ま
す
。

　

も
と
も
と
小
さ
い
子
と
遊
ぶ
の

が
好
き
で
、
友
だ
ち
に
弟
や
妹
が

い
る
と
よ
く
遊
ん
で
い
ま
し
た
。

中
学
生
の
時
に
、
保
育
園
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
行
っ
た
の
が
、
保
育

士
を
目
指
す
き
っ
か
け
で
す
。

　

大
学
の
保
育
科
で
は
多
く
の
知

識
を
得
ま
し
た
が
、
い
ざ
働
き
出

す
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
状
況
に
戸
惑

い
な
が
ら
の
手
一
杯
の
日
々
。
経

験
を
重
ね
少
し
ず
つ
余
裕
が
出
て

き
た
と
こ
ろ
で
す
。
子
育
て
に
悩

ん
で
い
る
保
護
者
の
方
か
ら
、「
先

生
に
言
っ
て
も
ら
え
た
言
葉
で
気

が
楽
に
な
れ
ま
し
た
」
と
い
わ
れ

た
時
は
、
少
し
で
も
役
に
立
て
た

こ
と
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
。

支
え
て
も
ら
っ
た
経
験
か
ら

　

体
を
動
か
す
の
が
好
き
な
の
で
、

ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
に
通
っ
た
り
、
家

で
ダ
ン
ベ
ル
を
使
っ
て
筋
ト
レ
を

し
た
り
、
冬
は
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を

楽
し
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。
今
で

こ
そ
、
普
通
に
運
動
を
楽
し
め
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
子
ど
も

の
頃
は
身
体
が
弱
く
、
２
度
の
手

術
を
経
験
し
、
運
動
を
控
え
て
い

た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
頃

に
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
て
も

ら
っ
た
事
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を

少
し
ず
つ
で
も
返
せ
て
い
け
た
ら

と
思
っ
て
い
ま
す
。

寺
澤　

広
和
さ
ん 

（
上
小
口
）　

Ｈ
６
・
６
・
14
生

▲休日はスノーボードでリ
フレッシュ。スノーウェー
ブパーク白鳥高原にて。

△ハモーン博士のまとめ

便
り

FOR YOU

　

お
ま
え
を
大
切
に

　

摘
ん
で
ゆ
く
人
が
い
た

　

臭
い
と
い
わ
れ

　

き
ら
わ
れ
者
の

　

お
ま
え
だ
っ
た
け
れ
ど

　

道
の
隅
で

　

歩
く
人
の

　

足
許
を
見
上
げ

　

ひ
っ
そ
り
と
生
き
て
い
た

い
つ
か
お
ま
え
を
必
要
と
す
る
人

が
あ
ら
わ
れ
る
の
を
待
っ
て
い
た

か
の
よ
う
に

お
ま
え
の
花

白
い
十
字
架
に
似
て
い
た

　

引
用
：
星
野
富
弘　

著

　
「
か
ぎ
り
な
く
や
さ
し
い
花
々
」
よ
り

遺伝子
血液型、食べ物の好み、性格もぜんぜん違う
二卵性双子の息子たち。そのおかげで、思う
ようにならない子育ての最中、「悪いのは育て
方じゃない。同じ環境で同じ物を与え、同じ
ように育ててるのに、こんなに違うのは、生
まれ持ったこの子たちの個性」で、すべて納
得して済ませてきた。成長した息子をみて、
個性の元となる遺伝子は、親から受け継ぐこ
とに改めて気づくこのごろ…。（チャーミー）
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く
せ
に
な
る
こ
と

　

冬
の
朝
一
番
、
午
前
７
時
頃
は
寒
い
。
今
日
は

何
も
や
る
こ
と
が
な
い
し
、
お
呼
び
も
な
い
の
で

と
独
り
者
の
気
楽
さ
で
２
度
寝
し
た
。
床
の
中
は

ぬ
く
ぬ
く
と
温
か
い
。
次
の
日
も
「
ま
、い
い
か
」

と
怠
惰
に
な
っ
て
い
く
。
３
日
目
は
、
さ
す
が
に

こ
れ
は
ま
ず
い
と
以
前
の
よ
う
に
６
時
30
分
に
起

き
だ
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
名
華
女
）

　

時
折
、
電
車
で
移
動
す
る
機
会
が
あ
る
。
そ
ん

な
と
き
、
目
の
前
の
人
を
観
察
し
て
愉
し
む
。
服

装
、
足
元
、
顔
つ
き
、
仕
草
か
ら
ど
ん
な
人
だ
ろ

う
か
と
…
。
自
分
の
「
経
験
辞
典
」
か
ら
引
き
出

す
の
だ
が
、
思
考
の
偏
り
の
発
見
に
も
繋
が
り
癖

に
な
る
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
す
み
ち
ゃ
ん
）

　
「
こ
た
つ
に
入
っ
て
み
か
ん
！
」
は
、
私
た
ち

サ
ザ
エ
さ
ん
世
代
の
冬
の
家
族
団
ら
ん
の
風
景
。

現
在
は
こ
た
つ
の
な
い
家
庭
も
多
い
し
、
大
手
企

業
は
暖
熱
器
と
し
て
の
生
産
は
中
止
だ
と
い
う
。

私
は
、
み
か
ん
を
持
っ
て
１
人
お
風
呂
に
入
り
温

ま
っ
た
カ
ラ
ダ
で
そ
れ
を
食
す
。
至
福
の
ひ
と
と

き
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
し
ば
Ｐ
）

　

ち
ょ
っ
と
前
、
車
体
の
下
に
足
を
入
れ
る
こ
と

で　

ス
ラ
イ
ド
ド
ア
が
開
閉
で
き
ま
す
よ
～
、
な

ん
て
い
う
車
の
Ｃ
Ｍ
が
あ
っ
た
。
そ
れ
を
観
て
、

一
瞬
「
行
儀
悪
い
」
な
ん
て
思
っ
て
し
ま
っ
た
。

い
や
、
普
段
の
生
活
は
ど
う
だ
？
冷
蔵
庫
の
一
番

下
の
引
き
出
し
、
扇
風
機
の
ス
イ
ッ
チ
、
足
を
器

用
に
使
っ
て
い
な
い
か
？
ハ
ン
ズ
フ
リ
ー
は
、
既

に
「
く
せ
」
で
な
く
、
当
た
り
前
の
し
ぐ
さ
に
変

化
し
て
い
る
の
か
な
？ 

で
も
、
刷
り
込
ま
れ
た

日
本
的
お
行
儀
に
よ
り
何
と
な
く
罪
悪
感
持
つ
自

分
が
い
る
…
。　
　
　
　
　
　
　
（
チ
ャ
ー
ミ
ー
）

　

我
が
家
の
食
糧
庫
に
常
備
さ
れ
て
い
る
某
お
菓

子
メ
ー
カ
ー
の
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
。
固
め
の
歯
ご
た

え
と
口
の
中
に
残
る
イ
モ
の
感
じ
が
く
せ
に
な
る

と
子
ど
も
２
人
と
ポ
リ
ポ
リ
ポ
リ
。
昔
は
お
菓
子

な
ん
て
あ
ん
ま
り
食
べ
な
か
っ
た
の
に
、
気
付
け

ば
食
後
の
恒
例
行
事
。　
　
　
　
　
　
　
　
（
俺
）

　「くせ」というと、「欠点」とか「癖（へき）」な
ど悪い意味でとらえるか、「習慣」とか「きまり」
ととらえるかでイメージは大きく変わってはこんか
の。つい行ってしまう習慣や行動ということであれ
ば、自分で気が付いていることも多く、自制が聞く
ことも多い。じゃが、意識せずにしてしまうことは
悪いことの方が多くないかの。気が付いていないか
ら直せないことも多いとは思うが、今一度
自分の習性を振り返ってみてはどうかの。
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