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  11 月

※（　）内はページ数です。
※ 図休 は図書館の休館日です。

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木 親子ふれあい広場 (26)

6 金

7 土 YY まつり (13)

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火 ワークセンター会員入会
説明会（26）

18 水

19 木 親子ふれあい広場 (26)

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金 体組成測定 (24)

28 土

29 日

30 月

多重債務者相談
11（水）（予約制 前日の
午後５時まで）
午後6:00 〜 9:00

役場1階相談室 内容　サラ金問題等
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

法律相談 19（木）（予約制）
午後1:00 〜 4:00

役場1階相談室 内容　相続、金銭問題等
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

消費生活相談 17（火）（先着順）
午前9:00 〜正午

役場1階相談室 内容　消費生活全般
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

登記相談 25（水）（先着順）
午後1:00 〜 3:00

役場1階相談室 内容　土地の地目変更等
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

権利擁護相談
17（火）（予約制）　午後1:30 〜 4:20　ほほえみプラザ2階相談室
予約先　尾張北部権利擁護支援センター　蘂0568-74-5888
問合せ先　健康生きがい課蘂94-0051

家庭児童相談 27（金）（予約制）
午前10:00 〜午後3:30

北児童センター 対象　児童（18歳未満）の保護者
問合せ先　福祉こども課　蘂94-1222 

心配ごと相談

 4（水）
18（水）
25（水）

午前10:00〜午後3:30（予約優先）
午前10:00〜午後3:30（予約優先）
午後1:30 〜 4:30（予約制）

女性相談員 , 母子・父子自立支援員
女性相談員
高齢・障がい者の弁護士相談　

場所　ほほえみプラザ2階　社会福祉協議会 蘂94-0060

ふれあいルーム
おおぐち

児童・生徒の心の居場所として自立を支援するため、相談・指
導をおこないます。
日時　月曜日から金曜日　午前9:00 〜午後3:00（祝日除く）
場所　ほほえみプラザ２階
　（入室希望は、学校教育課　蘂95-4446へご連絡ください）
問合せ先　ふれあいルームおおぐち　蘂95-7773

就学相談

来年４月に小学校に入学する予定で、お子さんの障がいや成長
のことで不安を感じている保護者の方を対象に就学相談窓口を
開設しています。
対�象者　①身体に障がいのあるお子さん　②知的発達に遅れが

みられるお子さん　③情緒面に不安のあるお子さん　
④障がいではないが、成長・発達に遅れがみられるお子さん　
⑤病弱・身体虚弱のお子さん
相�談方法　● 電話または学校教育課窓口　● 必要に応じて小

学校の見学
相談日時　毎週月曜日から金曜日　午前8:30 〜午後5:15
※祝日および正午から午後１時を除く。
問合せ先　学校教育課　蘂95-4446

たんぽぽ相談

お子さんの発達が気になる保護者の方や、障がいのあるお子さんの
養育で不安のある保護者の方には、本校のたんぽぽ相談（教育相談）
をご利用いただけます。たんぽぽ相談では、保護者の皆さんが抱えて
いる疑問や不安・悩みについて一緒に考えていきます。事前に電話で
予約をしてください。
相談費用は無料です。相談内容については、秘密を厳守いたします。
相談時間　火・金曜日（祝日除く）午後1:00 〜 4:00
予約受付時間　月曜日から金曜日（祝日除く）午前9:00 〜午後5:00
場所・問合せ先　愛知県立一宮東特別支援学校　たんぽぽ相談係　　   　
　　　　　　　一宮市丹羽字中山１１５１番地１ 蘂0586-51-5311

※新型コロナウイルス感染症予防のため、マスク着用の上、来庁くださいますようお願いします。
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BCG 予防接種 13（金） 午後 1:00
～ 1:15

令和 2 年 6 月生まれ（予診票、母子健康手帳を持参）
※対象以外は要予約

４か月児健診 25（水） 午後 1:00
～ 1:15

令和 2 年 7 月生まれ　※助産師による母乳相談も
あります。（４か月児健診対象者以外は要予約）

10 か月児健診 10（火） 午後 1:00
～ 1:15 令和 2 年 1 月生まれ

１歳６か月児健診 17（火） 午後 1:00
～ 1:15 平成 31 年 4 月生まれ

３歳児健診 4（水） 午後 1:00
～ 1:15 平成 29 年 10 月生まれ

２歳児歯科健診 18（水） 午後 1:00
～ 1:15

平成 30 年 8 月生まれ（※ 2 歳歯科健診は２歳３
か月になるお子さんが対象です）

（母子手帳、予診票、歯ブラシ、タオルを持参）

母子健康手帳交付説明会 5（木）
19（木）

午前 9:30
～ 10:00

母子健康手帳発行、妊娠初期の保健指導（妊娠届
出書・個人番号カード又は通知カードを持参）

子育て相談室 16（月） 午前 9:00
～ 11:00

身長・体重測定、育児・発育・発達相談※要予約
( 母子手帳、バスタオルを持参 )

離乳食ミニ講座 18（水）

5・6 か月 7・8 か月頃の離乳食のお話とデモンス
トレーション ※要予約
9 〜 11 か月頃の離乳食のお話と大人の食事からの
取り分け方法 ※要予約

母親教室 11（水） 午前 9:15
～ 9:30

妊産婦（内容：妊娠 • 出産 • 育児等の話）
※要予約

すくすく子育てサロン 11（水） 午前 9:45
～ 10:00

令和 2 年 3 月から 4 月生まれ（内容：事故予防と
離乳食中期の話、ふれあい遊び）※要予約

フレッシュママの会 27（金） 午前９:45
～ 10:00

生後 2 か月から 4 か月の乳児とお母さん
内容：ベビーマッサージ・座談会（母子手帳、バ
スタオルを持参）※要予約（定員 10 名）

保健師・栄養士による
健康相談

13（金）
27（金）

午前 9:30
～ 11:30

生活習慣病予防、食生活、その他健康についての相談　
※第 1・3 金曜日は戸籍保険課でも相談可。※要予約
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いきいき 100 歳体操
（多目的室）

10（火）
24（火）

午前 9:30
～ 10:30

重りを使った筋力運動
（動きやすい服装で。フェイスタオル・水分補給用の
お茶または水を持参）※予約不要

歩く健康の集い 10（火）
24（火）

午前 9:30
～ 9:45 ストレッチ体操、1 時間歩行など

ポールウォーキング
自主活動 毎週水曜日 午前 9:30 ポール体操とポールウォーキング

※予約不要　（雨天中止）

地
域
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ひだまりの会
中小口コミュニティーセンター

13（金）
27（金） 午前 10:00 外出する機会の少ない高齢者の方を対象に、レクリエー

ション・筋力トレーニング等介護予防活動をおこないます。

しなやかお達者の会
余野学共施設

10（火）
17（火）

午前 10:00 介護予防のための筋力トレーニングを中心とした運
動・その他レクリエーションをおこないます。しなやかお達者の会

豊田学共施設
10（火）
24（火）
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保健センター行事カレンダー保健センター行事カレンダー

午前 9:15
　～ 9:30
午前 10:15
　～ 10:30

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、今後の動向により、中止または延期になる場合があります。
町のホームページにてご確認ください。

受付時間


