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　　　東日本大震災発生から10年
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特集

　

２
０
１
１
年
３
月
11
日
に
発
生
し
た
東

日
本
大
震
災
か
ら
、
今
年
で
10
年
を
迎
え

ま
す
。

　

大
き
な
揺
れ
だ
け
で
は
な
く
、
岩
手
・

宮
城
・
福
島
県
を
中
心
と
し
た
太
平
洋
沿

岸
部
を
未
曾
有
の
大
津
波
が
襲
い
、
壊
滅

的
な
被
害
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。

　

大
口
町
で
は
、
東
日
本
大
震
災
の
あ
っ

た
翌
年
、
平
成
24
年
に
総
務
省
の
要
請
に

よ
り
行
政
機
能
の
サ
ポ
ー
ト
や
復
興
支
援

の
た
め
職
員
が
被
災
地
に
派
遣
さ
れ
、
翌

25
年
か
ら
は
町
独
自
の
判
断
で
宮
城
県
南

三
陸
町
に
職
員
を
派
遣
す
る
支
援
を
継
続

し
て
き
ま
し
た
。

　

平
成
31
年
４
月
か
ら
「
被
災
地
の
力
に

な
り
た
い
」
と
２
年
間
、
派
遣
職
員
と
し

て
着
任
し
て
い
る
鈴
木
里
恵
さ
ん
に
、
現

地
で
の
体
験
談
を
伺
い
ま
し
た
。

鈴
木
さ
ん
の
南
三
陸
町
で
の
仕
事
内
容
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

―
歴
代
の
派
遣
職
員
と
同
じ
く
、
南
三
陸

町
教
育
委
員
会
教
育
総
務
課
で
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。

　

就
学
援
助
事
業
や
転
入
学
や
新
入
学
生

の
就
学
関
係
、
児
童
生
徒
や
教
職
員
の
健

康
診
断
等
の
学
校
保
健
関
係
、
特
別
支
援

教
育
関
係
等
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
も
あ
り
、
小
中
学
校
へ
の
サ
ー

モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
カ
メ
ラ
導
入
や
マ
ス
ク
等

寄
贈
の
受
け
入
れ
、衛
生
管
理
面
の
サ
ポ
ー

ト
も
お
こ
な
い
ま
し
た
。

今
年
は
コ
ロ
ナ
感
染
症
で
大
変
で
し
た
ね
。

南
三
陸
町
の
ま
ち
の
様
子
は
ど
う
で
す
か
。

―
学
校
行
事
で
は
２
校
あ
る
中
学
校
の
内

１
校
が
修
学
旅
行
の
行
き
先
を
県
内
に
変

更
し
た
り
、
も
う
１
校
は
中
止
に
な
り
ま

し
た
。
遠
足
を
中
止
す
る
学
校
も
あ
り
、

影
響
は
と
て
も
大
き
か
っ
た
で
す
。
部
活

動
の
制
限
、
夏
休
み
や
冬
休
み
の
短
縮
等
、

震
災
と
は
違
う
前
代
未
聞
の
対
応
に
四
苦

八
苦
で
し
た
。

　

学
校
や
病
院
等
で
は
サ
ー
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
カ
メ
ラ
の
設
置
や
、
普
段
の
業
務

で
使
用
し
て
い
る
机
や
窓
口
、
会
議
等
で

使
っ
た
部
屋
の
消
毒
作
業
を
し
た
り
と
、

普
段
以
上
の
業
務
を
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

幸
い
、
南
三
陸
町
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
者
は
出
て
い
ま
せ
ん
。
た

だ
、
や
は
り
福
興
市
等
の
イ
ベ
ン
ト
や
お

祭
り
等
の
中
止
が
相
次
ぎ
、
と
て
も
静
か

な
一
年
で
し
た
。
い
つ
も
な
ら
、
今
年
度

同
じ
く
派
遣
さ
れ
て
き
た
職
員
の
皆
さ
ん

と
お
祭
り
に
行
っ
た
り
、
ご
飯
を
食
べ
に

行
っ
た
り
も
し
て
い
た
の
で
す
が
、
そ
れ

も
思
う
よ
う
に
で
き
な
い
た
め
、
寂
し
い

思
い
を
し
た
方
も
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

秋
頃
か
ら
、
少
し
ず
つ
イ
ベ
ン
ト
の
開

催
も
増
え
、
年
の
瀬
に
は
昨
年
２
月
か
ら

延
期
が
続
い
て
い
た
福
興
市
が
、
感
染
症

対
策
を
お
こ
な
い
な
が
ら
「
志
津
川
湾
お

す
ば
で
ま
つ
り
福
興
市
」
の
開
催
が
叶
い

ま
し
た
。（「
お
す
ば
で
」
と
は
三
陸
沿
岸

地
域
の
方
言
で
「
酒
の
つ
ま
み
」
だ
そ
う

2 令和3年3月

東日本大震災
発生から 10 年
東日本大震災
発生から 10 年
東日本大震災
発生から 10 年

　

大
口
町
は
、
東
日
本
大
震
災
発
生

後
の
平
成
24
年
４
月
か
ら
、
大
口
町

の
人
口
約
２
万
人
と
規
模
が
ほ
ぼ
同

じ
南
三
陸
町
へ
毎
年
職
員
を
１
名
派

遣
し
て
い
ま
す
。今
回
の
特
集
で
は
、

平
成
31
年
４
月
よ
り
、
派
遣
職
員
と

し
て
南
三
陸
町
役
場
に
勤
務
し
て
い

る
鈴
木
里
恵
さ
ん
に
、
10
年
た
っ
た

現
在
の
復
興
の
様
子
を
伺
い
ま
し

た
。

▲旧防災対策庁舎

▲中橋

▲南三陸ワイナリー

志津川地区志津川地区

▲祈りの丘・名簿安置の碑

歌津地区復興祈念公園 歌津地区復興祈念公園

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年

※



3令和3年3月

特集

で
す
）
入
口
の
検
温
や
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の

み
の
販
売
に
限
定
し
、
大
変
に
ぎ
わ
っ
て

い
ま
し
た
。
１
月
に
は
第
99
回
福
興
市
も

開
催
し
、
第
１
０
０
回
に
向
け
て
同
様
の

対
策
を
と
り
な
が
ら
準
備
を
進
め
て
い
る

よ
う
で
す
。

※�

福
興
市　

町
内
の
商
店
主
ら
が
、
東
日
本
大
震
災
後

の
２
０
１
１
年
４
月
に
始
め
た
物
産
販
売
イ
ベ
ン

ト
。
ほ
ぼ
毎
月
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
の
南
三
陸
町
の
復
興
の
様
子
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

―
南
三
陸
さ
ん
さ
ん
商
店
街
と
復
興
祈
念

公
園
を
結
ぶ
中
橋
が
開
通
し
ま
し
た
。
建

築
家
の
隈
研
吾
さ
ん
が
設
計
し
、
復
興
を

象
徴
す
る
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
復
興

祈
念
公
園
も
10
月
に
全
面
開
園
し
、
旧
防

災
対
策
庁
舎
を
近
づ
い
て
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

南
三
陸
さ
ん
さ
ん
商
店
街
は
、
派
遣
さ
れ

た
職
員
に
お
薦
め
の
グ
ル
メ
を
お
聞
き
す

る
と
必
ず
お
話
を
さ
れ
る
商
店
街
で
す

ね
。「
サ
ン
サ
ン
と
輝
く
太
陽
の
よ
う
に
、

笑
顔
と
パ
ワ
ー
に
満
ち
た
南
三
陸
の
商
店

街
に
し
た
い
」
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
の
も

と
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

―
賑
わ
い
の
場
と
し
て
は
「
南
三
陸
ワ
イ

ナ
リ
ー
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
ワ
イ

ン
は
も
ち
ろ
ん
１
０
０
％
南
三
陸
町
産
リ

ン
ゴ
で
作
っ
た
シ
ー
ド
ル
を
販
売
し
て
い

ま
す
。
ワ
イ
ン
は
現
在
熟
成
中
で
す
が
、

同
じ
く
１
０
０
％
南
三
陸
町
産
の
ブ
ド
ウ

で
造
っ
た
も
の
が
今
後
発
売
予
定
で
、
南

三
陸
町
の
新
た
な
特
産
品
に
な
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。
熟
成
の
仕
方
が
独

特
で
、
南
三
陸
町
の
海
の
中
に
沈
め
て

作
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
現
在
販
売
し
て

い
る
も
の
を
購
入
し
て
試
し
て
み
ま
し
た

が
、
ど
ち
ら
も
後
味
が
す
っ
き
り
と
し
て

い
て
美
味
し
か
っ
た
で
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン

シ
ョ
ッ
プ
で
は
ワ
イ
ン
に
合
う
魚
介
の
お

つ
ま
み
と
セ
ッ
ト
に
な
っ
た
商
品
も
売
ら

れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
試
し
て

ほ
し
い
で
す
。

被
災
地
で
２
年
間
生
活
し
て
み
て
、
鈴
木

さ
ん
自
身
の
防
災
意
識
は
変
わ
り
ま
し
た

か
？
災
害
へ
の
備
え
、
ま
た
は
被
災
し
た

後
の
生
活
で
大
切
だ
と
思
っ
た
こ
と
は
何

で
す
か
？

―
や
は
り
日
頃
の
備
え
で
す
。
こ
れ
は
昨
年

度
か
ら
変
わ
っ
て
い
な
い
で
す
ね
。

　

食
料
や
水
等
の
確
保
は
も
ち
ろ
ん
、
昨
年

度
は
暖
冬
で
あ
ま
り
意
識
し
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
今
年
度
は
地
元
の
方
で
も
珍
し
い
と
い

わ
れ
る
ほ
ど
寒
く
、
被
災
し
た
ら
暖
房
の
な

い
と
こ
ろ
で
過
ご
す
こ
と
も
あ
る
と
思
う

と
、
最
高
気
温
が
氷
点
下
に
な
る
こ
と
が
あ

る
の
で
防
寒
対
策
も
十
分
に
し
て
お
か
な
い

と
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
つ
い
て
は
地
震
だ
け
で
は
な
く
、

全
国
各
地
の
大
寒
波
に
よ
る
大
雪
や
道
路
で

の
立
ち
往
生
へ
の
対
策
に
つ
な
が
り
ま
す
。

食
料
や
飲
物
、
毛
布
や
バ
ッ
テ
リ
ー
を
車
に

積
ん
で
お
く
の
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
防
災
対
策
も
大
き
く
変
わ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
大
口
町
で
も
職
員
が
避

難
所
の
感
染
対
策
を
学
ぶ
研
修
が
あ
り
取

材
を
し
ま
し
た
。
南
三
陸
町
の
コ
ロ
ナ
禍

東日本大震災
発生から 10 年
東日本大震災
発生から 10 年
東日本大震災
発生から 10 年

　

大
口
町
は
、
東
日
本
大
震
災
発
生

後
の
平
成
24
年
４
月
か
ら
、
大
口
町

の
人
口
約
２
万
人
と
規
模
が
ほ
ぼ
同

じ
南
三
陸
町
へ
毎
年
職
員
を
１
名
派

遣
し
て
い
ま
す
。今
回
の
特
集
で
は
、

平
成
31
年
４
月
よ
り
、
派
遣
職
員
と

し
て
南
三
陸
町
役
場
に
勤
務
し
て
い

る
鈴
木
里
恵
さ
ん
に
、
10
年
た
っ
た

現
在
の
復
興
の
様
子
を
伺
い
ま
し

た
。
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▲中橋
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志津川地区志津川地区
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4 令和3年3月
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特集

の
防
災
対
策
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

―
コ
ロ
ナ
禍
で
の
防
災
対
策
は
次
の
取
組

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
基
本
的
に
は
、
国
・

県
の
指
針
等
に
照
ら
し
た
対
応
と
な
っ
て

い
ま
す
。

▽�
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
に
対
応
し
た

避
難
所
運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
作
成

▽�

避
難
所
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
等
の
感
染
症
対
策

※�

住
民
へ
の
周
知
（
チ
ラ
シ
等
の
配
布
）、

避
難
所
用
感
染
対
策
用
品
の
購
入
（
テ

ン
ト
、
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
等
）

▽�

指
定
緊
急
避
難
場
所
の
運
営
を
担
う
自

主
防
災
組
織
へ
の
感
染
対
策
用
品
の
配

布
（
予
定
）

※�

非
接
触
式
電
子
体
温
計
、
そ
の
他
感
染

防
止
用
品
（
消
耗
品
）

▽�

要
配
慮
者
向
け
の
感
染
防
止
用
品
の
購

入
（
避
難
所
用
）

※�

口
腔
ケ
ア
用
品
、
女
性
用
デ
リ
ケ
ー
ト

用
品
（
避
難
所
用
）

▽�

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
に
対
応
し
た

避
難
所
開
設
・
運
営
訓
練
（
手
順
等
の

確
認
）

※�

避
難
者
の
受
付
、
検
温
、
パ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
や
テ
ン
ト
の
設
置
等

取
材
に
て

　

南
三
陸
町
は
震
災
時
、
防
災
庁
舎
で
最

後
ま
で
町
民
に
避
難
を
呼
び
か
け
、
津
波

の
犠
牲
と
な
っ
た
女
性
職
員
、
ま
た
、
防

災
庁
舎
の
屋
上
で
無
線
ア
ン
テ
ナ
に
し
が

み
つ
い
て
助
か
っ
た
職
員
の
方
々
の
報
道

が
繰
り
返
し
流
さ
れ
、
町
名
が
国
民
の
胸

に
刻
ま
れ
た
ま
ち
で
す
。
震
災
直
後
か
ら
、

復
興
事
業
に
向
け
全
国
の
自
治
体
か
ら
約

１
０
０
名
余
り
の
職
員
が
派
遣
さ
れ
復
興

計
画
が
始
動
し
ま
し
た
。

　

広
報
お
お
ぐ
ち
で
は
、
平
成
25
年
か
ら

南
三
陸
町
へ
復
興
支
援
で
派
遣
さ
れ
る
町

職
員
か
ら
、
復
興
の
様
子
を
リ
ポ
ー

ト
し
て
い
た
だ
き
、
毎
年
特
集
で
発

信
し
て
き
ま
し
た
。

　

職
員
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
リ
ポ
ー

ト
や
特
集
を
読
み
返
す
と
、
初
期
の

派
遣
で
は
甚
大
な
被
害
の
様
子
を
目

の
当
た
り
に
し
た
と
き
、
い
ろ
い
ろ

な
思
い
が
沸
き
あ
が
り
、
自
然
と
涙

が
あ
ふ
れ
た
と
い
う
想
い
や
、
M
７

ク
ラ
ス
の
地
震
を
経
験
し
た
職
員

は
、
家
族
・
仲
間
・
ご
近
所
の
存
在

の
大
き
さ
を
改
め
て
実
感
。
仕
事
を

す
る
上
で
も
、
日
常
生
活
を
送
る
上

で
も
、
身
を
も
っ
て
実
感
し
た
と
あ

り
ま
す
。

　

現
地
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
写
真
を
比
べ

て
み
る
と
、
復
興
が
進
ん
だ
様
子
が
伺
え

ま
す
。
復
興
間
も
な
い
町
の
写
真
に
は
、

町
内
の
道
を
造
る
た
め
大
型
ダ
ン
プ
カ
ー

や
シ
ョ
ベ
ル
カ
ー
が
何
十
台
も
写
っ
て
い

ま
し
た
。
数
年
後
、
そ
こ
の
土
地
は
か
さ

上
げ
さ
れ
、
大
き
な
道
路
が
開
通
し
て
い

ま
し
た
。
震
災
か
ら
10
年
と
い
う
歳
月
が

な
が
れ
、
南
三
陸
町
は
確
実
に
復
興
か
ら

発
展
へ
と
向
か
っ
て
い
ま
す
。

　

派
遣
職
員
に
共
通
し
て
い
た
の
は
、
南

三
陸
町
の
魅
力
に
、「
人
柄
の
温
か
さ
」「
海

産
物
が
美
味
し
い
」
で
し
た
。
そ
し
て
災

害
の
備
え
は
、「
ま
ず
は
自
分
の
身
は
自
分

で
守
る
」、「
日
頃
の
備
え
」、「
車
の
ガ
ソ

リ
ン
は
常
に
満
タ
ン
」
を
心
が
け
る
。
復

興
の
た
め
何
か
で
き
る
こ
と
は
の
問
い
で

は
、「
遠
く
に
離
れ
て
い
て
も
南
三
陸
町
に

関
心
を
持
つ
こ
と
に
よ
っ
て
目
に
は
見
え

な
い
復
興
に
つ
な
が
る
」
と
い
う
こ
と
で

し
た
。

　

職
員
の
皆
さ
ん
が
現
地
で
肌
で
感
じ
な

が
ら
学
ん
だ
貴
重
な
経
験
を
、
大
口
町
の
災

害
対
策
に
活
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
の
防
災
対
策

も
含
め
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

げ
て
い
か
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。

　

大
口
町
か
ら
南
三
陸
町
へ

の
職
員
派
遣
は
令
和
３
年
３

月
で
終
了
し
ま
す
。

▲新庁舎外観（平成 30 年）

▲新南三陸さんさん商店街（平成 29 年）

▲南三陸を代表するブランドグルメ キラキラ丼

▲仮設庁舎外観

▲仮設南三陸さんさん商店街

南三陸町の海産物が
購入できるオンラインショップ

南三陸de
お買い物

山内鮮魚店 千葉のり
ONLINE店



春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
が

始
ま
り
ま
す

 

全
国
統
一
標
語

そ
の
火
事
を

　
　
防
ぐ
あ
な
た
に

　
　
　
　
　
　
金
メ
ダ
ル

運
動
期
間　

３
月
１
日
豺
か
ら
７
日
豸

　

こ
の
運
動
は
、
一
人
ひ
と
り
が
防
火
防

災
に
関
す
る
意
識
や
防
災
行
動
力
を
高
め

て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
火
災
の
発
生

を
防
ぎ
、
万
が
一
発
生
し
た
場
合
に
も
被

害
を
最
小
限
に
と
ど
め
、
火
災
か
ら
尊
い

命
と
貴
重
な
財
産
を
守
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

火
災
予
防
運
動
の
期
間
の
由
来

　

昭
和
24
年
か
ら
春
・
秋
の
２
回
火
災
予

防
運
動
を
お
こ
な
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た

が
実
施
期
間
は
そ
の
年
に
よ
っ
て
ま
ち
ま

ち
で
し
た
。

　

現
在
は
、「
消
防
記
念
日
」
で
あ
る
３
月

７
日
を
最
終
日
と
す
る
一
週
間
が
春
季
の

火
災
予
防
運
動
、「
１
１
９
番
の
日
」
で
あ

る
１
１
月
９
日
か
ら
の
一
週
間
が
秋
季
の

火
災
予
防
の
期
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

本
年
も
丹
羽
消
防
署
で
は
、
火
災
時
に

警
報
音
な
ど
で
、
皆
さ
ん
に
危
険
を
い
ち

早
く
知
ら
せ
て
く
れ
る
住
宅
用
火
災
警
報

器
の
設
置
状
況
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

調
査
は
、
丹
羽
郡
内
で
の
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
状
況
に
つ
い
て
明
ら
か
に

し
、
設
置
調
査
の
内
容
を
基
に
、
住
民
の

皆
さ
ん
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
必
要
性

や
設
置
に
お
け
る
注
意
点
な
ど
を
お
知
ら

せ
す
る
た
め
に
お
こ
な
う
も
の
で
す
。

調�

査
概
要

事
前
連
絡
な
し
の
戸
別
訪
問
調
査
に
よ

り
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
状
況

を
確
認
し
ま
す
。

調�

査
日
時

３
月
か
ら
５
月
中
（
平
日
、
午
前
10
時

か
ら
午
後
４
時
30
分
の
間
に
訪
問
）

調�

査
場
所

　

丹
羽
郡
内
の
住
宅
（
約
１
５
０
件
）

※
抽
出
は
ラ
ン
ダ
ム
で
お
こ
な
い
ま
す
。

調�

査
実
施
者　

丹
羽
消
防
署
の
職
員
２
名

※�

必
ず
制
服
か
活
動
服
を
着
用
し
、
身
分

証
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

調�

査
方
法　

主
に
玄
関
先
で
の
５
分
程
度

の
聞
き
取
り
調
査
で
す
（
住
宅
用
火
災

警
報
器
を
実
際
に
作
動
さ
せ
る
調
査
も

し
ま
す
の
で
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
）。

※�

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
作
動
調
査
時
、

お
部
屋
に
上
が
ら
せ
て
い
た
だ
く
場
合

が
あ
り
ま
す
。

※�

消
防
署
で
は
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

販
売
、
取
り
付
け
は
お
こ
な
っ
て
お
り

ま
せ
ん
。

　

問�

合
せ
先　

丹
羽
広
域
事
務
組
合
消
防

本
部　

予
防
課　

蘂
95
―

５
１
５
８　

5令和3年3月

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

　
　
設
置
状
況
調
査
に

　
　
　
　
つ
い
て
の
お
願
い

携帯電話からの登録方法　携帯電話から下記メールアドレ
スへ空メールをお送りください。送信された携帯電話の
メールアドレスあてに「本登録」の手順をご案内します。
oguchi@entry.mail -dpt . jp
※QR コードを使用できる機種をお持ちの方は上の QR コードをお
使いください。迷惑防止のためのドメイン指定が必要な方は
town.oguchi . lg. jp、ア ド レ ス 指 定 が 必 要 な 方 は
bousai@town.oguchi.lg.jpを許可してください。

あんしん・安全ねっと
防災・防犯メール配信サービス防災・防犯メール配信サービス

あなたのお手元に災害時の緊急情報をお知らせする！

募
集
人
数　

保
健
師
、
看
護
師　

各
１
名

任
期　

３
月
１
日
か
ら
31
日

　

再
度
の
任
用
（
更
新
）
あ
り

資
格　

保
健
師
、
看
護
師
の
資
格

職�

務
内
容　

予
防
接
種
、
検
診
事
業
等
保

健
セ
ン
タ
ー
に
関
す
る
こ
と

勤
務
時
間
　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日　

5
日
／
週

午
前
9
時
か
ら
午
後
5
時　

7
時
間
／
日

　

休
憩　

正
午
か
ら
午
後
1
時

※�

原
則
と
し
て
、
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
、

年
末
年
始
（
12
月
29
日
か
ら
1
月
3
日
）

が
休
日
と
な
り
ま
す
。

※�

勤
務
日
数
、時
間
等
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

給
与

　

保
健
師　

１
４
２
３
円
／
時
間

　

看
護
師　

１
３
４
８
円
／
時
間

※�

そ
の
他
通
勤
手
当
を
距
離
に
応
じ
て
支

給
し
ま
す
。

※�

年
次
有
給
休
暇
、
社
会
保
険
等
加
入
制

度
あ
り
。

提
出
書
類

①�

大
口
町
会
計
年
度
任
用
職
員
登
録
申
込

書
兼
履
歴
書

②
保
健
師
ま
た
は
看
護
師
資
格
の
写
し

問
合
せ
先

　

政
策
推
進
課　

蘂
95
―

１
６
１
７

保
健
師
・
看
護
師
を

募
集
し
ま
す



6 令和3年3月

　

経
済
的
な
理
由
で
小
・
中
学
校
に
通
う

児
童
、
生
徒
の
学
用
品
費
や
給
食
費
な
ど

の
負
担
が
困
難
な
保
護
者
に
、
そ
の
経
費

の
一
部
を
援
助
し
ま
す
。
該
当
す
る
と
思

わ
れ
る
方
は
、
小
・
中
学
校
ま
た
は
学
校

教
育
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対�

象
者　

令
和
２
年
度
ま
た
は
令
和
３
年

度
に
次
の
要
件
に
該
当
す
る
方

▽�

生
活
保
護
法
に
基
づ
く
保
護
の
停
止
お

よ
び
廃
止

▽�

町
民
税
の
非
課
税
ま
た
は
減
免

▽�

国
民
年
金
保
険
料
の
減
免

▽�

児
童
扶
養
手
当
法
に
基
づ
く
児
童
扶
養

手
当
の
支
給

▽�

国
民
健
康
保
険
税
の
減
免
ま
た
は
納
期

の
延
長

▽�

生
活
福
祉
資
金
貸
付
制
度
に
よ
る
貸
付
け

▽�

そ
の
他
、
経
済
的
理
由
に
よ
る
場
合
等

（
世
帯
状
況
、
所
得
状
況
に
よ
り
認
定
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

問
合
せ
先　

　

学
校
教
育
課　

蘂
95
ー

４
４
４
６

　

町
内
に
お
住
ま
い
の
、
ひ
と
り
親
家
庭

の
お
子
さ
ん
の
卒
業
と
新
た
な
門
出
を
祝

し
て
、
お
祝
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

対�

象
者　

大
口
町
児
童
扶
養
手
当
を
受
給

さ
れ
、今
春
保
育
園
、幼
稚
園
、小
学
校
、

中
学
校
等
を
卒
園
・
卒
業
予
定
の
お
子

さ
ん
が
い
る
世
帯

内�

容　

対
象
と
な
る
お
子
さ
ん
１
名
に
つ

き
、
次
の
お
祝
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

▽�

保
育
園
、
幼
稚
園
、
小
学
校
等

　

３
０
０
０
円

▽�

中
学
校
等　

５
０
０
０
円

手�

続
き　

社
会
福
祉
協
議
会
窓
口
で
申
請

を
受
け
付
け
し
ま
す
（
代
理
可
）

期�

間　

３
月
１
日
豺
か
ら
19
日
貊

※
土
、
日
、
祝
日
は
除
く

時�

間　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15

分
（
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
は
相
談
可
）　

必�

要
な
も
の　

印
か
ん
・
母
子
家
庭
等
医

療
費
受
給
者
証
ま
た
は
子
ど
も
医
療
費

受
給
者
証
。

代
理
申
請
の
場
合
は
代
理
の
方
が
本
人

確
認
で
き
る
も
の
（
保
険
証
等
）

問
合
せ
先　

社
会
福
祉
協
議
会　

　

蘂
94
ー

０
０
６
０

卒業式＆入学式卒業式＆入学式卒業式＆入学式
町内小中学校

おめでとうございます！

南小学校・北小学校・西小学校
　午前9時30分開式

３/19（金）

大口中学校
　午前9時10分開式

３/３（水）

南小学校
　受付　午前8時50分から9時

西小学校
　受付　午前8時50分から9時10分

北小学校
　受付　午前8時40分から9時

４/６（火）

大口中学校
　受付　午前8時20分から35分

４/７（水）

連絡および問合せ先　中央公民館２階
　学校教育課　蘂95ー4446

　入学式当日は、送付した「就学通知
書」を受付へ提出してください。通知
書が届いていない方や、欠席をされる
方は、学校教育課へご連絡ください。

　

就
学
援
助

  

ひ
と
り
親
家
庭
お
祝
金
贈
呈
事
業

御
用
始
自
転
車
で
来
る
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

前
田
と
し
子

両
手
あ
げ
お
な
か
ひ
つ
こ
め
日
向
ぼ
こ

保
浦
佐
代
子

日
は
登
る
自
粛
に
乗
り
て
寝
正
月

渡
辺
す
み
子

太
箸
や
婿
は
正
座
を
く
づ
し
つ
つ

安
藤
　
亮
子

一
枚
の
賀
状
を
待
ち
て
ゐ
た
り
け
り木

村
千
代
子

ペ
ン
ギ
ン
の
傾
き
歩
き
春
立
て
り

土
川
喜
一
郎

初
日
記
小
雪
ま
じ
り
と
記
し
た
り

水
野
　
邦
子

な
ん
と
ま
あ
八
十
路
の
目
尻
初
鏡

田
中
百
百
代

幾
筋
も
窓
す
べ
り
ゆ
く
六
の
花

桑
原
　
聡
子

町
染
め
む
疫
病
払
ふ
冬
花
火

大
森
恵
美
子

雪
の
音
ま
た
聞
き
た
く
て
傘
広
ぐ

土
川
　
照
恵

雑
談
が
恋
し
く
な
っ
た
テ
レ
ワ
ー
ク吉

田
　
雄
亮

す
っ
ぴ
ん
の
暮
ら
し
楽
し
む
老
い
の
知
恵

高
橋
あ
や
子

十
歳
は
若
い
つ
も
り
の
誕
生
日

安
藤
　
久
子

巣
籠
り
へ
ネ
ッ
ト
通
販
助
け
舟

日
比
野
文
子

福
は
内
コ
ロ
ナ
は
外
と
豆
を
蒔
き

天
野
　
信
和



7令和3年3月

手洗い手洗い
飛沫感染防止スタンドを立てて食事
飛沫感染防止スタンドを立てて食事おもちゃ殺菌乾燥保管庫おもちゃ殺菌乾燥保管庫

　

保
育
園
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
対
策
を
お
こ
な
い
な
が
ら
、

安
心
安
全
な
保
育
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

登
園
時
に
は
、
園
児
や
家
族
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
お
こ
な
い
、
日
常
生
活
で
は

手
洗
い
、
消
毒
、
部
屋
の
換
気
等
を
徹

底
し
て
い
ま
す
。
手
洗
い
は
、
水
道
の
間

隔
を
開
け
て
使
用
す
る
こ
と
で
飛
沫
を
防

ぎ
、
給
食
時
は
、
対
面
に
な
ら
な
い
よ
う

座
る
位
置
に
配
慮
し
、
透
明
の
飛
沫
感
染

防
止
ス
タ
ン
ド
を
立
て
食
事
を
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
触
れ
る
お
も

ち
ゃ
は
、
紫
外
線
殺
菌
灯
と
温
風
に
よ
る

お
も
ち
ゃ
殺
菌
乾
燥
保
管
庫
で
消
毒
を
お

こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

遊
び
は
戸
外
遊
び
を
中
心
に
、
ま
た
、

室
内
で
は
少
人
数
で
遊
べ
る
よ
う
「
遊
び

コ
ー
ナ
ー
」を
設
け
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

予
防
対
策
を
お
こ
な
い
な
が
ら
、
子
ど

も
た
ち
は
楽
し
く
保
育
園
生
活
を
過
ご
し

て
い
ま
す
。

保
育
園
の
感
染
症
予
防
対
策

　
　

　
「
広
場
」「
な
か
よ
し
」
は
、
体
操
・
ふ

れ
あ
い
遊
び
・
主
と
な
る
活
動
・
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど
を
お
こ
な
い
ま
す
。

広
場　

★�

３
歳
ま
で
の
親
子
対
象

　

毎
週
金
曜
日　

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

　

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
！

南
児
童
セ
ン
タ
ー

　

12
日
「
手
作
り
お
も
ち
ゃ
で
遊
ぼ
う
」

北
児
童
セ
ン
タ
ー

　

5
日
「
新
聞
紙
ビ
リ
ビ
リ
」

西
児
童
セ
ン
タ
ー

　

12
日
「
変
身
ト
ン
ネ
ル
」

な�

か
よ
し　

★
今
年
度
中
に
満
３
歳
に
な

る
親
子
対
象

　

毎
週
火
曜
日　

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

　

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
！

南
児
童
セ
ン
タ
ー

　

16
日
「
お
店
屋
さ
ん
ご
っ
こ
」

北
児
童
セ
ン
タ
ー

　

16
日
「
お
買
い
物
ご
っ
こ
」

西
児
童
セ
ン
タ
ー

　

16
日
「
こ
む
ぎ
こ
ね
ん
ど
」

　

北
児
童
セ
ン
タ
ー
に
は
「
な
か
よ
し
ラ

ン
ド
室
」、
西
児
童
セ
ン
タ
ー
に
は
「
チ
ャ

イ
ル
ド
ル
ー
ム
」
と
い
う
乳
幼
児
親
子
さ

ん
専
用
の
部
屋
が
あ
り
ま
す
。
南
児
童
セ

ン
タ
ー
を
含
め
、
い
つ
で
も
、
気
軽
に
、

ふ
ら
っ
と
、
来
た
い
と
き
に
遊
び
に
き
て

く
だ
さ
い
ね
。

問
合
せ
先

　
南
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
95
ー

３
５
２
８

　
北
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
95
ー

７
１
４
１

　
西
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
96
ー

０
４
８
１

３
月
の
遊
び

　

▽�

マ
マ
と
遊
ぼ
う

　
●�

さ
く
ら
咲
く
ラ
リ
ー

　

支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
児
童
セ
ン
タ
ー
を

め
ぐ
り
、
さ
く
ら
の
花
を
咲
か
せ
ま
し
ょ

う
！

　

※�

詳
細
は
支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
児
童
セ

ン
タ
ー
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　
●�

散
歩
バ
ッ
ク
を
つ
く
ろ
う

　

体
操
・
ふ
れ
あ
い
遊
び
・
紙
芝
居
は
毎

日
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
育
児
相
談
も
常

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
い
つ
で
も
、
気

軽
に
遊
び
に
き
て
く
だ
さ
い
ね
。
詳
し
く

は
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

蘂
95
ー

３
６
６
８

児
童
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
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資料検索

開
館
時
間　

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

防
止
対
策
で
入
館
制
限
や
臨
時

休
館
を
は
じ
め
、
行
事
が
中
止

や
延
期
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

問
合
せ
先　

蘂
95
―

３
９
９
９

　

寒
さ
も
和
ら
い
で
き
た
今
、
も
う
一
度

ご
自
身
の
健
康
を
見
直
し
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

美
し
き
免
疫
の
力　

人
体
の
動
的
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
解
き
明
か
す

ダ
ニ
エ
ル
・
Ｍ
・
デ
イ
ヴ
ィ
ス
／
著

　

久
保
尚
子
／
訳

免
疫
力
ア
ッ
プ
特
集

今
月
の
新
入
り
で
す
！

ガ
タ
ン
ゴ
ト
ン

　

今
野　

敏
／
著

百
田
尚
樹
／
著

野
良
犬
の
値
段

  　
小
田
光
宏
／
監
修

  

今
泉
和
希
／
絵
・
作

見
た
い
！
知
り
た
い
！

図
書
館
は
う
ら
側
も
す
ご
い
！

こ
ど
も
く
ら
ぶ
／
編

調
べ
る
学
習
百
科

渋
沢
栄
一　

人
物
と
し
ご
と

天
を
測
る

高
橋
伸
哉
／
著

写
真
か
ら
ド
ラ
マ
を
生
み
出
す
に
は

ど
う
撮
る
の
か
？

食
材
＆
料
理
知
恵
袋

食
の
栄
養
と
効
能
を
科
学
す
る
食
生
活
研
究
会

／
著 

藤
井
真
枝
／
監
修

ク
ス
リ
ご
は
ん　

老
け
な
い
食
材
と
レ
シ
ピ

白
澤
卓
二
／
著　

ね
こ
ま
き
／
絵
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http://www.oguchi-training.com/index.html

健康文化センター

トレーニングセンター利用についてほほえみプラザ通信

ほほえみプラザ5階 トレーニングセンター
　午前9時から午後9時
申込みおよび問合せ先　蘂94-0057

初めて利用・申込みされる方は初回登録が
必要です。利用カードを作成しますので、
顔写真（3㎝×2.5 ㎝）をお持ちください。
(未成年の方は保護者の印鑑が必要です。)

キッズバレエ 土曜日

　トレーニングルーム・スタジオのご利用は完全予約制です。
４月分の予約　スタジオ　3月 1日豺から 10日貉
　トレーニングルーム　3月 10日貉から
※�詳細はトレーニングセンター、もしくはホームページでご確
認ください。

　バレエの基本のバーレッスンとステップの練習をします。
　音楽に合わせて楽しく踊りましょう！
日時　土曜日　午後2時30分から3時30分�（年中から小学生）
受講料　3,150 円 /4 回　講師　千田あかねさん
３月の体験　水曜日（無料 /1回）できます。
　午後４時から５時（年少から年長）
　午後５時から６時（年長～小学生）

歴
史
民
俗
資
料
館
ご
利
用
案
内

休
館
日　

月
・
火
曜
日

※�

祝
日
は
開
館

開�

館
時
間

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

入
館
料　

無
料

問
合
せ
先　

蘂
94
―

０
０
５
５

大
口
の
水
車

　

水
車
と
い
う
と
今
の
大
口
町
の
姿
か
ら

は
想
像
も
つ
き
ま
せ
ん
が
、
か
つ
て
は
五

条
川
沿
い
に
い
く
つ
も
あ
り
ま
し
た
。
江

戸
時
代
後
期
に
始
ま
り
、
多
い
時
に
は
９

基
の
水
車
が
ま
わ
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

直
径
が
７
ｍ
か
ら
10
ｍ
と
、
と
て
も
大
き

い
水
車
で
し
た
。
お
も
に
米
や
麦
を
つ
く

の
に
使
わ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
水
車
の

あ
る
家
か
ら
は
、
朝
早
く
か
ら
水
車
の
ま

わ
る
音
や
う
す
を
つ
く
音
が
聞
こ
え
、
村

の
風
物
詩
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し

電
気
や
石
油

発
動
機
な
ど

の
他
の
動
力

が
使
わ
れ
る

よ
う
に
な

り
、
水
車
も

だ
ん
だ
ん
姿

を
消
し
ま
し

た
。

おおぐちうららん

資
料
館
展
示
品
紹
介

所
蔵
品
展　

第
４
弾

人
形
の
ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド

　

収
蔵
庫
保
管
の
人
形
を
一
挙
に
公
開
し

ま
す
。
ガ
ラ
ス
ケ
ー
ス
に
入
っ
た
日
本
人

形
、
子
ど
も
た
ち
が
一
緒
に
遊
ん
だ
昭
和

の
人
形
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の

人
形
が
登
場
し
ま
す
。
こ
け
し
人
形
は
日

本
地
図
上
の
そ
れ
ぞ
れ
の
生
ま
れ
た
場
所

に
鎮
座
し
て
い
ま
す
。
土
人
形
は
こ
れ
ま

で
大
変
多
く
の
皆
さ
ん
に
よ
り
ご
寄
贈
い

た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
で
き
る
だ
け
多
く

展
示
し
、
お
披
露
目
の
機
会
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

期
間　

３
月
28
日
豸
ま
で

※�
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況

に
よ
り
期
間
が
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

ご
確
認
く
だ
さ
い

※�

「
お
ひ
な
様
・
お
内
裏
様
の
衣
装
を
着
て

写
真
を
撮
ろ
う
」
の
イ
ベ
ン
ト
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
本
年
度
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

New

●�コロナ閉館時の月会員券、回数券につ
いてはフロントにお問い合せください。
●�入館時にはマスク着用、体温チェック
と消毒をお願いします。
●�２万人体力測定はお休みします。
※�詳細はトレーニングセンターにお問い
合わせいただくか、ホームページをご
覧ください。

▲水車の羽根の模型
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こ
れ
ま
で
早
期
納
付
に
ご
協
力
い
た
だ

い
た
皆
さ
ん
に
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
制
度
廃
止
へ
の
ご
理
解
と
、
引

き
続
き
納
期
内
納
付
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
口
座
振
替
の
全
期
前
納
か
ら
、

期
別
ご
と
の
口
座
振
替
に
変
更
さ
れ
る
場

合
は
、
前
納
停
止
依
頼
書
を
早
め
に
役
場

税
務
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

税
務
課　

蘂
95
―

１
１
１
４

　
相
続
や
贈
与
等
に
よ
っ
て
所
有
者
が
令

和
２
年
12
月
末
ま
で
に
変
更
に
な
っ
た
場

合
、
令
和
３
年
度
は
現
金
で
の
納
付
と
な

り
ま
す
。
新
所
有
者
で
、
口
座
振
替
で
の

納
付
を
希
望
さ
れ
る
方
は
口
座
振
替
の
申

し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

新
所
有
者
が
す
で
に
固
定
資
産
税
を
口

座
振
替
で
納
付
し
て
い
る
場
合
は
、
引
き

続
き
口
座
振
替
で
の
納
付
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
共
有
名
義
で
所
有
し
て
い
る
資

産
の
持
分
変
更
の
み
を
お
こ
な
っ
た
場
合

も
、
新
し
く
口
座
振
替
の
申
し
込
み
が
必

要
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

バ
イ
ク
、
軽
貨
物
、
小
型
フ
ォ
ー
ク
リ

フ
ト
、
耕
運
機
、
ト
ラ
ク
タ
ー
、
軽
自
動

車
な
ど
の
所
有
者
は
、町
へ「
軽
自
動
車
税
」

を
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

１
年
分
の
軽
自
動
車
税
の
課
税
内
容
は
、

４
月
１
日
現
在
の
所
有
状
況
に
よ
り
判
断

し
ま
す
。「
売
り
払
っ
た
」「
盗
難
に
あ
っ
た
」

「
廃
棄
物
処
理
業
者
に
出
し
た
」
な
ど
の
理

由
で
、
軽
自
動
車
等
を
現
に
所
有
し
て
い

な
い
方
は
、
廃
車
の
手
続
き
を
必
ず
お
こ

な
っ
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き
を
お
こ
な
わ

な
い
と
、
引
き
続
き
所
有
し
て
い
る
も
の

と
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

年
度
末
は
、
軽
自
動
車
の
名
義
変
更
、

廃
車
の
届
出
が
集
中
し
、
窓
口
が
大
変
混

雑
し
ま
す
。
こ
の
た
め
名
義
変
更
や
廃
車

の
届
出
は
３
月
中
旬
ま
で
に
済
ま
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

廃
車
の
手
続
き
に
つ
い
て
は
、「
尾
張 

小
牧
ナ
ン
バ
ー
」
は
小
牧
市
に
あ
る
軽
自

動
車
検
査
協
会
、「
大
口
町
ナ
ン
バ
ー
」
は

役
場
税
務
課
で
お
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

税
務
課　

蘂
95
―

１
１
１
３

固
定
資
産
税
の
口
座
振
替

廃
車
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

令
和
３
年
度
か
ら
固
定
資
産
税
の

前
納
報
奨
金
制
度
廃
止

スポーツ施設夜間照明の利用料金改正
　４月から、一部スポーツ施設の夜間照明について、下記のとおり利用料金を改正します。
　施設の予約は、総合運動場管理棟（ウィル大口スポーツクラブ　蘂 95-9033）へお問い合わせください。

問合せ先　中央公民館２階　生涯学習課　蘂 95-3155

施設名 ３月までの利用料金 ４月からの利用料金

総合運動場夜間照明
（多目的運動場）

総合運動場夜間照明
（テニスコート）

わかしゃち国体
記念運動公園夜間照明

１時間　2,150 円 １時間　1,920 円

※３月までに４月以降の予約をした場合は、
　新利用料金（1,920 円）を適用

１時間　310円 １時間　400円

１時間　1,710 円

※３月までに４月以降の予約をした場合は、
　旧利用料金（310円）を適用
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可
燃
ご
み
の
出
し
方

▽�

可
燃
ご
み
袋
は
、
な
る
べ
く
交
差
点
を

避
け
、
収
集
経
路
の
進
行
方
向
に
ご
近

所
で
固
め
て
出
す
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
（
交
通
量
の
多
い
交
差
点
は
、
収
集

車
が
他
の
車
両
の
通
行
の
妨
げ
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
）。

▽�

現
在
１
世
帯
で
可
燃
ご
み
を
出
さ
れ
て

い
る
場
合
、
収
集
時
間
の
効
率
化
の
た

め
、
ご
近
所
で
固
め
て
出
す
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽�

ご
み
袋
は
、
必
ず
大
口
町
指
定
の
ご
み

袋
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
空

き
缶
や
ビ
ン
、
金
属
類
、
乾
電
池
な
ど

の
危
険
物
は
、
絶
対
に
入
れ
な
い
で
く

だ
さ
い
。
こ
れ
ら
が
含
ま
れ
て
い
る
可

燃
ご
み
袋
は
、
収
集
で
き
ま
せ
ん
。
収

集
で
き
な
い
可
燃
ご
み
袋
は
、
ご
近
所

の
迷
惑
に
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
分
別

し
て
出
す
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

可
燃
ご
み
ボ
ッ
ク
ス

　
　
　
　
無
償
貸
出
し

　

可
燃
ご
み
の
散
乱
を
防
ぎ
、
環
境
衛
生

の
保
全
や
、
可
燃
ご
み
置
場
の
集
約
な
ど
、

回
収
効
率
を
上
げ
る
た
め
、可
燃
ご
み
ボ
ッ

ク
ス
の
無
償
貸
出
し
を
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
は
、
可
燃
ご
み
ボ
ッ
ク
ス
設
置
基

準
を
守
り
、
維
持
管
理
す
る
こ
と
が
で
き

る
利
用
者
と
し
ま
す
。

利�

用
世
帯
数　

可
燃
ご
み
ボ
ッ
ク
ス
１
台

で
、
７
世
帯
以
上
で
の
利
用
が
あ
る
こ
と

設
置
場
所
等

▽�

可
燃
ご
み
収
集
経
路
で
あ
る
こ
と
（
経

路
を
変
更
す
る
こ
と
に
よ
り
集
約
で
き

る
場
合
は
、
こ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
）。

▽�

公
道
に
面
し
、
歩
行
者
等
の
通
行
の
妨

げ
に
な
ら
な
い
場
所
で
あ
る
こ
と
。

▽�

交
差
点
、交
差
点
の
隅
切
り
、横
断
歩
道
、

消
火
栓
、
消
防
用
防
火
水
槽
マ
ン
ホ
ー

ル
上
で
な
い
こ
と
。

▽�

道
路
交
通
法
に
抵
触
す
る
こ
と
な
く
、

ご
み
収
集
車
が
停
車
し
て
安
全
に
収
集

作
業
を
お
こ
な
う
こ
と
が
で
き
る
場
所

で
あ
る
こ
と
。

▽�

設
置
場
所
は
隣
接
、
当
該
民
家
等
の
住

民
、
管
理
者
の
了
承
を
得
た
場
所
で
あ

る
こ
と
。

▽�

設
置
場
所
が
個
人
所
有
の
土
地
で
あ
る

場
合
は
、
所
有
者
の
了
承
を
得
た
場
所

で
あ
る
こ
と
。

▽�

設
置
場
所
前
に
側
溝
が
あ
る
場
合
は
、

側
溝
蓋
等
を
設
置
す
る
こ
と
。

▽�

可
燃
ご
み
ボ
ッ
ク
ス
と
ご
み
収
集
車
の

停
車
位
置
の
間
に
収
集
作
業
の
障
害
と

な
る
物
が
な
い
こ
と
。

▽�

設
置
場
所
が
共
同
住
宅
、
ア
パ
ー
ト
、

コ
ー
ポ
等
の
専
用
ご
み
置
き
場
で
な
い

こ
と
。

防�

犯
対
策　

設
置
し
た
可
燃
ご
み
ボ
ッ
ク

ス
は
安
易
に
持
ち
運
び
が
で
き
な
い
よ

う
対
策
を
施
す
こ
と
。

そ�

の
他　

そ
の
他
特
別
な

場
合
に
必
要
と
な
る
基

準
に
適
合
す
る
こ
と
。

ス
プ
レ
ー
缶
の
分
別
方
法

　

４
月
１
日
貅
か
ら
、
ス
プ
レ
ー
缶
の
中

身
を
完
全
に
使
い
切
っ
た
状
態
で
、
穴
を

あ
け
ず
に
出
し
て
い
た
だ
く
方
法
に
な
り

ま
す
。
ス
プ
レ
ー
缶
の
素
材
で
分
別
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

ス
プ
レ
ー
缶
に
付
属
し
て
い
る
キ
ャ
ッ

プ
、
ノ
ズ
ル
は
、
外
し
て
く
だ
さ
い

（
キ
ャ
ッ
プ
、
ノ
ズ
ル
は
、
容
器
包
装
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
類
へ
、
汚
れ
て
い
る
場
合

は
、
そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
類
へ
）。

問
合
せ
先

　

環
境
対
策
室　

　
蘂
95
ー

１
６
１
３

　スタンプカードの景品交換期間は、３月 31 日貉
で終了します。お手元にスタンプカードをお持ちの
方は景品の交換をお願いします。
景品交換場所
大口町役場環境対策室窓口　月曜日から金曜日
午前８時30分から正午、午後１時から５時15分

大口町資源リサイクルセンター　月曜日から土曜日
　午前９時から正午、午後１時から４時

スタンプカードの
景品交換が終了します

景　品 ポイント数

リサイクルバック
麦茶五条川
ぼかし
トイレットペーパー３個
20ポイントに満たない端数で交換できる景品
トイレットペーパー１個
トイレットペーパー２個

１個～  ９個
10個～19個

40個
20個
20個
20個
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酒
井
椿ち
ん
け
い
渓
（
人
物
伝
）　

　

酒
井
椿
渓
は
幕
末
の
一
八
五
一
（
嘉
永

四
）
年
に
小
口
村
下
組
（
現
大
口
町
下
小

口
）
の
庄
屋
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
ま
し

た
。
地
域
の
指
導
者
と
な
る
べ
く
教
養
を

身
に
付
け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
、
そ

の
教
養
の
中
に
は
、
風
流
を
解
す
べ
く
書

画
も
含
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
尾
張
藩
最
後

の
御
用
絵
師
と
な
っ
た
四
条
派
の
松
吉
樵

渓
（
ま
つ
よ
し　

し
ょ
う
け
い
）、
同
じ
く

四
条
派
で
中
京
画
壇
の
重
鎮
と
い
わ
れ
た

奥
村
石
蘭
（
お
く
む
ら　

せ
き
ら
ん
）、
の

ち
に
川
端
玉
章（
か
わ
ば
た　

ぎ
ょ
く
し
ょ

う
）
に
学
び
ま
し
た
。　

　

こ
と
に
花
鳥
・
山
水
の
画
を
得
意
と
し
、

一
八
八
四
年
に
は
第
２
回
内
国
絵
画
共
進

会
に
入
賞
す
る
な
ど
各
種
美
術
展
で
入
賞

し
、
帝
国
絵
画
協
会
員
と
な
り
、
四
条
派

の
画
人
と
し
て
尾
張
の
画
界
に
名
が
通
っ

て
い
ま
し
た
。

　

一
方
、
郷
土
の
発
展
に
も
力
を
尽
く
し

「
地
域
の
指
導
者
・
酒
井
惟
一
」
と
し
て
、

一
八
七
七
（
明
治
十
）
年
、
地
租
改
正
の

小
口
村
役
員
と
な
り
、
濃
尾
地
震
発
生
の

翌
一
八
九
二
年
に
は
42
歳
で
小
口
村
村
長

を
１
年
間
務
め
、
復
興
の
陣
頭
指
揮
を
執

り
ま
し
た
。

一
九
〇
三
年
に
は
53
歳
で
丹
羽
郡
会
議
員
、

一
九
〇
六
年
に
大
口
村
が
誕
生
す
る
と
旧

小
口
村
の
代
表
と
し
て
推
さ
れ
、
五
十
六

歳
で
大
口
村
第
一
次
村
会
議
員
と
な
り
、

同
じ
旧
小
口
村
下
組
在
住
の
大
口
村
初

代
村
長
・
酒
井
覚
郎
（
一
八
六
一
か
ら

一
九
三
四
）
を
支
え
ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
、
酒
井
椿
渓
は
、
村
長
や
議

員
と
し
て
公
務
に
忙
殺
さ
れ
な
が
ら
も
画

人
と
し
て
作
品
を
残
し
、
多
く
の
弟
子
を

指
導
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

一
九
二
一
（
大
正
十
）
年
、
71
歳
で
生

涯
を
閉
じ
ま
し
た
。

問�

合
せ
先　

　

町
史
編
さ
ん
室　

蘂
95
ー

３
４
６
４　

町
史
編
さ
ん
室
だ
よ
り

▲花　 170 × 306㎜

NPO法人ウィル大口スポーツクラブ事務局 大口町温水プール2階   （月曜・火曜休業日）　蘂 95-1313
 水曜日から土曜日　午前10時から午後6時／日曜日　午前10時から午後5時　(午後0時30分から1時30分除く)

VOL.ウィル大口NEWS 15

教室一覧　　　　　　　　　多種目スポーツ／水泳／サッカー／幼児体操／園児体操／小学生体育／チアダンス／テニス／ソフトテニス
　　バレーボール／フィールドホッケー／生き生き土曜学級／のびのび健康体操／健康麻雀／うたごえ喫茶／プログラミング

指定管理施設　　　　　　　　　大口町総合運動場／大口町温水プール／わかしゃち国体記念運動公園／秋田グラウンド／河北グラウンド　　　　
　　総合テニスコート／大口町テニスコート／大口町屋内運動場／大口町野球グラウンド／ゲートボール場

こちらよりホームページをご覧いただけます↑

ベビースイミング開催のお知らせ チアダンス教室「pure leading」
生徒募集中♬

　毎年、大人気のベビースイミングを４月から開催い
たします。今年度は各期15組５回ずつ、４期制でお
こないます！おおむね１歳
のお子さんから参加してい
ただけますので、お子さん
の体力作りのため、ぜひご
参加ください。詳細はホー
ムページからご覧ください。

　キラキラ笑顔がいっぱい！技術だけではなく、仲
間と一緒に踊ることで、チームワークや協調性も身
につきます。ウィル
大口スポーツクラブ
の pure leading で
一緒に大口町を盛り
上げよう☆

ピュアリーディング



65歳となる方
70歳となる方
75歳となる方
80歳となる方

85歳となる方
90歳となる方
95歳となる方

昭和30年４月２日生～昭和31年４月１日生
昭和25年４月２日生～昭和26年４月１日生
昭和20年４月２日生～昭和21年４月１日生
昭和15年４月２日生～昭和16年４月１日生

昭和10年４月２日生～昭和11年４月１日生
昭和  5年４月２日生～昭和  6年４月１日生
大正14年４月２日生～大正15年４月１日生
大正  9年４月２日生～大正10年４月１日生

※ただし、過去に「23価肺炎球菌ワクチン」を接種したことがある方は除きます。今年度の定期予防接種対象者

なお66歳以上の方で、過去に「23価肺炎球菌ワクチン」接種の費用助成をうけたことがない方は、任意予防接種費用助成
制度があります。詳しくは健康生きがい課へお問い合わせください。

令和３年３月31日まで接種期限

予防接種法に基づく予防接種は接種できる期間（公費で接種ができる期間）が定められ
ています。母子健康手帳で接種履歴を確認し、お済みでない予防接種は期間内に接種を
受けてください。なお、接種時には住所地である大口町発行の予防接種予診票が必要です。

100歳となる方

令和３年３月31日まで

お済み
ですか

？
お子さんのお子さんの 予防接種予防接種

高齢者高齢者 肺炎球菌ワクチン予防接種肺炎球菌ワクチン予防接種

1 期…1歳から 2歳未満
2期…H26 . 4 . 2 からH27 . 4 . 1 生（年長児相当）

二種混合 ※ 1

日本脳炎  ※ 2
9歳以上 13歳未満(小学４年生に通知済)

四種混合

7歳半未満

ヒブ
生後 2か月から 5歳未満

生後１歳未満

水痘 1歳から 3歳未満

※ 1

※ 2
MR２期・二種混合は、令和 3年 3月 31日までに接種してください。
日本脳炎：特例対象者①(平成7年４月２日から平成19年４月１日生まれ)で１期、２期の接種が終了していない方は20歳未満
まで接種できます。特例対象者②(平成19年４月２日から平成21年10月１日生まれ)で第１期を７歳半までに接種できなかっ
た場合、９歳以上13歳未満に限り接種できます。

予防接種の種類 対象者（対象期間）回　数

麻しん風しん（ＭＲ） ※ 1

ＢＣＧ（保健センターにて接種）
Ｂ型肝炎

小児用肺炎球菌

１回
３回
４回
接種開始時期により異なる
（生後７か月までの開始で４回）

１期　１回
２期　１回
２回
１期　３回
２期　１回
１回

生後１歳未満

生後３か月から７歳半未満

11歳以上 13歳未満(小学６年生に通知済)
ヒトパピローマウイルス感染症(子宮頸がん ) ３回 小学６年生から高校１年生相当の女子

出生24週０日後までロタウイルス感染症 ロタリックス　2回
ロタテック　3回 出生32週０日後まで

　　　　　　　　　　　（定期接種対象：
令和２年８月１日以降生まれのお子さん）

接種が き 期間

成人男性の風しん抗体検査・予防接種

令和２年４月に無料クーポン券を郵送しています。紛失された方は再発行できます。健康生きがい課に申請し
てください。（持ち物：運転免許証など本人確認できる書類、印かん）
（大口町ホームページより申請書をダウンロードし、郵送による申請も可能です。）

昭和 37年 4月 2日から昭和 54年 4月 1日生まれの男性の方で令和元年度および今年度に抗体検査
を受けていない方

対象者

実施期間　

13令和3年3月

今
月
の
健
康
川
柳　

東
雲
や
　
土
手
一
所
　
野
水
仙

短
め
の
　
髪
型
に
し
て
　
春
を
待
つ

桑
原　

聡
子

吉
田　

雄
亮

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
大
口
俳
句
会
・
大
口
川
柳
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、「
こ
こ
ろ
」
の
健
康
づ
く
り
の
一
翼
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
月
の
健
康
俳
句　



94̶005194̶0051
（健康生きがい課）
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必要な睡眠時間はどのくらい？

寝不足が続くと太る…!?

　睡眠には、心身の疲労を回復する働きがあります。睡眠時間の不足や睡眠の質の悪化は生活習慣病のリスクにつ
ながります。私たちは人生の３分の１を眠って過ごします。最も身近な生活習慣である睡眠に目を向けてみましょう。

健康づくりのための睡眠のポイント

一日の平均睡眠時間は６時間
以上７時間未満の割合が最も
高くなっています。６時間未
満の者の割合は、男性 37.5％
女性 40.6％となっています。

睡眠の質の状況について、「あな
たはこの１か月間に、次のよう
なことが週３回以上ありました
か」という問いに対し、「日中眠
気を感じた」と答えた方が最も
多くなっています。

一日 10時間たっぷりと眠った日に比較して、寝不足 (4時間睡眠 )をたった二日間続けただけで、食欲を抑えるホ
ルモンであるレプチンの分泌は減少し、逆に食欲を高めるホルモンであるグレリンの分泌が増えるため食欲が増大
するといわれています。

個人差はあるものの必要な睡眠時間は６～８時間と考えられます。しかし、必要な睡眠時間以上に長く睡眠をとっ
たからといって健康になるわけではありません。年齢を重ねると睡眠時間が少し短くなることは自然であり、日中
の眠気で困らない程度の自然な睡眠が一番です。

適度な運動、しっかり朝食、ねむりとめざめのメリハリを！
◎適度な運動をする　入眠を促進し、中途覚醒を減らすことができます。
◎しっかりと朝食をとる　朝の目覚めを促します。日本の中学生・高校生を対象にした研究では朝食を欠食する頻
度が多いほど入眠困難、中途覚醒、早朝覚醒、不眠を訴える割合が多いことが示されています。

就寝前のこれに注意！
×激しい運動や夜食の摂取　入眠を妨げます。
×寝酒　アルコールは入眠を一時的には促進しますが、中途覚醒が増えて睡眠が浅くなり、熟睡感が得られなくなります。
×就寝前のカフェイン摂取や喫煙　コーヒー、緑茶等に含まれるカフェインはもちろん、たばこに含まれるニコチン
にも比較的強い覚醒作用があります。就寝前３～４時間以内のカフェイン摂取、就寝前１時間以内の喫煙は避けましょう。

睡眠について、自らの工夫だけでは改善しないと感じたときには、早めに専門家に相談しましょう。

参考：令和元年国民健康・栄養調査　　厚生労働省　生活習慣病予防のための健康情報サイト（eヘルスネット）　　健康づくりのための睡眠指針 2014

8～9時間
100％0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％ 70％ 80％ 90％

～5時間
8.5

5～6時間
29.0

6～7時間
32.7

7～8時間
20.1

7.1 9 時間～
2.6

8～9時間

～5時間
9.1

5～6時間
31.5

6～7時間
36.2

7～8時間
16.8

4.8

9 時間～
1.6

男性

女性

一日の平均睡眠時間（20歳以上）

寝付きにいつもより時間がかかった

夜間、睡眠途中に目が覚めて困った
起きようとする時間よりも早く目が覚め

それ以上眠れなかった
睡眠時間が足りなかった

睡眠全体の質に満足できなかった

日中眠気を感じた

上記のようなことはなかった

男性 女性睡眠の質の状況（20歳以上） 割合（％）

0 5 10 15 20 25 30 35 40
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３
月
29
日
豺
か
ら
、
令
和
３
年
度
外

出
支
援
サ
ー
ビ
ス
助
成
券
等
を
交
付
し

ま
す
。
助
成
券
等
の
交
付
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
健
康
生
き
が
い
課
ま
た
は
福

祉
こ
ど
も
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

①
対
象
者（
高
齢
者
）

　

�

令
和
２
年
度（
令
和
元
年
中
）
の
町
民

税
が
非
課
税
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方【
健
康
生
き
が
い
課
へ
申
請
】

▽
満
80
歳
以
上
の
方

▽�

介
護
保
険
の
要
介
護
１
か
ら
５
の
認

定
を
受
け
た
方

▽�

満
75
歳
以
上
の
単
身
高
齢
者
ま
た
は

75
歳
以
上
の
者
の
み
で
構
成
さ
れ
る

高
齢
者
世
帯
に
属
す
る
方

助
成
額

　

タ
ク
シ
ー
等
の
基
本
料
金
等
相
当
額

ま
た
は
大
口
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
利

用
料
金

助�

成
券
の
交
付
枚
数

次
の
い
ず
れ
か
か
ら
選
択
で
き
ま
す
。

ア
．
タ
ク
シ
ー
等
助
成
券
48
枚

イ
．�

タ
ク
シ
ー
等
助
成
券
24
枚
＋
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
バ
ス
回
数
券
33
枚

ウ
．
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
回
数
券
66
枚

②
対
象
者（
障
が
い
者
）

　

令
和
２
年
度（
令
和
元
年
中
）
の
合
計

所
得
金
額
が
２
１
０
万
円
未
満
の
方
で

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方【
福
祉
こ

ど
も
課
へ
申
請
】

▽�

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
の
交
付
を

受
け
て
い
る
方

▽�

療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
Ａ

判
定
の
方

▽�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
1
級
の

交
付
を
受
け
て
い
る
方

▽
特
定
医
療
費
受
給
者
証
保
持
者
の
方

助
成
額

　

タ
ク
シ
ー
等
の
基
本
料
金
等
相
当
額

助�

成
券
等
の
交
付
枚
数

　
タ
ク
シ
ー
等
助
成
券
48
枚

※�

①
、
②
の
対
象
者
と
も
に
発
行
月
に

よ
り
交
付
枚
数
が
異
な
り
ま
す
。
ま

た
、
一
回
限
り
の
交
付
に
な
り
ま
す

の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
ご
使
用
く

だ
さ
い
。

助
成
券
の
使
用　

乗
車
１
回
に
１
枚

有
効
期
間

　

４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
３
月
31
日

　

70
歳
以
上
の
高
齢
者
で
、
令
和
３
年

４
月
１
日
以
降
に
運
転
免
許
証
を
自
主

返
納
し
た
方
（
有
効
期
限
が
切
れ
失
効

し
た
場
合
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
）
を

対
象
に
大
口
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
回

数
券
22
枚
を
交
付
し
ま
す
。

　
「
運
転
経
歴
証
明
書
」
ま
た
は
警
察
署

等
で
交
付
さ
れ
る
「
申
請
に
よ
る
運
転

免
許
の
取
消
通
知
書
」
を
お
持
ち
の
う

え
、
健
康
生
き
が
い
課
へ
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
申
請
は
運
転
免
許
証

を
返
納
後
１
年
以
内
に
１
回
限
り
で
す
。

　

３
月
29
日
豺
か
ら
、
令
和
３
年
度
い

き
い
き
カ
ー
ド
を
交
付
し
ま
す
。
交
付
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
身
分
証
明
書
を
お
持

ち
の
う
え
、
健
康
生
き
が
い
課
ま
た
は
福

祉
こ
ど
も
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対�

象
者　

①
65
歳
以
上
の
高
齢
者

②�

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳

の
交
付
を
受
け
た
方

本
人
負
担
額

①�

大
口
町
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、

温
水
プ
ー
ル
そ
れ
ぞ
れ
月
10
回
ま
で

１
０
０
円
。
補
助
回
数
を
超
え
る
と

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
は
２
０
０

円
、
温
水
プ
ー
ル
は
１
０
０
円
。

②�
大
口
町
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、

温
水
プ
ー
ル
と
も
に
月
10
回
ま
で
無

料
有
効
期
間

　

４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
３
月
31
日

　

い
き
い
き
カ
ー
ド
交
付

環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
普
及
促
進
セ
ミ
ナ
ー

運
転
免
許
証
返
納
者
へ
の

外
出
支
援
制
度
が
始
ま
り
ま
す

外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
助
成
券
交
付

金
助
桜
ま
つ
り
・

桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

中
止
の
お
し
ら
せ

　

金
助
桜
ま
つ
り
と
、
五
条
川
の
桜
の

開
花
に
合
わ
せ
た
「
ぼ
ん
ぼ
り
の
設
置
」、

「
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
」（
３
月
下
旬
か

ら
４
月
上
旬
に
実
施
）
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
中
止
し
ま
す
。

　

併
せ
て
、
仮
設
ト
イ
レ
の
設
置
や
ご

み
箱
の
設
置
は
お
こ
な
い
ま
せ
ん
。

問�

合
せ
先　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

蘂
95
―

１
６
１
４

　

３
月
14
日
に
予
定
し
て
い
ま
し
た
、

第
34
回
桜
並
木
健
康
ジ
ョ
ギ
ン
グ
は
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点

か
ら
中
止
し
ま
す
。

　

開
催
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
だ
い
た

皆
さ
ん
に
は
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん

が
、
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

問�

合
せ
先　

生
涯
学
習
課　

中
央
公
民

館
２
階　

蘂
95
―

３
１
５
５

桜
並
木
健
康
ジ
ョ
ギ
ン

グ
中
止
の
お
し
ら
せ



�
採�

用
種
目
　
予
備
自
衛
官
補
（
一
般
社

会
人
や
学
生
と
い
っ
た
自
衛
官
未
経

験
者
が
、
予
備
自
衛
官
と
し
て
任
用

さ
れ
る
た
め
の
教
育
訓
練
を
受
け

る
た
め
の
制
度　

訓
練
手
当
は
日
額

７
９
０
０
円
）

応�

募
資
格　

７
月
１
日
現
在
で
、

①�

一
般
公
募　

日
本
国
籍
を
有
す
る
18

歳
以
上
34
歳
未
満
の
方

②�

技
能
公
募　

18
歳
以
上
で
保
有
す
る

国
家
免
許
資
格
等
に
応
じ
55
歳
未
満

の
方

試�

験
期
日　

４
月
17
日
貍
か
ら
20
日
貂

の
間
の
指
定
さ
れ
た
１
日

受
付
期
間

　

４
月
９
日
貊
ま
で
（
締
切
日
必
着
）

申�

込
み
お
よ
び
問
合
せ
先　

自
衛
隊
愛

知
地
方
協
力
本
部　

小
牧
分
駐
所

蘂
０
５
６
８
ー

73
ー

２
１
９
０

テ
ー
マ　

歯
と
お
口
の
健
康
の
大
切
さ

応�

募
規
定　

白
色
の
は
が
き
ま
た
は
同

サ
イ
ズ
の
用
紙
を
使
用
（
画
材
は
自

由
）。
応
募
は
一
人
一
点
。

応�

募
方
法　
「
作
品
応
募
票
」
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
作
品
の
裏
面
に
貼
り

付
け
て
郵
送
。

※�

作
品
応
募
票
は
愛
知
県
保
険
医
協
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

締�

切
り　

3
月
31
日
貉
　
当
日
消
印
有
効

表�

彰　

最
優
秀
賞
、
優
秀
賞
、
入
選
、

佳
作
を
贈
り
ま
す
。

発�

表　

選
考
結
果
は
賞
品
の
発
送
を

も
っ
て
か
え
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
5

月
上
旬
頃
に
当
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
ま
す
。

応�

募
お
よ
び
問
合
せ
先

　

愛
知
県
保
険
医
協
会　

歯
科
部
会

　

名
古
屋
市
昭
和
区
妙
見
町
19
ー

2

　

蘂
０
５
２
ー

８
３
２
ー

１
３
４
９

　

歯
科
医
師
が
、
お
口
の
悩
み
や
歯
科
治

療
に
関
す
る
質
問
に
電
話
で
対
応
し
ま
す
。

日�

時　

4
月
18
日
豸

　
午
前
10
時
か
ら
午
後
3
時
ま
で

相
談
先
　
蘂
０
５
２
ー
８
３
４
ー
２
０
２
０

　
（
当
日
の
み
繋
が
る
番
号
で
す
）

　

一
般
不
妊
治
療
の
う
ち
保
険
適
応
外

の
人
工
授
精
に
か
か
る
費
用
に
対
す
る

助
成
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
２

年
３
月
診
療
分
か
ら
令
和
３
年
２
月
診

療
分
に
つ
い
て
、
３
月
15
日
豺
ま
で
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対�

象
者　

不
妊
症
と
診
断
さ
れ
、
人
工

授
精
の
治
療
を
開
始
し
た
時
点
の
妻

の
年
齢
が
43
歳
未
満
で
あ
り
、
申
請

日
に
お
い
て
夫
ま
た
は
妻
の
い
ず
れ

か
が
大
口
町
に
住
所
を
有
す
る
戸
籍

上
の
ご
夫
婦
。
た
だ
し
夫
婦
合
算
の

前
年
（
１
月
か
ら
５
月
ま
で
の
間
に

申
請
す
る
場
合
は
前
々
年
）
の
所
得

が
７
３
０
万
円
未
満
で
あ
る
こ
と
。

　

な
お
、
愛
知
県
の
制
度
改
正
に
伴

い
、
令
和
３
年
１
月
１
日
以
降
に
治

療
終
了
さ
れ
た
方
は
、
対
象
者
が
拡

大
さ
れ
ま
す
。
①
事
実
婚
を
含
む
②

所
得
制
限
の
撤
廃

助�

成
額　

自
己
負
担
額
の
１
／
２

相
当
額
（
１
年
度
に
つ
き
上
限

４
５
０
０
０
円
）

助�

成
期
間　

助
成
を
開
始
し
た
診
療
日

の
属
す
る
月
か
ら
連
続
す
る
２
年
間

ま
で

申�

請
方
法　

印
か
ん
と
健
康
保
険
証
を

ご
持
参
の
う
え
必
要
書
類
を
添
え
て

健
康
生
き
が
い
課
へ
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

申�

請
書
類　

大
口
町
一
般
不
妊
治
療
費

助
成
事
業
申
請
書
、
一
般
不
妊
治
療

費
助
成
事
業
受
診
等
証
明
書
、
医
療

機
関
発
行
の
治
療
に
要
し
た
費
用
に

か
か
る
領
収
書
の
原
本

問�

合
せ
先　

健
康
生
き
が
い
課

　
蘂
94
―

０
０
５
１

16 令和 3年 3月

そ
の
他

そ
の
他

絵
手
紙
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

募　

集

募　

集

自
衛
官
募
集

歯
の
な
ん
で
も
健
康
相
談

一
般
不
妊
治
療
費
助
成

３
月
は
、
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

　

仕
事
や
暮
ら
し
の
心
配
は
、
こ
こ

ろ
の
健
康
に
も
影
響
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
決
し
て
、
一
人
で
悩
ま
ず
、

ぜ
ひ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

蘂
０
１
２
０
―

２
７
９
―

３
３
８

（
毎
日　

24
時
間
無
料
）

あ
い
ち
こ
こ
ろ
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

３
６
５

　
（
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
相
談
）

蘂
０
５
２
―

９
５
１
―

２
８
８
１

(

毎
日　

午
前
9
時
か
ら
午
後
４

時
30
分)

不
安
や
悩
み
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か



　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

る
感
染
が
拡
大
す
る
中
で
、
国
、
県
で

は
さ
ま
ざ
ま
な
対
策
が
講
じ
ら
れ
て
い

ま
す
。
町
で
は
、
小
規
模
・
中
小
企
業

者
の
方
向
け
に
、
国
の
対
策
、
県
、
町

の
制
度
に
関
す
る
総
合
相
談
窓
口
を
設

置
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

総
合
相
談
窓
口
（
企
業
支
援
課
内
）

　

蘂
95
―

1
6
2
3

　

岐
阜
基
地
内
で
「
航
空
機
救
難
消
防

訓
練
」
を
お
こ
な
い
ま
す
。
本
訓
練
に

伴
い
黒
煙
が
発
生
し
ま
す
が
、
環
境
に

配
慮
し
、
灯
油
の
使
用
は
最
小
限
と
し

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

日�

時　

3
月
11
日
貅

　（
予
備
日
3
月
12
日
貊
）

　

午
前
５
時
20
分
か
ら
8
時
30
分
の
間

問�

合
せ
先

　

航
空
自
衛
隊
岐
阜
基
地
渉
外
室

　

蘂
０
５
８
―

３
８
２
―

１
１
０
１

▽�

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
た
め

１
回
の
定
員
を
15
組
で
開
催
し
ま
す
。

▽�

事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
申
し

込
み
の
際
に
保
護
者
の
お
名
前
、
お

子
さ
ん
の
お
名
前
と
年
齢
、
お
住
ま

い
の
地
区
、
電
話
番
号
が
必
要
で
す
。

ボ
デ
ィ
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
体
操

日�

時　

３
月
４
日
貅

　

午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

場�

所　

北
児
童
セ
ン
タ
ー

服
装
　
動
き
や
す
い
服
装

持�

ち
物
　
水
分
補
給
用
飲
み
物

申
込
み
　
３
月
３
日
貉

　

午
後
5
時
ま
で

※�

小
口
城
址
公
園
の
駐
車
場
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

　

楽
し
い
音
楽
を
聞
き
、
心
も
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

場�

所　

南
児
童
セ
ン
タ
ー

日�

時　

３
月
18
日
貅

　

午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

申
込
み
　
３
月
17
日
貉
　
午
後
5
時
ま
で

※�

南
保
育
園
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

問�

合
せ
先　

子
ど
も
と
文
化
の
森　

蘂
94
ー

１
２
２
３

　

見
え
に
く
い
、
見
え
な
い
こ
と
で
困
っ

て
い
る
お
子
さ
ん
や
社
会
人
の
方
で
見

え
方
が
気
に
な
る
方
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
す
。

相
談
日
　
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
30
分

問�

合
せ
先　

愛
知
県
立
名
古
屋
盲
学
校

　
蘂
０
５
２
ー

７
１
１
ー

０
０
０
９

　

通
信
制
の
旭
陵
高
校
は
、
レ
ポ
ー
ト

の
作
成
な
ど
自
宅
で
の
学
習
が
基
本
で
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ス
ク
ー
リ
ン
グ
日
は
日
曜
日
で
、

年
間
20
日
程
度
の
た
め
、
自
分
の
時
間

を
確
保
し
な
が
ら
学
ぶ
こ
と
も
で
き
ま

す
。
ま
た
、
公
立
高
校
な
の
で
、
学
費

も
比
較
的
安
価
で
経
済
的
で
す
。

　

本
校
で
は
、
働
き
な
が
ら
の
方
、
不

登
校
経
験
の
あ
る
方
、
高
齢
者
の
方
、

身
体
の
不
自
由
な
方
な
ど
様
々
な
生
徒

さ
ん
が
高
校
卒
業
に
向
け
て
意
欲
的
に

学
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
だ
高
校
を
卒
業
し
て
い
な
い
方
だ

け
で
な
く
、
既
に
高
校
を
卒
業
し
た
方

も
特
科
生
（
聴
講
生
）
と
し
て
、
高
校

で
学
び
直
し
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

今
年
度
の
願
書
配
布
は
、
前
期
は
２

月
14
日
か
ら
、
後
期
は
３
月
15
日
か
ら

そ
れ
ぞ
れ
開
始
し
ま
す
。
配
布
期
間
や

時
間
、
場
所
な
ど
の
詳
細
は
学
校
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
電
話

に
て
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ
先
　
愛
知
県
立
旭
陵
高
等
学
校

　
蘂
０
５
２
―

７
２
１
―

５
３
７
１

日�

時　

３
月
16
日
貂

　

午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時

※�

毎
月
第
３
火
曜
日
、
同
時
間
に
開
催

場�

所　

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
会
議
室

対�

象　

45
歳
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲

の
あ
る
方

問�

合
せ
先　

公
益
社
団
法
人
大
口
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
・
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー　

　
蘂
95
―

８
１
０
１

17令和 3年 3月

航
空
機
救
難
消
防
訓
練

親
子
ふ
れ
あ
い
広
場

電柱にカラスの巣を
発見したらご連絡を！ 0120-929-580

カラスがハンガー等で作った巣が原因で
停電することがあります !!

今年度もカラスの営巣シーズンが到来し
ました。営巣を発見されましたら、下記
の連絡窓口まで情報提供をお願いします。

中部電力パワーグリッド（株）　小牧営業所地域のみなさまへ

愛
知
県
立
名
古
屋
盲
学
校 

教
育
相
談

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
会
員
入
会
説
明
会

環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
普
及
促
進
セ
ミ
ナ
ー

小
規
模
・
中
小
企
業
者
向
け　

新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
総
合
相
談
窓
口

環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
普
及
促
進
セ
ミ
ナ
ー

公
立
通
信
制
の
旭
陵
高
校
で

一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
？
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無料相談無料相談
令和 3 年

   3 月

※（　）内はページ数です。
※ 図休 は図書館の休館日です。

1 月

2 火

3 水 大口中学校卒業式 (6)

4 木 親子ふれあい広場（17)

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火 ワークセンター会員入会
説明会（16）

17 水

18 木 親子ふれあい広場（17)

19 金 南・北・西小学校卒業式 (6)

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

多重債務者相談
10（水）（予約制 前日の
午後５時まで）
午後6:00 〜 9:00

役場1階相談室 内容　サラ金問題等

問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

法律相談 18（木）（予約制）
午後1:00 〜 4:00

役場1階相談室 内容　相続、金銭問題等
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

消費生活相談 16（火）（先着順）
午前9:00 〜正午

役場1階相談室 内容　消費生活全般
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

登記相談 24（水）（先着順）
午後1:00 〜 3:00

役場1階相談室 内容　土地の相続等
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

権利擁護相談
16（火）（予約制）　午後1:30 〜 4:20　ほほえみプラザ2階相談室
予約先　尾張北部権利擁護支援センター　蘂0568-74-5888
問合せ先　健康生きがい課蘂94-0051

家庭児童相談 24（水）（予約制）
午前10:00 〜午後3:30

北児童センター 対象　児童（18歳未満）の保護者
問合せ先　福祉こども課　蘂94-1222 

心配ごと相談

 3（水）
17（水）
24（水）

午前10:00〜午後3:30（予約優先）
午前10:00〜午後3:30（予約優先）
午後1:30 〜 4:30（予約制）

女性相談員 , 母子・父子自立支援員
女性相談員
高齢・障がい者の弁護士相談　

場所　ほほえみプラザ2階　社会福祉協議会 蘂94-0060

ふれあいルーム
おおぐち

児童・生徒の心の居場所として自立を支援するため、相談・指
導をおこないます。
日時　月曜日から金曜日　午前9:00 〜午後3:00（祝日除く）
場所　ほほえみプラザ２階
　（入室希望は、学校教育課　蘂95-4446へご連絡ください）
問合せ先　ふれあいルームおおぐち　蘂95-7773

就学相談

来年４月に小学校に入学する予定で、お子さんの障がいや成長
のことで不安を感じている保護者の方を対象に就学相談窓口を
開設しています。
対�象者　①身体に障がいのあるお子さん　②知的発達に遅れが

みられるお子さん　③情緒面に不安のあるお子さん　
④障がいではないが、成長・発達に遅れがみられるお子さん　
⑤病弱・身体虚弱のお子さん
相�談方法　● 電話または学校教育課窓口　● 必要に応じて小

学校の見学
相談日時　毎週月曜日から金曜日　午前8:30 〜午後5:15
※祝日および正午から午後１時を除く。
問合せ先　学校教育課　蘂95-4446

※新型コロナウイルス感染症予防のため、マスク着用の上、来庁くださいますようお願いします。

図休

図休

図休

図休

図休

図休

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、今後の動向により、中止または延期になる場合があります。
町のホームページにてご確認ください。
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ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
（
健
康
文
化
セ
ン
タ
ー
）　

保
健
セ
ン
タ
ー

BCG 予防接種 12（金） 午後 1:00
〜 1:15

令和 2 年 10 月生まれ（予診票、母子健康手帳を
持参）※対象以外は要予約

４か月児健診 24（水） 午後 1:00
〜 1:15

令和 2 年 11 月生まれ　※助産師による母乳相談
もあります。（４か月児健診対象者以外は要予約）

10 か月児健診 9（火） 午後 1:00
〜 1:15 令和 2 年 5 月生まれ

１歳６か月児健診 16（火） 午後 1:00
〜 1:15 令和元年 8 月生まれ

３歳児健診 3（水） 午後 1:00
〜 1:15 平成 30 年 2 月生まれ

２歳児歯科健診 17（水） 午後 1:00
〜 1:15

平成 30 年 12 月生まれ（※ 2 歳児歯科健診は２
歳３か月になるお子さんが対象です）

（母子手帳、予診票、歯ブラシ、タオルを持参）

母子健康手帳交付説明会 4（木）
18（木）

午前 9:30
〜 10:00

母子健康手帳発行、妊娠初期の保健指導（妊娠届
出書・個人番号カード又は通知カードを持参）

子育て相談室 15（月） 午前 9:00
〜 11:00

身長・体重測定、育児・発育・発達相談※要予約
( 母子手帳、バスタオルを持参 )

離乳食ミニ講座 17（水）

5・6 か月 7・8 か月頃の離乳食のお話とデモンス
トレーション ※要予約
9 〜 11 か月頃の離乳食のお話と大人の食事からの
取り分け方法 ※要予約

母親教室 10（水） 午前 9:15
〜 9:30

妊産婦（内容：妊娠 • 出産 • 育児等の話）
※要予約

すくすく子育てサロン 10（水） 午前 9:45
〜 10:00

令和 2 年 7 月から 8 月生まれ（内容：事故予防と
離乳食中期の話、ふれあい遊び）※要予約

フレッシュママの会 26（金） 午前９:45
〜 10:00

生後 2 か月から 4 か月の乳児とお母さん
内容：ベビーマッサージ・座談会（母子手帳、バ
スタオルを持参）※要予約（定員 10 名）

保健師・栄養士による
健康相談

12（金）
26（金）

午前 9:30
〜 11:30

生活習慣病予防、食生活、その他健康についての相談　
※第 1・3 金曜日は戸籍保険課でも相談可。※要予約

１
階
ロ
ビ
ー

いきいき 100 歳体操
（多目的室）

9（火）
23（火）

一部   9:30
二部 10:30

重りを使った筋力運動
（動きやすい服装で。フェイスタオル・水分補給用の
お茶または水を持参）※予約不要

歩く健康の集い 9（火）
23（火） 午前 9:30 ストレッチ体操、1 時間歩行など

ポールウォーキング
自主活動 毎週水曜日 午前 9:30 ポール体操とポールウォーキング

※予約不要　（雨天中止）

地
域
で
の
介
護
予
防

ひだまりの会
中小口コミュニティーセンター

12（金）
26（金） 午前 10:00 外出する機会の少ない高齢者の方を対象に、レクリエー

ション・筋力トレーニング等介護予防活動をおこないます。

しなやかお達者の会
余野学共施設

2（火）
16（火）

午前 10:00 介護予防のための筋力トレーニングを中心とした運
動・その他レクリエーションをおこないます。しなやかお達者の会

豊田学共施設
9（火）

23（火）

保健センター行事カレンダー保健センター行事カレンダー

午前 9:15
　〜 9:30
午前 10:15
　〜 10:30

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、今後の動向により、中止または延期になる場合があります。
町のホームページにてご確認ください。

受付時間
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第
72
回
赤
い
羽
根
協
賛
児
童
生
徒
作
品

コ
ン
ク
ー
ル
」
ポ
ス
タ
ー
の
部
で
愛
知
県

赤
い
羽
根
協
賛
児
童
生
徒
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
受
賞

あなたの身のまわりの「まちの話題」をお寄せください。
問合せ先　役場　秘書広報室　95-1616
「まちの話題」は大口町NPO登録団体 ZOOMが取材・編集をおこなっています。

17
12

木

　

大
口
町
立
大
口
中
学
校
の
P
T
A
が
、

日
本
P
T
A
全
国
協
議
会
よ
り
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
P
T
A
行
事
等
に
多
く
の
会

員
が
参
加
で
き
る
組
織
づ
く
り
や
、
学
校
、

保
護
者
、
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
生
徒
の

健
全
育
成
に
貢
献
し
て
い
る
こ
と
が
認
め

ら
れ
た
も
の
で
す
。

令
和
２
年
度 

優
良
Ｐ
Ｔ
Ａ
文
部
科
学
大
臣
表
彰
受
賞

27
11

金

知
事
賞
を
受
賞
し
た
大
口
中
学
校
1
年
生

の
大
森
怜
佳
さ
ん
が
鈴
木
町
長
を
表
敬
訪

問
し
ま
し
た
。

　
「
た
く
さ
ん
の
人
の
や
さ
し
さ
を
、
こ
の

作
品
を
通
し
て
届
け
ら
れ
た
ら
い
い
な
と

い
う
想
い
を
込
め
て
描
き
ま
し
た
」
と
大

森
さ
ん
。
本
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
児
童
生
徒

の
社
会
福
祉
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、
た

す
け
あ
い
の
心
を
育
成
す
る
た
め
に
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
大
口
北
小
学
校
4
年
生
の

松
尾
灯
さ
ん
（
書
道
の
部
・
愛
知
県
共
同

募
金
会
長
賞
）
と
大
口
西
小
学
校
4
年
生

の
森
川
真
帆
さ
ん
（
ポ
ス
タ
ー
の
部
・
愛

知
県
共
同
募
金
会
銀
賞
）
が
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。

　

大
口
西
小
学
校
５
年
、
伊
藤
穂
乃
花
さ

ん
が「
い
っ
し
ょ
に
読
も
う
！
新
聞
コ
ン

ク
ー
ル
」
に
お
い
て
最
優
秀
賞
を
受
賞
し

た
と
報
道
さ
れ
ま
し
た
。「
視
覚
障
害
の

学
生 

教
員
試
験
に
挑
む
」
の
記
事
に
対
す

る
感
想
文
で
の
受
賞
で
し
た
。

　

そ
の
日
、
午
前
中
に
１
人
の
お
じ
い

さ
ん
が
西
小
学
校
を
訪
ね
て
き
ま
し
た
。

会
っ
て
み
る
と
、
長
い
沈
黙
が
あ
り
、
何

を
話
さ
れ
る
の
か
と
心
配
し
ま
し
た
。
で

も
、
涙
ぐ
ん
で
お
ら
れ
た
の
で
す
。
声
を

つ
ま
ら
せ
な
が
ら
、「
こ
の
記
事
を
書
い

心
温
ま
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
「
受
賞
の
新
聞
報
道
の
日
に
」

15
12

火

た
の
は
こ
の
学
校
の
児
童
で
す
か
」と
。「
そ

う
で
す
」
と
答
え
る
と
、
記
事
に
感
動
し

た
と
の
こ
と
で
し
た
。
実
は
、
そ
の
お
じ

い
さ
ん
の
息
子
さ
ん
も
視
覚
障
害
が
あ
り
、

公
立
小
中
学
校
卒
業
後
、
高
校
か
ら
盲
学

校
へ
通
い
、
教
員
を
目
指
し
、
今
は
40
代

半
ば
で
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
教
え
て
い
る

と
の
こ
と
で
す
。伊
藤
さ
ん
が
興
味
を
も
っ

た
記
事
と
同
じ
状
況
の
息
子
さ
ん
。
父
親

と
し
て
、
伊
藤
さ
ん
の「
障
が
い
の
有
無
が

関
係
な
い
社
会
を
つ
く
る
べ
き
だ
」
と
い

う
意
見
に
大
感
激
し
て
、
学
校
を
訪
ね
て

き
た
の
で
す
。

  

１
人
の
小
学
５
年
生
の
小
さ
な
意
見
が
、

新
聞
を
通
じ
て
、
大
き
な
意
見
に
な
り
、

読
者
に
感
動
を
与
え
、
大
き
な
大
き
な
思

い
や
り
の
言
葉
に
な
っ
た
こ
と
に
、
私
も

感
動
し
目
頭
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
去
り

ゆ
く
お
じ
い
さ
ん
の
背
中
を
見
つ
め
、「
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
頭
を
下
げ

ま
し
た
。

▲写真左から鈴木町長、大森さん、担任教諭
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株
式
会
社
義
津
屋
代
表
取
締
役 

伊
藤
彰

浩
様
か
ら
、
除
菌
用
ア
ル
コ
ー
ル
を
ご
寄

贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
学
校
内
の
感
染
症

対
策
と
教
育
活
動
の
両
立
の
た
め
に
、
有

効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

株
式
会
社
東
海
理
化
様
か
ら
フ
ェ
イ
ス

シ
ー
ル
ド
1
5
0
個
を
ご
寄
贈
い
た
だ

き
ま
し
た
。
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
健
診
事

業
な
ど
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ト
ヨ
タ
自
動
車
株
式
会
社
サ
ー
ビ
ス

パ
ー
ツ
物
流
部
様
か
ら
足
踏
み
式
消
毒
器

２
基
を
ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
保
育

園
に
設
置
し
、
有
益
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

宝
く
じ
助
成
金
で
整
備
し
ま
し
た

あなたの身のまわりの「まちの話題」をお寄せください。
問合せ先　役場　秘書広報室　95-1616
「まちの話題」は大口町NPO登録団体 ZOOMが取材・編集をおこなっています。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
伴
い

寄
贈
を
受
け
ま
し
た
。
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

▲松原大口店店長、長屋教育長

▲青木工場長、鈴木町長

　

さ
つ
き
ケ
丘
区
で
は
、
宝
く
じ
助
成
事

業（
譛
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
）
を
活
用
し
て
、
さ
つ
き
ケ
丘

防
災
セ
ン
タ
ー
の
備
品
を
購
入
し
ま
し
た
。

　

同
区
で
は
、
防
災
セ
ン
タ
ー
を
拠
点
に

地
域
活
動
を
精
力
的
に
お
こ
な
っ
て
お
り
、

高
齢
者
の
ふ
れ
あ
い
の
場
や
、
子
育
て
中

の
若
い
女
性
な
ど
、
多
世
代
に
渡
る
交
流

が
活
発
に
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
購
入
し
た
卓
球
台
や
テ
ン
ト

等
の
備
品
も
活
用
さ
れ
、地
域
活
動
が
益
々

活
性
化
さ
れ
る
と
期
待
さ
れ
ま
す
。
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子ども会連絡協議会で募集したコロナ禍において子ど
もたちの誰かに感じた「ありがとう」をご紹介します。

あなたの
「ありがとう」をつたえよう！

丹羽洸太朗　２年　ボランティアの方
見守りをしたり、そうじをしたり、
いつもありがとうございます。

稲垣凱士　３年　お姉ちゃん
たん生日の時、大きな二だんケーキを
手作りしてくれてありがとう。

平野友陽　３年　お兄ちゃん
いつもいっしょに野球をしたり遊べて楽しいよ。
ありがとう !!

西尾紗　３年　お母さん　お父さん
コロナでもかんせんよぼうをしながら
はたらいてくれてありがとう。

柳瀬結斗　３年　お父さん
いつもおもちゃがこわれたときに、
直してくれてありがとう。

江口実花　４年　おじいちゃん　おばあちゃん
いつもおいしい野菜とお米を作ってくれて
ありがとう。おいしいよ。

有田裕一　６年　青木先生
楽しいクラスにしてくれて、
ありがとうございます。

西尾旬平　６年　お父さん　
コロナの中ぼくたちのために
働いてくれてありがとう。

問合せ先　子ども会事務局　蘂 22-6642

大口町地域包括支援センター便り
高齢者と障がい者の総合相談窓口高齢者と障がい者の総合相談窓口

　

２
０
２
０
年
の
１
年
を
表
す
漢
字

は
「
密
」。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
を
防
ぐ
た
め
、
多
く
の
方
が

密
閉
・
密
集
・
密
接
「
３
密
」
を
気

に
し
て
過
ご
し
た
年
で
し
た
。
新
し

い
生
活
様
式
の
中
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン

に
よ
っ
て
遠
く
の
家
族
や
大
切
な
人

と
「
親
密
」
に
な
れ
た
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

外
出
を
控
え
る
こ
と
に
よ
り
、
自
宅

で
家
族
の
「
絆
」
を
深
め
る
時
間
を

持
て
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

地
域
で
の
「
絆
」　

　

過
去
に
こ
の
「
絆
」
が
１
年
を
表

す
漢
字
に
選
ば
れ
た
２
０
１
１
年
は

東
日
本
大
震
災
が
起
き
た
年
で
す
。

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
経
過
し
た

今
、
こ
こ
で
改
め
て
地
域
で
の
「
絆
」

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予

防
の
た
め
生
活
様
式
が
多
様
化
し

て
、
昔
の
よ
う
な
近
所
付
き
合
い
は

難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
一

方
、
高
齢
者
だ
け
の
世
帯
や
独
り
で

暮
ら
す
高
齢
者
が
増
え
て
い
る
現
実

も
あ
り
ま
す
。

思
い
や
り
の
気
持
ち
を
「
密
」
に

　
「
○
○
さ
ん
、
い
つ
も
と
様
子
が

違
う
か
な
？
」「
隣
の
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
最
近
見
か
け
な
い
な
。」
な
ど
、

気
に
か
け
る
こ
と
も
大
切
な
見
守
り

に
な
り
ま
す
。
日
常
か
ら
近
所
の
方

と
挨
拶
を
す
る
な
ど
、
声
を
か
け
ら

れ
や
す
い
顔
の
見
え
る
関
係
を
築
く

こ
と
で
、
災
害
時
だ
け
に
限
ら
ず
力

に
な
り
ま
す
。
こ
ん
な
ご
時
世
だ
か

ら
こ
そ
、
地
域
で
の
「
絆
」
を
深
め

る
た
め
に
、
ま
ず
は
、
ご
近
所
同
士

の
思
い
や
り
の
気
持
ち
を
「
密
」
に

す
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ

う
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
生

活
で
の
困
り
ご
と
や
不
安
な
ど
の
相

談
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
の
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

相�

談
お
よ
び
問
合
せ
先

　

大
口
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
　

　
蘂
94
ー

２
２
２
７

地
域
の
「
絆
」
に
つ
い
て
考
え
て
み
よ
う
！



町内にお住まいの
　　20代の皆さんがリレーで登場！

23令和3年3月
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人
と
関
わ
る
の
が
好
き

憧
れ
だ
っ
た
客
室
乗
務
員
に

　
小
学
１
年
生
の
時
に
家
族
旅
行

で
海
外
に
行
っ
た
際
、
初
め
て
出

会
っ
た
Ｃ
Ａ
さ
ん
が
か
っ
こ
よ
く

て
、
そ
れ
か
ら
漠
然
と
憧
れ
を
抱

い
て
い
ま
し
た
。
大
学
時
代
に
自

分
に
合
う
仕
事
を
見
極
め
る
た
め

に
、
い
く
つ
か
ア
ル
バ
イ
ト
を
。

そ
の
中
で
、
人
と
関
わ
る
の
が
好

き
だ
な
と
実
感
し
こ
の
道
へ
進
む

こ
と
に
。
現
在
は
憧
れ
だ
っ
た
客

室
乗
務
員
と
な
り
２
年
目
。
国
内

を
飛
び
回
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
日
々
、
た
く
さ
ん
の

方
と
接
し
て
い
ま
す
が
、
お
客
様

に
と
っ
て
は
特
別
な
一
日
だ
っ
た

り
も
し
ま
す
。
大
切
な
ひ
と
時
を

笑
顔
で
快
適
に
過
ご
し
て
頂
け
る

よ
う
、
お
客
さ
ま
一
人
ひ
と
り
の

ニ
ー
ズ
を
汲
み
取
り
、
対
応
で
き

る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
目
標
は
、
チ
ー
フ
パ
ー

サ
ー
の
資
格
を
取
る
事
。
厳
し
い
訓

練
を
一
緒
に
頑
張
っ
て
き
た
同
期

と
励
ま
し
合
っ
た
り
、
尊
敬
す
る
先

輩
方
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
参
考

に
し
た
り
、
勉
強
の
日
々
で
す
！

留
学
で
得
た
も
の

　
大
学
時
代
に
、
中
国
の
青
海
省

に
１
か
月
、
ア
メ
リ
カ
の
ア
リ
ゾ

ナ
州
に
７
か
月
、
語
学
留
学
を
し

ま
し
た
。
ど
ち
ら
に
も
共
通
し
て

い
る
の
は
雄
大
な
大
自
然
と
、
さ

ま
ざ
ま
な
人
種
が
共
存
し
て
い
る

こ
と
。
青
海
省
に
は
、
チ
ベ
ッ
ト

や
モ
ン
ゴ
ル
の
人
も
多
く
、
お
互

い
の
文
化
を
尊
重
し
、
調
和
が
と

れ
て
い
る
暮
ら
し
が
新
鮮
で
し
た
。

ア
リ
ゾ
ナ
で
は
セ
ネ
ガ
ル
出
身
の

子
と
同
居
。
生
活
習
慣
や
国
民
性

の
違
い
に
驚
く
事
も
多
く
、
貴
重

な
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

舟
橋　

令
華
さ
ん 

（
上
小
口
）　

Ｈ
８
・
９
月
生

△ハモーン博士のまとめ

蘂

便
り

FOR YOU

大口町NPO登録団体ハモーン
問合せ

さんかく

天
ま
で
届
け

　

齢
八
十
路
を
過
ぎ
た
の
で
、
終
活
の
た
め
断
捨

離
を
始
め
た
。
行
き
つ
戻
り
つ
捨
て
き
れ
な
く
、

忸じ
く
じ怩
た
る
思
い
も
あ
り
な
が
ら
、
な
ん
と
か
片
付

い
た
。
つ
い
で
に
、
永
い
こ
と
炎
と
も
消
え
る
と

も
な
く
、
ま
し
て
告
げ
る
技
も
な
く
過
ぎ
て
き
た

胸
の
奥
の
「
埋う
ず

み
火び

」
も
、
思
い
切
っ
て
春
の
霞

の
空
に
放
っ
た
。
身
辺
整
理
が
終
わ
っ
た
今
、
体

の
中
を
風
が
通
り
過
ぎ
て
い
く
。　
　
（
名
華
女
）

　

正
月
明
け
に
父
を
看
取
り
ま
し
た
。
個
性
的
な

父
と
の
関
係
に
、心
迷
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

最
後
は「
あ
り
が
と
う
」と
伝
え
、心
穏
や
か
に「
天

ま
で
昇
れ
～
」
と
見
送
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
す
み
ち
ゃ
ん
）

　

外
出
自
粛
で
無
駄
な
買
い
物
を
し
な
い
か
ら
と

い
っ
て
お
金
が
貯
ま
る
わ
け
で
は
な
い
。
仕
事
が

減
り
収
入
は
減
る
け
ど
ス
ト
レ
ス
は
貯
ま
る
。
運

動
不
足
で
カ
ラ
ダ
の
余
分
な
肉
は
増
す
ば
か
り
。

神
様
！
こ
の
溜
ま
っ
た
不
要
物
を
吸
い
上
げ
、
ウ

イ
ル
ス
か
ら
解
放
し
て
く
だ
さ
い
。
私
の
願
い
、

天
ま
で
届
け
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
し
ば
Ｐ
）

　

某
国
初
の
副
大
統
領
に
な
っ
た
女
性
が
、「
ガ

ラ
ス
の
天
井
を
破
っ
た
」
と
言
わ
れ
て
い
る
。
こ

の
人
に
は
「
女
性
」
だ
け
で
は
な
く
「
人
種
」
の

天
井
も
あ
っ
た
は
ず
。
ガ
ラ
ス
の
天
井
に
感
じ
る

高
さ
も
厚
さ
も
、
人
そ
れ
ぞ
れ
違
う
ん
だ
ろ
う
け

ど
、
遠
く
な
い
未
来
に
は
、
努
力
す
る
全
て
の
人

の
願
い
が
「
ガ
ラ
ス
の
天
井
」
に
阻
ま
れ
る
こ
と

な
く
、
天
に
届
く
世
の
中
に
な
っ
て
い
る
と
い
い

な
ぁ
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
チ
ャ
ー
ミ
ー
）

　

最
近
の
シ
ャ
ボ
ン
玉
は
す
ご
い
。
割
れ
な
い
、

食
べ
れ
る
、
大
量
放
出
。
子
ど
も
の
頃
に
抱
い
た

夢
を
叶
え
る
た
め
に
頑
張
っ
て
い
る
ご
同
輩
が
い

る
の
で
し
ょ
う
。
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る

こ
と
に
感
謝
し
な
が
ら
、
基
本
の
シ
ャ
ボ
ン
玉
に

我
が
子
の
笑
顔
を
写
し
な
が
ら
、
天
ま
で
届
け
と

送
り
出
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
俺
）

　天とは、空でもありそのもっと上を
指す言葉でもある。そこまで届いて欲
しいと思うことは色々あるんじゃろう
が、気分を上げるにしても、何かを願
うにしても、まずは、上を向くことじゃ。
顔を上げ、天を仰ぐと晴れやかな気分
になってこんかの。ただし、首が痛い
人は無理は禁物じゃよ。（笑）

No.59

▲アリゾナでスカイダイビング！



秘書広報室　　蘂 95-1616　　薨 95-1030
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お
腹
の
中
に
日
向
大
君
が
い
る
と

わ
か
っ
た
時
か
ら
、
家
族
み
ん
な
で

会
え
る
日
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
し

た
。
そ
の
た
め
か
、
予
定
日
よ
り
早

く
生
ま
れ
て
き
て
く
れ
ま
し
た
。
嬉

し
さ
半
面
、
小
柄
な
姿
に
心
配
を
し

て
い
ま
し
た
。
今
で
は
す
く
す
く
大

き
く
な
り
、
声
を
出
し
て
笑
う
こ
と

も
増
え
、
日
々
成
長
を
感
じ
ま
す
。

日
向
大
君
は
、
パ
パ
が
大
好
き
。

仕
事
か
ら
帰
っ
て
き
た
パ
パ
を
見
る

と
、ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で
「
ア
ー
ウ
ー
」

と
お
喋
り
を
し
ま
す
。
ま
る
で
「
お

帰
り
な
さ
い
」
と
い
っ
て
い
る
よ
う

で
、
微
笑
ま
し
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
明
る
く
元
気
に
育
っ

て
ほ
し
い
で
す
。
3
人
で
運
動
で
き

る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
よ
。

天
ち
ゃ
ん
が
産
ま
れ
た
日
は
と
っ

て
も
い
い
天
気
で
、
直
前
ま
で
お
腹

の
中
で
ぽ
こ
ぽ
こ
元
気
に
動
い
て
い

ま
し
た
。初
め
て
お
顔
を
見
た
時
、「
パ

パ
に
そ
っ
く
り
〜
〜
!!
」
と
思
わ
ず

声
が(

笑)

！ 

マ
マ
に
も
ち
ょ
っ
と

く
ら
い
似
な
い
か
な
〜
と
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
最
近
の
驚
い
た
こ
と

は
、
泣
い
て
い
る
時
に
ク
リ
ス
・
ハ
ー

ト
の「
僕
が
一
番
欲
し
か
っ
た
も
の
」

を
聴
か
せ
る
と
必
ず
泣
き
止
む
こ

と
。
お
腹
の
中
に
い
る
時
に
よ
く
聴

い
て
た
か
ら
安
心
す
る
の
か
な
…
？

そ
ん
な
と
こ
ろ
も
す
ご
く
愛
お
し
く

て
大
好
き
！ 

天
ち
ゃ
ん
の
ニ
コ
ニ
コ

笑
う
姿
を
見
て
家
族
み
ん
な
が
幸
せ

に
な
る
よ
！ 

産
ま
れ
て
き
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
。

（
下
小
口
）

　

お
父
さ
ん　

 　

     

尾
関　

浩
樹　
　
　
　

　

お
母
さ
ん　
　
　
　
　
　

   

磨
実

（
下
小
口
）

　
　

お
父
さ
ん　
　
　

石
阪　

静
治

　
　

お
母
さ
ん　
　
　
　
　
　

祐
美

いしざか　ひなた　くんおぜき　てんげん くん

No.879 No.878

○
月
×
日　

彩
生
ち
ゃ
ん
が
ハ
マ
っ
て

い
る
の
は
ア
ン
パ
ン
マ
ン
！
テ
レ
ビ

の
リ
モ
コ
ン
を
持
っ
て
き
て
ア
ン
パ

ン
マ
ン
が
見
た
い
と
お
ね
だ
り
。
大

好
き
な
サ
ン
サ
ン
体
操
が
流
れ
る
と

歌
い
な
が
ら
踊
っ
て
く
れ
ま
す
。
本

人
は
大
満
足
で
ド
ヤ
顔
！

○
月
×
日　
『
豆
』
が
大
好
き
な
彩
生

ち
ゃ
ん
。
枝
豆
、
煮
豆
、
納
豆
…
。
食

べ
終
わ
る
と
、
お
皿
を
持
っ
て
き
て

「
ま
め
ぇ
！
」
と
お
か
わ
り
を
要
求
。

そ
の
姿
が
可
愛
く
て
…
♪

○
月
×
日　

お
風
呂
が
と
っ
て
も
大
好

き
☆
た
く
さ
ん
の
お
も
ち
ゃ
を
浮
か
べ

て
遊
ん
で
い
ま
す
。
途
中
で
喉
が
渇
く

と
自
分
で
呼
び
出
し
ボ
タ
ン
を
押
し
て

「
ち
ゃ
ち
ゃ
ー
！
」
と
お
茶
を
要
求
！

○
月
×
日　

お
兄
ち
ゃ
ん
と
遊
ぶ
の
が

楽
し
く
て
何
で
も
真
似
っ
こ
。
お
兄

ち
ゃ
ん
がSw

itch

で
ゲ
ー
ム
を
し
て

い
る
と
「
か
ー
し
ー
て
ー
！
」
と
覗

き
込
ん
だ
り
（
本
人
は
で
き
る
つ
も
り

…
）、
縄
跳
び
し
て
い
る
と
同
じ
よ
う

に
ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ
ん
跳
ん
だ
り
。
よ
く
２

人
で
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
を
使
っ
て
秘
密
基

地
を
作
り
、
暗
闇
の
中
で
ラ
イ
ト
を
照

ら
し
て
ニ
ヤ
ニ
ヤ
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

面
倒
見
の
い
い
琉
生
く
ん
、
７
つ
の
年

の
差
も
気
に
な
ら
な
い
程
よ
く
遊
ん
で

く
れ
ま
す
！

人　口 計　24,303 人       男性   12,357 人（前月比　− 15 人）
（2 月 1 日現在） 　　　 　 　   女性　11,946 人（前月比　− 4 人）
世帯数　　9,695 世帯（前月比　− 1 世帯）

No.324

下小口

休日診療

3月7日 かつし家庭医療医院 92-3320

14日 さくら総合病院 95-6711

20日 さのクリニック 94-0222

21日 かめいクリニック 93-9041

28日 さくら総合病院 95-6711

診 

療
時
間　

午
前
９
時
か
ら
正
午

　

午
後
２
時
か
ら
５
時

　

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
（
夜
間
）

　

蘂
０
５
８
６
―

72
―

１
１
３
３

山
本　

寿
矩
さ
ん

　
　
　
　

 

美
由
紀
さ
ん

　
　
　

琉る

い生
く
ん

　
　
　

彩さ

き生
ち
ゃ
ん

Ｈ
24
・
８
生

Ｒ
１
・
５
生

▼
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