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　　　コロナ禍の巣ごもり生活に負けない！ フレイル予防

仕事も趣味も鉄道一筋

特集

戸籍保険課窓口延長日

納付金

12日（水） 26日（水）午後7時まで
業務内容：印鑑登録事務、住民票および戸籍証明書の発行
※住所異動の手続きなどお取り扱いできない業務もあります。

●軽自動車税（種別割）

納期限5月31日（月）
新型コロナウイルス感染症の状況により、掲載しました行事が
中止になることがありますので、あらかじめご了承ください。
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多世代が集う
憩い広場
令和元年度 11月 11日に植樹した
「おおぐち観鋭桜」が開花しました。
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フ
レ
イ
ル
予
防

コ
ロ
ナ
禍
の
巣
ご
も
り
生
活
に
負
け
な
い
！

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
か
ら
間
も
な
く
１
年
半
。「
３
密
を
避
け
る
」「
不

要
不
急
の
外
出
を
控
え
る
」
な
ど
、
感
染
予
防
対
策
も
定
着
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

収
束
が
見
と
お
せ
ず
、
外
出
自
粛
の
動
き
が
長
期
化
す
る
中
、
高
齢
者
の
体
力
や
筋
力
な
ど

が
衰
え
、
介
護
が
必
要
に
な
る
一
歩
手
前
の
状
態
「
フ
レ
イ
ル
」
の
リ
ス
ク
が
高
ま
っ
て
い

る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

改
め
て
今
の
生
活
を
見
直
し
、
コ
ロ
ナ
禍
を
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

フ
レ
イ
ル
っ
て
何
？

フ
レ
イ
ル
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　

フ
レ
イ
ル
と
は
、
健
康
な
状
態
と
要

介
護
状
態
の
中
間
に
位
置
し
、
身
体
的

機
能
や
認
知
機
能
の
低
下
が
見
ら
れ
る

状
態
の
こ
と
で
す
。「frailty

（
＝
虚

弱
）」
か
ら
で
き
た
和
製
英
語
で
、
覚

え
や
す
く
口
に
し
や
す
く
、
マ
イ
ナ
ス

イ
メ
ー
ジ
を
持
た
な
い
言
葉
と
し
て
普

及
し
て
き
ま
し
た
。

　

フ
レ
イ
ル
に
な
る
と
、
病
気
に
か
か

り
や
す
く
な
っ
た
り
、
ス
ト
レ
ス
に
弱

い
状
態
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
入
院
を

き
っ
か
け
に
寝
た
き
り
の
状
態
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
言
い
換
え
れ
ば
、

こ
の
状
態
の
と
き
に
意
識
し
て
対
策
す

れ
ば
、
介
護
を
必
要
と
し
な
い
健
康
な

状
態
を
維
持
し
た
り
、
取
り
戻
す
こ
と

も
可
能
で
す
。
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め

に
は
、
ま
ず
は
客
観
的
に
自
分
の
状
態

を
自
覚
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
簡
単

に
自
己
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
、４
ペ
ー
ジ
の
『
イ
レ
ブ
ン
チ
ェ
ッ

ク
』
を
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
運
動
不
足
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
を
感
じ
て
い
る
今
こ

そ
、
自
分
の
こ
と
と
し
て
「
フ
レ
イ
ル
」

を
意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う
。　

運
動
・
栄
養
・
社
会
参
加
の
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
普
段

の
生
活
に
取
り
入
れ
る
こ
と
の
で
き
る
も
の
が
多
く
、
ひ
と

つ
を
意
識
す
る
と
各
々
が
連
動
し
て
改
善
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

　

町
や
地
域
で
お
こ
な
わ
れ
る
体
操
教
室
や
口
腔
ケ
ア
教

室
、
栄
養
教
室
な
ど
に
積
極
的
に
参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

運
動
不
足
の
解
消
や
口
腔
ケ
ア
対
策
、
栄
養
対
策
を
お
こ
な

う
こ
と
で
、
健
康
状
態
が
良

く
な
る
と
と
も
に
、
社
会
参

加
に
も
な
り
、
地
域
と
の
つ

な
が
り
や
生
き
が
い
づ
く
り

に
も
な
り
ま
す
。
自
分
の
住

ん
で
い
る
地
域
の
催
し
の
情

報
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
ま

し
ょ
う
。

心・認知の虚弱
●意欲や気力の低下

●記憶力、意識力の低下

身体の虚弱
●食欲の低下

●口腔機能低下

●筋肉量の低下

社会性の虚弱
●外出しない（できない）

●人や社会とのつながりや

　交流がなくなり孤独

栄養
食べる

運動
動く

社会参加
つながる

　

フ
レ
イ
ル
の
予
防
対
策
は
、
意
識
す

れ
ば
誰
で
も
簡
単
に
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
早
め
に
対
策
す
る
こ
と
で
、
元

の
健
康
な
状
態
に
戻
れ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

運動
筋力を維持するために適度な運動をし
ましょう。日常生活動作に加え、簡単
なウォーキングなど、毎日続けられる
活動を取り入れましょう。
もうすぐ暑い季節です。感染対策をしっ
かりとって、水分補給等、熱中症対策
もお忘れなく！

食事
バランスの良い食事を心がけ、食べる力（口腔機能）を
維持しましょう。体をつくるたんぱく質やカルシウム等
も取り入れ、バランスよく食べましょう。特にたんぱく
質をしっかりとることで筋肉量の維持につながります。

質の良い睡眠
睡眠は、心身の回復を図る作用があり、
毎日の健康を保つために大切な時間で
す。昼間に日光を浴び、活動量を増や
しましょう。

転倒しない環境
手すりの設置、段差の解消等家
の中の環境を変えることで転倒
を予防することができます。足
元に物を置かな
い、夜間の対策
として足元灯を
設置する等も良
いでしょう。

社会参加
趣味やボランティアをとおして、人との交流を
しましょう。地域の体操教室への参加も効果が
あります。人とのつながりは、心の健康にもつ
ながり孤独感やストレスの解消になります。

年齢とともに口の機能が低下します。口の渇きや食事
中のむせ等が気になり、食事がとりづらくなっていま
せんか？口腔体操を食事の前におこなうことで、唾液
が多く分泌され、食事がより食べやすくなります。

オーラルケア

持
病
の
あ
る
方
は
、
必

ず
医
師
に
確
認
を
し
て

か
ら
運
動
を
お
こ
な
い

ま
し
ょ
う
！

囲めない

ちょうど囲める

すき間ができる

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
の
危
険
度

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
の
危
険
度

※

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と
は
年
齢
と
と
も
に
、
筋
肉
量
が
低
下
す
る
現
象
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

お
お
ぐ
ち
元
気
体
操　

い
き
い
き
１
０
０
歳
体
操

　ふくらはぎ周囲の長さを測る「指輪っ
かテスト」により自分でチェックするこ
とができます。サルコペニアの危険度の高
まりとともに、転倒や骨折などのリスクが
高まっていくことがわかってきています。

指輪っかテスト
イレブンチェック

ほぼ同じ年齢の同性と比較して健康に気を
つけた食事を心がけていますか

野菜料理と主菜（お肉または魚）を両方
とも毎日２回以上は食べていますか

「さきいか」「たくあん」くらいの固さの
食品を普通に噛みきれますか

お茶や味噌汁でむせることがありますか

1日 30分以上の汗をかく運動を
週 2日以上、1年以上実施していますか

日常生活において歩行または同等の身体
活動を 1日 1時間以上実施していますか

ほぼ同じ年齢の同性と比較して歩く速度が
速いと思いますか

昨年と比べて外出の回数が減っていますか

1日に 1回以上は、誰かと一緒に食事を
しますか

自分が活気に溢れていると思いますか

何よりもまず、物忘れが気になりますか

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ はい

いいえ はい

はい いいえ

はい いいえ

いいえ はい

①

②

③

⑤

⑥

⑦

④

⑧

⑨

⑩

⑪

回答欄の右側に〇がついた場合は要注意！気になる方は地域
包括支援センター（蘂 94－2227）にご相談ください。

口腔体操　パタカラ体操

できるだけはっきりとした発音で「パ」「タ」「カ」「ラ」
をそれぞれ５文字ずつ３回繰り返してみましょう。

パパ
パパ タタ

タタ
カカ
カカ

ララ
ララ

　

い
き
い
き
１
０
０
歳
体
操
は
、

週
に
１
回
以
上
お
こ
な
う
と
よ
り

効
果
的
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
自
宅
で

も
お
こ
な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

おおぐち
元気体操

いきいき
100 歳体操

自宅でできる
トレーニング

　

適
度
な
運
動
は
フ
レ
イ
ル
予

防
に
加
え
、
ス
ト
レ
ス
発
散
や
、

物
忘
れ
予
防
な
ど
に
も
効
果
的

で
す
。
テ
レ
ビ
を
観
な
が
ら
、

家
事
の
合
間
等
、
気
軽
に
始
め

ま
し
ょ
う
。

ふくらはぎの運動

スクワット 目安　５～ 10回を
１日２セット

　

介
護
が
必
要
に
な
る
一
歩
手

前
の
状
態
「
フ
レ
イ
ル
」。

　
「
健
康
寿
命
」
を
延
ば
す
た
め
に

は
フ
レ
イ
ル
の
時
期
を
ど
う
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
か
が
大
切
で
す
。

健康
フレイル
（虚弱）要介護状態要介護状態 悪化悪化

ここが
重要!!

予防・回復予防・回復

いきいき100歳体操は
各地域でおこなわれています

低
い

高
い

～毎日の生活にプラス10分～

～サルコペニアの自己チェック～
～生活習慣を見直しましょう～

～おいしい食事をとるために～

ひざ上の筋力アップの運動
目安　片足５～ 10回ずつ

目安　20 回
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お
お
ぐ
ち
元
気
体
操　

い
き
い
き
１
０
０
歳
体
操

　ふくらはぎ周囲の長さを測る「指輪っ
かテスト」により自分でチェックするこ
とができます。サルコペニアの危険度の高
まりとともに、転倒や骨折などのリスクが
高まっていくことがわかってきています。

指輪っかテスト
イレブンチェック

ほぼ同じ年齢の同性と比較して健康に気を
つけた食事を心がけていますか

野菜料理と主菜（お肉または魚）を両方
とも毎日２回以上は食べていますか

「さきいか」「たくあん」くらいの固さの
食品を普通に噛みきれますか

お茶や味噌汁でむせることがありますか

1日 30分以上の汗をかく運動を
週 2日以上、1年以上実施していますか

日常生活において歩行または同等の身体
活動を 1日 1時間以上実施していますか

ほぼ同じ年齢の同性と比較して歩く速度が
速いと思いますか

昨年と比べて外出の回数が減っていますか

1日に 1回以上は、誰かと一緒に食事を
しますか

自分が活気に溢れていると思いますか

何よりもまず、物忘れが気になりますか

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ はい

いいえ はい

はい いいえ

はい いいえ

いいえ はい

①

②

③

⑤

⑥

⑦

④

⑧

⑨

⑩

⑪

回答欄の右側に〇がついた場合は要注意！気になる方は地域
包括支援センター（蘂 94－2227）にご相談ください。

口腔体操　パタカラ体操

できるだけはっきりとした発音で「パ」「タ」「カ」「ラ」
をそれぞれ５文字ずつ３回繰り返してみましょう。

パパ
パパ タタ

タタ
カカ
カカ

ララ
ララ

　

い
き
い
き
１
０
０
歳
体
操
は
、

週
に
１
回
以
上
お
こ
な
う
と
よ
り

効
果
的
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
自
宅
で

も
お
こ
な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

おおぐち
元気体操

いきいき
100 歳体操

自宅でできる
トレーニング

　

適
度
な
運
動
は
フ
レ
イ
ル
予

防
に
加
え
、
ス
ト
レ
ス
発
散
や
、

物
忘
れ
予
防
な
ど
に
も
効
果
的

で
す
。
テ
レ
ビ
を
観
な
が
ら
、

家
事
の
合
間
等
、
気
軽
に
始
め

ま
し
ょ
う
。

ふくらはぎの運動

スクワット 目安　５～ 10回を
１日２セット

　

介
護
が
必
要
に
な
る
一
歩
手

前
の
状
態
「
フ
レ
イ
ル
」。

　
「
健
康
寿
命
」
を
延
ば
す
た
め
に

は
フ
レ
イ
ル
の
時
期
を
ど
う
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
か
が
大
切
で
す
。

健康
フレイル
（虚弱）要介護状態要介護状態 悪化悪化

ここが
重要!!

予防・回復予防・回復

いきいき100歳体操は
各地域でおこなわれています

低
い

高
い

～毎日の生活にプラス10分～

～サルコペニアの自己チェック～
～生活習慣を見直しましょう～

～おいしい食事をとるために～

ひざ上の筋力アップの運動
目安　片足５～ 10回ずつ

目安　20 回
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特集

フ
レ
イ
ル
予
防

コ
ロ
ナ
禍
の
巣
ご
も
り
生
活
に
負
け
な
い
！

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
か
ら
間
も
な
く
１
年
半
。「
３
密
を
避
け
る
」「
不

要
不
急
の
外
出
を
控
え
る
」
な
ど
、
感
染
予
防
対
策
も
定
着
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

収
束
が
見
と
お
せ
ず
、
外
出
自
粛
の
動
き
が
長
期
化
す
る
中
、
高
齢
者
の
体
力
や
筋
力
な
ど

が
衰
え
、
介
護
が
必
要
に
な
る
一
歩
手
前
の
状
態
「
フ
レ
イ
ル
」
の
リ
ス
ク
が
高
ま
っ
て
い

る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

改
め
て
今
の
生
活
を
見
直
し
、
コ
ロ
ナ
禍
を
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

フ
レ
イ
ル
っ
て
何
？

フ
レ
イ
ル
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　

フ
レ
イ
ル
と
は
、
健
康
な
状
態
と
要

介
護
状
態
の
中
間
に
位
置
し
、
身
体
的

機
能
や
認
知
機
能
の
低
下
が
見
ら
れ
る

状
態
の
こ
と
で
す
。「frailty

（
＝
虚

弱
）」
か
ら
で
き
た
和
製
英
語
で
、
覚

え
や
す
く
口
に
し
や
す
く
、
マ
イ
ナ
ス

イ
メ
ー
ジ
を
持
た
な
い
言
葉
と
し
て
普

及
し
て
き
ま
し
た
。

　

フ
レ
イ
ル
に
な
る
と
、
病
気
に
か
か

り
や
す
く
な
っ
た
り
、
ス
ト
レ
ス
に
弱

い
状
態
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
入
院
を

き
っ
か
け
に
寝
た
き
り
の
状
態
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
言
い
換
え
れ
ば
、

こ
の
状
態
の
と
き
に
意
識
し
て
対
策
す

れ
ば
、
介
護
を
必
要
と
し
な
い
健
康
な

状
態
を
維
持
し
た
り
、
取
り
戻
す
こ
と

も
可
能
で
す
。
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め

に
は
、
ま
ず
は
客
観
的
に
自
分
の
状
態

を
自
覚
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
簡
単

に
自
己
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
、４
ペ
ー
ジ
の
『
イ
レ
ブ
ン
チ
ェ
ッ

ク
』
を
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
運
動
不
足
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
を
感
じ
て
い
る
今
こ

そ
、
自
分
の
こ
と
と
し
て
「
フ
レ
イ
ル
」

を
意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う
。　

運
動
・
栄
養
・
社
会
参
加
の
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
普
段

の
生
活
に
取
り
入
れ
る
こ
と
の
で
き
る
も
の
が
多
く
、
ひ
と

つ
を
意
識
す
る
と
各
々
が
連
動
し
て
改
善
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

　

町
や
地
域
で
お
こ
な
わ
れ
る
体
操
教
室
や
口
腔
ケ
ア
教

室
、
栄
養
教
室
な
ど
に
積
極
的
に
参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

運
動
不
足
の
解
消
や
口
腔
ケ
ア
対
策
、
栄
養
対
策
を
お
こ
な

う
こ
と
で
、
健
康
状
態
が
良

く
な
る
と
と
も
に
、
社
会
参

加
に
も
な
り
、
地
域
と
の
つ

な
が
り
や
生
き
が
い
づ
く
り

に
も
な
り
ま
す
。
自
分
の
住

ん
で
い
る
地
域
の
催
し
の
情

報
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
ま

し
ょ
う
。

心・認知の虚弱
●意欲や気力の低下

●記憶力、意識力の低下

身体の虚弱
●食欲の低下

●口腔機能低下

●筋肉量の低下

社会性の虚弱
●外出しない（できない）

●人や社会とのつながりや

　交流がなくなり孤独

栄養
食べる

運動
動く

社会参加
つながる

　

フ
レ
イ
ル
の
予
防
対
策
は
、
意
識
す

れ
ば
誰
で
も
簡
単
に
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
早
め
に
対
策
す
る
こ
と
で
、
元

の
健
康
な
状
態
に
戻
れ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

運動
筋力を維持するために適度な運動をし
ましょう。日常生活動作に加え、簡単
なウォーキングなど、毎日続けられる
活動を取り入れましょう。
もうすぐ暑い季節です。感染対策をしっ
かりとって、水分補給等、熱中症対策
もお忘れなく！

食事
バランスの良い食事を心がけ、食べる力（口腔機能）を
維持しましょう。体をつくるたんぱく質やカルシウム等
も取り入れ、バランスよく食べましょう。特にたんぱく
質をしっかりとることで筋肉量の維持につながります。

質の良い睡眠
睡眠は、心身の回復を図る作用があり、
毎日の健康を保つために大切な時間で
す。昼間に日光を浴び、活動量を増や
しましょう。

転倒しない環境
手すりの設置、段差の解消等家
の中の環境を変えることで転倒
を予防することができます。足
元に物を置かな
い、夜間の対策
として足元灯を
設置する等も良
いでしょう。

社会参加
趣味やボランティアをとおして、人との交流を
しましょう。地域の体操教室への参加も効果が
あります。人とのつながりは、心の健康にもつ
ながり孤独感やストレスの解消になります。

年齢とともに口の機能が低下します。口の渇きや食事
中のむせ等が気になり、食事がとりづらくなっていま
せんか？口腔体操を食事の前におこなうことで、唾液
が多く分泌され、食事がより食べやすくなります。

オーラルケア

持
病
の
あ
る
方
は
、
必

ず
医
師
に
確
認
を
し
て

か
ら
運
動
を
お
こ
な
い

ま
し
ょ
う
！

囲めない

ちょうど囲める

すき間ができる

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
の
危
険
度

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
の
危
険
度

※

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と
は
年
齢
と
と
も
に
、
筋
肉
量
が
低
下
す
る
現
象
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

お
お
ぐ
ち
元
気
体
操　

い
き
い
き
１
０
０
歳
体
操

　ふくらはぎ周囲の長さを測る「指輪っ
かテスト」により自分でチェックするこ
とができます。サルコペニアの危険度の高
まりとともに、転倒や骨折などのリスクが
高まっていくことがわかってきています。

指輪っかテスト
イレブンチェック

ほぼ同じ年齢の同性と比較して健康に気を
つけた食事を心がけていますか

野菜料理と主菜（お肉または魚）を両方
とも毎日２回以上は食べていますか

「さきいか」「たくあん」くらいの固さの
食品を普通に噛みきれますか

お茶や味噌汁でむせることがありますか

1日 30分以上の汗をかく運動を
週 2日以上、1年以上実施していますか

日常生活において歩行または同等の身体
活動を 1日 1時間以上実施していますか

ほぼ同じ年齢の同性と比較して歩く速度が
速いと思いますか

昨年と比べて外出の回数が減っていますか

1日に 1回以上は、誰かと一緒に食事を
しますか

自分が活気に溢れていると思いますか

何よりもまず、物忘れが気になりますか

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ はい

いいえ はい

はい いいえ

はい いいえ

いいえ はい

①

②

③

⑤

⑥

⑦

④

⑧

⑨

⑩

⑪

回答欄の右側に〇がついた場合は要注意！気になる方は地域
包括支援センター（蘂 94－2227）にご相談ください。

口腔体操　パタカラ体操

できるだけはっきりとした発音で「パ」「タ」「カ」「ラ」
をそれぞれ５文字ずつ３回繰り返してみましょう。

パパ
パパ タタ

タタ
カカ
カカ

ララ
ララ

　

い
き
い
き
１
０
０
歳
体
操
は
、

週
に
１
回
以
上
お
こ
な
う
と
よ
り

効
果
的
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
自
宅
で

も
お
こ
な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

おおぐち
元気体操

いきいき
100 歳体操

自宅でできる
トレーニング

　

適
度
な
運
動
は
フ
レ
イ
ル
予

防
に
加
え
、
ス
ト
レ
ス
発
散
や
、

物
忘
れ
予
防
な
ど
に
も
効
果
的

で
す
。
テ
レ
ビ
を
観
な
が
ら
、

家
事
の
合
間
等
、
気
軽
に
始
め

ま
し
ょ
う
。

ふくらはぎの運動

スクワット 目安　５～ 10回を
１日２セット

　

介
護
が
必
要
に
な
る
一
歩
手

前
の
状
態
「
フ
レ
イ
ル
」。

　
「
健
康
寿
命
」
を
延
ば
す
た
め
に

は
フ
レ
イ
ル
の
時
期
を
ど
う
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
か
が
大
切
で
す
。

健康
フレイル
（虚弱）要介護状態要介護状態 悪化悪化

ここが
重要!!

予防・回復予防・回復

いきいき100歳体操は
各地域でおこなわれています

低
い

高
い

～毎日の生活にプラス10分～

～サルコペニアの自己チェック～
～生活習慣を見直しましょう～

～おいしい食事をとるために～

ひざ上の筋力アップの運動
目安　片足５～ 10回ずつ

目安　20 回
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会　計 令和２年度令和３年度 増減額 増減率
一般会計

合　計

特別会計
土地取得

国際交流事業

国民健康保険

後期高齢者医療

介護保険

公共下水道事業

社本育英事業

次世代育成事業

95億円

46億6,266万円

0.3万円

355万円

19億2,730万円

3億2,870万円

12億6,612万円

11億3,584万円

115万円

-

141億6,266万円

96億円

47億5,761万円

2億6,632万円

146万円

18億6,550万円

3億5,103万円

12億8,746万円

9億6,379万円

-

2,205万円

143億5,761万円

1億円

9,495万円

2億6,632万円

▲ 209万円

▲ 6,180万円

2,233万円

2,134万円

▲ 1億7,205万円

▲ 115万円

2,205万円

1億9,495万円

2億3,346万円
412万円
9,958万円
9,000万円
6,534万円
1,370万円

1.1%

2.0%

8877333.3%

▲ 58.9%

▲ 3.2%

6.8%

1.7%

▲ 15.1%

皆減

皆増

1.4%

会計別予算規模会計別予算規模

主な新しい取り組み等主な新しい取り組み等

当初予算
　令和３年度の当初予算は、消費税増税とともに
実施された法人町民税率の引き下げおよび新型コ
ロナウイルス感染症の影響による税収の減少があ
る中で、道路や橋りょうなど先を見据えた公共投
資や社会保障を維持するため、基金からの繰入や
起債をおこない、着実な施策遂行予算を編成しま
した。

予算編成にあたって

(仮称）大口北防災拠点施設整備工事
賑わい創出事業
新型コロナウイルスワクチン接種事業
役場南ひろば整備工事
西小学校長寿命化改修工事実施設計
自動水栓取替等工事

1
2
3
4
5
6

印は、町長マニフェスト関連施策です。
町長給与30％減額分（500万円）と職員手当（地域手当）の廃止による減額分（5,000万円）を基金に積み立てます。

※
★
印
町

※
★森町長

令和３年度　当初予算 令和３年度　当初予算令和３年度　当初予算 令和３年度　当初予算
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　令和3年度当初予算をより詳しく紹介した
「歳入歳出予算の概要」を作成しています。
この「歳入歳出予算の概要」では、今年度取
り組む主な事業の内容や人
件費、町の貯金や借金の動
向等の説明をしています。　
なお「歳入歳出予算の概要」
は町ホームページでもご覧
いただくことができます。

問合せ先　政策推進課　蘂95-1617

項　目 令和３年度 令和２年度 増減額 増減率

主な増減要因主な増減要因

歳出（一般会計）

議会費

総務費

民生費

衛生費

労働費

農業費

商工費

土木費

消防費

教育費

公債費

予備費等

合計

1億2,244万円

13億7,879万円

31億1,982万円

8億7,325万円

321万円

8,108万円

1億6,725万円

19億929万円

6億6,723万円

10億2,139万円

2億4,125万円

1,500万円

96億円

▲ 1,085万円

1億9,998万円

77万円

6,575万円

▲ 182万円

▲ 8,139万円

1,154万円

▲ 1億7,629万円

2億515万円

▲ 1億2,613万円

1,329万円

0円

1億円

▲ 8.1%

17.0%

0.0%

8.1%

▲ 36.2%

▲ 50.1%

7.4%

▲ 8.5%

44.4%

▲ 11.0%

5.8%

0.0%

1.1%

1億3,329万円

11億7,881万円

31億1,905万円

8億750万円

503万円

1億6,247万円

1億5,571万円

20億8,558万円

4億6,208万円

11億4,752万円

2億2,796万円

1,500万円

95億円

項　目 令和３年度 令和２年度 増減額 増減率

歳入（一般会計）

町税

地方譲与税

各種交付金等

地方交付税

分担金及び負担金

使用料及び手数料

国庫支出金

県支出金

繰入金

諸収入等

町債

合計

49億7,299万円

8,450万円

8億7,360万円

2,000万円

1,145万円

1億1,118万円

11億7,323万円

5億2,616万円

9億2,048万円

5億6,541万円

3億4,100万円

96億円

▲ 3億2,996万円

▲ 1,200万円

4,044万円

0円

▲ 68万円

▲ 491万円

1億8,199万円

▲ 1,844万円

1億5,680万円

9,576万円

▲ 900万円

1億円

▲ 6.2%

▲ 12.4%

4.9%

0.0%

▲ 5.6%

▲ 4.2%

18.4%

▲ 3.4%

20.5%

20.4%

▲ 2.6%

1.1%

53億295万円

9,650万円

8億3,316万円

2,000万円

1,213万円

1億1,609万円

9億9,124万円

5億4,460万円

7億6,368万円

4億6,965万円

3億5,000万円

95億円

歳出（一般会計）構成比
歳入（一般会計）構成比

主な増減要因主な増減要因

国庫支出金

町税
法人町民税においては、税制改正による法人税割の税率引下げおよび新型コロナウイルス
感染症の影響を見込み2億7,813万円の減額
固定資産税においては、評価替え等による税額の引上げをおこなわず、減価償却、土地の
下落分、新型コロナウイルス感染症の影響を見込み4,900万円減額 

新型コロナウイルスワクチン接種対策に対しての負担金　　7,499万円   

総務費
衛生費
商工費
土木費
教育費

1,163 万円
9,958 万円
1,950 万円

▲ 1 億 6,325 万円
▲ 1 億 2,390 万円

二ツ屋学共解体造成工事
新型コロナウイルスワクチン接種事業
セーフティネット資金融資保証料補助金
公園用地購入
西小学校電気設備等更新工事費

より詳しく知りたい方は　
議会費　1.3％

公債費　2.5％

予備費等　0.2％

商工費　1.7％

農業費　0.8％

労働費　0.0％

総務費
14.4％

民生費
32.5％

衛生費
9.1％

土木費
19.9％

教育費
10.6％

消防費
7.0％

自主財源
68.6％

町税
51.8％

依存
財源

31.4％

国庫支出金
12.2％

各種交付金等
9.0％

使用料および手数料　1.2％

分担金および負担金　0.1％

繰入金
9.6％

地方譲与税　0.9％

町債　3.6％

県支出金　5.5％

諸収入等　5.9％

地方交付税　0.2％

令和３年度　当初予算 令和３年度　当初予算令和３年度　当初予算 令和３年度　当初予算
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　令和3年度当初予算をより詳しく紹介した
「歳入歳出予算の概要」を作成しています。
この「歳入歳出予算の概要」では、今年度取
り組む主な事業の内容や人
件費、町の貯金や借金の動
向等の説明をしています。　
なお「歳入歳出予算の概要」
は町ホームページでもご覧
いただくことができます。

問合せ先　政策推進課　蘂95-1617

項　目 令和３年度 令和２年度 増減額 増減率

主な増減要因主な増減要因

歳出（一般会計）

議会費

総務費

民生費

衛生費

労働費

農業費

商工費

土木費

消防費

教育費

公債費

予備費等

合計

1億2,244万円

13億7,879万円

31億1,982万円

8億7,325万円

321万円

8,108万円

1億6,725万円

19億929万円

6億6,723万円

10億2,139万円

2億4,125万円

1,500万円

96億円

▲ 1,085万円

1億9,998万円

77万円

6,575万円

▲ 182万円

▲ 8,139万円

1,154万円

▲ 1億7,629万円

2億515万円

▲ 1億2,613万円

1,329万円

0円

1億円

▲ 8.1%

17.0%

0.0%

8.1%

▲ 36.2%

▲ 50.1%

7.4%

▲ 8.5%

44.4%

▲ 11.0%

5.8%

0.0%

1.1%

1億3,329万円

11億7,881万円

31億1,905万円

8億750万円

503万円

1億6,247万円

1億5,571万円

20億8,558万円

4億6,208万円

11億4,752万円

2億2,796万円

1,500万円

95億円

項　目 令和３年度 令和２年度 増減額 増減率

歳入（一般会計）

町税

地方譲与税

各種交付金等

地方交付税

分担金及び負担金

使用料及び手数料

国庫支出金

県支出金

繰入金

諸収入等

町債

合計

49億7,299万円

8,450万円

8億7,360万円

2,000万円

1,145万円

1億1,118万円

11億7,323万円

5億2,616万円

9億2,048万円

5億6,541万円

3億4,100万円

96億円

▲ 3億2,996万円

▲ 1,200万円

4,044万円

0円

▲ 68万円

▲ 491万円

1億8,199万円

▲ 1,844万円

1億5,680万円

9,576万円

▲ 900万円

1億円

▲ 6.2%

▲ 12.4%

4.9%

0.0%

▲ 5.6%

▲ 4.2%

18.4%

▲ 3.4%

20.5%

20.4%

▲ 2.6%

1.1%

53億295万円

9,650万円

8億3,316万円

2,000万円

1,213万円

1億1,609万円

9億9,124万円

5億4,460万円

7億6,368万円

4億6,965万円

3億5,000万円

95億円

歳出（一般会計）構成比
歳入（一般会計）構成比

主な増減要因主な増減要因

国庫支出金

町税
法人町民税においては、税制改正による法人税割の税率引下げおよび新型コロナウイルス
感染症の影響を見込み2億7,813万円の減額
固定資産税においては、評価替え等による税額の引上げをおこなわず、減価償却、土地の
下落分、新型コロナウイルス感染症の影響を見込み4,900万円減額 

新型コロナウイルスワクチン接種対策に対しての負担金　　7,499万円   

総務費
衛生費
商工費
土木費
教育費

1,163 万円
9,958 万円
1,950 万円

▲ 1 億 6,325 万円
▲ 1 億 2,390 万円

二ツ屋学共解体造成工事
新型コロナウイルスワクチン接種事業
セーフティネット資金融資保証料補助金
公園用地購入
西小学校電気設備等更新工事費

より詳しく知りたい方は　
議会費　1.3％

公債費　2.5％

予備費等　0.2％

商工費　1.7％

農業費　0.8％

労働費　0.0％

総務費
14.4％

民生費
32.5％

衛生費
9.1％

土木費
19.9％

教育費
10.6％

消防費
7.0％

自主財源
68.6％

町税
51.8％

依存
財源

31.4％

国庫支出金
12.2％

各種交付金等
9.0％

使用料および手数料　1.2％

分担金および負担金　0.1％

繰入金
9.6％

地方譲与税　0.9％

町債　3.6％

県支出金　5.5％

諸収入等　5.9％

地方交付税　0.2％

令和３年度　当初予算 令和３年度　当初予算令和３年度　当初予算 令和３年度　当初予算
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5月12日（水）は

の日です

問合せ先　ほほえみプラザ1階　福祉こども課　蘂94-1222

　民生委員は、民生委員法に基づき、厚生労働大臣から委嘱された非常
勤の地方公務員です。また、民生委員は児童福祉法に定める児童委員を
兼ねています。全国で約23万人の民生委員児童委員が活躍しています。
大口町では３３人の民生委員・児童委員の方が、65歳以上の単身高齢者・
75歳以上の高齢者世帯の見守りや、５か月児、１歳児の訪問により子育
てを応援するドアノッキング事業、あいさつ運動等地域に根差した活動
をしています。
　地域を見守り、地域住民の身近な相談相手として専門機関へのつなぎ
役です。気軽にご相談ください。秘密は守られます。

　民生委員は、民生委員法に基づき、厚生労働大臣から委嘱された非常
勤の地方公務員です。また、民生委員は児童福祉法に定める児童委員を
兼ねています。全国で約23万人の民生委員児童委員が活躍しています。
大口町では３３人の民生委員・児童委員の方が、65歳以上の単身高齢者・
75歳以上の高齢者世帯の見守りや、５か月児、１歳児の訪問により子育
てを応援するドアノッキング事業、あいさつ運動等地域に根差した活動
をしています。
　地域を見守り、地域住民の身近な相談相手として専門機関へのつなぎ
役です。気軽にご相談ください。秘密は守られます。

高齢者が災難や被害
にあわないように見
守りつつ、健康に暮
らせるための介護予
防に協力支援します。

障がい児（者）の人
権を尊重し、福祉
サービスの提供や
見守りなどの協力
をしていきます。

幼児・児童が健や
かに育つようお手
伝いします。

民生委員・児童委員は…

民生委員
児童委員

地域には「あなた」を応援する
民生委員・児童委員がいます。
あなたの心配ごとを解決するお手伝いをします。

令和３年度　区長名簿（敬称略）

秋　田

豊　田

大屋敷

外　坪

河　北

余　野

上小口

中小口

下小口

垣　田

さつきケ丘

舟橋　新介

社本　盛治

宮地　淸敬

前田　親利

納堂　基宏

近藤　雅春

藤川　富之

廣瀨　英孝

伊澤　　清

武田　静雄

渡邉　孝雄

氏　名 主な大字・丁目（詳しくは区長さんにお尋ねください）

秋田一丁目～四丁目、伝右一丁目～二丁目
替地一丁目～三丁目
豊田一丁目～三丁目、御供所一丁目～三丁目
奈良子一丁目～三丁目、堀尾跡一丁目～三丁目
大屋敷一丁目～三丁目、大御堂一丁目～二丁目
高橋一丁目～二丁目、丸一丁目～二丁目

外坪一丁目～五丁目

上小口一丁目～三丁目、萩島一丁目～二丁目、中小口二丁目の一部

中小口一丁目～五丁目、新宮一丁目～二丁目、城屋敷一丁目～二丁目

下小口一丁目～七丁目、竹田一丁目～三丁目

垣田

さつきケ丘一丁目～二丁目

河北一丁目～三丁目、仲沖一丁目～二丁目
二ツ屋一丁目～二丁目、大字河北

余野一丁目～六丁目

せいじ

きよたか

ちかとし

もとひろ

まさはる

とみゆき

ひでたか

　きよし

しずお

たかお

ふなはし

しゃもと

みやち

まえだ

のうどう

こんどう

ふじかわ

ひろせ

いざわ

たけだ

わたなべ

問合せ先　大口町区長会事務局
　地域協働課 蘂 95-1691

しんすけ

区　名

皆
さ
ん

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
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学
校
の
給
食　

　

昭
和
47
年
４
月
に
、学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

が
竣
工
し
、
町
内
の
小
中
学
校
の
給
食
が

一
括
し
て
作
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

で
は
、
そ
れ
以
前
の
小
中
学
生
の
昼
食
は
、

ど
の
よ
う
な
も
の
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

中
学
校
で
は
給
食
は
な
く
、
お
弁
当
持
参

で
し
た
。
小
学
校
は
、
当
時
、
南
小
学
校

と
北
小
学
校
の
２
校
で
、
そ
れ
ぞ
れ
に
給

食
の
調
理
室
が
あ
り
ま
し
た
。

　

北
小
学
校
の
学
校
日
誌
に
よ
る
と
、
昭

和
22
年
６
月
に
は
、
毎
日
で
は
な
い
で
す

が
「
全
校
給
食
」
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。

同
年
10
月
に
は
、
児
童
に
よ
る
イ
ナ
ゴ
採

取
の
記
載
が
見
ら
れ
、
後
日
「
イ
ナ
ゴ
佃

煮
給
食
」
が
実
施
さ
れ
た
と
書
か
れ
、
戦

後
の
食
糧
事
情
が
う
か
が
え
ま
す
。
ち
な

み
に
、
戦
時
中
に
も
児
童
が
イ
ナ
ゴ
を
採

取
し
て
湯
が
い
た
も
の
を
学
校
で
食
べ
た

そ
う
で
す
が
、
味
付
け
ま
で
は
さ
れ
て
い

な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

さ
ら
に
翌
11
月
に
は
、
給
食
用
ミ
ル
ク

（
脱
脂
粉
乳
）の
受
け
取
り
の
記
載
が
あ
り
、

後
日
「
ミ
ル
ク
給
食
」「
味
噌
汁
給
食
」
の

記
述
が
多
く
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

な
お
、「
味
噌
汁
給
食
」
の
日
は
、
地
区
ご

と
に
数
名
が
来
校
し
、
給
食
を
作
る
お
手

伝
い
を
交
代
で
し
て
い
ま
し
た
。
お
そ
ら

く
は
、
単
な
る
お
手
伝
い
だ
け
で
な
く
、

中
に
入
れ
る
野
菜
を
持
ち
寄
る
こ
と
も
当

番
の
仕
事
に
入
っ
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

昭
和
30
年
代
に
入
っ
て
、
両
校
と
も
給

食
が
常
時
出
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

給
食
用
ミ
ル
ク
は
、
徐
々
に
牛
乳
に
代
わ

り
、
昭
和
40
年
代
半
ば
に
は
給
食
に
ミ
ル

ク
が
出
る
の
は
週
に
１
回
か
２
回
に
減
り

ま
し
た
。
当
時
を
知
る
栄
養
士
さ
ん
に
よ

れ
ば
、
甘
み
や
油
分
な
ど
で
味
を
調
整
し
、

飲
み
や
す
く
な
る
よ
う
に
工
夫
を
し
た
と

の
こ
と
で
し
た
。
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
が

で
き
て
か
ら
は
、
ミ
ル
ク
は
出
さ
れ
な
く

な
り
ま
し
た
。

問�

合
せ
先　

　

町
史
編
さ
ん
室　

蘂
95
ー

３
４
６
４　

町
史
編
さ
ん
室
だ
よ
り

▲ミルクポット
( 大口町歴史民俗資料館蔵 )

松江市姉妹都市交流事業

松江市民レガッタ参加者募集
　姉妹都市交流事業の一環として、松江市で開催され
る「松江市民レガッタ」の参加者を募集します。大会
の参加費、前日の宿泊費を町で負担しますので奮って
ご応募ください。
※�記事作成時点で大会開催は決定しておりませんが、
参加申し込みの都合上、先行して募集をおこないま
す。応募（期限）後に開催日程が決まった場合、応
募者に対して参加の可否を改めて確認させていただ
きます。

対�象　大会の参加資格を満たす、大口町にお住まいか
お勤めの方で、大会前の事前練習（最低２回程度、土
日祝日を予定）に参加できる方

参�加人数　５名
※�個人またはグループどちらでもご応募いただけます。
※�応募者多数の場合は抽選により決定します。決定し
た５名で１つのクルーを組み参加します。

※�応募者が５名に満たない場合は出場できません。

応募方法
　政策推進課へ電話、メールまたは郵送にて、「氏名」
「生年月日」「住所」「連絡先（携帯番号等）」「勤務先名
（在勤の方のみ）」「高校・大学・企業等でのボート部経
験の有無」をお知らせください。
応募期限　５月 21日（金）※必着
その他
※�天候不良や新型コロナウイルス感染症の影響により
中止となる場合があります。
※�大会の詳細については、ホームページまたは大会実
行委員会でご確認ください。※参加者派遣に関する
ことは、政策推進課へお問い合わせください。
※�参加者の方の「参加費・大会前日の宿泊費（町指定）」
は町で負担しますが、その他の会場までの移動およ
び滞在費用等については各自でご負担ください。
問合せ先　政策推進課　蘂 95-1617

※
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対象　小学 4 年生から中学３年生
※�学習・生活に支援が必要な方も対象です。 
内�容　先着 20 人
参�加費　2,000 円（連続４回分　保険代、

資料、材料代を含む）
※�申込時にお支払いください。
申�込み先　5 月 8 日（土）から 22 日（土）

までに NPO 法人まちねっと大口（蘂
22-6642）へお申し込みください。
問�合せ先　大口町 NPO 団体サラダボー

ル Co．（前田）蘂 95-6859（午後 5
時以降）
主催　大口町 NPO 団体サラダボール Co．
後援　大口町教育委員会　

大口町元気なまちづくり事業
大口子どもカレッジ2021

英語も学べる体験型国際理解講座
　ワクワクするような体験を通して、『わかる喜びを感じられる』体
験型講座です。ちょっと遊びに行く感覚で参加してみませんか。

1
6月13日（日）
「飛行機はなぜ飛ぶの？」科学のお話をとおして、ものの見方、考え方を深めます。
講師　『月着陸船開発物語』翻訳者
　川崎重工にて航空設計等に携わる  高田剛さん

午前9時30分から11時30分

2
8月18日（水）
夏休み特別講座　世界はお金でつながっている
講師　専門スタッフによる金融教育プログラムで学びます。

午前10時から午後3時

3
10月24日（日）
身近にあるものを使って、『光』を作り出す実験をします。
講師　大手進学塾・県内私立大学講師  中級教育カウンセラー　熊﨑智子さん

午前9時30分から11時30分　『発光』の実験をしよう

4

12月12日（日）
わいわいクッキング 管理栄養士さんから季節の食材についての
お話と、自分たちだけで作る料理に挑戦します。
講師　管理栄養士、名古屋短期大学非常勤講師　近藤真由美さん

午後2時30分から4時30分

場所　①②③憩いの四季娯楽室　④大口町中央公民館 調理室

サラダボール大口町

おまわりさんと
自転車交通安全、防災を学ぼう
じてんしゃ

わたし す まも こうなんけいさつしょ こうつうあんぜん

ぼうはん ぼうさい はなし き の こう

つうじこ しょうげき たいけん ちいき あんぜん まも すこ ひ

がい

じてんしゃ

かな

にちじ

うけつけ ごぜん じ ふん かいし ごぜん じ

さんかひ

さんか

しゅさい おおぐちちょう たぶんかきょうせい

もうしこ といあわ さき ほうじん おおぐち

かた じぜん もう こ

むりょう

かいばしょ たもくてきしつ

がいこくたいしょう かた おやこ こうつうあんぜん ぼう

さい まな かた

ていいん めいせんちゃくじゅん

にちがつ にち

ねつ じぶん かぞく ちょうし わる とき さんか

の たいけん うご ふくそう うんどうぐつ

へ さんか

じてんしゃ

こうつうあんぜん ぼうさい まな

私たちの住むまちを守ってくれる江南警察署から、交通安全、

防犯、防災などの話を聞きます。また、自転車に乗ったり、交

通事故の衝撃を体験できます。地域の安全を守り、少しでも被

害を減らせるように、ぜひ参加してください。

※自転車に乗る体験がありますので、動きやすい服装、運動靴できてください。

※必ずマスクをしてきてください。熱があったり、自分や家族の調子が悪い時は、参加しないでください。

日時　５月23日（日）

　受付 午前９時45分　開始 午前10時

場所　ほほえみプラザ１階　多目的室

対象　外国につながりのある方、親子、交通安全や防

　災を学びたい方

定員　30名（先着順）

参加費 　無料　

※参加したい方は、事前に申し込みをしてください。

主催　大口町・多文化共生レインボー

申込みおよび問合せ先　NPO法人まちねっと大口

　蘂22-6642

　メール　machinet@heart.ocn.ne.jp
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お名前 電話番号　　　　　　　　　　　　　　　

下小口七丁目１５５番地
大口町役場　秘書広報室

「桜さんの何でも言ってちょ」係　行
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！

桜さんの何でも言ってちょレター
　皆さんが、行政に対し、日頃、感じている提案や
疑問などはありませんか？
　まちの主役は皆さんです。この「何でも言ってちょ
レター」は、皆さんの声を町政に反映することで、
より豊かで住みやすい大口町にする試みです。
　皆さんから寄せられた貴重なご意見等は、内容に
応じて担当部署に送られ今後の運営に活かされま
す。ぜひ「私たちのまちを少しでも良くしたい」と
願うあなたの気持ちを、この手紙につづってお寄せ
ください。お待ちしています。
　なお、回答を必要とされる場合は、「住所・氏名」
の記入が必須です。
問合せ先　秘書広報室　蘂95̶1616

何でも言ってちょレターの作り方

用紙を太線に沿って切り取って
ちょ。
遠慮はいらんで、裏面にみんな
の意見を書いたってちょ。

折曲げて、のり付けして封筒を作ればで
きあがりじゃ。
もし、意見が長くなる時は、便せんなん
かに書いて、入れてくれればええでよー。
切手を貼らずにポストへ入れてちょ。よ
う考えてから返事するで、しばらく待っ
とってちょうよ。よろしくなも。
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桜さんの何でも言ってちょレター
　皆さんが、行政に対し、日頃、感じている提案や
疑問などはありませんか？
　まちの主役は皆さんです。この「何でも言ってちょ
レター」は、皆さんの声を町政に反映することで、
より豊かで住みやすい大口町にする試みです。
　皆さんから寄せられた貴重なご意見等は、内容に
応じて担当部署に送られ今後の運営に活かされま
す。ぜひ「私たちのまちを少しでも良くしたい」と
願うあなたの気持ちを、この手紙につづってお寄せ
ください。お待ちしています。
　なお、回答を必要とされる場合は、「住所・氏名」
の記入が必須です。
問合せ先　秘書広報室　蘂95̶1616

何でも言ってちょレターの作り方

用紙を太線に沿って切り取って
ちょ。
遠慮はいらんで、裏面にみんな
の意見を書いたってちょ。

折曲げて、のり付けして封筒を作ればで
きあがりじゃ。
もし、意見が長くなる時は、便せんなん
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参加者
募集

令和４年３月卒業予定の大学等の学生
および求職者の方

5 27木

令和３年

http://www.town.oguchi.lg.jp/3484.htm

主催　大口町・扶桑町　共催　大口町商工会・扶桑町商工会
後援　犬山公共職業安定所・愛知新卒応援ハローワーク・いちのみや若者サポートステーション・愛知県労働協会　
問合せ先　企業支援課　蘂 95-1623

参加企業のPRは大口町のホーページをご覧ください参加企業のPRは大口町のホーページをご覧ください

　

愛
生
福
祉
会
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
御
桜
乃
里

愛
知
県
警
察
本
部

㈲
浅
野
保
温

㈱
あ
み
や
き
亭

　

一
期
一
会
福
祉
会

大
口
町
役
場

㈱
カ
マ
タ
製
作
所

㈱
ケ
ー
・
エ
イ
チ
・
ケ
ー

　

在
宅
福
祉
の
会
じ
ゃ
が
い
も

鈴
与
興
業
㈱

千
秋
技
研
㈱

大
和
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
㈱

　

高
坂
福
祉
会
扶
桑
苑

㈲
宝
製
作
所

中
日
保
安
設
備
㈱

東
洋
金
属
㈱

ト
ー
シ
ン
テ
ッ
ク
㈱

名
古
屋
実
業
㈱

㈱
日
章

丹
羽
広
域
事
務
組
合

㈱
パ
ロ
マ

㈱
扶
桑
技
研

扶
桑
町
役
場

㈱
扶
桑
守
口
食
品

㈱
名
実
化
工

メ
ガ
ネ
赤
札
堂

吉
永
建
設
工
業
㈱

特非

就職フェア就職フェア

午後1時から４時10分まで

大口町・扶桑町合同開催大口町・扶桑町合同開催

対象

５月26日（水）まで申込
期間

リモート方式開催
方式 Ｗｅｂ会議サービス「Zoom」を利用したオ

ンラインで開催します。
オンラインで開催するため、会場に出向く必
要はありません。自宅など、ネット環境（Ｗ
ｉ－Ｆｉ）がある場所から参加できます。

●

●

●

●

●

申込
方法

注意
事項

事前に参加申し込みが必要です。
大口町ホームページから参加申込書をダウン
ロードし、必要事項をご記入のうえ、企業支
援課までメールまたは郵送
でお申し込みください。

スマートフォン、カメラ・マイク付きパ
ソコンなど、通信機器が必要です。
「Zoom」アプリのダウンロードが必要で
す。
参加費用は無料ですが、通信費用は参加
者の負担となります。

地元で
働こう！
地元で
働こう！

あさあさ
● 合同企業説明会 ● 就職支援セミナー
● 個人相談（49歳までの方向け） 
● 合同企業説明会 ● 就職支援セミナー
● 個人相談（49歳までの方向け） 

参加無料

参
加
企
業（
五
十
音
順
）

要参加申込
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書
（
個
人
）

②�

団
体
の
場
合　

大
口
町
次
世
代
育
成
活

動
奨
励
事
業
申
請
書
（
団
体
）

③�

助
成
金
を
申
請
す
る
場
合
は
学
生
証
の

写
し
、
ま
た
は
在
学
を
証
明
す
る
書
類
、

同
意
書
（
18
歳
未
満
）

※�
申
請
書
は
学
校
教
育
課
で
用
意
し
て
い

ま
す
。
大
口
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
請
場
所
お
よ
び
問
合
せ
先

　

中
央
公
民
館
2
階　

学
校
教
育
課

　

蘂
95
ー

４
４
４
６
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大口町地域包括支援センター便り

大口町
地域包括支援センター便り

大口町
地域包括支援センター便り

高齢者と障がい者の総合相談窓口高齢者と障がい者の総合相談窓口

認
知
症
予
防
で

い
つ
ま
で
も
元
気
に
！

　

２
０
２
５
年
に
65
歳
以
上
の
５

人
に
1
人
が
認
知
症
に
な
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
認
知
症
予
防
や

認
知
症
に
な
っ
て
も
進
行
を
緩
や

か
に
す
る
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

認
知
症
を
予
防
す
る
た
め
に
今
日

か
ら
で
き
る
こ
と

①
運
動
習
慣
を
つ
け
る

　

散
歩
な
ど
、
１
日
30
分
以
上
の

運
動
を
週
に
３
回
か
ら
4
回
お
こ

な
い
ま
し
ょ
う
。
運
動
し
な
が
ら

し
り
と
り
を
す
る
等
、
運
動
に
頭

の
体
操
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で

認
知
症
予
防
に
効
果
が
あ
り
ま

す
。い
き
い
き
１
０
０
歳
体
操
等
、

地
域
で
お
こ
な
っ
て
い
る
体
操
教

室
も
あ
り
ま
す
。

②�

お
か
ず
を
し
っ
か
り
バ
ラ
ン
ス

よ
く
食
べ
る

　

ご
飯
や
め
ん
類
に
、
魚
介
類
・

肉
・
卵
と
い
っ
た
た
ん
ぱ
く
質
、

抗
酸
化
ビ
タ
ミ
ン
が
多
く
含
ま
れ

る
緑
黄
色
野
菜
を
毎
日
３
食
同
じ

時
間
に
規
則
正
し
く
食
べ
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
段
取
り
を
考
え
な
が

ら
料
理
を
す
る
こ
と
は
脳
の
活
性

化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

③
社
会
活
動
に
参
加
す
る

　

趣
味
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
、
社
会

の
中
で
役
割
を
持
つ
こ
と
も
効
果
的

で
す
。

④
他
者
と
の
交
流
の
機
会
を
持
つ

　

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
密
な
交
流
は

避
け
、
電
話
な
ど
で
家
族
や
友
人
と

お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

①�

認
知
症
の
原
因
に
な
っ
て
い
る
病

気
が
あ
る
場
合
は
治
療
で
き
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

②�

早
め
に
相
談
し
服
薬
す
る
こ
と
で
、

認
知
症
の
進
行
や
症
状
を
緩
和
で

き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

③�

症
状
が
軽
い
こ
ろ
か
ら
向
き
合
う

こ
と
で
、
こ
れ
ま
で
の
日
常
生
活

を
維
持
す
る
準
備
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

次
の
よ
う
な
症
状
が
見
ら
れ
る
場
合

は
、
認
知
症
か
も
し
れ
ま
せ
ん

●
い
つ
も
探
し
物
を
し
て
い
る 

●
話
の
つ
じ
つ
ま
が
合
わ
な
い 

●
約
束
の
日
時
や
場
所
を
間
違
え
る 

●�

趣
味
や
好
き
な
物
に
興
味
を
示
さ
な
い 

●�

蛇
口
、
ガ
ス
栓
の
閉
め
忘
れ
、
火

の
用
心
が
で
き
な
い

�

●�

最
近
気
力
が
な
く
、
元
気
が
な
い

問
合
せ
先

　

大
口
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

蘂
94
ー

２
２
２
７

皆さんもＳＮＳに
投稿をする際は、

「＃大口町大好き」を付け、
大口町の魅力発信に
ご協力ください！　

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
事
業
の
一
環
で
、
大

口
町
の
魅
力
を
広
く
発
信
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

運
送
ト
ラ
ッ
ク
用
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ス
テ
ッ
カ
ー

を
作
成
し
ま
し
た
！

　

ト
ラ
ッ
ク
を
所
有
す
る
町
内
企
業
様
５
社
の
ご

協
力
の
も
と
、
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ス
テ
ッ
カ
ー
を
付

け
た
ト
ラ
ッ
ク
が
東
海
地
方
を
中
心
に
全
国
各
地
を

走
り
ま
す
！

　

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ス
テ
ッ
カ
ー
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
企
業
様
が
お
み
え
で
し
た
ら
、
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
蘂
95
ー
１
６
１
４

アソート
ロジテック株式会社様 株式会社レーベン様

ヤマザキ
マザック運輸株式会社様

アソート
ロジテック株式会社様

福玉精穀倉庫株式会社様

株式会社レーベン様
ヤマザキ
マザック運輸株式会社様 株式会社レーベン様
ヤマザキ
マザック運輸株式会社様 株式会社レーベン様
ヤマザキ
マザック運輸株式会社様

「
＃
大
口
町
大
好
き
」が
日
本
全
国
を
走
り
ま
す

皆さんもＳＮＳに
投稿をする際は、

「＃大口町大好き」を付け、
大口町の魅力発信に
ご協力ください！

　シティプロモーション事業の一環で、大口町の
魅力を広く発信することを目的に、運送トラック
用プロモーションステッカーを作成しました！

アソート
ロジテック（株）様
アソート
ロジテック（株）様

東海理化サービス（株）様 東海理化サービス株式会社様

福玉精穀倉庫（株）様
（株）レーベン様（株）レーベン様

ヤマザキ
マザック運輸（株）様
ヤマザキ
マザック運輸（株）様

　町内５社の運送会社による協力のもと、プ
ロモーションステッカーを付けたトラックが
東海地方を中心に全国各地を走ります！
　プロモーションステッカーにご協力いただ
ける運送会社様がおみえでしたら、まちづく
り推進課までご連絡ください。
問合せ先　まちづくり推進課　蘂 95-1614

「＃大口町大好き」が日本全国を走ります「＃大口町大好き」が日本全国を走ります



大口町社長さん

リレーインタビュー

おおぐち宣伝部プロデュース
Vol.

4

有限会社　宮地モータース
代表取締役 佐竹淳児さん

どんな仕事をしている会社ですか？
　トータルカーライフアドバイザー
新中古車販売、車検、整備、保険
地域密着の車やさんとして、車のことならどん
なことでもご相談をお受けしています。

「車が大好き！」
　映画「ワイルドスピード」を見て、ますます自
動車が好きになり、20才の時、名鉄自動車学校へ
入学。2年間勉強し、整備士の仕事につきました。

昭和 59年生まれ　37歳　
　大口南小学校　大口中学校　出身
趣味　ゴルフ（まだ始めたばかり）
情報収集やコミュニケーションのツールと
してとても大切。前社長から指導していた
だいています。

「宮地モータースとのご縁」
　前社長の宮地繁利さんが、父親と同級生で自家用車
の整備などをとおしてお付き合いが続いていました。
その中で、前社長が今後の会社経営について考えてい
ることを知り、自営業を営む知人の後押しもあり、前
社長に「会社の経営をやってみたい。」と、申し出ました。
　「やれるかどうか見極めよう」という言葉から、宮地
モータースに勤務させていただき、4年後の2020年8月
に会社を引き継ぐことになりました。現在は、前社長
の繁利さん、繁利さんの奥さ
ん、娘さんにサポートしてい
ただきながら、社長として、
経営の勉強中です。

苦労したことは？…
　整備をしていると集中しすぎてしまい、ほかのことが
おろそかになってしまいます。整備は不備があると事故
につながるので、社長業との両立が難しいと感じ、名鉄
自動車学校の同期の方に会社に入ってもらい、整備をま
かせて、社長業に専念することにしました。

会社のスター☆彡
　前社長の弟のひろみさん
中古車販売、買い付けのプロフェッショナルです。
オークションで販売
のタイミングを逃さ
ず、また買い付ける
中古車の質を見極め
る目を持っているす
ごい方です。

Profile

創業年月日　平成元年７月 14日
所在地　大口町高橋一丁目 145番地 2
　蘂 95-2526　

取
材
後
記

地域のお客様とのつながり、そして社員の
夢や目標を大切にしています。

大口町で活躍する社長さんをリレー形式でご紹介いただ
き、住民有志のおおぐち宣伝部が大口町にある企業の素
晴らしさと、社長さんの人柄をご紹介する企画です。

※次回は鎌田基弘代表取締役から、みずの接骨院院長へバトンタッチ！

社長ヒストリー

ふみこ　お話の随所に社長さんの温かさ
やお人柄の良さをうかがえました。応援
しています。

れいちゃん　先代の思いを継いで地域の
お客さんを大切にしている誠実で人当た
りのよい社長さんでした。

きょうこ　社長さんがお仕事を始めるきっ
かけとなった映画のお話ができたことが、
車好き、映画好きの私には嬉しかったです。

▲前社長　宮地繁利さん（右）

▲社員のみなさんが佐竹社長を
　強力サポート！

16 令和3年5月



17令和3年5月

都
市
計
画
の
変
更
（
案
）
の
縦
覧

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
の
対
象
が
拡
大

新
ご
み
処
理
施
設
整
備
事
業
に
係
る
都
市
計
画

変
更
に
関
す
る
図
書
の
縦
覧

新
ご
み
処
理
施
設
整
備
事
業
に
係
る
環
境
影
響
評
価
書
を
公
表

　

生
産
緑
地
地
区
の
都
市
計
画
変
更
を
お

こ
な
う
に
あ
た
り
、
そ
の
案
を
縦
覧
し
ま

す
。
な
お
、
住
民
お
よ
び
利
害
関
係
人
で
、

都
市
計
画
の
案
に
意
見
の
あ
る
方
は
縦
覧

期
間
満
了
日
ま
で
に
、
大
口
町
に
意
見
書

を
提
出
で
き
ま
す
。

都
市
計
画
の
種
類
お
よ
び
名
称

　

尾
張
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区

　

令
和
3
年
４
月
診
療
分
よ
り
、
入
院
に

係
る
医
療
費
に
つ
い
て
、
医
療
費
助
成
の

対
象
が
18
歳
到
達
の
年
度
末
ま
で
拡
大
と

な
り
ま
す
。

　

払
い
戻
し
申
請
（
償
還
払
い
）
の
た
め
、

入
院
に
係
る
費
用
を
医
療
機
関
へ
支
払
っ

た
後
、
役
場
で
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

中
学
校
卒
業
ま
で
の
方
や
他
の
医
療
受

給
者
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
そ
ち
ら
が

優
先
で
す
。
今
ま
で
ど
お
り
、
お
持
ち

の
受
給
者
証
を
医
療
機
関
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

助�

成
対
象
者　

町
内
に
お
住
ま
い
で
、
15

歳
到
達
の
年
度
末
の
翌
日
か
ら
18
歳
到
達

の
年
度
末
ま
で
の
方
（
配
偶
者
の
有
無
や

　

尾
張
北
部
環
境
組
合
が
進
め
て
い
る
、

犬
山
市
、
江
南
市
、
大
口
町
、
扶
桑
町
の

２
市
２
町
の
ご
み
処
理
を
共
同
し
て
お
こ

な
う
「
尾
張
北
部
環
境
組
合
ご
み
処
理
施

設
」
の
整
備
事
業
に
伴
う
都
市
計
画
の
変

更
に
つ
い
て
、
関
係
図
書
の
永
久
縦
覧
を

お
こ
な
い
ま
す
。

　

尾
張
北
部
環
境
組
合
で
は
、
犬
山
市
、

江
南
市
、
大
口
町
、
扶
桑
町
の
２
市
２
町

の
ご
み
処
理
を
共
同
し
て
お
こ
な
う
広
域

的
な
施
設
の
整
備
を
計
画
し
て
い
ま
す
。　

　

当
該
整
備
事
業
に
係
る
環
境
影
響
評
価

の
結
果
、
住
民
な
ど
か
ら
の
意
見
お
よ
び

環
境
保
全
に
関
す
る
検
討
結
果
な
ど
を
ま

と
め
た
環
境
影
響
評
価
書
を
作
成
し
ま
し

た
の
で
、
縦
覧
を
お
こ
な
い
ま
す
。

縦�

覧
期
間　

５
月
14
日
（
金
）
か
ら
６
月

14
日
（
月
）
ま
で
（
土
・
日
を
除
く
）

縦�

覧
期
間　

５
月
28
日
（
金
）
か
ら
６
月

11
日
（
金
）　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

※�

正
午
か
ら
午
後
１
時
ま
で
、
土
曜
、
日

曜
を
除
く

縦
覧
場
所　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
窓
口

問
合
せ
先　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

蘂
95
ー

１
６
１
４

所
得
に
よ
る
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
）

助�

成
内
容　

４
月
診
療
分
か
ら
の
入
院
費

に
係
る
医
療
費
の
自
己
負
担
分
（
保
険

適
用
分
の
み
。個
室
使
用
料
、食
事
代
等
、

保
険
適
用
外
の
費
用
は
対
象
外
）

申�

請
に
必
要
な
も
の　

領
収
書
、
健
康
保

険
証
、
振
込
先
通
帳
等
、
印
鑑
（
自
己

負
担
が
２
万
１
０
０
０
円
以
上
の
方
）、

限
度
額
適
用
認
定
証
（
健
康
保
険
か
ら

交
付
さ
れ
て
い
る
場
合
）、
支
給
決
定
通

知
書
（
健
康
保
険
か
ら
交
付
さ
れ
て
い

る
場
合
）

問
合
せ
先　

戸
籍
保
険
課

　

蘂
95
ー

１
１
１
６

縦
覧　

５
月
14
日
（
金
）
か
ら

縦
覧
場
所　

江
南
市
環
境
課

内�

容　

尾
張
都
市
計
画
ご
み
処
理
場
（
一

般
廃
棄
物
処
理
施
設
）
の
変
更
（
江
南

市
決
定
）

問
合
せ
先

江
南
市
環
境
課　

蘂
54
ー

１
１
１
１

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
5
時
15
分
ま

で
※�

正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く

縦
覧
場
所　

環
境
対
策
室　

※�

江
南
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き

ま
す
。

問
合
せ
先　

▽�

縦
覧
に
つ
い
て　

江
南
市
環
境
課　
　
　

蘂
54
ー

１
１
１
１
（
代
表
）

▽�

内
容
に
つ
い
て　

尾
張
北
部
環
境
組
合　

蘂
54
ー

１
１
８
８



18 令和3年5月

　

近
年
、
大
雨
や
暴
風
な
ど
に
よ
り
日
本

各
地
で
大
き
な
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。　

　

雨
が
多
く
な
る
時
期
を
前
に
、
発
生
時

の
対
応
な
ど
に
つ
い
て
改
め
て
確
認
し
、

備
え
ま
し
ょ
う
。

　

風
水
害
発
生
時
の
避
難
場
所
は
、
長
期

間
の
避
難
を
想
定
し
て
い
ま
せ
ん
。
避
難

を
す
る
と
き
に
、
何
を
持
っ
て
い
く
か
を

判
断
す
る
の
は
と
て
も
難
し
い
こ
と
で
す
。

食
料
や
飲
料
水
、
寝
具
な
ど
必
要
な
も
の

を
準
備
し
て
、
慌
て
ず
に
行
動
で
き
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問�

合
せ
先　

丹
羽
消
防
署　

予
防
課

　

蘂
95
ー

５
１
５
８

風
水
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

□ 食料、お菓子など（２～３食分）
　例：そのまま食べられるもの
□ 飲料水
□ 紙皿、紙コップ
□ 粉ミルク

いざというときのために日頃から備えを！
非常時の持ち出し品を準備しておきましょう

非常時の持ち出し品リスト非常時の持ち出し品リスト非常時の持ち出し品リスト

水・食料

救急・安全

日用品

貴重品

その他

□ 包帯、ばんそうこうなど
□ 常備薬
□ 眼鏡・コンタクトレンズなど

□ ヘッドライト
□ 携帯ラジオ
□ タオル
□ ティッシュ
□ マスク
□ ビニール袋
□ 紙おむつ

□ 預金通帳、カード
□ 免許証、保険証、印鑑など

□ 着替え
□ 簡易的な寝具
   （簡易まくら、タオル、耳栓、アイマスクなど）
□ モバイルバッテリー
　例：携帯電話充電器、乾電池で充電できるもの
□ 避難場所でリラックスできるもの
例：本・ゲームなど
     （音がでるものはイヤホンも準備）

　     おもちゃ（周りの迷惑にならないもの）

携帯電話からの登録方法　携帯電話から下記メールア
ドレスへ空メールをお送りください。送信された携帯
電話のメールアドレスあてに「本登録」の手順をご案
内します。oguchi@entry.mail -dpt . jp
※QRコードを使用できる機種をお持ちの方は上のQRコードをお使いください。
迷惑防止のためのドメイン指定が必要な方は town.oguchi . lg. jp、アド
レス指定が必要な方は bousai@town.oguchi.lg.jpを許可してください。

あんしん・安全ねっと
防災・防犯メール配信サービス防災・防犯メール配信サービス

あなたのお手元に災害時の緊急情報をお知らせする！

よ
ろ
ず
支
援
拠
点

相
談
窓
口
開
設

　

町
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
影
響
を
う

け
た
小
規
模
・
中
小
企
業
者
を
対
象
に
、

公
益
財
団
法
人
あ
い
ち
産
業
振
興
機
構
が

実
施
す
る
「
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
相
談
窓
口
」

を
、
奇
数
月
の
第
４
水
曜
日
に
開
設
し
ま

す
。

　
「
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
相
談
窓
口
」
で
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
各

種
施
策
の
活
用
支
援
だ
け
で
な
く
、
小
規

模
・
中
小
企
業
者
の
あ
ら
ゆ
る
経
営
課
題

に
関
す
る
相
談
を
、
中
小
企
業
診
断
士
な

ど
の
専
門
家
に
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

相
談
は
予
約
制
で
す
。
事
前
に
企
業
支

援
課
（
蘂
95
ー

１
６
２
３
）
に
予
約
を
し
て

く
だ
さ
い
。

第
１
回 

相
談
開
設
日

５
月
26
日
（
水
）

午
前
８
時
45
分
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま

で　相
談
時
間
は
１
時
間
30
分

※
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く

場
所　

役
場
３
階　

第
２
委
員
会
室
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保育園
だより

　

保
育
園
で
は
年
間
を
通
し
て
、
子
ど
も

た
ち
と
一
緒
に
畑
で
野
菜
作
り
を
し
て
お

り
、
苗
の
植
え
方
や
育
て
方
な
ど
地
域
の

方
に
も
教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
野
菜

の
成
長
を
楽
し
み
に
世
話
を
し
て
い
ま

す
。
交
代
で
水
や
り
を
し
た
り
、
草
抜
き

を
し
た
り
と
子
ど
も
た
ち
も
一
生
懸
命
で

す
。　
　

　
「
お
花
が
咲
い
た
よ
」「
ト
マ
ト
が
赤
く

な
っ
た
ね
」
と
野
菜
の
変
化
に
目
を
向

け
、
嬉
し
そ
う
に
教
え
て
く
れ
ま
す
。
収

穫
し
た
野
菜
は
子
ど
も
た
ち
が
調
理
室
に

届
け
、
給
食
で
お
い
し
く
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

野
菜
の
お
世
話
や
毎
日
の
給
食
を
と
お

し
て
、
収
穫
の
喜
び
や
食
べ
物
の
大
切
さ

な
ど
を
感
じ
な
が
ら
、
体
も
心
も
大
き
く

育
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

大
口
町
立
北
保
育
園　

野
菜
の
収
穫

子育て
支援の
ご案内

　
　

　

毎
月
第
４
（
変
更
あ
り
）
火
曜
日
、
児
童

セ
ン
タ
ー
の
「
な
か
よ
し
」
で
満
３
歳
の
誕

生
会
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
、
満
１
歳

と
満
２
歳
の
誕
生
会
を
お
こ
な
い
ま
す
。

　　
「
な
か
よ
し
」「
ひ
ろ
ば
」
は
、
体
操
・

ふ
れ
あ
い
遊
び
・
主
と
な
る
活
動
・
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
を
お
こ
な
い
ま
す
。

な�

か
よ
し　

★
今
年
度
中
に
満
３
歳
に
な

る
親
子
対
象　

毎
週
火
曜
日　

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

　

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
！

南
児
童
セ
ン
タ
ー

　

18
日
「
ロ
ケ
ッ
ト
で
あ
そ
ぼ
う
」

北
児
童
セ
ン
タ
ー

　

18
日
「
春
の
お
さ
ん
ぽ
」

西
児
童
セ
ン
タ
ー

　

18
日
「
ひ
ら
ひ
ら
ち
ょ
う
ち
ょ
」

ひ
ろ
ば　

★�
３
歳
ま
で
の
親
子
対
象

　

毎
週
金
曜
日　

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

　

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
！

南
児
童
セ
ン
タ
ー

　

21
日
「
フ
リ
フ
リ
人
形
で
あ
そ
ぼ
う
」

北
児
童
セ
ン
タ
ー

　

14
日
「
コ
ロ
コ
ロ
た
ま
ご
」

西
児
童
セ
ン
タ
ー

　

14
日
「
ゆ
ら
ゆ
ら
パ
タ
パ
タ
」

　

北
児
童
セ
ン
タ
ー
に
は
「
な
か
よ
し
ラ

ン
ド
室
」、
西
児
童
セ
ン
タ
ー
に
は
「
チ
ャ

イ
ル
ド
ル
ー
ム
」
と
い
う
乳
幼
児
親
子
さ

ん
専
用
の
部
屋
が
あ
り
ま
す
。
南
児
童
セ

ン
タ
ー
も
含
め
、
い
つ
で
も
、
気
軽
に
遊

び
に
き
て
く
だ
さ
い
ね
。

問
合
せ
先

　
南
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
95
ー

３
５
２
８

　
北
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
95
ー

７
１
４
１

　
西
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
96
ー

０
４
８
１

５
月
の
遊
び　

▽�

マ
マ
と
遊
ぼ
う

　
● 

バ
ル
ー
ン
遊
び

　
● 

出
発
・
進
行
!!

　

妊
婦
さ
ん
、
未
就
園
児
親
子
さ
ん
に
利

用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
育
児
相
談
は
常

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
体
操
や
ふ
れ
あ

い
遊
び
・
紙
芝
居
を
毎
日
お
こ
な
っ
て
い

ま
す
。
い
つ
で
も
、
気
軽
に
遊
び
に
き
て

く
だ
さ
い
ね
。
詳
し
く
は
支
援
セ
ン
タ
ー

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

蘂
95
ー

３
６
６
８

誕
生
会

児
童
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
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資料検索

図書館
だより

開
館
時
間　

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

防
止
対
策
で
入
館
制
限
や
臨
時

休
館
を
は
じ
め
、
行
事
が
中
止

や
延
期
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

問
合
せ
先　

蘂
95
―

３
９
９
９

　

慌
た
だ
し
い
４
月
が
過
ぎ
、
コ
ロ
ナ
疲

れ
も
重
な
る
今
、
ご
自
身
を
は
じ
め
周
囲

の
方
の
メ
ン
タ
ル
は
大
丈
夫
で
す
か
？

心
療
内
科
医
が
教
え
る

　
家
庭
で
で
き
る
セ
ル
フ
メ
ン
タ
ル
ケ
ア

　
心
療
内
科
医 

山
岡
　
昌
之
／
監
修

５
月
病
を
防
止
し
ま
し
ょ
う

今
月
の
新
入
り
で
す
！

た
・
ま
・
ご

　

西
村　

健
／
著

文
藝
春
秋 

特
別
編
集

永
久
保
存
版 

半
藤
一
利
の
昭
和
史

  　
安
斉　

俊
／
著
・
絵

　
　

勝
呂　

尚
之
／
監
修

  

ケ
ビ
ン
・
ヘ
ン
ク
ス
／
作

　
　

中
川
ひ
ろ
た
か
／
訳

池
の
水
な
ぜ
ぬ
く
の
？

外
来
種
を
探
す
だ
け
で
は
な
い

　
　
　
　
　
　

〝
ほ
ん
と
う
の
理
由
〞

パ
ト
リ
ッ
ク
・
ハ
ー
ラ
ン
（
パ
ッ
ク
ン
）
／

著
・
監
修

英
語
と
日
本
語
で
読
ん
で
み
よ
う

世
界
に
勇
気
と
希
望
を
く
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ

４ 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
界
で

激
震

河
野　

哲
也
／
著

じ
ぶ
ん
で
考
え 

じ
ぶ
ん
で
話
せ
る

 

こ
ど
も
を
育
て
る
哲
学
レ
ッ
ス
ン

西
村　

健
／
著

西西西西西西
村村村村

健健健健健健
／
著
／／
著

村村

健健

村
西

健

著著著著

う
つ
病
・
新
型
う
つ
病
の
人
と
の
接
し
方

を
間
違
え
な
い
本

　
　
ひ
も
ろ
ぎ
心
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
理
事
長

　
医
学
博
士
　
渡
部
　
芳
德
／
著

会
社
に
行
き
た
く
な
い
。さ
て
、ど
う
す
る
？

　
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
・
引
き
こ
も
り
た
く
な
る

深
層
心
理
と
そ
の
対
処
法

　
精
神
科
医
　
和
田
　
秀
樹
／
著



資料館
だより
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http://www.oguchi-training.com/index.html

健康文化センター

トレーニングセンター利用についてほほえみプラザ通信

ほほえみプラザ5階 トレーニングセンター
　午前9時から午後9時
申込みおよび問合せ先　蘂94-0057

初めて利用・申込みされる方は初回登録が
必要です。利用カードを作成しますので、
顔写真（3㎝×2.5 ㎝）をお持ちください。
(未成年の方は保護者の印鑑が必要です。)

コロナウイルスに負けないカラダをつくろう！

　トレーニングルーム・スタジオのご利用は完全予約制です。
６月分の予約
　スタジオ　５月 1日（土）から 10日（月）
　トレーニングルーム　５月 15日（土）から

　感染拡大防止のため外出の機会が少なくなり、今までできて
いた生活動作がおこないにくくなっていませんか？
　それだけでなく、疲れやすくなったり、免疫力が落ちることで、
体の回復力や抵抗力が低下しているのではないでしょうか？
　運動が苦手な方はまず呼吸から！背筋を伸ばして腹式呼吸！
しっかり呼吸をすることで、免疫力アップにつながります。
　コロナウイルスに負けないカラダをつくりましょう。

歴
史
民
俗
資
料
館
ご
利
用
案
内

休
館
日　

月
・
火
曜
日

※�

祝
日
は
開
館

開�

館
時
間

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

入
館
料　

無
料

問
合
せ
先　

蘂
94
―

０
０
５
５

　

端
午
の
節
句
に
ち
な
ん
だ
企
画
展
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
よ
り
寄
贈
し
て

い
た
だ
い
た
五
月
人
形
や
段
飾
り
、
土
人

形
な
ど
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
端

午
の
節
句
に
ち
な
ん
だ
工
作
や
ク
イ
ズ「
な

ぞ
解
き
隊　

出
陣
」
も
楽
し
め
ま
す
。

　
「
甲
か
っ
ち
ゅ
う

冑
・
陣
羽
織
を
着
て
写
真
撮
影
」
の

コ
ー
ナ
ー
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め
設
け
ま
せ
ん
が
、
武
将
の

顔
出
し
パ
ネ
ル
を
準
備
し
ま
し
た
の
で
、

記
念
撮
影
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
こ
の
企

画
展
は
、
５
月
30
日
（
日
）
ま
で
開
催
し

て
い
ま
す
。

※�

５
月
６
日
（
木
）
は
、
５
月
４
日
（
火
）

の
祝
日
開
館
に
伴
い
、
休
館
日
と
な
り

ま
す
。

おおぐちうららん

春
の
企
画
展

「
端
午
の
節
句
」
開
催
中
で
す
！

お
お
ぐ
ち
今
昔
物
語

　

本
年
度
は
資
料
館
所
蔵
の
昔
の
写
真
を

毎
月
紹
介
し
ま
す
。
同
じ
場
所
か
ら
撮
っ

た
今
の
写
真
と
比
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●�コロナ閉館時の月会員券、回数券につ
いてはフロントにお問い合せください。
●�入館時にはマスク着用、体温チェック
と消毒をお願いします。
●�２万人体力測定はお休みします。

※�詳細はトレーニングセンターにお問い
合わせいただくか、ホームページをご
覧ください。

昭和 33 年に伝右の交差点付近から
西向きに撮ったものです。道路は舗
装され、広く、まっすぐになりました。

昭和 39年の上小口の民生紡（現ト
ヨタ紡織）前の道路です。歩行者が
広がってのんびりと歩いています。

昔

今

昔

今
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５
月
31
日
（
月
）
は
、軽
自
動
車
税
（
種

別
割
）・
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
納
付
期

限
で
す
。
４
月
１
日
現
在
、
自
動
車
を
お

持
ち
の
方
に
納
税
通
知
書
を
お
送
り
し
ま

す
の
で
、
通
知
書
に
記
載
の
納
付
場
所
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
納
税
に
は
便

利
で
安
全
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
先　

▽
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

　

税
務
課
固
定
資
産
グ
ル
ー
プ 

　

蘂
95
―

１
１
１
3　

▽
自
動
車
税

　

愛
知
県
東
尾
張
県
税
事
務
所

　

蘂
０
５
６
８
―

81
―

３
１
３
９

　

大
口
町
で
は
納
税
者
の
方
の
申
請
に
よ

り
、
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
減
免
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

減
免
の
要
件

●�

身
体
障
が
い
者
ま
た
は
戦
傷
病
者
が
所

有
し
て
い
る
軽
自
動
車
等
で
、
自
分
で

運
転
し
て
い
る
こ
と
。

●�

身
体
障
が
い
者
、
戦
傷
病
者
、
精
神
障

が
い
者
ま
た
は
、
知
的
障
が
い
者
が
所

有
し
て
い
る
軽
自
動
車
等
で
、
そ
の
人

と
生
計
を
一
に
す
る
人
が
運
転
し
て
い

る
こ
と
。

●�

身
体
障
が
い
者
（
18
歳
未
満
）、
精
神
障

が
い
者
ま
た
は
、
知
的
障
が
い
者
で
、

そ
の
人
と
生
計
を
一
に
す
る
人
が
所
有

し
て
い
る
軽
自
動
車
等
で
、
そ
の
障
が

い
者
の
た
め
に
運
転
し
て
い
る
こ
と
。

●�
身
体
障
が
い
者
、
戦
傷
病
者
、
精
神
障

が
い
者
ま
た
は
、
知
的
障
が
い
者
の
み

で
構
成
さ
れ
る
世
帯
で
、
常
時
介
護
し

て
い
る
人
が
、
そ
の
障
が
い
者
の
所
有

す
る
軽
自
動
車
等
で
、
そ
の
人
の
た
め

に
運
転
し
て
い
る
こ
と
。

注
意
点

●�

減
免
は
、
障
が
い
者
等
１
人
に
つ
き
１

台
で
す
。
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
減

免
を
受
け
て
い
る
方
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

●�

「
生
計
を
一
に
す
る
」
と
は
、
日
常
生
活 

の
資
を
共
に
し
て
い
る
こ
と
を
い
い
、

必
ず
し
も
同
一
家
屋
に
同
居
し
て
い
る

か
ど
う
か
は
問
い
ま
せ
ん
。

●�

障
が
い
の
程
度
に
よ
っ
て
は
減
免
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

▽�

障
害
者
手
帳
等

▽
運
転
す
る
方
の
免
許
証　

▽
車
検
証　

▽
納
付
書
（
納
付
前
の
も
の
）

▽�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
も
し
く
は
番
号

確
認
書
類

※�

減
免
を
受
け
る
方
は
、
５
月
25
日
（
火
）

ま
で
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら

登�

記
あ
り
家
屋　

法
務
局
（
春
日
井
市
）

で
滅
失
登
記
を
し
て
く
だ
さ
い
。

登�

記
な
し
家
屋　

役
場
税
務
課
で
取
り
壊

し
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
自
動
車
等
を
廃
車
・
譲
渡
し
た
ら

原
動
機
付
自
転
車
お
よ
び
小
型
特
殊
自
動
車　
　
　

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
・
標
識
交
付
証
明

書
を
持
参
し
、
役
場
税
務
課
で
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
自
動
車
等
を
購
入
し
た
ら

原
動
機
付
自
転
車
お
よ
び
小
型
特
殊
自
動
車

販
売
証
明
書
ま
た
は
譲
渡
証
明
書
を
持

参
し
、
15
日
以
内
に
役
場
税
務
課
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※�
住
所
な
ど
申
告
事
項
に
変
更
が
あ
っ
た

場
合
も
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽�

原
動
機
付
自
転
車
お
よ
び
小
型
特
殊
自

動
車
以
外
の
手
続
き
場
所

三
輪
お
よ
び
四
輪
以
上
の
軽
自
動
車

　

軽
自
動
車
検
査
協
会
愛
知
主
管
事
務
所　

　

小
牧
支
所

二
輪
小
型
自
動
車
・
普
通
自
動
車

　

中
部
運
輸
局
愛
知
運
輸
支
局　

小
牧
自

　

動
車
検
査
登
録
事
務
所

�

軽
二
輪
自
動
車
（
１
２
６
cc
か
ら
２
５
０
cc
）

　

愛
知
県
軽
自
動
車
協
会
小
牧
分
室

※
車
両
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

　

１
月
２
日
以
降
に
完
成
（
新
築
・
増
築
）

し
た
物
件
に
つ
い
て
は
、
令
和
４
年
４
月

か
ら
固
定
資
産
税
の
課
税
対
象
と
な
る
た

め
、
今
年
６
月
か
ら
家
屋
調
査
を
お
こ
な

い
ま
す
。

問
合
せ
先

　

税
務
課
固
定
資
産
グ
ル
ー
プ 

　

蘂
95
―

１
１
１
３　

税
に
関
す
る
手
続
き

家
屋
調
査
に
ご
協
力
を

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）・
自
動
車
税

（
種
別
割
）
の
納
税
を
お
忘
れ
な
く

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
減
免
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迷い犬
　飼い犬が迷子になる原因は、飼い主の不注意によるもの
がほとんどです。飼い犬が迷子にならないために、犬に適
した首輪、リードを使用し、常に点検をおこなってください。
　また、ゲージで飼っている場合は、施錠
の確認をしっかりおこない、放し飼いは絶
対にしないでください。さらに、首輪等に
連絡先を記入し、飼い主がわかるようにし
ましょう。また、マイクロチップも迷子に
なったときに大変役立ちます。
　もし、飼い犬が迷子になってしまったと
きは、必ず、役場環境対策室のほか、愛知
県動物愛護センターや最寄りの警察署にも
連絡してください。

犬の散歩
　
散歩の時は、必ずリードやハーネスを使用しビニール袋等を
携帯し、フンは必ず持ち帰りましょう。また、道路や他の人
の敷地にはフンをさせないようにしましょう。
このことは、環境衛生上においても不衛生であり、また、他
の住民の方へ大変な迷惑となり、町にも苦情がよせられてい
ます。ご協力をお願いします。
無駄吠えをさせないようにしましょう。

● 役場 環境対策室　蘂 95-1613
● 愛知県動物愛護センター　尾張支所
　蘂 0586-78-2595
● 江南警察署　蘂 56-0110
● 犬山警察署　蘂 0568-61-0110
● 小牧警察署　蘂 0568-72-0110

　５月23日豸に予定しておりましたごみゼロ運動は、新型
コロナウイルス感染症拡大防止のため中止します。

ごみゼロ運動中止のお知らせ

問合せ先

●

●

次のことを守り、適正な飼育を心がけてください。

NPO法人ウィル大口スポーツクラブ事務局 大口町温水プール2階   （月曜・火曜休業日）　蘂 95-1313
 水曜日から土曜日　午前10時から午後6時／日曜日　午前10時から午後5時　(午後0時30分から1時30分除く)

VOL.ウィル大口NEWS 17

教室一覧　　　　　　　　　多種目スポーツ／水泳／サッカー ( 尾張FC) ／幼児体操／園児体操／小学生体操／チアダンス／硬式テニス／ソフトテニス
　   バレーボール／ フィールドホッケー／のびのび健康体操／健康麻雀／うたごえ喫茶／プログラミング／イングリッシュスクール

指定管理施設　　　　　　　　　大口町総合運動場／大口町温水プール／わかしゃち国体記念運動公園／秋田グラウンド／河北グラウンド　　　　
　　総合テニスコート／大口町テニスコート／大口町野球グラウンド／ゲートボール場

こちらよりホームページをご覧いただけます↑

『ウィル大口スイムフェスティバル2021』
が開催されました！
　昨年の開催が急遽中止になってから1年、さまざまな感染予
防対策・規模縮小のもと、3月21日（日）に開催することができ
ました。コロナ禍で思うように部活
動もおこなえない中、できる限りの
練習をしてきた子どもたちが、この
日、精一杯の力を出し泳ぐ姿は頼も
しく、キラキラ輝いていました。

生徒募集中

園児
体操教室

　多種多様な運動の中で、「できた！」の喜びを
たくさん経験し、運動好きになってほしい。そ
んな思いで、先生が一人ひとりを優しくサポー
トします。一緒に楽しく体を動かしましょう。

　多種多様な運動の中で、「できた！」の喜びを
たくさん経験し、運動好きになってほしい。そ
んな思いで、先生が一人ひとりを優しくサポー
トします。一緒に楽しく体を動かしましょう。
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大
雨
か
ら
守
ろ
う
大
切
な
町

　
　

～
流
す
・
貯
め
る
・
浸
み
込
ま
せ
る
・
安
全
に
避
難
す
る
～

　
　
　
　

        

５
月
15
日（
土
）
か
ら
21
日（
金
）
は
総
合
治
水
推
進
週
間
で
す

大
口
町
は
全
域
が

　
　
特
定
都
市
河
川
流
域
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す

愛知県での特定都市河川浸水被害対策
法に関する取り組みのシンボルマーク

　このシンボルマークは、雨のし
ずくを受け、水を貯め、緑をはぐ
くむことをイメージしたものです。

●
進
む
開
発
と
高
ま
る
浸
水
被
害
の
危
険
性

　

山
林
や
田
畑
な
ど
は
、
雨
水
を
一
時
的

に
貯
め
、
地
下
に
浸
透
さ
せ
る
機
能
が
あ

り
、
河
川
へ
の
雨
水
の
流
出
量
を
抑
え
る

働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
今
日
で
は
開
発
が
進
み
、
地

表
面
が
コ
ン
ク
リ
ー
ト
や
ア
ス
フ
ァ
ル
ト

に
覆
わ
れ
、
河
川
へ
短
い
時
間
で
多
く
の

雨
水
が
入
っ
て
く
る
よ
う
に
な
り
、
洪
水

の
危
険
性
が
増
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
山
林
や
田
畑
を
適
正
に
保

全
し
て
い
く
こ
と
や
雨
水
を
貯
め
た
り
地

下
に
し
み
込
ま
せ
た
り
す
る
雨
水
貯
留
浸

透
施
設
の
設
置
が
、
河
川
や
下
水
道
等
の

整
備
と
合
わ
せ
、
非
常
に
重
要
と
な
っ
て

い
ま
す
。

●
浸
水
被
害
を
防
ぐ
総
合
治
水
対
策

　

洪
水
や
浸
水
を
防
ぐ
た
め
、
川
幅
を
拡

げ
、川
底
を
掘
る
な
ど
の
河
川
の
改
修
を
お

こ
な
っ
て
い
ま
す
が
、そ
れ
だ
け
で
は
急
激

な
開
発
に
よ
り
増
加
す
る
雨
水
を
安
全
に

流
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
流

域
内
に
雨
を
貯
め
、
地
下
に
浸
透
さ
せ
る

施
設
を
作
り
、河
川
に
一
度
に
入
っ
て
く

る
雨
水
の
量
を
減
ら
す
こ
と
が
必
要
で
す
。

●�

「
特
定
都
市
河
川
浸
水
被
害
対
策
法
」に

基
づ
く
取
組

　

新
川
流
域
で
は
、「
総
合
治
水
対
策
」
を

進
め
て
き
ま
し
た
が
、
平
成
12
年
に
東
海

豪
雨
に
よ
る
甚
大
な
被
害
を
受
け
、
さ
ら

に
強
力
に
推
し
進
め
る
こ
と
が
必
要
と
な

り
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
平
成
18
年
に
新
川
流
域
を
特

定
都
市
河
川
浸
水
被
害
対
策
法
に
基
づ
く

「
特
定
都
市
河
川
流
域
」
に
指
定
し
、
次
の

取
組
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

①�

雨
水
浸
透
阻
害
行
為
の
許
可
等　

田
畑

な
ど
締
め
固
め
ら
れ
て
い
な
い
土
地
で

お
こ
な
う
５
０
０
㎡
以
上
の
開
発
（
雨

水
浸
透
阻
害
行
為
＝
土
地
か
ら
の
流
出

雨
水
量
を
増
加
さ
せ
る
お
そ
れ
の
あ
る

行
為
）
は
愛
知
県
知
事
等
の
許
可
が
必

要
で
、
許
可
に
あ
た
っ
て
は
、
技
術
的

基
準
に
従
っ
た
雨
水
貯
留
浸
透
施
設
の

設
置
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

②�

流
域
水
害
対
策
計
画
の
策
定　

県
と
市

町
、
河
川
と
下
水
道
が
共
同
し
て
、
総

合
的
な
浸
水
被
害
対
策
を
推
進
す
る
計

画
を
策
定
し
、
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

③�

保
全
調
整
池
の
指
定
　
こ
れ
ま
で
に
宅

地
開
発
指
導
要
綱
等
に
基
づ
い
て
整
備

し
て
い
た
だ
い
た
既
設
の
防
災
調
整
池

を
保
全
調
整
池
に
指
定
し
、保
全
を
図
っ

て
い
ま
す
。

④�

都
市
洪
水
想
定
区
域
お
よ
び
都
市
浸
水

想
定
区
域
の
指
定
　
河
川
の
氾
濫
や
低

地
の
浸
水
が
想
定
さ
れ
る
区
域
を
指
定

し
、
区
域
に
お
け
る
円
滑
か
つ
迅
速
な

避
難
の
確
保
を
図
り
ま
す
。

●�

ビ
ジ
ュ
ア
ル
ボ
ー
ド
フ
ェ
ア

　

総
合
治
水
を
皆
さ
ん
に
理
解
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
、
図
や
写
真
を
用
い
た
パ
ネ

ル
の
展
示
を
お
こ
な
い
ま
す
。

場�

所　

役
場　

玄
関
ホ
ー
ル

期
間　

５
月
28
日（
金
）か
ら
6
月
３
日（
木
）

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
、
場
所
の
変
更
や
中
止
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

●
皆
さ
ん
に
で
き
る
こ
と

●
総
合
治
水
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

総
合
治
水
に
関
す
る
情
報
は
、「
新
川
・

境
川
流
域
総
合
治
水
対
策
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

建
設
課　

蘂
95
ー

１
６
２
６

雨水貯水
タンク

水がいっきに
川から流れないから

安心だね

浄化槽を転用した
タンク



対�

象
者　

①
今
年
度
65
歳
に
な
る
方

②�

60
歳
か
ら
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
・
腎

臓
、
呼
吸
器
の
機
能
に
自
己
の
身
辺
の
日

常
生
活
活
動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度

の
障
が
い
や
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に

よ
る
免
疫
の
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん

ど
不
可
能
な
程
度
の
障
が
い
が
あ
る
方

（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
相
当
）

③�

令
和
元
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
に
お
い

て
は
、
当
該
年
度
に
70
・
75
・
80
・
85
・

90
・
95
・
１
０
０
歳
と
な
る
方

※�

①
〜
③
の
う
ち
、
過
去
に
高
齢
者
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
（
23
価
ワ
ク
チ
ン
）
を
接
種

し
た
こ
と
が
あ
る
方
は
除
き
ま
す
。

接�

種
期
間　

４
月
1
日
（
木
）
か
ら
令
和

4
年
３
月
31
日
（
木
）
ま
で　

接�

種
費
用　

２
０
０
０
円
（
町
民
税
非
課

税
世
帯
・
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
、
事

前
申
請
で
無
料
）

※�

令
和
3
年
度
対
象
の
方
に
は
、
個
別
通

知
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
通
知
内
容

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
予
防

接
種
の
接
種
前
お
よ
び
接
種
後
13
日
以

上
の
間
隔
が
あ
く
よ
う
に
計
画
し
て
く

だ
さ
い
。

対�

象
者　

①
66
歳
以
上
の
方

※�

た
だ
し
定
期
予
防
接
種
対
象
者
、
過
去
に

定
期
予
防
接
種
ま
た
は
本
事
業
の
助
成
を

う
け
た
こ
と
が
あ
る
方
は
除
き
ま
す
。

助�

成
金
額　

４
２
５
９
円
（
町
民
税
非
課

税
世
帯
・
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
、
事

前
申
請
で
８
２
５
９
円
）

　

ご
不
明
な
点
は
、
健
康
生
き
が
い
課
ま

で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

対�

象
者　

年
長
児
（
平
成
27
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
28
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

接�

種
期
間　

４
月
1
日
（
木
）
か
ら
令
和

4
年
３
月
31
日
（
木
）
ま
で

※�

予
診
票
は
出
生
時
（
ま
た
は
転
入
手
続

き
時
）
に
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。
紛
失

さ
れ
た
方
は
、
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

し
、
再
発
行
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

対�

象
者　

11
歳
以
上
13
歳
未
満

※�

小
学
6
年
生
の
お
子
さ
ん
に
予
診
票
を

送
付
し
ま
し
た
。

対�

象
者　

9
歳
以
上
13
歳
未
満

※�

令
和
3
年
度
は
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
の

供
給
量
が
減
少
し
て
い
る
た
め
、
初
回

接
種
者
（
1
期
1
回
目
お
よ
び
２
回
目
）

お
よ
び
定
期
接
種
が
受
け
ら
れ
る
年
齢

の
期
限
が
近
づ
い
て
い
る
方
を
優
先
し

ま
す
。
そ
の
た
め
、
例
年
４
月
に
小
学

4
年
生
の
お
子
さ
ん
に
予
診
票
を
お
送

り
し
て
い
ま
す
が
、
ワ
ク
チ
ン
が
増
産

さ
れ
る
令
和
4
年
度
に
予
診
票
を
お
送

り
し
ま
す
。

※�

平
成
13
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
19
年
4

月
1
日
生
ま
れ
の
方
は
、
20
歳
未
満
ま

で
接
種
で
き
ま
す
。
第
2
期
ま
で(

計

4
回)

の
接
種
が
お
済
み
か
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

歯
の
健
康
セ
ン
タ
ー
の

　
　
　
　
　
　
　

ご
案
内

子
ど
も
の
フ
ッ
化
物
塗
布
、

成
人
歯
科
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　

6
月
6
日
（
日
）

　

午
前
9
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

場�

所　

保
健
セ
ン
タ
ー

　
（
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
2
階
）

対�

象
者

▽�

1
歳
か
ら
小
学
4
年
生
の
お
子

さ
ん

▽�

大
口
町
に
お
住
ま
い
の
18
歳
以

上
の
方

費
用　

無
料

主
催　

尾
北
歯
科
医
師
会

協�

賛　

愛
知
県
歯
科
衛
生
士
会
尾

張
北
部
支
部
、
大
口
町

申�

込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

健
康
生
き
が
い
課
へ
事
前
予
約

が
必
要
で
す
。

蘂
94
ー

０
０
５
１

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
流
行
状
況
等
に
よ
り
、
や
む

を
得
ず
中
止
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

Ｍ
Ｒ
第
２
期
予
防
接
種

二
種
混
合
予
防
接
種

日
本
脳
炎
第
２
期
予
防
接
種

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

　
　
　
　
　
　
　
（
定
期
接
種
）

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

  

費
用
助
成
事
業
（
任
意
接
種
）

申込みおよび問合せ　蘂94̶0051 保　健
センター
だより

保　健
センター
だより

25令和 3 年 5 月

今
月
の
健
康
俳
句　

今
月
の
健
康
川
柳　

一
輪
の
　
早
梅
に
会
ふ
　
明
日
香
風

リ
ハ
ビ
リ
へ
　
怠
け
心
を
　
封
じ
込
め

安
藤　

亮
子

安
藤　

久
子

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
大
口
俳
句
会
・
大
口
川
柳
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、「
こ
こ
ろ
」
の
健
康
づ
く
り
の
一
翼
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
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　大口町の死因の約４割を占めるがん、心臓病、脳卒中などの生活習慣病は、気づかないうちに進行し、放っ
ておくと重症化してしまいます。自分の健康を守るために、定期的に検診を必ず受けましょう。
　町で実施する検診は、町内にお住まいで、勤務先などで検診を受ける機会のない方が対象です。
各検診は集団検診または個別検診（医療機関検診）のどちらか１年度１回の受診に限ります。
※２回以上受診された場合、２回目以降の検診費用は全額自己負担となります。

令和3年度がん検診等健康診査について令和3年度がん検診等健康診査について

①結核・肺がん検診

②胃がん検診

③大腸がん検診

⑤乳がん検診

④子宮頸がん検診

⑦肝炎ウイルス検診

⑥前立腺がん検診

⑨わかば健診

対　　象　　者検 診 の 内 容

20歳以上の方
50歳以上で喫煙指数
（1日喫煙本数×喫煙年数）が600以上の方

胸部レントゲン検査

胸部レントゲン検査＋
かくたん検査（3日分）

200円

500 円

700 円

2,000 円

⑩歯周病予防健診

胃部レントゲン検査

胃部内視鏡検査

医師による診察と
子宮頸部の細胞診

便検査（2日分）

マンモグラフィ検査

超音波検査

身体計測、腹囲測定、血
圧測定、尿検査、血液検
査（脂質・血糖・貧血・
肝機能・腎機能）、診察

一般歯科・歯周病診査、
歯科相談、ブラッシング指導

20歳以上の方

20歳以上の方

和暦奇数年生まれで20歳以上の女性

和暦奇数年生まれで35歳以上の女性

20歳以上の女性

50歳以上の男性

20歳から74歳までの方
　　　　　　　（S22.4.2～H14.4.1生まれ）

1,000 円

自己負担金（検診費用）の免除について　生活保護世帯の方は、特定健康診査およびがん検診の自己負担金が免除にな
ります。手続きが必要ですので、受診する前に健康生きがい課に申請してください。

300円

800 円

2,500 円

2,500 円

   500 円

   1,000 円

1,500 円

300 円

1,000 円 1,500 円

⑪後期高齢者歯科
　口腔健診

歯牙検査、咀嚼・嚥下・
口腔機能検査、歯科相談

75歳以上の方（S22.4.1以前生まれ）

1,000 円
⑧ピロリ菌抗体および
　ペプシノゲン検査

血液検査
（胃がんになりやすいかど
うかを判定します）

血液検査（B型・C型肝炎
ウイルスに感染しているか
どうかを調べます）

血液検査（血液中の前立腺
特異抗原値を測定します）

20歳以上の方（消化器疾患で治療中または手術歴
のある方、ピロリ菌検査またはピロリ菌除菌治療を受
けたことのある方は対象外）
＜実施期間＞ 7 月から 10月
※事前に健康生きがい課で申請が必要です。

1．検診の種類・対象者・金額

集団検診 個別検診
検診費用

レントゲンか内視鏡の
どちらか選択

マンモか超音波のどちらか一
方。授乳中・卒乳後６か月未満
の方は受診できません。

集団検診のみ

個別検診のみ

個別健診のみ

個別検診のみ

40歳以上で過去に肝炎ウイルス検診を受けた
ことがない方
＜実施期間＞ ７月から10月
※事前に健康生きがい課で申請が必要です。

20歳から 39歳までの方
(S57.4.2～H14.4.1生まれ )
<実施期間> ６月から７月

1,000 円

500 円

年齢は令和4年3月末現在

和暦奇数年生まれで40歳以上の方
（ただし、和暦偶数年生まれの 40歳以上の方で、令
和２年度中に胃部内視鏡検査を受けることができな
かった方も令和 3年度に受けることができます。）

無料

無料

（レントゲン検査）

94̶005194̶0051
（健康生きがい課）

保　健
センター
だより

保　健
センター
だより
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結核・肺がん 胃がん

内視鏡

ピ
ロ
リ
菌

抗
体
検
査

大
腸
が
ん

乳がん
超
音
波

子
宮
頸
が
ん

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査

蘂95-2534

蘂95-6711

蘂94-0222

蘂96-1114

蘂95-0881

蘂94-1333

蘂96-6000

蘂92-3382

蘂0568-62-8246

蘂51-3330

今井医院

さくら総合病院

さのクリニック

すずいクリニック

みどりクリニック

やまだクリニック

山田外科内科

伊藤整形・内科健診センター

総合犬山中央病院

江南厚生病院

今井医院
さくら総合病院
さのクリニック
すずいクリニック
みどりクリニック
やまだクリニック
山田外科内科
伊藤整形・内科健診センター
総合犬山中央病院
江南厚生病院

蘂95-2534
蘂95-6711
蘂94-0222
蘂96-1114
蘂95-0881
蘂94-1333
蘂96-6000
蘂92-3382
蘂0568-62-8246
蘂51-3330

●
●
●
●
●
●
●

●
●

●
●
●
●

●
●

●
●

●

●
●
●
●
●
●
●

●
●
●

●

●
●
●

●

●

●
●
●
●

●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●
●

実
施
医
療
機
関

2．無料クーポン券対象者
　以下の対象者へ５月末までに無料クーポン券を送付します。受診する際、無料クーポン券を提出していただくと、
当該検診の自己負担金が無料になります。

実施する検診
　①結核・肺がん ②胃がん（X線のみ） ③大腸がん ④子宮頸がん ⑤乳がん（マンモグラフィのみ） ⑥前立腺がん
場所　ほほえみプラザ　　　　日程　６月号広報でお知らせします。

実施する検診　①結核・肺がん ②胃がん ③大腸がん ④子宮頸がん ⑤乳がん ⑦肝炎ウイルス検査
　 ⑧ピロリ菌検査　⑨わかば健診
場所　以下の表のとおり。直接医療機関にご予約ください。

実施期間　①～⑤　6月1日（火）から令和4年1月31日（月）　
　　　　　⑦・⑧　7月1日（木）から10月31日（日）　　　⑨　6月1日（火）から7月31日（土）

実施する検診　⑩歯周病予防健診　⑪後期高齢者歯科口腔健診
場所　以下の表のとおり。直接医療機関にご予約ください。

実施期間　⑩・⑪　6月 1日（火）から令和 4年 3月 31日（木）

大口歯科
丹羽歯科

ライフデンタルクリニック

オーシマ歯科
藤本歯科医院
もみの木歯科

さくら総合病院
舟橋歯科クリニック

本来堂デンタルクリニック 蘂95-0046

蘂95-6711
蘂95-7100

蘂95-6166
蘂81-4321
蘂95-3939

蘂95-3745
蘂95-6655
蘂96-0817

歯科健診歯科健診

集団検診集団検診

個別検診個別検診

Ｘ線

レ
ン
ト
ゲ
ン

レ
ン
ト
ゲ
ン
と

か
く
た
ん

マ
ン
モ

①
結
核
・
肺
が
ん

⑧
ピ
ロ
リ
菌
抗
体
お
よ
び

　

ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
検
査

20 歳以上 ※1 20歳以上
40歳以上で
和暦偶数年
生まれ

20歳以上 ※2 20歳以上20歳以上
35歳以上で
和暦偶数年
生まれ

20歳以上で
和暦偶数年
生まれ

検診の種類

検診項目

自己負担金額

対象年齢
令和 3年 3月現在

胃がん
検診

20 歳
30 歳
40 歳
45 歳
50 歳
55 歳
60 歳
70 歳

平成12年4月2日から 平成13年4月1日生
平成 2年4月2日から 平成 3年4月1日生
昭和55年4月2日から 昭和56年4月1日生
昭和50年4月2日から 昭和51年4月1日生
昭和45年4月2日から 昭和46年4月1日生
昭和40年4月2日から 昭和41年4月1日生
昭和35年4月2日から 昭和36年4月1日生
昭和25年4月2日から 昭和26年4月1日生

大腸がん
検診

肺がん
検診

子宮頸がん
検診

乳がん
検診

前立腺がん
検診対    　　象

●
●
●
●
●

女性●

女性●
女性●
女性●
女性●
女性●

男性●
男性●
男性●

歯周病
予防健診

実施医療機関・電話番号

3．がん検診等の日程および実施場所について

●
●
●
●
●

●
●
●
●
●

女性●
女性●
女性●
女性●
女性●

●
●
●

●

●
●

②
胃
が
ん
検
診

（
Ｘ
線
）

②
胃
が
ん
検
診

（
内
視
鏡
）

③
大
腸
が
ん
検
診

④
子
宮
頸
が
ん
検
診

⑤
乳
が
ん
検
診

　
（
マ
ン
モ
）

⑤
乳
が
ん
検
診

　
（
超
音
波
）

⑥
前
立
腺
が
ん
検
診

⑦
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

⑨
わ
か
ば
健
診

個
別
検
診
は
あ
り
ま
せ
ん

●クーポン券配布

94̶005194̶0051
（健康生きがい課）

保　健
センター
だより

保　健
センター
だより



　

現
地
参
加
と
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
ハ

イ
ブ
リ
ッ
ド
研
修
を
お
こ
な
い
ま
す
。

内�

容　

①
成
年
後
見
制
度
の
基
礎
知
識

　

②
実
践
事
例
報
告

　

③
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

日
時　

５
月
25
日
（
火
）

　

午
後
１
時
30
分
か
ら
４
時
15
分

会�

場　

岩
倉
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

２
階　

研
修
室

※�

有
料
駐
車
場
が
あ
り
ま
す
が
、
で
き

る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

対�

象
者　

小
牧
市
・
岩
倉
市
・
扶
桑
町
・

大
口
町
に
お
住
ま
い
ま
た
は
お
勤
め

で
、
認
知
症
・
知
的
障
害
・
精
神
障

害
を
お
持
ち
の
方
に
関
わ
る
福
祉
職
・

行
政
職
員

定�

員　

80
名
（
現
地
会
場
20
名
、
オ
ン

ラ
イ
ン
60
名
）

※
現
地
会
場
、
オ
ン
ラ
イ
ン
と
も
先
着
順

参
加
費　

無
料

申
込
み　

５
月
14
日
（
金
）
ま
で
に
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

問�

合
せ
先

　

尾
張
北
部
権
利
擁
護
支
援
セ
ン
タ
ー

　
蘂
０
５
６
８
ー

74
ー

５
８
８
８

　
薨
０
５
６
８
ー

74
ー

５
８
５
５

メ�

ー
ル　

m
ail@

ow
arihokubu-

kenriyougo.net

日�

時　

５
月
18
日
（
火
）

　

午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時

※�

毎
月
第
３
火
曜
日
、
同
時
間
に
開
催

場�

所　

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
会
議
室

対�

象　

45
歳
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲

の
あ
る
方

問�
合
せ
先　

公
益
社
団
法
人
大
口
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
・
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー　

　
蘂
95
―

８
１
０
１

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
体
験
（
生
後
2

か
月
か
ら
可
）

日�

時　

５
月
20
日
（
木
）

　

午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

場�

所　

南
児
童
セ
ン
タ
ー

持�

ち
物　

お
子
さ
ん
用
水
分
補
給
・
バ

ス
タ
オ
ル

申
込
み
　
５
月
19
日
（
水
）

　

午
後
5
時
ま
で

※�

南
保
育
園
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

問�

合
せ
先　

子
ど
も
と
文
化
の
森　

蘂
94
ー

１
２
２
３

　

障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
の
保
護
者
等

を
対
象
に
学
校
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

適
切
な
就
学
に
は
早
期
か
ら
の
学
校
見

学
等
が
大
切
で
す
。
次
年
度
就
学
予
定

の
お
子
さ
ん
が
お
み
え
の
方
は
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。
申
込
み
は
、
事
前

に
電
話
で
お
願
い
し
ま
す
。

日�

時　
▽
小
学
部　

６
月
２
日
（
水
）

▽
中
学
部　

６
月
３
日
（
木
）

　
午
前
10
時
か
ら
正
午

会�

場　

愛
知
県
立
一
宮
東
特
別
支
援
学
校

申�

込
み
期
間

月
曜
か
ら
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

問
合
せ
先

愛
知
県
立
一
宮
東
特
別
支
援
学
校

蘂
０
５
８
６
―
51
―

５
３
１
１

　

来
年
４
月
に
小
中
学
校
、
高
校
に
入

学
予
定
で
障
が
い
の
可
能
性
が
あ
る
（
発

達
の
遅
れ
等
の
あ
る
）
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者
を
対
象
に
、
特
別
支
援
学
校

体
験
入
学
を
お
こ
な
い
ま
す
。

一
宮
東
特
別
支
援
学
校

　

蘂
０
５
８
６
ー

51
ー

５
３
１
１

実
施
日

▽
小
学
校

　

９
月
10
日
（
金
）、14
日
（
火
）

▽
中
学
校

　

９
月
８
日
（
水
）、15
日
（
水
）

対�

象　

知
的
な
発
達
の
遅
れ
や
、
情
緒

に
障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん

小
牧
特
別
支
援
学
校

　
蘂
０
５
６
８
ー

73
ー

７
６
６
１

実�

施
日

▽�

小
学
校　

９
月
８
日
（
水
）、10
月

12
日
（
火
）

対
象　

手
足
の
不
自
由
な
お
子
さ
ん

大
府
特
別
支
援
学
校

　

蘂
０
５
６
２
ー

48
ー

５
３
１
１

実�

施
日

▽�

小
中
高
校　

７
月
14
日（
水
）、
10
月

26
日
（
火
）

対�

象　

慢
性
の
呼
吸
器
系
疾
患
な
ど
の

病
気
で
療
養
し
て
い
る
お
子
さ
ん

※�

各
特
別
支
援
学
校
へ
直
接
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
体
験
入
学
日
以
外
で

も
随
時
相
談
に
応
じ
ま
す
。

問
合
せ
先

　

学
校
教
育
課
　
蘂
95
ー

４
４
４
６

INFOR
MATION

おし
らせ

28 令和 3年 5月

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
会
員
入
会
説
明
会

募　

集

募　

集

そ
の
他

そ
の
他

行
政
職
員
・
福
祉
職
の
た
め
の
成
年

後
見
制
度
研
修
会　

受
講
者
募
集

親
子
ふ
れ
あ
い
広
場

県
立
特
別
支
援
学
校
体
験
入
学

一
宮
東
特
別
支
援
学
校
説
明
会
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INFORMATION
おし
らせ

　

学
校
教
育
課
で
は
、
ス
ク
ー
ル
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
（
社
会
福
祉
士
）
を

配
置
し
、い
じ
め
や
不
登
校
、発
達
障
害
、

進
学
資
金
の
不
安
な
ど
子
ど
も
に
関
わ

る
困
り
ご
と
に
対
応
し
、
制
度
の
活
用

方
法
や
課
題
解
決
に
向
け
て
と
も
に
考

え
て
い
き
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

活�

動
日
時　

火
曜
か
ら
金
曜

　

午
前
9
時
30
分
か
ら
午
後
４
時
30
分

相
談
予
約
先　

学
校
教
育
課

　

蘂
95
―

４
４
４
６

　

感
染
症
に
か
か
る
と
重
症
化
し
や
す

い
高
齢
者
の
方
を
対
象
に
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
の

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対�

象　

検
査
日
現
在
で
、
次
の
い
ず
れ

に
も
該
当
す
る
方

①�

大
口
町
に
住
所
を
有
す
る
65
歳
以
上

の
方

②�

無
症
状
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
行
政
検

査
や
医
療
に
よ
る
検
査
の
対
象
外
と

な
っ
た
も
の
の
、
心
配
な
た
め
検
査

を
受
け
た
い
方
。

※�

発
熱
症
状
が
あ
る
な
ど
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
疑
い
が
あ
る
方

が
受
け
る
検
査

自�

己
負
担
金　

５
０
０
０
円
（
助
成
は

一
人
あ
た
り
年
度
内
に
1
回
）

検�

査
機
関　

医
療
法
人
医
仁
会　

さ
く

ら
総
合
病
院

実
施
期
間　

令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で

申�

込
み
方
法　

ま
ず
は
健
康
生
き
が
い

課
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ
先　

健
康
生
き
が
い
課　

ほ
ほ

え
み
プ
ラ
ザ
１
階
　
蘂
94
―

０
０
５
１

協
定
保
養
所
利
用
助
成
の
ご
案
内

　

被
保
険
者
皆
さ
ん
の
健
康
の
保
持
・
増

進
を
目
的
に
、
次
の
協
定
保
養
所
に
宿
泊

す
る
場
合
、
１
人
１
泊
に
つ
き
１
０
０
０

円
を
助
成
し
ま
す
。

※�

４
月
１
日
か
ら
翌
年
３
月
31
日
ま
で
の

１
年
間
で
、
全
保
養
所
合
わ
せ
て
４
泊

ま
で
助
成
し
ま
す
。

協�

定
保
養
所
名

▽
お
ん
た
け
休
暇
村
（
王
滝
村
）

　
蘂
０
２
６
４
―

48
―

２
１
１
１

▽
サ
ン
ヒ
ル
ズ
三
河
湾
（
蒲
郡
市
）

　
蘂
０
５
３
３
―

68
―

４
６
９
６

▽
す
い
と
ぴ
あ
江
南
（
江
南
市
）

　
蘂
53
―

５
５
５
５
（
予
約
専
用
番
号
）

▽
豊
田
市
百
年
草
（
豊
田
市
）

　
蘂
０
５
６
５
―

62
―

０
１
０
０

▽
温
泉
ホ
ー
ム
松
ケ
島
（
桑
名
市
）

　
蘂
０
５
９
４
―

42
―

３
３
３
０

▽
あ
い
ち
健
康
の
森
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル　

　
（
東
浦
町
）

　
蘂
０
５
６
２
―

82
―

０
２
１
１

利�

用
方
法　

利
用
さ
れ
る
方
は
、
申
込

時
に
協
定
保
養
所
へ
「
愛
知
県
後
期

高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
」
で
あ
る

こ
と
を
伝
え
、
宿
泊
当
日
、
保
養
所

の
窓
口
で
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険

証
と
利
用
カ
ー
ド
（
初
回
利
用
時
に

保
養
所
に
て
交
付
）
を
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。
精
算
時
に
利
用
料
金
に
対

し
、
１
０
０
０
円
を
助
成
し
ま
す
。

問�

合
せ
先　

愛
知
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合　

給
付
課

　
蘂
０
５
２
―

９
５
５
―

１
２
０
５

▽�

経
済
セ
ン
サ
ス
―

活
動
調
査
は
、
国
内

で
事
業
を
お
こ
な
う
す
べ
て
の
事
業

所
・
企
業
を
対
象
に
６
月
１
日
時
点

で
実
施
し
ま
す
。

▽�

経
済
セ
ン
サ
ス
―

活
動
調
査
は
、
日
本

経
済
の
「
い
ま
」
を
明
ら
か
に
す
る

た
め
、
統
計
法
に
基
づ
く
報
告
義
務

の
あ
る
基
幹
統
計
調
査
で
す
。

▽�
調
査
へ
の
回
答
は
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
で
の
入
力
・
提
出
」も
し
く
は「
紙

の
調
査
票
の
記
入
・
郵
送
提
出
」
を

選
択
で
き
ま
す
。

▽�

調
査
へ
の
回
答
は
、
統
計
作
成
の
目

的
以
外
（
税
の
資
料
な
ど
）
に
使
用

す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

▽�

調
査
関
係
書
類
は
、
５
月
下
旬
に
、

愛
知
県
知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査

員
が
お
伺
い
す
る
か
、
国
か
ら
直
接

郵
送
で
届
き
ま
す
の
で
、
調
査
の
趣

旨
・
必
要
性
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

御
回
答
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

経
済
産
業
省
・
愛
知
県
・
大
口
町

問
合
せ
先　

行
政
課　

蘂
95
―

１
６
９
９

愛
知
県
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

業
務
日　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
利
用
券
発
券
業
務

▽
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

　

生
涯
学
習
課

（
午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
５
時

15
分
）

▽
土
日
祝　

　

図
書
館　

中
央
公
民
館　

３
階

　
（
午
前
9
時
か
ら
午
後
５
時
）

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
30
分
の
時

間
帯
を
除
く
）

問�

合
せ
先

　

生
涯
学
習
課

　

中
央
公
民
館　

２
階

　

蘂
95
―

3
1
5
5

生
涯
学
習
課
業
務
日
変
更

【
65
歳
以
上
の
方
対
象
】

Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
費
用
の一
部
助
成

※

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
配
置

令
和
３
年
経
済
セ
ン
サ
ス
―

活
動
調
査
を
実
施



1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火 ワークセンター会員入
会説明会（28）

19 水

20 木 親子ふれあい広場（28）

21 金

22 土

23 日 自転車交通安全、防災を学
ぼう (10)

24 月

25 火

26 水 よろず支援拠点相談窓
口 (18)

27 木 就職フェア（13）

28 金

29 土

30 日

31 月

30 令和3年5月

無料相談無料相談
令和 3 年

   5 月

※（　）内はページ数です。
※ 図休 は図書館の休館日です。

多重債務者相談
 12（水）（予約制 前日
の午後５時まで）
午後6:00 〜 9:00

役場1階相談室 内容　サラ金問題等
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

法律相談 19（水）（予約制）
午後1:00 〜 4:00

役場1階相談室 内容　相続、金銭問題等
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

消費生活相談 18（火）（先着順）
午前9:00 〜正午

役場1階相談室 内容　消費生活全般
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

登記相談 26（水）（先着順）
午後1:00 〜 3:00

役場1階相談室 内容　土地の相続等
問合せ先　町民安全課　蘂95-1966

家庭児童相談 26（水）（予約制）
午前10:00 〜午後3:30

北児童センター 対象　児童（18歳未満）の保護者
問合せ先　福祉こども課　蘂94-1222 

若者の
就職相談会

28（金）
午後2:00 〜 4:30

役場1階相談室　 内容　就職の悩み
申込みおよび問合せ先　いちのみや若者サポート
ステーション　蘂0586-55-9286

権利擁護相談
18（火）（予約制）　午後1:30 〜 4:20　ほほえみプラザ2階相談室
予約先　尾張北部権利擁護支援センター　蘂0568-74-5888
問合せ先　健康生きがい課　蘂94-0051

心配ごと相談

12（水）
19（水）
26（水）

午前10:00〜午後3:30（予約優先）
午前10:00〜午後3:30（予約優先）
午後1:30 〜 4:30（予約制）

女性相談員 , 母子・父子自立支援員
女性相談員
高齢・障がい者の弁護士相談　

場所　ほほえみプラザ2階　社会福祉協議会 蘂94-0060

ふれあいルーム
おおぐち

児童・生徒の心の居場所として自立を支援するため、相談・指
導をおこないます。
日時　月曜日から金曜日　午前9:00から午後3:00（祝日除く）
場所　ほほえみプラザ２階
　（入室希望は、学校教育課　蘂95-4446へご連絡ください）
問合せ先　ふれあいルームおおぐち　蘂95-7773

就学相談

来年４月に小学校に入学する予定で、お子さんの障がいや成長
のことで不安を感じている保護者の方を対象に就学相談窓口を
開設しています。
対�象者　①身体に障がいのあるお子さん　②知的発達に遅れが

みられるお子さん　③情緒面に不安のあるお子さん　④障が
いではないが、成長・発達に遅れがみられるお子さん　⑤病
弱・身体虚弱のお子さん
相�談方法　● 電話または学校教育課窓口　● 必要に応じて小

学校の見学
相談日時　毎週月曜日から金曜日　午前8:30から午後5:15
※祝日および正午から午後１時を除く。
問合せ先　学校教育課　蘂95-4446

たんぽぽ相談

お子さんの発達が気になる保護者の方や、障がいのあるお子さんの
子育てや教育で不安のある保護者・教職員の方には、本校のたんぽ
ぽ相談（教育相談）をご利用いただけます。たんぽぽ相談では、皆さ
んが抱えている疑問や不安・悩みについて一緒に考えていきます。事
前に電話で予約をしてください。
相談費用は無料です。相談内容については、秘密を厳守いたします。
相談時間　火・金曜日（祝日除く）午後1:00 〜 4:00
予約受付時間　月曜日から金曜日（祝日除く）午前9:00 〜午後5:00
場所・問合せ先　愛知県立一宮東特別支援学校　たんぽぽ相談係　　   　
　　　　　　　一宮市丹羽字中山１１５１番地１ 蘂0586-51-5311

※新型コロナウイルス感染症予防のため、マスク着用の上、来庁くださいますようお願いします。

図休

図休

図休

図休

図休

図休



31令和3年5月

保健センター行事カレンダー保健センター行事カレンダー

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
（
健
康
文
化
セ
ン
タ
ー
）　

保
健
セ
ン
タ
ー

予
防
接
種

BCG 予防接種 14（金） 午後 1:00
～ 1:15

令和 2 年 11 月生まれ（予診票、母子健康手帳を
持参）※対象以外は要予約

健
診

３歳児健診 12（水） 午後 1:00
～ 1:15

平成 30 年 4 月生まれ（予診票、母子健康手帳、
歯ブラシ、バスタオルを持参）

２歳児歯科健診 19（水） 午後 1:00
～ 1:15

平成 31 年 2 月生まれ・平成 30 年 10 月生まれ（※
2 歳 7 か月児は要予約）（予診票、母子健康手帳、
歯ブラシ、バスタオルを持参）

１歳６か月児健診 18（火） 午後 1:00
～ 1:15

令和元年 10 月生まれ（予診票、母子健康手帳、　
歯ブラシ、バスタオルを持参）

４か月児健診 26（水） 午後 1:00
～ 1:15

令和 3 年 1 月生まれ　（予診票、母子健康手帳、
バスタオルを持参）

相
談

母子健康手帳
交付説明会

6（木）
20（木）

午前９:30
～ 10:00

母子健康手帳発行、妊娠初期の保健指導（妊娠届
出書、個人番号カードを持参）

7 か月児健康相談 11（火） 午後 1:15
～ 1:30

令和 2 年 10 月生まれ
身体計測、育児・発育・発達相談、離乳食の話（母
子健康手帳、バスタオルを持参）

子育て相談室 17（月） 午前９:00
～ 11:00

身体計測、育児・発達相談　※要予約
（母子健康手帳、バスタオルを持参）

母乳相談 26（水） 午後 1:30
～ 2:15

助産師による授乳指導
（母子健康手帳、バスタオルを持参）※要予約

保健師・栄養士による
健康相談

14（金）
28（金）

午前９:30
～ 11:30

生活習慣病予防、食生活、その他健康についての相談　
※第 1・３金曜日は戸籍保険課でも相談可。※要予約

教
室

もぐもぐ離乳食教室 11（火）

①午前 8:45
～ 9:00 令和 2 年 7 月生まれ　離乳食後期と完了期の話、

大人の食事からの取り分け方法の実演
（母子健康手帳・おんぶひも持参） 　※要予約

②午前 10:15
　～ 10:30

母親教室 12（水） 午前 9:15
～ 9:30

妊産婦　妊娠 • 出産 • 育児等の話、座談会
（母子健康手帳を持参）※要予約

１
階
ロ
ビ
ー

いきいき 100 歳体操
（多目的室）

11（火）
18（火）
25（火）

一部 午前  9:30
二部 午前 10:30

重りを使った筋力運動
（動きやすい服装で。フェイスタオル・水分補給用の
お茶または水を持参）※予約不要

歩く健康の集い 11（火）
25（火） 午前９:30 ストレッチ体操、1 時間歩行など

ポールウォーキング
自主活動

12（水）
19（水）
26（水）

午前 9:30 ポール体操とポールウォーキング
※予約不要　（雨天中止）

地
域
で
の
介
護
予
防

ひだまりの会
中小口コミュニティーセンター

14（金）
28（金） 午前 10:00 外出する機会の少ない高齢者の方を対象に、レクリエー

ション・筋力トレーニング等介護予防活動をおこないます。

しなやかお達者の会
余野学共施設

11（火）
18（火）

午前 10:00 介護予防のための筋力トレーニングを中心とした
運動・その他レクリエーションをおこないます。しなやかお達者の会

豊田学共施設
11（火）
25（火）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、今後の動向により、中止または延期になる場合があります。
町のホームページにてご確認ください。

受付時間 対象・内容等日程事業名
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あなたの身のまわりの「まちの話題」をお寄せください。
問合せ先　役場　秘書広報室　95-1616
「まちの話題」は大口町NPO登録団体 ZOOMが取材・編集をおこなっています。

全
国
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
出
場

19
3

金

　

丹
羽
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
会
長 
大
薮
伸

康
さ
ん
か
ら
、
便
王（
簡
易
ト
イ
レ
）
の
ご

寄
贈
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

避
難
所
で
あ
る
小
中
学
校
に
備
え
、
災

害
時
に
有
効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

17
２

水

　

第
52
回
全
国
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

大
会
に
出
場
し
た
中
野
蒼
真
さ
ん
（
大
口

中
学
校
１
年
）
が
大
会
前
に
鈴
木
町
長
を

表
敬
訪
問
を
し
ま
し
た
。

　

中
野
さ
ん
は
県
内
の
強
豪
チ
ー
ム
「
犬

山
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
」（
犬
山
市
）

に
所
属
し
、
ガ
ー
ド
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
活

躍
し
て
い
ま
す
。

　

将
来
の
夢
は
N
B
A
選
手
。
鈴
木
町
長

は
、「
さ
ら
に
成
長
し
、
夢
に
向
か
っ
て
が

ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。
応
援
し
て
い
ま
す
」

と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

大
口
町
監
査
委
員
に
再
任

22
3

月

　

商
工
会
女
性
部
が
役
場
を
訪
れ
、
新

入
生
の
お
祝
い
と
し
て
布
製
巾
着
袋
約

３
０
０
枚
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

一
つ
一
つ
丁
寧
に
作
ら
れ
た
巾
着
袋
は
、

常
任
委
員
７
名
が
手
作
り
し
た
も
の
で
、

大
口
町
の
シ
ン
ボ
ル
で
も
あ
る
桜
が
添
え

ら
れ
て
い
ま
す
。「
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
成
長
を
願
い
製
作
し
ま
し
た
。
お
役
に

立
て
れ
ば
幸

い
で
す
」
と

部
長
の
仙
田

孝
子
さ
ん
。

各
小
学
校
を

通
じ
て
新
入

学
児
童
に
配

ら
れ
ま
す
。

　

４
月
１
日
付
で
後
藤
滋
幹
さ
ん
が
、
大

口
町
監
査
委
員
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
。
任

期
は
、
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。

　

後
藤
監
査
委
員
に
は
、
引
き
続
き
町
民

の
皆
さ
ん
に
代
わ
り
、
大
口
町
の
財
務
事

務
や
事
務
の
執
行
等
が
公
正
で
合
理
的
か

つ
効
率
的
に
お
こ
な
わ
れ
て
い
る
か
を
監

査
す
る
役
割
を
担
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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あなたの身のまわりの「まちの話題」をお寄せください。
問合せ先　役場　秘書広報室　95-1616
「まちの話題」は大口町NPO登録団体 ZOOMが取材・編集をおこなっています。

お
お
ぐ
ち
観
鋭
桜
を
植
樹

26
3

金

災
害
時
の
停
電
に

「
走
る
蓄
電
池
」
エ
コ
カ
ー
で
電
力
供
給
支
援

　

大
口
町
は
、
ト
ヨ
タ
カ
ロ
ー
ラ
愛
知

（
株
）、（
株
）
東
海
理
化
電
機
製
作
所
の
２

社
と
災
害
時
の
支
援
協
定
を
結
び
ま
し
た
。

　

ト
ヨ
タ
カ
ロ
ー
ラ
愛
知（
株
）は
災
害
時
、

同
社
が
所
有
す
る
エ
コ
カ
ー
と
外
部
給
電

に
必
要
な
機
器
を
避
難
所
な
ど
へ
派
遣
し

て
住
民
生
活
を
支
援
。（
株
）
東
海
理
化
も

電
力
源
と
し
て
P
H
V
車
両
や
防
災
備
蓄

品
を
避
難
所
な
ど
に
提
供
し
ま
す
。

　

鈴
木
町
長
は「
大
規
模
自
然
災
害
の
最
悪

の
事
態
を
想
定
す
る
中
で
、
皆
さ
ん
の
お

力
を
お
借
り
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
の
支
援

が
受
け
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
は
と
て
も
あ

り
が
た
い
で
す
」と
お
礼
を
述
べ
ま
し
た
。

　

町
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
皆
さ
ん
に
愛
さ

れ
て
い
る
大
口
町
の
五
条
川
堤
の
桜
は
、

現
在
約
１
６
０
０
本
植
え
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
植
樹
か
ら
60
年
余
た
っ
た
今
、
衰
え

や
台
風
の
被
害
な
ど
で
年
間
約
50
本
が

減
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
大
口
町
は
次
世
代
に
受
け
継
ぐ
町

の
古
来
種
で
あ
る
『
お
お
ぐ
ち
観
鋭
桜
』
を
、

桜
の
保
全
活
動
を
さ
れ
て
い
る
「
中
小
口
倶

楽
部
」「
大
口
環
境
を
守
る
会
」
の
皆
さ
ん

と
協
力
し
て
補
植
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

　
「
私
は
、
60
年
前
も
五
条
川
堤
で
桜
の
植
樹

を
し
ま
し
た
。
今
回
で
２
回
目
で
す
。
大
き

く
育
ち
き
れ
い
な
花
を
さ
か
せ
て
欲
し
い
」

と
、
大
口
環
境
を
守
る
会
の
服
部
さ
ん
。

▲トヨタカローラ愛知（株）
代表取締役社長　野崎孝さん

▲（株）東海理化電機製作所　
代表取締役社長 二之夕裕美さん



新型コロナウイルスワクチン接種が
始まります

新型コロナウイルスワクチン接種が
始まります

肩峰から指３本分（６㎝から７㎝）
ぐらい下の筋肉に注射します。

65 歳以上の方
※原則、住所地での接種となります。
接種回数　２回
接種費用　無料
接種会場　個別接種（町内の医療機関） ※準備中です
　　　　　集団接種（大口町中央公民館 集会室）

対　象

接種を受けるときの注意事項

　接種当日は、ご自宅で体温を測定し、明らかな発熱
（37.5度以上）がある場合や体調が悪い場合などは、接
種を受ける予定の施設にご連絡の上、その日は接種を控
えてください。
　以下にあてはまる方は、かかりつけ医等とご相談の上、
ワクチンを受けるかどうかご検討ください。
●基礎疾患がある方  ●現在、何かの病気で治療中の方 
●授乳中の方  ●妊娠中の方
●新型コロナウイルスに感染したことがある方
●接種に対して不安がある方

５月10日（月）から
 65歳以上の方を対象に 
新型コロナウイルスワクチン接種が始まり
ます。接種券がお手元に届きましたらご予
約をお願いします

予約から接種の流れ

1回目
接種

2回目
接種

予約日に接種会場へ

１回目の接種後、
3週間後の予約を取り、
接種を受ける。

接種予約をする

接種券
予約票

事前に
予診票を記入

当日の持ち物
接種券・予診票
本人確認書類

受付時間　午前9時から午後5時まで
　　　　　（土日・祝日を除く）

蘂94-0054

● 大口町の接種体制に関する問合せ
● 接種の予約受付
　

LINE予約

ワクチン接種の
予約受付は簡単で早い
LINEがオススメ！
大口町公式LINEのお友だち登録をお願いします

Web予約

電話予約

QRコードから
画面にアクセスできます

予約方法 予約方法は次の3通りです。

詐欺に注意！
ワクチン接種の予約金詐欺などにはご注意
ください。

経過観察
15分以上は接種会場で様子を見ます。

肩を出しやすい服装でお越しください。

●厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
　蘂0120－761770（フリーダイヤル）
　受付時間　午前9時から午後9時まで　
　　（土日・祝日も実施）
●愛知県新型コロナワクチンコールセンター
　蘂（052）954－6272
　受付時間　午前9時から午後5時まで
　　（土日・祝日も実施）

4月28日（水）
から開始

4月28日（水）
から開始

4月28日（水）
から開始

4月28日（水）
から開始

34 令和3年5月



町内にお住まいの
　　20代の皆さんがリレーで登場！

35令和3年5月

vol.323

仕
事
も
趣
味
も
鉄
道
一
筋

夢
だ
っ
た
鉄
道
員
へ
転
職

　

物
心
が
つ
い
た
頃
か
ら
電
車
が

大
好
き
。
夢
だ
っ
た
鉄
道
会
社
へ

転
職
し
て
４
年
目
に
な
り
ま
す
。

　

就
活
時
で
は
夢
が
叶
わ
ず
、
以

前
は
信
用
金
庫
に
勤
め
て
い
ま
し

た
。
通
勤
電
車
内
で
鉄
道
会
社
の

求
人
募
集
広
告
に
目
が
止
ま
り
、

も
う
一
度
挑
戦
し
て
み
よ
う
と
一

念
発
起
。
当
時
の
勤
務
先
で
、
お

得
意
さ
ま
に
鉄
道
員
の
方
と
ご
縁

を
繋
げ
て
も
ら
い
、
い
ろ
い
ろ
話

を
伺
え
た
こ
と
も
転
職
へ
の
後
押

し
に
な
り
ま
し
た
。

　

駅
員
の
経
験
を
積
み
、
現
在
は

地
元
の
路
線
で
車
掌
業
務
に
従
事

し
て
い
ま
す
。
事
故
や
ト
ラ
ブ
ル

も
な
く
、
無
事
に
1
日
を
終
え
る

事
が
で
き
る
と
ホ
ッ
と
し
ま
す
し
、

や
り
甲
斐
を
感
じ
ま
す
。
少
し
の

油
断
が
事
故
に
繋
が
り
か
ね
な
い

の
で
、
初
心
を
忘
れ
な
い
よ
う
に

努
め
て
い
ま
す
。
そ
し
て
今
年
は

運
転
士
の
試
験
に
挑
み
ま
す
！

趣
味
は
鉄
道
写
真

　

幼
い
頃
か
ら
、
使
い
捨
て
カ
メ

ラ
で
電
車
を
撮
る
の
が
好
き
で
、

祖
父
が
よ
く
電
車
を
見
に
連
れ
て

行
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
い
ま

や
一
眼
レ
フ
を
手
に
、
北
は
北
海

道
か
ら
南
は
九
州
ま
で
、
全
国
を

駆
け
回
っ
て
い
ま
す
。

　

撮
影
ス
ポ
ッ
ト
や
、
季
節
や
時

間
帯
な
ど
、
下
調
べ
は
入
念
に
。

良
い
瞬
間
が
撮
れ
る
ま
で
1
日
が

か
り
で
す
。
天
候
に
も
左
右
さ
れ

ま
す
し
、
体
力
も
必
要
で
す
。

　

最
近
で
は
、
青
森
の
五
能
線
へ
。

ど
こ
を
撮
っ
て
も
絵
に
な
る
風
景

に
感
動
し
ま
し
た
。
撮
影
旅
行
は

一
人
で
も
、
撮
り
鉄
仲
間
と
も
、

職
場
の
後
輩
と
も
行
き
ま
す
。
旅

先
で
は
、
地
元
の
グ
ル
メ
も
楽
し

み
の
ひ
と
つ
で
す
。

大
堀　

友
貴
人
さ
ん 

（
余
野
）　

Ｈ
5
・
11
月
生

△ハモーン博士のまとめ

蘂

便
り

FOR YOU

大口町NPO登録団体ハモーン
問合せ

さんかく

長
い
も
の
に
は
巻
か
れ
ろ

　

ト
イ
レ
の
ペ
ー
パ
ー
ホ
ル
ダ
ー
の
紙
の
先
を
三

角
に
折
り
曲
げ
て
あ
る
の
は
、
清
掃
を
終
え
た
印

だ
と
聞
き
及
ん
で
い
る
。
が
、
そ
う
す
る
こ
と
が

エ
チ
ケ
ッ
ト
と
捉
え
て
い
る
人
が
い
て
、
用
を
足

し
た
後
は
三
角
に
す
る
と
い
う
。
後
か
ら
使
う
人

の
た
め
の
親
切
だ
と
い
う
が
、
改
め
て
手
を
洗
っ

て
か
ら
三
角
に
す
る
人
は
い
な
い
。
こ
れ
が
慣
習

に
な
る
と
怖
い
。　
　
　
　
　
　
　
　
（
名
華
女
）

　

大
人
し
く
反
発
し
な
い
で
い
れ
ば
善
し
と
な

る
。
ホ
ン
ト
か
？ 

長
い
モ
ノ
は
正
し
い
の
か
？

私
に
不
利
益
と
な
ら
な
い
の
か
？ 

巻
か
れ
た
方

が
善
い
の
か
、
そ
う
で
は
な
い
の
か
を
見
極
め
る

知
恵
が
欲
し
い
と
願
う
私
で
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
す
み
ち
ゃ
ん
）

　

年
功
序
列
世
代
の
私
に
は
自
分
を
守
る
処
世
術

だ
っ
た
の
だ
が
、
20
代
の
若
者
に
は
も
は
や
死
語

に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
。「
何
を
す
る
に

も
学
習
！
」
と
い
う
観
点
か
ら
す
る
と
社
会
の
中

で
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
通
し
、
人
間
関
係
や
対
処

法
を
学
ぶ
き
っ
か
け
に
な
る
。
乾
為
天
に
な
り
、

飛
躍
へ
の
力
を
つ
け
る
術
と
し
よ
う
。（
し
ば
Ｐ
）

　

最
近
は「
長
い
も
の
」よ
り「
声
の
大
き
い
も
の
」

に
巻
か
れ
る
風
潮
が
あ
る
よ
う
に
感
じ
る
。
権
力

を
持
つ
者
に
限
ら
ず
、
弱
い
立
場
で
も
声
を
上
げ

る
こ
と
で
流
れ
を
変
え
ら
れ
る
の
は
悪
い
こ
と
で

は
な
い
と
思
う
け
ど
、
声
の
発
信
方
法
や
手
段
が

影
響
す
る
と
な
る
と
、
発
信
手
段
が
苦
手
な
自
分

は
、
や
は
り
巻
か
れ
る
側
な
の
か
な
…
と
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
チ
ャ
ー
ミ
ー
）

　

最
も
身
近
な
「
長
い
モ
ノ
」
は
親
だ
っ
た
。
気

付
け
ば
自
分
が
巻
く
側
に
な
っ
て
い
た
。
巻
く
側

の
責
任
を
感
じ
な
が
ら
、
反
発
し
て
い
た
自
分
を

思
い
出
す
。
息
子
よ
、
気
に
入
ら
な
い
か
も
し
れ

な
い
が
、
今
は
大
人
し
く
巻
か
れ
て
お
け
。
い
ず

れ
嫌
で
も
巻
い
て
も
ら
え
な
く
な
る
。　
　
（
俺
）

　「長い物には巻かれろ」とは、権力のあるも
の、強いものには逆らわずにいた方が得策で
ある、という意味じゃ。巻かれてしまう方が
うまくことが運ぶ場合もあれば、長いものが
正しいとは限らないことも多い。巻かれるも
のが、何であるか見極めたうえで選択をしな
いと、今の複雑で多様性を求められる世の中、
とんでもない目に遭うことも多いんじゃない
かの。
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▲尊敬する鉄道写真家 中井
精也さんの画廊にて



こんにちは
赤ちゃん

秘書広報室　　蘂 95-1616　　薨 95-1030
大口町ホームページ　https://www.town.oguchi.lg.jp/
Ｅメールアドレス　   kouhou@town.oguchi.lg.jp
発　行　大口町　　〒480-0144 大口町下小口七丁目 155番地
編　集　広報編集委員会・大口町NPO登録団体ZOOM・秘書広報室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　広報おおぐちは再生紙を使用しています。
講習会や講演会、イベント等で写真を撮影いたします。広報おおぐち等に掲載される可能性がありますのでご了承ください。

○
月
×
日　

巧
真
も
功
芽
も
外
遊

び
が
大
好
き
！
公
園
に
行
っ
た
り
、

愛
犬
の
散
歩
に
行
っ
た
り
、
い
つ

も
元
気
な
２
人
。
家
に
い
る
と
甘

え
ん
坊
で
手
が
か
か
る
功
芽
も
外

だ
と
ご
機
嫌
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も

外
で
い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
。

○
月
×
日
　
苺
が
だ
い
す
き
な
２

人
。
特
に
ミ
キ
サ
ー
で
ジ
ュ
ー

ス
に
す
る
の
が
お
気
に
入
り
。

「
ヴ
ィ
ー
ン
」
の
音
が
聞
こ
え
る
と
、

２
人
で
踊
っ
て
全
身
で
喜
び
を
表

現
。
そ
の
姿
が
可
愛
く
て
♪

○
月
×
日
　
何
で
も
に
ぃ
に
と
一
緒

が
い
い
功
芽
。
最
近
は
自
分
だ
け
出

来
な
い
と
怒
っ
た
り
、
同
じ
物
を

欲
し
が
っ
た
り
。
一
生
懸
命
な
姿

に
成
長
を
感
じ
ま
す
。

○
月
×
日
　
歳
の
近
い
２
人
。
い
つ

も
一
緒
に
遊
ん
で
ケ
ン
カ
も
い
っ

ぱ
い
し
て
い
た
け
れ
ど
、
春
か
ら

巧
真
は
幼
稚
園
。
離
れ
ば
な
れ
の

生
活
が
ど
う
な
る
か
想
像
で
き
な

い
け
ど
、
巧
真
が
幼
稚
園
大
好
き

に
な
っ
て
く
れ
る
と
い
い
な
ぁ
。

　

２
人
と
も
、
こ
れ
か
ら
も
元
気

で
大
き
く
な
っ
て
ね
！

人　口	 計　24,310 人       男性   12,357 人（前月比　+24人）
（4月 1日現在） 　　　 　 　   女性　11,953 人（前月比　+14人）
世帯数　　9,761 世帯（前月比　+79世帯）

No.326

下小口

休日診療

5月2日 今井医院 95-2534

3日 伊藤整形・内科あいち腰痛
オペクリニック 92-3388

4日 山田整形外科 92-1100

5日 山田ファミリークリニック 91-0777

9日 みどりクリニック 95-0881

16日 山田外科内科 96-6000

23日 ひじかた整形外科 91-0012

30日 つくしファミリークリニック 94-0294

診�

療
時
間　

午
前
９
時
か
ら
正
午

　

午
後
２
時
か
ら
５
時

　

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
（
夜
間
）

　

蘂
０
５
８
６
―

72
―

１
１
３
３

尾
崎　

克
巳
さ
ん

　
　
　
　 

貴
栄
さ
ん

　
　
　

巧た
く
ま真

く
ん　

　
　
　
　

  

功こ
う
が芽

く
ん

Ｈ
29
・
９
生

Ｒ
１
・
７
生

応募いただいた中から抽選で 4名の写真を掲載します。
　対象　令和 2年 10月から 12月生まれの赤ちゃん（7月号掲載予定）　
　応募締切　5月 15日（土）　応募方法など詳細はこちらから→

890 890 890 890886885884 887

「こんにちは赤ちゃん」の写真を募集しています。

▼

令和 2 年 10 月生まれ

市川 望ちゃん（余野）

いっぱい笑って大きく
なってね！

みのり
令和 2 年 9 月生まれ

辻本 快晴ちゃん（余野）

幸せな毎日をありがと
う！青空のように優しく
大きく育ってね。

かいせい
令和 2 年 10 月生まれ

工藤 紅羽ちゃん（余野）

最近髪が伸びてきてモヒ
カンヘアーに癒されてま
す！

 くれは
令和 2 年 10 月生まれ

暮石 遼明ちゃん（余野）

笑顔いっぱいで元気にす
くすく大きくなってね。

りょうめい
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