
15令和4年9月

保育園
だより

南回廊での食育クイズ 給食ゴーゴー 食育指導南回廊での食育クイズ 給食ゴーゴー 食育指導

　

保
育
園
で
は
、
地
域
の
方
に
苗
の
植
え

方
や
育
て
方
な
ど
教
え
て
い
た
だ
き
な
が

ら
野
菜
作
り
を
し
て
い
ま
す
。

　

野
菜
の
成
長
を
楽
し
み
に
、
水
や
り
や

草
抜
き
な
ど
の
世
話
を
し
、
収
穫
し
た
野

菜
は
給
食
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
す
。

　

収
穫
野
菜
が
給
食
に
入
る
時
は
、「
保
育

園
で
収
穫
し
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が
入
っ
て
い

ま
す
」
と
、
年
長
児
が
お
昼
の
放
送
「
給

食
ゴ
ー
ゴ
ー
」
で
知
ら
せ
ま
す
。
放
送
を

聞
き
、
残
さ
ず
食
べ
よ
う
と
い
う
意
識
や

感
謝
の
気
持
ち
が
育
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

ま
た
収
穫
野
菜
に
親
し
み
や
興
味
・
関

心
が
持
て
る
よ
う
、
収
穫
物
の
数
を
当
て

る
な
ど
の
「
食
育
ク
イ
ズ
」
も
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
回
廊
に
並
べ
ら
れ
た
、
た
く
さ

ん
の
野
菜
を
保
護
者
と
一
緒
に
数
え
、
答

え
を
出
そ
う
と
す
る
子
、正
解
す
る
と
ガ
ッ

ツ
ポ
ー
ズ
で
喜
ぶ
子
な
ど
、
収
穫
の
喜
び

を
味
わ
っ
た
り
、
食
べ
物
の
大
切
さ
を
学

ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。

給
食
・
食
育

子育て
支援の
ご案内

　
　

　

毎
月
最
終
火
曜
日
、
児
童
セ
ン
タ
ー
の

「
な
か
よ
し
」
で
満
３
歳
の
誕
生
会
、
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
、
満
１
歳
と
満
２
歳

誕
生
会
を
お
こ
な
い
ま
す
。　

　　

　
「
な
か
よ
し
」「
ひ
ろ
ば
」
は
、
毎
月
季
節

に
合
わ
せ
た
遊
び
を
親
子
で
楽
し
み
ま
す
。

な�

か
よ
し　

★
今
年
度
中
に
満
３
歳
に
な
る
親
子
対
象　

毎
週
火
曜
日　

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

南
・
北
・
西
児
童
セ
ン
タ
ー

　

９
月
の
遊
び　
「
お
ま
つ
り
ご
っ
こ
」

ひ
ろ
ば

★�
３
歳
ま
で
の
親
子
対
象

毎
週
金
曜
日　

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

南
・
北
・
西
児
童
セ
ン
タ
ー

　

９
月
の
遊
び　

　
「
体
を
動
か
そ
う
」　

　

北
児
童
セ
ン
タ
ー
に
は
「
な
か
よ
し
ラ

ン
ド
室
」、
西
児
童
セ
ン
タ
ー
に
は
「
チ
ャ

イ
ル
ド
ル
ー
ム
」
と
い
う
乳
幼
児
親
子
さ

ん
専
用
の
部
屋
が
あ
り
ま
す
。
南
児
童
セ

ン
タ
ー
も
含
め
、
い
つ
で
も
、
気
軽
に
遊

び
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。
詳
し
く
は
、
各

児
童
セ
ン
タ
ー
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　
南
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
95
ー

３
５
２
８

　
北
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
95
ー

７
１
４
１

　
西
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
96
ー

０
４
８
１

９
月
の
遊
び　

▽�

楽
し
く
遊
ぼ
う

　
● 

ふ
わ
ふ
わ
風
船
あ
そ
び　

さ�

く
ら
っ
こ
ひ
ろ
ば

★�

妊
婦
さ
ん
、
０
歳
か
ら
２
歳
ま
で
の
親
子

　

水
曜
日　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

※�

週
ご
と
で
、お
お
ま
か
な
月
齢
に
区
切
っ

て
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

妊
婦
さ
ん
、
未
就
園
児
親
子
さ
ん
に
利

用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
育
児
相
談
は
常

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
体
操
や
ふ
れ
あ

い
遊
び
・
紙
芝
居
を
毎
日
お
こ
な
っ
て
い

ま
す
。
い
つ
で
も
、
気
軽
に
遊
び
に
来
て

く
だ
さ
い
ね
。
詳
し
く
は
支
援
セ
ン
タ
ー

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
　
蘂
95
ー

３
６
６
８

誕
生
会

児
童
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー


