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今
、必
要
な
の
は
地
域
の
力

〜
コ
ロ
ナ
禍
で
の
災
害
に
備
え
て
〜

　

今
年
も
、
台
風
に
よ
る
被
害
が
各
地
に
も
た
ら
さ
れ

ま
し
た
。
東
海
地
方
に
も
９
月
19
日
に
台
風
14
号
が
接

近
し
、
大
口
町
に
「
暴
風
警
報
」
が
発
令
さ
れ
、
避
難

所
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。
幸
い
、
町
内
で
大
き
な
被
害

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
初

め
て
の
避
難
所
開
設
と
な
り
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
災
害

避
難
所
運
営
の
研
修
会

職
員
の
人
手
不
足
を
解
決
す
る
に
は…

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
世
界
規
模
で
の
拡

大
で
、
私
た
ち
の
日
常
生
活
は
一
変
し
ま
し
た
。
ま
も

な
く
丸
３
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
が
、
い
ま
だ
収

束
を
見
ず
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
を
前
提
と
し
た
「
新
し
い
生

活
様
式
」
が
定
着
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

日
常
生
活
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、非
日
常
に
お
い
て
も
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
を
で
き
る
か
ぎ
り

防
止
す
る
対
策
を
お
こ
な
う
こ
と
が
必
須
と
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
一
つ
が
、
災
害
時
の
避
難
所
開
設
で
す
。

　

大
口
町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
踏

ま
え
た
「
大
口
町
地
域
防
災
計
画
」
に
よ
っ
て
、
い
ざ

と
い
う
と
き
の
町
民
の
安
全
を
守
る
予
防
と
対
策
の
計

画
を
定
め
て
い
ま
す
が
、
大
き
な
課
題
が
職
員
の
人
手

不
足
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
よ
り
問
題
視
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
現
在
は
、
通
常
の
災
害
対
応
に
加
え
感
染
症

コ
ロ
ナ
禍
を
想
定
し
た
訓
練
で
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
以

前
と
比
べ
、
大
き
な
違
い
は
ど
ん
な
点
で
す
か
？
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さ
ん
か
ら
、
災
害
現
場
か
ら
見
た
感
染
症
拡
大
の
リ
ス

ク
低
減
の
避
難
所
開
設
や
課
題
に
つ
い
て
講
義
・
指
導

を
受
け
、
避
難
者
受
け
入
れ
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

お
こ
な
い
一
連
の
流
れ
を
確
認
し
ま
し
た
。
こ
の
訓
練

に
参
加
し
た
職
員
に
感
想
を
聞
き
ま
し
た
。

　

最
も
手
間
取
る
の
は
、
受
け
付
け
時
で
の
感
染
者
の
確

認
と
振
り
分
け
で
す
。
感
染
者
の
ほ
か
、
感
染
の
自
覚
が

な
い
住
民
が
避
難
し
て
く
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
２
次
感

染
を
防
ぐ
た
め
の
厳
重
な
対
策
が
加
わ
っ
た
の
が
大
き
な

違
い
で
す
。
健
康
文
化
セ
ン
タ
ー
（
指
定
避
難
所
兼
福
祉

避
難
所
）
で
は
、３
段
階
（
事
前
受
付
、健
康
状
態
チ
ェ
ッ

ク
リ
ス
ト
記
入
場
所
、
本
受
付
）
で
受
け
付
け
を
お
こ
な

い
ま
す
。
受
付
者
の
感
染
も
確
実
に
食
い
止
め
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
で
、
マ
ス
ク
と
フ
ェ
イ
ス
ガ
ー
ド
で
２
重
に

ガ
ー
ド
し
、
細
心
の
注
意
を
払
い
ま
す
。
３
段
階
の
受
け

付
け
を
２
ル
ー
ト
作
る
た
め
、
２
人
ず
つ
配
置
す
る
と
し

て
も
、
最
低
12
名
の
人
員
が
必
要
に
な
り
、
人
手
不
足
が

懸
念
さ
れ
ま
す
ね
。

避
難
所
運
営
の
協
力
者
が
必
要
に
な
り
ま
す
ね
。

　

行
政
だ
け
で
は
、
ス
ム
ー
ズ
な
対
応
に
限
界
が
あ
り

ま
す
。
避
難
者
の
方
は
入
室
手
続
き
後
、
ぜ
ひ
進
ん
で
応

援
に
加
わ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
地
域
住
民
の
方
の
積
極
的

な
協
力
を
期
待
し
た
い
で
す
。

避
難
所
生
活
に
関
す
る
こ
と
で
、
こ
れ
は
ぜ
ひ
知
っ
て

お
い
た
方
が
良
い
こ
と
は
。

　

簡
易
ト
イ
レ
の
使
い
方
は
、
知
っ
て
お
い
た
方
が
よ

い
と
思
い
ま
す
。
特
に
脱
臭
の
方
法
。
い
ざ
と
い
う
時
、

一
番
我
慢
で
き
な
い
の
は
悪
臭
だ
そ
う
で
す
。
そ
の
場

で
組
み
立
て
る
簡
易
ト
イ
レ
を
、
一
度
組
み
立
て
て
み

る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
そ
れ
と
、
避
難
所
生
活

で
は
マ
ッ
ト
の
上
に
寝
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
こ
れ

が
思
っ
た
よ
り
固
く
て
、
寝
た
状
態
か
ら
起
き
上
が
る

の
に
骨
が
折
れ
る
ん
で
す
よ
。
こ
れ
も
心
に
留
め
て
お

い
た
方
が
良
い
で
す
ね
。

取
材
に
て

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
が
発
生
す
る
と
、
大
口
町
内
で
１

９
０
０
人
の
被
災
者
が
出
る
と
想
定
さ
れ
て
い
ま
す

（
愛
知
県
試
算
）。
大
口
町
で
は
近
年
大
き
な
災
害
に
見

舞
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
見
舞
わ
れ
て
い
な
い
が
故
に
、

誰
も
が
避
難
生
活
の
経
験
が
な
い
と
い
う
の
が
現
状
で

す
。
よ
っ
て
、
万
が
一
大
き
な
災
害
が
起
こ
っ
た
と
き

は
、
避
難
所
を
運
営
す
る
側
も
、
避
難
所
生
活
を
す
る

側
も
、
ど
ち
ら
も
未
経
験
同
士
と
い
う
中
で
の
生
活
に

な
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
現
状
を
考
え
る
と
、
や
は
り

日
頃
の
備
え
や
訓
練
が
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

何
事
も
、
一
度
も
や
っ
た
こ
と
が
な
い
の
と
一
度
は

や
っ
た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
大
違
い
。「
備
え
あ
れ
ば

憂
い
な
し
」
の
言
葉
通
り
、
訓
練
を
経
験
し
て
み
る
こ

と
で
、
適
切
な
行
動
を
取
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

「
い
ざ
と
い
う
時
の
住
民
の
力
」
を
発
揮
で
き
る
よ
う
、

一
人
ひ
と
り
が
自
覚
を
持
ち
、
日
頃
の
備
え
を
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▲避難所運営の研修会

北地域自治組織
避難・防災訓練

巨大地震発生を
想定した

対
策
も
加
わ
り
、
さ
ら
に
ひ
っ
迫
し
た
状
況
に
追
い
込

ま
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
国
内
の
全
自
治
体
が
頭
を
悩

ま
す
共
通
の
課
題
な
の
で
す
。

　

大
口
町
に
は
、
指
定
緊
急
避
難
場
所
が
13
か
所
、
指

定
避
難
場
所
が
10
か
所
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
有
事
の

際
は
、
各
避
難
所
に
２
〜
３
名
の
職
員
が
配
属
さ
れ
ま

す
が
、
避
難
し
て
き
た
町
民
の
感
染
症
対
策
を
考
え
る

と
、
と
て
も
充
分
な
人
数
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
大
口
町

全
職
員
の
約
６
割
が
町
外
か
ら
通
勤
し
て
お
り
、
災
害

時
に
確
実
に
駆
け
つ
け
ら
れ
る
か
ど
う
か
を
考
え
る

と
、
さ
ら
に
心
も
と
な
い
数
字
に
な
リ
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
大
き
な
力
に
な
る
の
が
地
域
住
民
の
皆
さ

ん
の
協
力
で
す
。
自
分
た
ち
の
地
域
を
自
分
た
ち
で
守

る
『
共
助
』
の
心
構
え
が
被
害
を
最
小
限
に
食
い
止
め

ま
す
。「
行
政
が
や
れ
る
こ
と
に
も
限
界
が
あ
る
の
で
、

住
民
の
皆
さ
ん
も
常
に
災
害
に
関
す
る
知
識
の
向
上
に

努
め
て
い
た
だ
き
、
災
害
に
備
え
て
ほ
し
い
」
と
町
民

安
全
課
職
員
。
特
に
、
避
難
所
運
営
に
は
地
域
住
民
の

方
々
の
協
力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
９
月
24
日
（
土
）
町

内
の
指
定
避
難
所
の
一
つ
で
あ
る
健
康
文
化
セ
ン
タ
ー

で
お
こ
な
わ
れ
た
避
難
所
運
営
の
研
修
会
に
、
町
職
員

55
名
、
議
員
13
名
の
他
に
今
回
初
め
て
の
試
み
と
し
て

地
域
自
治
組
織
か
ら
５
名
が
参
加
し
、
避
難
所
運
営
の

ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
予
防
、
健
康
被
害
の
リ
ス
ク
軽
減
等

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　10月15日（土）、北小学校体育館
で、「北地域自治組織避難・防災訓練」
がおこなわれ、町職員、北地域自治
組織、地域住民、関係企業等約200
名が参加し、コロナ禍での避難所運
営や、応急手当、段ボールベッドを
組み立てる訓練等をして防災に対す
る意識向上を高めました。

白いタオル運動白いタオル運動

給水訓練マンホールトイレ 事前受付

白いタオルを玄関にかけて
家族の安否確認

白いタオルを玄関にかけて
家族の安否確認
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状
で

す
。
よ
っ
て
、
万
が
一
大
き
な
災
害
が
起
こ
っ
た
と
き

は
、
避
難
所
を
運
営
す
る
側
も
、
避
難
所
生
活
を
す
る

側
も
、
ど
ち
ら
も
未
経
験
同
士
と
い
う
中
で
の
生
活
に

な
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
現
状
を
考
え
る
と
、
や
は
り

日
頃
の
備
え
や
訓
練
が
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

何
事
も
、
一
度
も
や
っ
た
こ
と
が
な
い
の
と
一
度
は

や
っ
た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
大
違
い
。「
備
え
あ
れ
ば

憂
い
な
し
」
の
言
葉
通
り
、
訓
練
を
経
験
し
て
み
る
こ

と
で
、
適
切
な
行
動
を
取
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

「
い
ざ
と
い
う
時
の
住
民
の
力
」
を
発
揮
で
き
る
よ
う
、

一
人
ひ
と
り
が
自
覚
を
持
ち
、
日
頃
の
備
え
を
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▲避難所運営の研修会

北地域自治組織
避難・防災訓練

巨大地震発生を
想定した

対
策
も
加
わ
り
、
さ
ら
に
ひ
っ
迫
し
た
状
況
に
追
い
込

ま
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
国
内
の
全
自
治
体
が
頭
を
悩

ま
す
共
通
の
課
題
な
の
で
す
。

　

大
口
町
に
は
、
指
定
緊
急
避
難
場
所
が
13
か
所
、
指

定
避
難
場
所
が
10
か
所
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
有
事
の

際
は
、
各
避
難
所
に
２
〜
３
名
の
職
員
が
配
属
さ
れ
ま

す
が
、
避
難
し
て
き
た
町
民
の
感
染
症
対
策
を
考
え
る

と
、
と
て
も
充
分
な
人
数
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
大
口
町

全
職
員
の
約
６
割
が
町
外
か
ら
通
勤
し
て
お
り
、
災
害

時
に
確
実
に
駆
け
つ
け
ら
れ
る
か
ど
う
か
を
考
え
る

と
、
さ
ら
に
心
も
と
な
い
数
字
に
な
リ
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
大
き
な
力
に
な
る
の
が
地
域
住
民
の
皆
さ

ん
の
協
力
で
す
。
自
分
た
ち
の
地
域
を
自
分
た
ち
で
守

る
『
共
助
』
の
心
構
え
が
被
害
を
最
小
限
に
食
い
止
め

ま
す
。「
行
政
が
や
れ
る
こ
と
に
も
限
界
が
あ
る
の
で
、

住
民
の
皆
さ
ん
も
常
に
災
害
に
関
す
る
知
識
の
向
上
に

努
め
て
い
た
だ
き
、
災
害
に
備
え
て
ほ
し
い
」
と
町
民

安
全
課
職
員
。
特
に
、
避
難
所
運
営
に
は
地
域
住
民
の

方
々
の
協
力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
９
月
24
日
（
土
）
町

内
の
指
定
避
難
所
の
一
つ
で
あ
る
健
康
文
化
セ
ン
タ
ー

で
お
こ
な
わ
れ
た
避
難
所
運
営
の
研
修
会
に
、
町
職
員

55
名
、
議
員
13
名
の
他
に
今
回
初
め
て
の
試
み
と
し
て

地
域
自
治
組
織
か
ら
５
名
が
参
加
し
、
避
難
所
運
営
の

ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
予
防
、
健
康
被
害
の
リ
ス
ク
軽
減
等

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　10月15日（土）、北小学校体育館
で、「北地域自治組織避難・防災訓練」
がおこなわれ、町職員、北地域自治
組織、地域住民、関係企業等約200
名が参加し、コロナ禍での避難所運
営や、応急手当、段ボールベッドを
組み立てる訓練等をして防災に対す
る意識向上を高めました。

白いタオル運動白いタオル運動

給水訓練マンホールトイレ 事前受付

白いタオルを玄関にかけて
家族の安否確認

白いタオルを玄関にかけて
家族の安否確認

取材・文／大口町NPO登録団体ZOOM
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作ろう！マイ避難カード
災害が起きたときに、身体や生命の安全を確保し、混乱を防止しながら落ち着いた行動
がとれるよう、日ごろの備えやいざというときの対処方法、本人に関わる個人情報や緊
急時の連絡先などを記載しておくのが「災害・避難カード」です。大口町防災ハザードマッ
プにも掲載していますが、財布の中などに入れて、いつでも携帯できるようにコンパク
トなものを用意しました。

大口町ホームページにも掲載しています。個人情報を記載しますので、紛失等には十分気を付けてください。

災害・避難
カード

や
ま
お
り
線

や
ま
お
り
線

「災害・避難カード」　わたしの情報 家族（頼りになる人）の連絡先

避難時は、このカードを持って行く！

ふ り が な

名 前

性 別

生年月日

住 所

電話番号

留意事項 持病、飲んでいる薬など

血液型

氏　名 連絡先（職場・携帯など）

電話がつなが
らないときは 171 災害用伝言ダイヤル

※音声説明あり

自分の居場所を伝える 家族の居場所を調べる自分の居場所を伝える 家族の居場所を調べる

録音  1　 再生  2　
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