
11令和5年1月

令
和
５
年
度

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
利
用
案
内

　
「
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
」
は
、
就
労
等
に

よ
り
、
昼
間
保
護
者
が
家
庭
に
い
な
い
小

学
校
の
児
童
に
、
生
活
と
遊
び
の
場
を
提

供
し
、
児
童
の
健
全
な
育
成
を
図
る
こ
と

を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。

年�

間
利
用　

▽
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）
授
業
終
了
後

か
ら
午
後
６
時
30
分　

▽
土
曜
日　

午

前
７
時
30
分
か
ら
午
後
６
時　

▽
学
校

休
業
日　

午
前
７
時
30
分
か
ら
午
後
６

時
30
分

　

利
用
料　

月
額
１
５
０
０
円

※�

午
前
７
時
30
分
か
ら
８
時
30
分
の
利
用

は
別
途
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※�

土
曜
日
は
、
西
児
童
セ
ン
タ
ー
で
お
こ

な
い
ま
す
。

夏
休
み
期
間
の
み
利
用

　

７
月
21
日
（
金
）
か
ら
８
月
31
日
（
木
）

　

午
前
７
時
30
分
か
ら
午
後
６
時
30
分

　

利
用
料　

２
０
０
０
円

※�

午
前
７
時
30
分
か
ら
８
時
30
分
の
利
用

は
別
途
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※�
土
曜
日
は
、
西
児
童
セ
ン
タ
ー
で
お
こ

な
い
ま
す
。

開
設
場
所

▽
南
児
童
ク
ラ
ブ　

南
児
童
セ
ン
タ
ー
内

▽
北
児
童
ク
ラ
ブ　

北
小
学
校
敷
地
内

▽�

西
児
童
ク
ラ
ブ　

西
小
学
校
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス

▽�

西
っ
子
フ
ァ
ミ
リ
ー　

西
児
童
セ
ン

タ
ー
内

児��

童
の
条
件
　
▽
小
学
校
１
年
生
か
ら
６

年
生　

▽
連
続
し
て
利
用
す
る
こ
と
が

見
込
ま
れ
る
児
童　

▽
放
課
後
帰
宅
し

て
も
、
保
護
者
お
よ
び
同
居
の
親
族
等

保
護
者
に
か
わ
る
方
が
い
な
い
児
童

保�

護
者
の
条
件
　
▽
実
働
時
間
が
１
日
５

時
間
以
上
で
、
就
労
日
数
が
月
15
日
以

上
で
あ
る
こ
と　

▽
放
課
後
の
時
間
帯

に
仕
事
を
し
て
い
る
こ
と

申
込
書
配
布
期
間

　

１
月
11
日
（
水
）
か
ら
２
月
６
日
（
月
）

申
込
提
出
期
間

　

１
月
23
日
（
月
）
か
ら
２
月
６
日
（
月
）

※�

全
て
の
書
類
を
不
備
な
く
そ
ろ
え
て
、

期
限
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

夏
休
み
期
間
の
み
の
利
用
希
望
の
方
も
、

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。　
　

※�

申
込
書
提
出
後
、
審
査
を
お
こ
な
い
入

会
決
定
し
ま
す
。

申
込
書
配
布
・
受
付
お
よ
び
問
合
せ
先

▼
南
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
95
―

３
５
２
８

▼
北
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
95
―

７
１
４
１

▼
西
児
童
セ
ン
タ
ー　

蘂
96
―

０
４
８
１

※�

平
日　

午
前
9
時
30
分
か
ら
午
後
6
時

ま
で　

土
曜
日　

午
前
8
時
30
分
か
ら
午

後
６
時
ま
で

 Vo l. ８　身体を整えて若返ろう！
整膚で肩こり猫背の改善をしましょう
日時　２月４日 (土）　午後３時から４時
場所　中央公民館　娯楽室　定員　15名
講師　世界整膚連盟整膚博士　江口みさきさん
※動きやすい服装でお越しください。
�Vo�l.
 Vo l. ９　体を動かして健康になろう！
骨盤を動かすトレーニングをおこないます
日時　３月４日（土）午後 5時から 6時
場所　ほほえみプラザ１階　多目的室　
定員　15名
講師　プロボクサー　赤塚翔さん
持ち物　飲み物、タオル　
※動きやすい服装でお越しください。
申 込みおよび問合せ先
　NPO法人まちねっと大口　蘂 22-6642

極める大人のチャレンジ講座

　

12
月
３
日
に
、
愛
知
県
社
会
福
祉
会
館

で
、
第
40
回
愛
知
県
心
身
障
害
児
（
者
）

福
祉
大
会
が
お
こ
な
わ
れ
、
今
井
り
か
さ

ん
が
「
愛
知
県
心
身
障
害
児
（
者
）
福
祉

大
会
知
事
表
彰
」
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

�

長
年
に
渡
る
自
立
更
生
に
よ
り
、
心
身

障
害
児
（
者
）
の
福
祉
の
増
進
に
貢
献
さ

れ
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

第
40
回
愛
知
県
心
身
障
害
児
（
者
）
福
祉
大
会


