
どの区分にも
入らないもの

横から見て中に波状の
紙が入っているもの

新聞類 ざつがみ類 ダンボール類

金具や粘着テープは取り除
く。大きなダンボールは切っ
て折り畳む

シール、プラスチック
フィルム、金属やプラス
チック部分は取り除く
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新聞紙、折込広告
荷造りひもは必ず外し
てから出す
荷造りひもは必ず外し
てから出す

週刊誌、書籍
ノート、カタログ
取扱説明書

雑誌類

プラスチックフィルム
が貼られた部分は、そ
の部分を取り除いてか
ら出す

プラスチックフィルム
が貼られた部分は、そ
の部分を取り除く
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リサイクルにご協力を

　紙は分別して、地区の資源ごみ回収日か、資源リサイクルセンターに出してく
ださい。防水加工された紙やコート紙など、異物が混ざっていると紙の原料にな
らなかったり、紙を作るうえで障害となるので可燃ごみに出してください。

不要になった紙は、分別収集することで、
古紙、包装資材、事務用品として幅広く使われます。
不要になった紙は、分別収集することで、
古紙、包装資材、事務用品として幅広く使われます。

牛乳パック、
ジュースパック

牛乳パック類

切り開いて乾燥させる。
プラスチックが付いてい
るものは外す。アルミ付
は可燃ごみに出す

切り開いて乾燥させる。
プラスチックが付いてい
るものは外す。アルミ付
は可燃ごみに出す

袋類

パック類
チューブ類
ボトル類
緩衝材類
カップ・パック類
そ の 他

菓子袋、冷凍食品袋、
インスタントラーメン袋、ポケットティッシュの個袋
レトルトパック、詰替え用シャンプーなど
ケチャップや歯磨き粉など
シャンプー、リンス（ボトル類はキャップとボトルを分離する）
玉ねぎやリンゴを保護するネット
カップめんや豆腐、卵、納豆のパックなど
ペットボトルなどのプラスチック製キャップなど

容器包装プラスチック　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中身が残っていたり、汚れが付着しないよう、水です
すいで出してください。汚れが落ちない場合は、「その他プラスチック」に出してください。また、
レジ袋等に入れてまとめた場合は、中身の確認のため、捨てる際に必ず袋から出してください。

容器包装ではないもの（例）

● 家庭で使用したラップ
● ダイレクトメールの封筒

● CD・DVDケース
● 本のカバー

● テープ・ビニールひも
● にぎり寿司の中仕切り

● 飲料パックのストロー
● コンビニでもらうストロー
● バケツ・洗面器・計量カップ

禁忌品
集められたごみは手分別をおこないますので、カミソリや乾電池、ライター
など、危険物（禁忌品）は絶対入れないでください。

きんきひん

その他
のプラ

その他
のプラ

クリーニングのビニール袋、フ
リーザーバッグ、メール便のビ
ニール製封筒は、「その他プラ
スチック」に出してください。

容器包装プラスチッ
クの対象は、『プラ』
の材質表示マークが
ついています。

紙

衣類は可燃ゴミで出すのではなく
資源リサイクルセンターか
地域の資源回収に出してください。

衣類・布
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