
7令和5年10月

タグラグビー教室

タグを着けて、ボールを持って
走ってみませんか !?

　　　　　　　　
　　　　　　　タックルの代わりに腰に付けた2本のタグ (ひも）を取り合う、簡単にすぐ楽しめる安全なラグ
ビー。　●「持ったら前に走る」というボール操作が簡単。　●みんなが初心者でスタートラインが一緒。
●ボールを持ってトライラインを越えればいいので、参加者の多くが得点を経験できる。

タグラグビーとは

場所　役場南ひろば （雨天時は中央公民館　集会室）
受付時間　午前９時から
対象　小学生以上の男女 (30名程度 )※親子参加、観覧も大歓迎！
講師　大口町スポーツ推進委員
持ち物　タオル、飲み物（雨天時は上履き、体育館シューズ等）
申込みおよび問合せ先　
　生涯学習課窓口に備え付けの申込み用紙を提出していただくか、メールでお申し込みください。二次元コードを利用
　いただくと、メールの作成がスムーズにおこなえます。申し込み期限は10月13日（金）まで。
　生涯学習課メールアドレス　gakushuu@town.oguchi.lg.jp
　件名　「タグラグビー教室参加申し込み」
　①参加者氏名 (小中学生 )　・学校名・学年　②保護者氏名・電話番号・住所　③観覧者氏名
　中央公民館2階　生涯学習課　蘂95-3155 (土曜・日曜・祝日休み )
※教室に対する傷害保険に加入しますが、補償の範囲内とします。
　　　

10月22日（日）

参加費

無料
午前９時30分から正午
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落
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。

　

い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地ま

ち域
で

い
き
い
き
元
気
に
活
動
を
し
ま
し
ょ

う
！

地
域
の
介
護
予
防
教
室

▽
し
な
や
か
お
達
者
の
会

▽
ひ
だ
ま
り
の
会

特
長

① 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
に

よ
る
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
後
、
体
操

や
ゲ
ー
ム
な
ど
で
楽
し
く
過
ご
し

ま
す
。
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65
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催
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。
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大口町地域包括支援センター便り
高齢者と障がい児•者の総合相談窓口高齢者と障がい児•者の総合相談窓口
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