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共
有
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
家
族
が
離
れ

ば
な
れ
で
被
災
し
た
と
き
を
考
え
て
、
お

互
い
の
安
否
の
確
認
手
段
を
考
え
て
お
く

こ
と
も
大
切
で
す
。

備
蓄
品
を
備
え
、
非
常
持
出
品
を
準
備
す
る

　

地
震
が
発
生
す
る
と
普
段
ど
お
り
の
生

活
が
で
き
な
く
な
る
事
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

数
日
間
生
活
で
き
る
だ
け
の
『
備
蓄
品
』

を
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
目
安
と
し
て

最
低
３
日
間
程
度
の
水

や
食
料
品
は
備
蓄
し
ま

し
ょ
う
。

家
具
の
配
置
と
固
定

　

建
物
が
無
事
で
も
、
家
具
な
ど
が
転
倒

す
る
と
、
下
敷
き
に
な
っ
て
ケ
ガ
を
し
た

り
、
避
難
経
路
を
塞
い
だ
り
し
て
し
ま
い

ま
す
。

　

い
ざ
と
い
う
時
、
避
難
の
妨
げ
に
な
ら

な
い
よ
う
家
具
の
配
置
や
方
向
に
も
注
意

が
必
要
で
す
。
ま
た
、
寝
室
で
は
背
の
低

い
家
具
を
置
く
か
家
具
の
置
き
方
を
工
夫

し
、
寝
て
い
る
方
向
へ
倒
れ
て
こ
な
い
よ

う
配
置
し
ま
し
ょ
う
。

問�

合
せ
先　

丹
羽
消
防
署　

予
防
課

　

☎
95
ー

５
１
５
８︎

　職
場
な
ど
で

　

新
た
な
職
場
な
ど
で
、
消
火
器
な
ど
の

消
防
用
設
備
等
の
状
況
や
、
避
難
経
路
な

ど
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
事
業
所

は
、消
防
計
画
を
基
に
「
防
火
・
防
災
教
育
」

を
実
施
す
る
こ
と
が
重
要
な
時
期
で
す
。

住
ま
い
で

　

引
っ
越
し
な
ど
で
新
居
を
構
え
る
方
、
部

屋
の
大
き
な
模
様
替
え
を
す
る
方
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
機
会
に
、
家

具
な
ど
の
転
倒
防
止
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

地
震
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
恐

ろ
し
い
災
害
で
す
。
い
つ
地
震
が
起
こ
っ

て
も
い
い
よ
う
に
備
え
が
必
要
で
す
。
予

め
準
備
し
て
お
く
こ
と
で
、
自
分
、
そ
し

て
家
族
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

家
庭
で
の
防
災
会
議

　

地
震
の
時
に
家
族
が
慌
て
ず
行
動
で
き

る
よ
う
、
日
頃
か
ら
話
し
合
い
、
情
報
を

新
た
な
生
活
の
ス
タ
ー
ト
！

こ
の
機
会
に
防
火
防
災
対
策
を

▲家具などの転倒防止策
（つっぱり棒やＬ字金具）

▲出入口・寝室では、
　家具の配置に注意！

地
震
に
備
え
て

大口町地域包括支援センター便り
高齢者と障がい児•者の総合相談窓口高齢者と障がい児•者の総合相談窓口高齢者と障がい児•者の総合相談窓口

　

地
域
の
高
齢
者
・
障
が
い
者
・
児
と
そ
の
ご
家
族
を
対
象
に
、
日
常
生
活
の
困

り
ご
と
な
ど
の
相
談
を
受
け
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
や
支
援
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

電
話
や
来
所
で
の
相
談
だ
け
で
な
く
、
訪
問
で
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

大
口
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

相�談および問合せ先　大口町地域包括支援センター　大口町下小口七丁目 21番地　☎︎ 94ー2227

●��高齢者や障がい者の方に関する、虐
待や詐欺などの消費者被害に対して
の対応相談（成年後見制度などの紹
介・利用）
●��見守り訪問など

●�その人らしくいられるように健康教
育の出前講座・教室やサロンなど、
人との交流の場の紹介

●�介護や福祉サービスの紹介と申請の
お手伝いなど

●��在宅サービス等相談受付から
サービス開始までの援助 (福祉用具、
関係機関、住宅改修、日常生活用品、
制度外サービスの紹介 )　など

これからも、自分の足
で歩きたいわ。

足
学校や仕事での困りごとを
相談したい。

一人暮らしの父親が心配。
相談にのってもらいたい。いた

最近、隣の人を見かけなく
なったので心配。

高齢者の皆さん

高齢者のご家族の皆さん

●�障がい者に関するサービスや制度の
紹介と利用のお手伝い
●�障がい者の理解促進のための講演会
や出前講座
●�同じような悩みを持つ方の語り合い
の場の紹介など

障がい者・児とご家族の皆さん

地域の皆さん

お気軽にご相談
下さい。

電話・ご自宅での
相談もできます！


