
余野・垣田・さつきケ丘のみなさまへ 

「中地域まちづくり」 
～「地域のつながり・向こう三軒両隣」の絆を求めて ～ 

かわら版 
発行者 大口町中地域自治組織  

協 働 大 口 町 地 域 協 働 課 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

 

     

          

         

     

     

     

                                                       

 

  

   

   

   

  

    

      

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１３４号 

    

   Email oguchi-naka@mf.ccnw.ne.jp   
月 ～ 金  9 - 17 時受付（12 - 13 時除く） 土日祝日休み            

○ 夏休みチャレンジ講座 2024 に参加しました （世代交流部会）  

発行日 令和６年１０月１日 

９月 7 日（土）大口中学校調理室で、講師に中地域在住のベトナムの方を迎えベトナム

の家庭料理、生春巻きとかに風味スープを学びました。 

講師の方が各調理台を回り、質問に答えながら、料理の進み具合に合わせ確認やポイン

トを指導してくれ楽しく料理をしました。 

今回もベトナムの調味料を用意し、参加者からは「お店の味で、美味しいです。」「家で

作ってみます。」という声がありました。 

（参加者２６名） 

○ ベトナム家庭料理教室を開催しました  （世代交流部会）      

８月７日（水）健康文化センターで開催された夏休みチャ

レンジ講座に参加しました。       

近年は野生動物が里山のみではなく、市街地にも現れ社会

問題となっています。この問題に興味を持ってもらえるよう

『鹿の角こと知ってほしい』のレクチャー後、鹿の角でキー

ホルダーを作りました。     （参加者１４名） 

エビと豚肉の生春巻き 

mailto:oguchi-naka@mf.ccnw.ne.jp


ながら見守りを推進するため、見守りに 

活用できる地図の作成を企画しています。 

皆様のご参加をお待ちしています。 

    

                               

西保育園 食育サポート便り ⑥ 

８月 2１日（水） 冬野菜植付けの準備、草引き等 

９月２日 （月） 人参の種まきとネット張り 

９月３日 （火） 大根とカブの種まき、ネット張り 

＊今後、キャベツ、白菜、ブロッコリーの苗を

植付けます。 

＊園児たちが楽しみにしている、「おいもほり」 

を 10 月末に予定しています。 

2 秋のポールウォーキング会 （バス利用） 

・日  時 令和６年１１月 14 日（木）9：00 ～ 12：00 

・コ ー ス オアシスパーク 河川環境楽園 

      （約３km・４５分） 

・集合場所 余野学共  または 

      さつきケ丘防災センター 

・集合時間 ８：４５ 

・定  員 20 名（先着順） 

       ＊歩きやすい服装で、ご参加ください 

        ＊貸出用のポールを準備しますので、申込時にお伝えください。 

申込は電話受付のみとします 

 電話 ７５－0675 （月 ～ 金 ９：００～５：００） 

 １・２ともに 9 月 24（火）～ 10 月４日（金）まで 

12:00～13:00 は除く 

*雨天の場合、 
７：００時点の 
状況で判断します。 

９月３日の畑の様子 

１ 中地域見守り勉強会  

・日 時 令和 6 年１０月２３日（水） ９：３０～１１：３０ 

・場 所 余野学習等共同利用施設２階 集会室 

・定 員 ３０名 

 

行事のお知らせ （健康・福祉部会） 


