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大口町地域包括支援センター便り
高齢者と障がい児•者の総合相談窓口高齢者と障がい児•者の総合相談窓口高齢者と障がい児•者の総合相談窓口

介
護
予
防
の
た
め
の
事
業
を
知
っ
て
い
ま
す
か

　

団
塊
の
世
代
が
75
歳
を
迎
え
る

２
０
２
５
年
以
降
、
今
後
ま
す
ま
す

高
齢
化
が
進
む
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
伴
い
介
護
を
必
要
と
す
る
人

も
増
え
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。
大
口

町
で
は
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま

で
も
生
活
で
き
る
よ
う
な
取
り
組
み

が
あ
り
ま
す
。

ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
な

い
方
で
も
、
心
身
の
機
能
が
低
下
し

て
い
る
可
能
性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ

た
方
は
、
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
通

所
介
護
事
業
所
へ
週
1
回
通
う
こ
と

が
で
き
ま
す(

送
迎
付
き)

。

▽
大
口
町
社
協
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
▽
一
期
一
会
荘
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
▽
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
御
桜
乃
里

※�

そ
れ
ぞ
れ
利
用
日
と
時
間
は
違
い

ま
す
。

地
域
の
介
護
予
防
・
健
康
づ
く
り

　
「
お
お
ぐ
ち
元
気
体
操
、
貯
筋
運

動
（
筋
ト
レ
）、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
、
元
気
に
体
操
」
を
各
場
所
で
お

こ
な
っ
て
い
ま
す
。

▽
余
野
し
な
や
か
お
達
者
の
会

▽
豊
田
し
な
や
か
お
達
者
の
会

▽
中
小
口
ひ
だ
ま
り
の
会

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

　

一
人
暮
ら
し
や
閉
じ
こ
も
り
が
ち

な
高
齢
者
、
障
が
い
者
、
子
育
て
中

の
親
子
な
ど
を
含
め
た
地
域
住
民
の

皆
さ
ん
が
、
一
緒
に
身
近
な
場
所
で

気
軽
に
集
ま
り
仲
間
づ
く
り
・
地
域

づ
く
り
を
お
こ
な
う
場
所
で
す
。
予

約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

い
き
い
き
１
０
０
歳
体
操

　

高
知
県
の
理
学
療
法
士
が
開
発
し

た
手
首
と
足
首
に
重
り
を
着
け
て
お

こ
な
う
体
操
。
筋
力
と
バ
ラ
ン
ス
能

力
を
高
め
て
、
転
倒
し
に
く
い
身
体

作
り
を
お
こ
な
い
ま
す
。

　

外
坪
地
区
・
下
小
口
地
区
・
豊
田

地
区
・
垣
田
地
区
・
竹
田
地
区
、
さ

つ
き
ケ
丘
地
区
、
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

に
て
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

理
学
療
法
士
に
よ
る
体
操
指
導

や
体
力
測
定
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
保
健
師
に
よ
る
保
健
指
導
な

ど
を
お
こ
な
い
、
住
民
の
皆
さ
ん
の

活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
の
取
り
組
み
、
詳
細
が
気

に
な
る
方
は
、
長
寿
ふ
く
し
課
も
し

く
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ
先

　

大
口
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
　

　

☎
94
ー

２
２
２
７

令
和
６
年
度

物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
給
付
金
の

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

※�
令
和
５
年
度
給
付
金
（
非
課
税
世

帯
７
万
円
、
住
民
税
均
等
割
の
み

課
税
世
帯
10
万
円
）
の
対
象
と
な
っ

た
世
帯
は
対
象
外
で
す
。

　

給
付
金
の
対
象
と
な
る
方
に
お
手

紙
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　

手
続
き
が
ま
だ
お
済
み
で
な
い
方

は
10
月
31
日
（
木
）（
当
日
消
印
有
効
）

ま
で
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
最
終
日
の
時
点
で
確
認
書

や
添
付
書
類
に
不
備
が
あ
る
場
合
に

は
本
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
の

で
、
余
裕
を
も
っ
て
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ
先

　

長
寿
ふ
く
し
課　

☎
94
ー

０
０
５
１

海
外
救
援
衣
料
回
収
に
ご
協
力
を
！

衣
料
回
収
・
輸
送
費
の
募
金

　

ア
ジ
ア
・
ア
フ
リ
カ
を
中
心
に
海
外
で

衣
料
を
必
要
と
し
て
い
る
方
々
へ
寄
贈
す

る
衣
料
の
回
収
お
よ
び
、
そ
れ
を
輸
送
す

る
た
め
の
募
金
を
お
こ
な
い
ま
す
。

日�

時　

11
月
２
日
（
土
）

　

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
1
時
30
分

※
雨
天
中
止

場�

所　

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
会
場

　
（
株
）
東
海
理
化
ブ
ー
ス

回
収
す
る
も
の

▽�

中
古
品　

洗
濯
ま
た
は
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

済
み
で
清
潔
な
衣
類
や
毛
布
（
Ｔ
シ
ャ

ツ
・
ト
レ
ー
ナ
ー
・
ジ
ー
ン
ズ
歓
迎
）

▽�

新
品
ま
た
は
未
使
用
品　
（
下
着
、靴
下
、

タ
オ
ル
、
シ
ー
ツ
類
も
可
）

回
収
で
き
な
い
も
の

▽�

ベ
ビ
ー
服
、ベ
ビ
ー
用
品
、ジ
ャ
ケ
ッ
ト
、

ス
ー
ツ(
上
着)

、ス
カ
ー
ト
、ワ
ン
ピ
ー

ス
類

▽
小
物
類
（
ネ
ク
タ
イ
、
帽
子
、
靴
）

※�

汚
れ(

シ
ミ
・
破
れ)
の
あ
る
衣
類
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

輸
送
費
募
金

　

衣
料
の
輸
送
費
と
し
て
ミ
カ
ン
箱
１
箱

あ
た
り
１
５
０
０
円
か
か
り
ま
す
。
輸
送

費
募
金
の
み
で
も
受
け
付
け
ま
す
の
で
、

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

問�

合
せ
先　
（
株
）
東
海
理
化　

　

総
務
部　

社
会
貢
献
グ
ル
ー
プ

　

☎ 

95
―

０
２
４
５


