
14 令和7年7月

　「何か始めてみたいが、自分は何が好きなのかわからない」「得意な事や好きな事
ができ、自己実現できるところがほしい」など、集まったメンバーで語り合い、自
分の「好き」を研究してみませんか？
　「自分の好きな事」をテーマにまずは気軽に語り合いましょう。新たな出会いや発
見、ワクワクすることが見つかるかも !?

　大口町の活動団体等の皆さんを講師に迎え、子どもたちが楽しめ、自由研究の題材になりそうな内
容の講座を開催します。夏休みの思い出作りに、ぜひご参加ください♪
　講座内容、申込み先の Web フォームについては、二次元コードまたは町民活動センターに設置の
チラシをご確認ください。

Big Mouth Lab. Seson２ あなたの好きをこの町で

夏休みチャレンジ講座 2025

８月９日（土）

23日（土）

9月 13日（土）

対話から創造しよう

自分の好き研究所

「好き」の種アイディ
アセッション

午前 9時 30分から正午
30名
（先着順）

日にち 時間 内容

大口中学校ランチルーム

大口中学校音楽室

大口中学校ランチルーム

場所 定員

全日参加できな
くてもOK！

ファシリテーター　まち楽房有限会社　加藤武志さん
対象　中学生から概ね 30 代の町内にお住まいかお勤めの方
参加費　無料　
主催　NPO 法人まちねっと大口・大口町
申�込みおよび問合せ先　NPO 法人まちねっと大口　電話（☎︎ 22-6642）または
　メール（二次元コード）にてお申し込みください。

日時　８月６日（水）【第 1部】午前 10 時から 11 時 10 分【第２部】午後１時から２時 10 分
場所　ほほえみプラザ・中央公民館 
申込み方法（先着順）
● 1次申込み（町内のお子さんのみ、1講座まで）
　Web申込み　７月５日（土）午前９時から７日（月）午後４時
※�７月９日（水）から 12 日（土）午後４時までに、町民活動センターにて参加費の支払いと参加券を

受領してください。参加券の受領がない場合はキャンセルとなります。
● 2次申込み（町内・町外のお子さん）
　町民活動センター窓口で申込み　７月９日（水）から 16 日（水）午後４時
※空きのある講座にお申込みできます。申し込みの際、参加費の支払いおよび
　参加券を受領してください。
問合せ先　NPO 法人まちねっと大口　☎︎ 22-6642 ▲講座詳細

▲�昨年度の様子 ▲�お申込み



親子自然体験教室（長野県阿智村）親子自然体験教

親子対象教室

夏休み最後の思い出を阿智村の自然の中でつくろう！

15令和7年7月

　町内には外国ルーツの子どもたちが通う日本語教室が２つあります。教室に通う子どもたちは年々増
加しており、ボランティアがすべてサポートしています。
　本講座は、外国ルーツの子どもたちの現状を理解し、支援に必要な知識や姿勢を学ぶことで、より実
効性のある地域支援の輪を広げていくことを目的に開催します。サポートに関わっている方、または興
味がある方、ぜひご参加ください。

外国ルーツの子どものサポーター養成講座

8月３日（日）

31日（日）

外国ルーツの子どもの現状・特徴　子どものやる気をどう引き
出す？　日本語０(ゼロ )の子どもへの指導方法

日本語学習と教科学習、どう両立する？
具体的な指導方法　外国ルーツの保護者との対応

日にち 時間・場所 内容

午前 9時 30分から正午
健康文化センター1階　多目的室

午前 9時 30分から正午
健康文化センター4階　ふれあい２

講師　DONDON にほんご教室　上村桂恵子さん
対象　地域日本語教室に関心がある方、外国ルーツのこどもサポートに関わりがある方（学校関係者も含む）
※英語など、外国語ができる必要はありません。
定員　各回 20 名（先着順）　主催　NPO 法人まちねっと大口・大口町
申�込みおよび問合せ先　7 月 31 日（木）までに NPO 法人まちねっと大口（☎︎ 22-6642）または
　二次元コードからお申し込みください。

日時　８月 30日（土）

　午前８時　総合福祉会館出発　
　午後５時 30分　総合福祉会館帰着予定
場所　長野県下伊那郡阿智村
内�容　藍のたたき染め体験　セミ学習　五平餅焼き　
※天候により内容が変更になる場合があります。　
※昼食は五平餅の他、軽食を用意します。
対象　小学生以上の親子（小学生未満の兄弟の参加は要相談）
費用　1 人 4,000 円
定員　30名（先着順）定員になり次第、申し込みを終了します。
服装　動きやすい服装、履きなれた靴でお越しください。
持ち物　家庭用の金づち（ハンマー）を藍のたたき染めで使います。お持ちの方は持参してください。
申�込み方法　７月 12日（土）　午前９時から 11 時まで生涯学習課（中央公民館 2 階）で受け付けます。以降、空き

のある場合も引き続き生涯学習課（午前８時 30 分から午後５時 15 分）にて受け付けをおこないます。町外にお
住まいの方は、空きがあった場合７月 22 日（火）から受け付けます。

そ�の他　ケガ等は傷害保険の補償の範囲内となります。
問合せ先　生涯学習課　☎ 95-3155

藍のたたき染め体験

五平餅焼き

セミ学習

阿智村で採れる藍の葉っぱで
バックやナフキンに自分だけの
模様をつけてみよう。

自分たちで炭火で焼いてでき
たて熱々の五平餅を食べよう

阿智村には、セミ（ツクツク
ボウシやヒグラシなど）が生
息しています。そのセミの抜け殻を採って、
集めたセミの抜け殻から、セミの種類を判
別してみよう


