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広
報おおぐちあなたと町をつなぐ情報紙
広
報おおぐちあなたと町をつなぐ情報紙

応援しています！ P4
令和７年度予算の執行状況等について P19
地球温暖化の防止にご協力を

P2

P20

11月30日は「いい看取り・看取られ」人生会議の日

納付金
●国民健康保険税（6期）
●介護保険料（6期）●後期高齢者医療保険料（5期）

納期限 12月1日（月）

広報おおぐちは再生紙を使用しています。

大口町統計資料（令和7年 8月中）

運転免許証
自主返納者数

運転経歴証明書
交付者数

江
南
警
察
署
で

手
続
き
さ
れ
た
方

70 歳以上… 4 名
69歳以下… 0 名

3名……………

人身事故件数 ……………………
犯罪発生件数 ……………………

9件
15件

来て！観て！踊ろまい！

やろ舞い大祭第
24
回



2 令和7年11月

「
人
生
会
議
」
っ
て
な
に
？

　

も
し
も
の
時
に
備
え
て
、
あ
な
た
の
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
や
望
み
、
ど
の
よ
う

な
医
療
や
ケ
ア
を
望
ん
で
い
る
か
に
つ
い

て
あ
ら
か
じ
め
考
え
、
周
囲
の
信
頼
す
る

人
た
ち
と
あ
な
た
の
希
望
に
つ
い
て
話
し

合
う
こ
と
を
い
い
ま
す
。

ど
う
し
て
必
要
な
の
？

　

命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に
な
り
、
こ

れ
か
ら
の
医
療
や
ケ
ア
な
ど
に
つ
い
て
自

分
で
決
め
た
り
人
に
伝
え
ら
れ
な
か
っ
た

方
は
約
70
％
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

誰
で
も
、
命
に
関
わ
る
大
き
な
病
気
や

ケ
ガ
を
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

最
期
ま
で
自
分
ら
し
い
生
き
方
を
実
現

す
る
た
め
に
は
、
ご
本
人
の
意
思
が
尊
重

さ
れ
た
医
療
お
よ
び
ケ
ア
を
受
け
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

「
人
生
会
議
」
っ
て
な
に
を
話
す
の
？

　

人
生
会
議
に
決
ま
っ
た
議
題
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
ず
は
あ
な
た
の
大
切
な
こ
と
か

ら
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
そ
こ
か
ら
気
づ

か
な
か
っ
た
気
持
ち
に
気
づ
か
さ
ら
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

11
月
30
日
は
「
い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ
」

　
　

人
生
会
議
の
日

11
月
30
日
は
「
い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ
」

　
　

人
生
会
議
の
日

11
月
30
日
は
「
い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ
」

　
　

人
生
会
議
の
日

話
し
て
み
よ
う

自
分
の
こ
と

わ
た
し

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

 

一
人
暮
ら
し
だ
か

ら
、
何
か
あ
っ
た
時

は
心
配
だ
な
あ
。

一
人
暮
ら
し
だ
か

ら
、
何
か
あ
っ
た
時

は
心
配
だ
な
あ
。

 

な
く
過
ご
せ
た
ら
な
あ
。

な
く
過
ご
せ
た
ら
な
あ
。

尾北医師会ホームページ
「私のリビングウィル」

▲私のリビングウィル

令
和
７
年
度

「
人
生
会
議
」
住
民
講
演
会

〝
あ
な
た
も
私
も
〞

も
し
も
の
時
の
そ
な
え
「
人
生
会
議
」

〜
未
来
の
わ
た
し
へ
想
い
を
つ
な
ご
う
〜

日
時　

令
和
８
年
２
月
28
日
（
土
）

　

午
後
２
時
か
ら
３
時
30
分

場
所　

町
民
会
館

定
員　

２
０
０
名
（
参
加
無
料
、
整
理
券
要
）

参
加
方
法　

１
月
下
旬
ご
ろ
か
ら
、
長
寿
ふ
く
し
課
、

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。

▲尾北医師会ホームページ
「人生会議」紹介小冊子
わたしのこと

自
分
の
人
生
を
振
り

返
り
な
が
ら
、
家
族

や
友
人
な
ど
、
大
切

な
人
と
一
緒
に
書
い

て
み
ま
し
ょ
う
。

ご
自
身
の
状
況
や

時
間
の
経
過
と
と
も
に

意
思
は
変
化
し
ま
す

医
療
・
ケ
ア
の
選
択
に
つ
い
て

書
き
込
む
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル

あ
な
た
の
想
い
を

大
切
な
人
と
共
有
す
る
た
め
に
も

書
き
留
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■

■

■

問
合
せ
先

長
寿
ふ
く
し
課　

☎
94
ー

０
０
５
１

　

尾
北
医
師
会
地
域
ケ
ア
協
力
セ
ン
タ
ー　

☎
95
ー

７
０
２
７

「
人
生
会
議
」　

出
前
講
座　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

地
域
の
サ
ロ
ン
等
の
団
体
に
医
療
、
介
護
専
門

職
が
伺
い
、
10
名
程
度
の
グ
ル
ー
プ
を
対
象
に
出

前
講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、

長
寿
ふ
く
し
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容

▽▽▽
ク
イ
ズ
！
考
え
て
み
よ
う
「
わ
た
し
の
こ
と
」

電
子
紙
芝
居
の
上
映
「
聞
き
た
い
、
伝
え
た
い

〜
人
生
会
議
し
て
み
ま
せ
ん
か
〜
」

「
人
生
会
議
」
ミ
ニ
体
験
会

（
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
楽
し
く
学
び
ま
す
）

大切な人

家族、
友人など…

がんばってきたこと

長年働いたこと、
子育て、

地域のボランティア活動など…

気がかりなこと

病気になったときのこと、
お金のこと、
最期の時まで

自宅にいられるかなど…

行きたいところ

孫や子どもが
住んでいるところ、
思い出の場所、
温泉など…

大切にしていること

家族と過ごすこと、
趣味をすること、
誰かと話すことなど…

▲私私 ビビ ググウウ

「人生会議」（愛称ACP＝アドバンス・ケア・プランニング）

大事なことだから
みんなと話したい

■

あ
な
た
に
と
っ
て

大
切
な
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

大
切
に
し
て
い
る
こ
と

家
族
と
過
ご
す
こ
と
、
趣
味
を
す
る
こ

と
、
誰
か
と
話
す
こ
と
な
ど
…

大
切
な
人

　

家
族
、
友
人
な
ど
…

行
き
た
い
と
こ
ろ

孫
や
子
ど
も
が
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
、

思
い
出
の
場
所
、
温
泉
な
ど
…

が
ん
ば
っ
て
き
た
こ
と

長
年
働
い
た
こ
と
、
子
育
て
、
地
域
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
…

気
が
か
り
な
こ
と

病
気
に
な
っ
た
と
き
の
こ
と
、
お
金
の

こ
と
、
最
期
の
時
ま
で
自
宅
に
い
ら
れ

る
か
な
ど
…

も
し
も
回
復
が
見
込
め
な
い
状
態
に
な
っ

た
ら
、
ど
ん
な
治
療
を
選
択
し
た
い
か
、

延
命
措
置
は
ど
う
し
た
い
か
な
ど
、
自
分

の
医
療
に
つ
い
て
の
考
え
を
書
い
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

■

あ
な
た
の
想
い
を
誰
に
伝
え
た
い
で

す
か
？

　

あ
な
た
の
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
を
信

頼
で
き
る
人
と
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

　

気
持
ち
や
身
体
の
状
態
の
変
化
、
時
間

の
経
過
と
と
も
に
意
思
は
変
化
し
ま
す
。

　

何
度
で
も
繰
り
返
し
考
え
大
切
な
人
と

話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

趣
味
の
絵
手
紙
を

続
け
た
い
。

趣
味
の
絵
手
紙
を

続
け
た
い
。

大切にしたい思いの例

ら

人
暮
ら

人
暮
ら

人
暮
らあ

何
か
あ

何
か
あ

何
か
あな

配
だ
な
だ
な

心
配
だ
配
心
配
だ
な

心
配
だ
な

過
ご
せ

く
過過
く
過
ご
せ

く
過
ご
せ ら

し
だ
か
だ

ら
し
だ
か

ら
し
だ
か

あ
っ
た
時
た
時

あ
っ
た
時

あ
っ
た
時

な
あ
。。。。

な
あ
な
あ
。

な
あ
。

せ
た
ら

せ
た
ら
な
あ
。

せ
た
ら
な
あ
。

せ
た
ら
な
あ
。

話してみよう自分のこと

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

 

一
人
暮
ら
し
だ
か

ら
、
何
か
あ
っ
た
時

一
人
暮
ら
し
だ
か

ら
、
何
か
あ
っ
た
時

 

趣
味
の
絵
手
紙
を

続
け
た
い
。

趣
味
の
絵
手
紙
を

続
け
た
い
。

大切にしたい思いの例

ら
し
だ
か
だ

人
暮
ら

人
暮
ら
し
だ
か

人
暮
ら
し
だ
か

あ
っ
た
時
た
時

何
か
ああ

何何
か
あ
っ
た
時

何
か
あ
っ
た
時

病
気病気

に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
た
い

趣
味趣味

の
絵
手
紙
を

続
け
た
い

貯
蓄お金

の
こ
と
が
心
配
…

農
作
業

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ
て

孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
た
い

か
ら
、
畑
を
続
け
た
い

1
人
暮
ら
し

何
か
あ
っ
た
時
は
心
配
だ
な
あ
。

人
生
の
最
期

人
生
の
最
期
は
苦
し
く
な
く

過
ご
せ
た
ら
な
あ
。

あ
な
た
の
想
い
を
誰
に
伝
え
た
い
で
す
か
？

持
病
の
あ
る
方
は
、
主
治
医
や
か
か
り
つ
け
医
、
介

護
を
受
け
て
い
る
人
は
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
い
っ

た
専
門
家
に
、
今
の
健
康
状
態
や
今
後
ど
ん
な
治

療
や
介
護
が
必
要
か
、
治
療
な
ど
に
お
け
る
生
活
へ

の
影
響
を
聞
き
、
大
切
に
し
た
い
思
い
を
共
有
し
ま

し
ょ
う
。

自
分
の
治
療
や
介
護
に
つ
い
て

聞
い
て
み
ま
し
ょ
う

話してみよう自分のこと
わたし

自
分
の
人
生
を
振
り
返
り
な
が
ら
、
家
族
や
友
人
な
ど
、

大
切
な
人
と
一
緒
に
書
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
の
想
い
を
大
切
な
人
と
共
有
す
る
た
め

に
書
き
留
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

自分らしく過ごすことを大切にしたい
できるだけ他人に迷惑をかけたくない
孫の成長をそばで見守ることが、

私の生きがいです

判断が難しい時は長男に任せたい
延命よりも痛みを取ってほしい

長年のパートナー
信頼している友人

●

●

●

●

北海道●

●

●

北海道●

長年続けてきた趣味●

●

●

●

うなぎ
プリン

人生会議の日人生会議の日11月30日は「いい看取り・看取られ」11月30日は「いい看取り・看取られ」

「
人
生
会
議
」
っ
て
な
に
？

　

も
し
も
の
時
に
備
え
て
、
あ
な
た

の
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や
望
み
、

ど
の
よ
う
な
医
療
や
ケ
ア
を
望
ん
で

い
る
か
に
つ
い
て
あ
ら
か
じ
め
考
え
、

周
囲
の
信
頼
す
る
人
た
ち
と
、
あ
な

た
の
希
望
に
つ
い
て
話
し
合
う
こ
と

を
い
い
ま
す
。

ど
う
し
て
必
要
な
の
？

　

命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に
な
り
、

こ
れ
か
ら
の
医
療
や
ケ
ア
な
ど
に
つ

い
て
自
分
で
決
め
た
り
、
人
に
伝
え

ら
れ
な
か
っ
た
方
は
約
70
％
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

自
分
自
身
で
前
も
っ
て
考
え
、
話

し
合
う
こ
と
は
、
今
の
生
き
方
や
毎

日
の
暮
ら
し
を
見
つ
め
直
す
き
っ
か

け
に
な
り
ま
す
。
家
族
で
想
い
を
共

有
す
れ
ば
、
家
族
は
安
心
し
て
決
断

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
の

た
め
に
考
え
る
こ
と
は
、
家
族
の
安

心
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

自
分
の
治
療
や
介
護

　

持
病
の
あ
る
方
は
、
主
治
医
や
か

か
り
つ
け
医
、
介
護
を
受
け
て
い
る

人
は
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
い
っ
た
専

門
家
に
、
今
の
健
康
状
態
や
今
後
ど

ん
な
治
療
や
介
護
が
必
要
か
、
治
療

な
ど
に
お
け
る
生
活
へ
の
影
響
を
聞

き
、
大
切
に
し
た
い
想
い
を
共
有
し

ま
し
ょ
う
。

医
療
・
ケ
ア
の
選
択
に
つ
い
て

書
き
込
む
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル

　

も
し
も
回
復
が
見
込
め
な
い
状
態

に
な
っ
た
ら
、
ど
ん
な
治
療
を
選
択

し
た
い
か
、
延
命
措
置
は
ど
う
し
た

い
か
な
ど
、
自
分
の
医
療
に
つ
い
て

の
考
え
を
書
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

あなたの大切にしていることを信頼できる人と話し合いましょう。あなたの大切にしていることを信頼できる人と話し合いましょう。

気持ちや身体の状態の変化、時間の経過とともに意思は変化します。気持ちや身体の状態の変化、時間の経過とともに意思は変化します。

何度でも繰り返し考え、大切な人と話し合いましょう。何度でも繰り返し考え、大切な人と話し合いましょう。

あなたの大切にしていることを信頼できる人と話し合いましょう。

気持ちや身体の状態の変化、時間の経過とともに意思は変化します。

何度でも繰り返し考え、大切な人と話し合いましょう。

老後はのんびり
温泉に行きたい

人生の
最期は

苦しく
なく

過ごせ
たらな

ぁ

趣味の絵手紙を続けたい

病気になっても
家族とゆっくり
過ごしたい

　

地
域
の
サ
ロ
ン
等
の
グ
ル
ー
プ
を
対
象
に
出
前
講

座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、
長
寿
ふ
く
し
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容

▽
ク
イ
ズ
！
考
え
て
み
よ
う
「
わ
た
し
の
こ
と
」

▽
電
子
紙
芝
居
の
上
映

　
「
聞
き
た
い
、
伝
え
た
い
〜

　

人
生
会
議
し
て
み
ま
せ
ん
か
〜
」

▽「
人
生
会
議
」
ミ
ニ
体
験
会　

　

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
楽
し
く
学
び
ま
す

令
和
７
年
度

「
人
生
会
議
」
住
民
講
演
会

『
あ
な
た
も
私
も
』
も
し
も
の
時
の
そ
な
え

「
人
生
会
議
」

　

〜
未
来
の
わ
た
し
へ
想
い
を
つ
な
ご
う
〜

日
時　

令
和
８
年
２
月
28
日
（
土
）

　

午
後
２
時
か
ら
３
時
30
分

場
所　

町
民
会
館

定
員　

２
０
０
名

参
加
費　

無
料　

※
整
理
券
が
必
要
で
す
。

参
加
方
法　

１
月
下
旬
ご
ろ
か
ら
、
長
寿
ふ
く
し

　

課
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
整
理
券
を
配

　

布
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

長
寿
ふ
く
し
課　

☎
94
ー

０
０
５
１

　

尾
北
医
師
会
地
域
ケ
ア
協
力
セ
ン
タ
ー

☎
95
ー

７
０
２
７

▲尾北医師会
　ホームページ
　「人生会議」
　紹介小冊子
　わたしのこと（PDF）

元
気
な
と
き
か
ら
、

好
き
な
こ
と
、大
切
に
し
た
い
こ
と
、

気
が
か
り
な
こ
と
な
ど
、

私
の
気
持
ち
を
伝
え

話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う

あ
な
た
の
想
い
、

誰
に
伝
え
た
い
で
す
か
？

もし病気になったらもし病気になったら

大切大切ににししていることていること

すきな食べ物すきな食べ物

わたしががんばってきたことわたしががんばってきたこと

行きたいところ行きたいところ

大切なひと大切なひと

今の想いや大切に
していることは
何かを考えて
みましょう。

将来病気やケガで自分の意思を
十分に伝えられないときに、

どんな医療や生活を希望するかを
整理しておきましょう。

「すきな食べ物」は
本人が何を大切にし、
何に喜びを感じるかを
知る手がかりとなります。

自分の人生や価値観を振り返り、
周りの人に伝えるためにとても大切です。

自分が大事にしてきたことや
努力してきたことを整理しておきましょう。

「行きたい場所」、その場所で「何をしたいか」
例えば、家族と一緒に過ごしたいのか、
自然の近くで静かに過ごしたいのかなど、
場所の背景にある想いを伝えましょう。 思いがけない出来事で、

自分の気持ちを
伝えられなくなることがあります。

　そのときに代わりに
判断してくれる人を、

あらかじめ考えておきましょう。

あ
な
た
の
想
い
を
大
切
な
人
と

共
有
す
る
た
め
に
書
き
留
め
て

お
き
ま
し
ょ
う

こ
れ
か
ら
の
話
と
し
て
、
前
向
き
に
話

し
ま
し
ょ
う
。

身
近
な
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
小
分
け
に

話
し
ま
し
ょ
う
。

書
き
残
す
習
慣
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

家
族
に
伝
え
る
と
き
の
ポ
イ
ン
ト

①②③

▲尾北医師会
　ホームページ
　「私のリビングウィル」（PDF）

「
人
生
会
議
」
出
前
講
座  

家族や大切な人と話し合おう家族や大切な人と話し合おう家族や大切な人と話し合おう

体験してみませんか？一緒に学びましょう
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「
人
生
会
議
」
っ
て
な
に
？

　

も
し
も
の
時
に
備
え
て
、
あ
な
た
の
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
や
望
み
、
ど
の
よ
う

な
医
療
や
ケ
ア
を
望
ん
で
い
る
か
に
つ
い

て
あ
ら
か
じ
め
考
え
、
周
囲
の
信
頼
す
る

人
た
ち
と
あ
な
た
の
希
望
に
つ
い
て
話
し

合
う
こ
と
を
い
い
ま
す
。

ど
う
し
て
必
要
な
の
？

　

命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に
な
り
、
こ

れ
か
ら
の
医
療
や
ケ
ア
な
ど
に
つ
い
て
自

分
で
決
め
た
り
人
に
伝
え
ら
れ
な
か
っ
た

方
は
約
70
％
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

誰
で
も
、
命
に
関
わ
る
大
き
な
病
気
や

ケ
ガ
を
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

最
期
ま
で
自
分
ら
し
い
生
き
方
を
実
現

す
る
た
め
に
は
、
ご
本
人
の
意
思
が
尊
重

さ
れ
た
医
療
お
よ
び
ケ
ア
を
受
け
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

「
人
生
会
議
」
っ
て
な
に
を
話
す
の
？

　

人
生
会
議
に
決
ま
っ
た
議
題
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
ず
は
あ
な
た
の
大
切
な
こ
と
か

ら
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
そ
こ
か
ら
気
づ

か
な
か
っ
た
気
持
ち
に
気
づ
か
さ
ら
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

11
月
30
日
は
「
い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ
」

　
　

人
生
会
議
の
日

11
月
30
日
は
「
い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ
」

　
　

人
生
会
議
の
日

11
月
30
日
は
「
い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ
」

　
　

人
生
会
議
の
日

話
し
て
み
よ
う

自
分
の
こ
と

わ
た
し

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

 

一
人
暮
ら
し
だ
か

ら
、
何
か
あ
っ
た
時

は
心
配
だ
な
あ
。

一
人
暮
ら
し
だ
か

ら
、
何
か
あ
っ
た
時

は
心
配
だ
な
あ
。

 

な
く
過
ご
せ
た
ら
な
あ
。

な
く
過
ご
せ
た
ら
な
あ
。

尾北医師会ホームページ
「私のリビングウィル」

▲私のリビングウィル

令
和
７
年
度

「
人
生
会
議
」
住
民
講
演
会

〝
あ
な
た
も
私
も
〞

も
し
も
の
時
の
そ
な
え
「
人
生
会
議
」

〜
未
来
の
わ
た
し
へ
想
い
を
つ
な
ご
う
〜

日
時　

令
和
８
年
２
月
28
日
（
土
）

　

午
後
２
時
か
ら
３
時
30
分

場
所　

町
民
会
館

定
員　

２
０
０
名
（
参
加
無
料
、
整
理
券
要
）

参
加
方
法　

１
月
下
旬
ご
ろ
か
ら
、
長
寿
ふ
く
し
課
、

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。

▲尾北医師会ホームページ
「人生会議」紹介小冊子
わたしのこと

自
分
の
人
生
を
振
り

返
り
な
が
ら
、
家
族

や
友
人
な
ど
、
大
切

な
人
と
一
緒
に
書
い

て
み
ま
し
ょ
う
。

ご
自
身
の
状
況
や

時
間
の
経
過
と
と
も
に

意
思
は
変
化
し
ま
す

医
療
・
ケ
ア
の
選
択
に
つ
い
て

書
き
込
む
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル

あ
な
た
の
想
い
を

大
切
な
人
と
共
有
す
る
た
め
に
も

書
き
留
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■

■

■

問
合
せ
先

長
寿
ふ
く
し
課　

☎
94
ー

０
０
５
１

　

尾
北
医
師
会
地
域
ケ
ア
協
力
セ
ン
タ
ー　

☎
95
ー

７
０
２
７

「
人
生
会
議
」　

出
前
講
座　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

地
域
の
サ
ロ
ン
等
の
団
体
に
医
療
、
介
護
専
門

職
が
伺
い
、
10
名
程
度
の
グ
ル
ー
プ
を
対
象
に
出

前
講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、

長
寿
ふ
く
し
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容

▽▽▽
ク
イ
ズ
！
考
え
て
み
よ
う
「
わ
た
し
の
こ
と
」

電
子
紙
芝
居
の
上
映
「
聞
き
た
い
、
伝
え
た
い

〜
人
生
会
議
し
て
み
ま
せ
ん
か
〜
」

「
人
生
会
議
」
ミ
ニ
体
験
会

（
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
楽
し
く
学
び
ま
す
）

大切な人

家族、
友人など…

がんばってきたこと

長年働いたこと、
子育て、

地域のボランティア活動など…

気がかりなこと

病気になったときのこと、
お金のこと、
最期の時まで

自宅にいられるかなど…

行きたいところ

孫や子どもが
住んでいるところ、
思い出の場所、
温泉など…

大切にしていること

家族と過ごすこと、
趣味をすること、
誰かと話すことなど…

▲私私 ビビ ググウウ

「人生会議」（愛称ACP＝アドバンス・ケア・プランニング）

大事なことだから
みんなと話したい

■

あ
な
た
に
と
っ
て

大
切
な
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

大
切
に
し
て
い
る
こ
と

家
族
と
過
ご
す
こ
と
、
趣
味
を
す
る
こ

と
、
誰
か
と
話
す
こ
と
な
ど
…

大
切
な
人

　

家
族
、
友
人
な
ど
…

行
き
た
い
と
こ
ろ

孫
や
子
ど
も
が
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
、

思
い
出
の
場
所
、
温
泉
な
ど
…

が
ん
ば
っ
て
き
た
こ
と

長
年
働
い
た
こ
と
、
子
育
て
、
地
域
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
…

気
が
か
り
な
こ
と

病
気
に
な
っ
た
と
き
の
こ
と
、
お
金
の

こ
と
、
最
期
の
時
ま
で
自
宅
に
い
ら
れ

る
か
な
ど
…

も
し
も
回
復
が
見
込
め
な
い
状
態
に
な
っ

た
ら
、
ど
ん
な
治
療
を
選
択
し
た
い
か
、

延
命
措
置
は
ど
う
し
た
い
か
な
ど
、
自
分

の
医
療
に
つ
い
て
の
考
え
を
書
い
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

■

あ
な
た
の
想
い
を
誰
に
伝
え
た
い
で

す
か
？

　

あ
な
た
の
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
を
信

頼
で
き
る
人
と
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

　

気
持
ち
や
身
体
の
状
態
の
変
化
、
時
間

の
経
過
と
と
も
に
意
思
は
変
化
し
ま
す
。

　

何
度
で
も
繰
り
返
し
考
え
大
切
な
人
と

話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

趣
味
の
絵
手
紙
を

続
け
た
い
。

趣
味
の
絵
手
紙
を

続
け
た
い
。

大切にしたい思いの例

ら

人
暮
ら

人
暮
ら

人
暮
らあ

何
か
あ

何
か
あ

何
か
あな

配
だ
な
だ
な

心
配
だ
配
心
配
だ
な

心
配
だ
な

過
ご
せ

く
過過
く
過
ご
せ

く
過
ご
せ ら

し
だ
か
だ

ら
し
だ
か

ら
し
だ
か

あ
っ
た
時
た
時

あ
っ
た
時

あ
っ
た
時

な
あ
。。。。

な
あ
な
あ
。

な
あ
。

せ
た
ら

せ
た
ら
な
あ
。

せ
た
ら
な
あ
。

せ
た
ら
な
あ
。

話してみよう自分のこと

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

病
気
に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

お
金
の
こ
と

が
心
配
…
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ

て
孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
た
い
か
ら
、
畑

を
続
け
た
い
。

 

一
人
暮
ら
し
だ
か

ら
、
何
か
あ
っ
た
時

一
人
暮
ら
し
だ
か

ら
、
何
か
あ
っ
た
時

 

趣
味
の
絵
手
紙
を

続
け
た
い
。

趣
味
の
絵
手
紙
を

続
け
た
い
。

大切にしたい思いの例

ら
し
だ
か
だ

人
暮
ら

人
暮
ら
し
だ
か

人
暮
ら
し
だ
か

あ
っ
た
時
た
時

何
か
ああ

何何
か
あ
っ
た
時

何
か
あ
っ
た
時

病
気病気

に
な
っ
て
も
、

家
族
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
た
い

趣
味趣味

の
絵
手
紙
を

続
け
た
い

貯
蓄お金

の
こ
と
が
心
配
…

農
作
業

と
う
も
ろ
こ
し
を
作
っ
て

孫
た
ち
に
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
た
い

か
ら
、
畑
を
続
け
た
い

1
人
暮
ら
し

何
か
あ
っ
た
時
は
心
配
だ
な
あ
。

人
生
の
最
期

人
生
の
最
期
は
苦
し
く
な
く

過
ご
せ
た
ら
な
あ
。

あ
な
た
の
想
い
を
誰
に
伝
え
た
い
で
す
か
？

持
病
の
あ
る
方
は
、
主
治
医
や
か
か
り
つ
け
医
、
介

護
を
受
け
て
い
る
人
は
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
い
っ

た
専
門
家
に
、
今
の
健
康
状
態
や
今
後
ど
ん
な
治

療
や
介
護
が
必
要
か
、
治
療
な
ど
に
お
け
る
生
活
へ

の
影
響
を
聞
き
、
大
切
に
し
た
い
思
い
を
共
有
し
ま

し
ょ
う
。

自
分
の
治
療
や
介
護
に
つ
い
て

聞
い
て
み
ま
し
ょ
う

話してみよう自分のこと
わたし

自
分
の
人
生
を
振
り
返
り
な
が
ら
、
家
族
や
友
人
な
ど
、

大
切
な
人
と
一
緒
に
書
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
の
想
い
を
大
切
な
人
と
共
有
す
る
た
め

に
書
き
留
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

自分らしく過ごすことを大切にしたい
できるだけ他人に迷惑をかけたくない
孫の成長をそばで見守ることが、

私の生きがいです

判断が難しい時は長男に任せたい
延命よりも痛みを取ってほしい

長年のパートナー
信頼している友人

●

●

●

●

北海道●

●

●

北海道●

長年続けてきた趣味●

●

●

●

うなぎ
プリン

人生会議の日人生会議の日11月30日は「いい看取り・看取られ」11月30日は「いい看取り・看取られ」

「
人
生
会
議
」
っ
て
な
に
？

　

も
し
も
の
時
に
備
え
て
、
あ
な
た

の
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や
望
み
、

ど
の
よ
う
な
医
療
や
ケ
ア
を
望
ん
で

い
る
か
に
つ
い
て
あ
ら
か
じ
め
考
え
、

周
囲
の
信
頼
す
る
人
た
ち
と
、
あ
な

た
の
希
望
に
つ
い
て
話
し
合
う
こ
と

を
い
い
ま
す
。

ど
う
し
て
必
要
な
の
？

　

命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に
な
り
、

こ
れ
か
ら
の
医
療
や
ケ
ア
な
ど
に
つ

い
て
自
分
で
決
め
た
り
、
人
に
伝
え

ら
れ
な
か
っ
た
方
は
約
70
％
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

自
分
自
身
で
前
も
っ
て
考
え
、
話

し
合
う
こ
と
は
、
今
の
生
き
方
や
毎

日
の
暮
ら
し
を
見
つ
め
直
す
き
っ
か

け
に
な
り
ま
す
。
家
族
で
想
い
を
共

有
す
れ
ば
、
家
族
は
安
心
し
て
決
断

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
の

た
め
に
考
え
る
こ
と
は
、
家
族
の
安

心
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

自
分
の
治
療
や
介
護

　

持
病
の
あ
る
方
は
、
主
治
医
や
か

か
り
つ
け
医
、
介
護
を
受
け
て
い
る

人
は
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
い
っ
た
専

門
家
に
、
今
の
健
康
状
態
や
今
後
ど

ん
な
治
療
や
介
護
が
必
要
か
、
治
療

な
ど
に
お
け
る
生
活
へ
の
影
響
を
聞

き
、
大
切
に
し
た
い
想
い
を
共
有
し

ま
し
ょ
う
。

医
療
・
ケ
ア
の
選
択
に
つ
い
て

書
き
込
む
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル

　

も
し
も
回
復
が
見
込
め
な
い
状
態

に
な
っ
た
ら
、
ど
ん
な
治
療
を
選
択

し
た
い
か
、
延
命
措
置
は
ど
う
し
た

い
か
な
ど
、
自
分
の
医
療
に
つ
い
て

の
考
え
を
書
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

あなたの大切にしていることを信頼できる人と話し合いましょう。あなたの大切にしていることを信頼できる人と話し合いましょう。

気持ちや身体の状態の変化、時間の経過とともに意思は変化します。気持ちや身体の状態の変化、時間の経過とともに意思は変化します。

何度でも繰り返し考え、大切な人と話し合いましょう。何度でも繰り返し考え、大切な人と話し合いましょう。

あなたの大切にしていることを信頼できる人と話し合いましょう。

気持ちや身体の状態の変化、時間の経過とともに意思は変化します。

何度でも繰り返し考え、大切な人と話し合いましょう。

老後はのんびり
温泉に行きたい

人生の
最期は

苦しく
なく

過ごせ
たらな

ぁ

趣味の絵手紙を続けたい

病気になっても
家族とゆっくり
過ごしたい

　

地
域
の
サ
ロ
ン
等
の
グ
ル
ー
プ
を
対
象
に
出
前
講

座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、
長
寿
ふ
く
し
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容

▽
ク
イ
ズ
！
考
え
て
み
よ
う
「
わ
た
し
の
こ
と
」

▽
電
子
紙
芝
居
の
上
映

　
「
聞
き
た
い
、
伝
え
た
い
〜

　

人
生
会
議
し
て
み
ま
せ
ん
か
〜
」

▽「
人
生
会
議
」
ミ
ニ
体
験
会　

　

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
楽
し
く
学
び
ま
す

令
和
７
年
度

「
人
生
会
議
」
住
民
講
演
会

『
あ
な
た
も
私
も
』
も
し
も
の
時
の
そ
な
え

「
人
生
会
議
」

　

〜
未
来
の
わ
た
し
へ
想
い
を
つ
な
ご
う
〜

日
時　

令
和
８
年
２
月
28
日
（
土
）

　

午
後
２
時
か
ら
３
時
30
分

場
所　

町
民
会
館

定
員　

２
０
０
名

参
加
費　

無
料　

※
整
理
券
が
必
要
で
す
。

参
加
方
法　

１
月
下
旬
ご
ろ
か
ら
、
長
寿
ふ
く
し

　

課
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
整
理
券
を
配

　

布
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

長
寿
ふ
く
し
課　

☎
94
ー

０
０
５
１

　

尾
北
医
師
会
地
域
ケ
ア
協
力
セ
ン
タ
ー

☎
95
ー

７
０
２
７

▲尾北医師会
　ホームページ
　「人生会議」
　紹介小冊子
　わたしのこと（PDF）

元
気
な
と
き
か
ら
、

好
き
な
こ
と
、大
切
に
し
た
い
こ
と
、

気
が
か
り
な
こ
と
な
ど
、

私
の
気
持
ち
を
伝
え

話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う

あ
な
た
の
想
い
、

誰
に
伝
え
た
い
で
す
か
？

もし病気になったらもし病気になったら

大切大切ににししていることていること

すきな食べ物すきな食べ物

わたしががんばってきたことわたしががんばってきたこと

行きたいところ行きたいところ

大切なひと大切なひと

今の想いや大切に
していることは
何かを考えて
みましょう。

将来病気やケガで自分の意思を
十分に伝えられないときに、

どんな医療や生活を希望するかを
整理しておきましょう。

「すきな食べ物」は
本人が何を大切にし、
何に喜びを感じるかを
知る手がかりとなります。

自分の人生や価値観を振り返り、
周りの人に伝えるためにとても大切です。

自分が大事にしてきたことや
努力してきたことを整理しておきましょう。

「行きたい場所」、その場所で「何をしたいか」
例えば、家族と一緒に過ごしたいのか、
自然の近くで静かに過ごしたいのかなど、
場所の背景にある想いを伝えましょう。 思いがけない出来事で、

自分の気持ちを
伝えられなくなることがあります。

　そのときに代わりに
判断してくれる人を、

あらかじめ考えておきましょう。

あ
な
た
の
想
い
を
大
切
な
人
と

共
有
す
る
た
め
に
書
き
留
め
て

お
き
ま
し
ょ
う

こ
れ
か
ら
の
話
と
し
て
、
前
向
き
に
話

し
ま
し
ょ
う
。

身
近
な
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
小
分
け
に

話
し
ま
し
ょ
う
。

書
き
残
す
習
慣
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

家
族
に
伝
え
る
と
き
の
ポ
イ
ン
ト

①②③

▲尾北医師会
　ホームページ
　「私のリビングウィル」（PDF）

「
人
生
会
議
」
出
前
講
座  

家族や大切な人と話し合おう家族や大切な人と話し合おう家族や大切な人と話し合おう

体験してみませんか？一緒に学びましょう
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大
口
町
で
育
つ
青
少
年
の
方
が

自
身
の
夢
を
実
現
す
る
た
め
努
力
し
て
い
る
こ
と
を
応
援
す
る
も
の

で
す
。
対
象
者
は
毎
年
５
月
に
募
集
し
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
度 

大
口
町
次
世
代
育
成
活
動
奨
励
事
業
決
定
者
の
活
動

内
容
を
紹
介
し
ま
す

問
合
せ
先　

学
校
教
育
課　

☎
95
ー

４
４
４
６

　

小
学
４
年
生
の
頃
に
始
め
た
ボ
ク
シ

ン
グ
も
10
年
が
経
ち
、
現
在
は
大
学
２

年
生
に
な
り
ま
し
た
。
団
体
戦
で
は
関

東
１
部
ボ
ク
シ
ン
グ
リ
ー
グ
戦
に
主
力

と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。
個
人
戦
で
は

全
日
本
選
手
権
や
国
体
予
選
愛
知
予
選

に
出
場
し
ま
し
た
が
、
怪
我
の
影
響
も

あ
り
、
思
う
よ
う
な
成
績
が
残
せ
ず
、

応
援
し
て
い
ま
す
！悔

し
さ
の
残
る
一
年
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　

現
在
は
怪
我
も
ほ
ぼ
完
治
し
、
既
に
来

年
に
向
け
て
始
動
し
て
い
ま
す
。
今
後
は

団
体
戦
で
の
全
勝
、
個
人
戦
で
は
全
日
本

選
手
権
と
国
体
予
選
を
勝
ち
抜
き
全
国
表

彰
台
に
立
つ
こ
と
を
目
標
に
、
日
々
精
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。

大
口
町
次
世
代
育
成
活
動
奨
励
事
業

小池　颯さん20歳（大屋敷）
はやて

大島絢佳さん20歳（秋田）
あやか

　

ネ
ッ
ト
ボ
ー
ル
と
い
う
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
の
姉
妹
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て

い
ま
す
。
今
年
は
U
21
日
本
代
表
に

選
出
さ
れ
、
６
月
か
ら
７
月
に
か
け

て
韓
国
で
開
催
さ
れ
た
「
ア
ジ
ア

ユ
ー
ス
選
手
権
２
０
２
５
」
に
出
場

し
ま
し
た
。
初
め
て
の
国
際
試
合
で

緊
張
も
あ
り
ま
し
た
が
、
銅
メ
ダ
ル

を
獲
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

８
月
に
は
所
属
す
る
大
学
チ
ー
ム
の

キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
、
全
国
大
会
に

出
場
し
ま
し
た
。
今
後
は
フ
ル
代
表

に
選
出
さ
れ
る
こ
と
、
そ
し
て
国
内

大
会
で
も
活
躍
す
る
こ
と
が
目
標
で

す
。

　

日
本
で
は
ま
だ
馴
染
み
の
薄
い
競

技
で
す
が
、
国
際
大
会
で
の
経
験
を

活
か
し
、
競
技
の
普
及
活
動
に
も
継

続
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で

す
。

　

ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜
で
の
２
年
半
を
と
お
し
て
、
オ
フ
ェ
ン
ス

で
は
サ
イ
ド
プ
レ
イ
ヤ
ー
と
し
て
「
他
の
選
手
に
走
り
負
け

な
い
」「
最
後
ま
で
粘
り
強
く
走
り
き
る
」
と
い
う
強
い
気
持

ち
を
養
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
に
お
い
て

は
、
常
に
自
分
か
ら
仕
掛
け
て
い
く
意
識
を
持
ち
、
厳
し
い

状
況
で
も
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
全
体
の
士
気
を
高
め
る
た
め
の
声

掛
け
を
大
切
に
す
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
岐
阜
県
選
抜

に
も
選
ば
れ
た
の
で
、
中
学
生
活
を
最
高
の
形
で
締
め
く
く

れ
る
よ
う
、
最
後
ま
で
全
力
を
尽
く
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜
に
入
団
し
、
一
年
生
の
頃
か
ら
試
合
に
出

場
し
て
き
ま
し
た
。
最
初
は
先
輩
と
の
体
格
差
や
ス
ピ
ー
ド

に
つ
い
て
い
け
ず
、
思
う
よ
う
な
プ
レ
ー
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
練
習
を
重
ね
る
う
ち
に
得
点
を
決
め
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
、
日
々
成
長
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
最
上
級
生
と
し
て
チ
ー
ム
を
引
っ
張
り
、
今

年
全
国
大
会
に
出
場
で
き
な
か
っ
た
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
、
来

年
の
春
中
や
ク
ラ
ブ
カ
ッ
プ
で
の
全
国
制
覇
を
目
指
し
て
頑

張
り
た
い
で
す
。

ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜

河野蒼大さん15歳（替地）
かわの そうた

近藤大稀さん15歳（余野）
だいき

市川拓実さん13歳（余野）
たくみ

　

ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜
に
入
団
し
て
か
ら
約
２
年
間
、
日
々
練
習
に

励
ん
で
き
ま
し
た
。
昨
年
の
冬
の
県
大
会
で
は
敗
れ
て
し
ま
っ

た
相
手
に
、
春
の
県
大
会
で
勝
利
し
、
優
勝
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜
で
の
最
後
の
大
会
で
は
、
シ
ュ
ー
ト

を
外
す
な
ど
思
う
よ
う
な
プ
レ
ー
が
で
き
ず
、
悔
し
い
思
い
を

し
ま
し
た
。
し
か
し
、
岐
阜
地
区
選
抜
に
選
ば
れ
た
こ
と
で
、

新
た
に
「
岐
阜
県
選
抜
と
し
て
全
国
の
舞
台
に
立
つ
」
と
い
う

目
標
が
で
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
日
々
の
努
力
を
積
み
重
ね
、

今
度
こ
そ
全
国
の
舞
台
に
立
て
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

　

中
学
生
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
の
全
国
大
会
常
連
ク
ラ
ブ｢

ヴ

ァ
ル
ト
岐
阜｣

に
所
属
す
る
３
人
は
、
大
口
中
学
校
を
拠

点
に
活
動
す
る
小
学
生
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

「
尾
北
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル
」
の
出
身
で
す
。

　

ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜
は
今
年
、
惜
し
く
も
全
国
大
会
出
場
は

逃
し
ま
し
た
が
、
２
０
２
５
年
５
月
に
開
催
さ
れ
た
春
の

岐
阜
県
大
会
で
は
見
事
に
優
勝
し
、
岐
阜
県
チ
ャ
ン
ピ
オ

ン
に
輝
き
ま
し
た
。

　

３
人
と
も
土
日
祝
日
の
活
動
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
今
後
と
も
、
温
か
い
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
！
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を
実
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こ
と
を
応
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す
る
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の

で
す
。
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は
毎
年
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す
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口
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成
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業
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問
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せ
先　

学
校
教
育
課　

☎
95
ー

４
４
４
６
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に
な
り
ま
し
た
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団
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で
は
関

東
１
部
ボ
ク
シ
ン
グ
リ
ー
グ
戦
に
主
力

と
し
て
出
場
し
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で
は
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国
体
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予
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が
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我
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影
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も
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、
思
う
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な
成
績
が
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ず
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し
て
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ま
す
！悔

し
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の
残
る
一
年
と
な
っ
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し
ま
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ま

し
た
。

　

現
在
は
怪
我
も
ほ
ぼ
完
治
し
、
既
に
来

年
に
向
け
て
始
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し
て
い
ま
す
。
今
後
は

団
体
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で
の
全
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、
個
人
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で
は
全
日
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と
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体
予
選
を
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に
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す
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はやて
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催
さ
れ
た
「
ア
ジ
ア

ユ
ー
ス
選
手
権
２
０
２
５
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し
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。
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学
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、
全
国
大
会
に

出
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し
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今
後
は
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ル
代
表

に
選
出
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こ
と
、
そ
し
て
国
内

大
会
で
も
活
躍
す
る
こ
と
が
目
標
で

す
。

　

日
本
で
は
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馴
染
み
の
薄
い
競

技
で
す
が
、
国
際
大
会
で
の
経
験
を

活
か
し
、
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技
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に
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継

続
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に
取
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ん
で
い
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た
い
で

す
。
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ァ
ル
ト
岐
阜
で
の
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年
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て
、
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フ
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ス

で
は
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プ
レ
イ
ヤ
ー
と
し
て
「
他
の
選
手
に
走
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け
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い
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後
ま
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強
く
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き
る
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と
い
う
強
い
気
持
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を
養
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
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デ
ィ
フ
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に
お
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は
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常
に
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ら
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い
く
意
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も
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に
も
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れ
た
の
で
、
中
学
生
活
を
最
高
の
形
で
締
め
く
く

れ
る
よ
う
、
最
後
ま
で
全
力
を
尽
く
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜
に
入
団
し
、
一
年
生
の
頃
か
ら
試
合
に
出

場
し
て
き
ま
し
た
。
最
初
は
先
輩
と
の
体
格
差
や
ス
ピ
ー
ド

に
つ
い
て
い
け
ず
、
思
う
よ
う
な
プ
レ
ー
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
練
習
を
重
ね
る
う
ち
に
得
点
を
決
め
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
、
日
々
成
長
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
最
上
級
生
と
し
て
チ
ー
ム
を
引
っ
張
り
、
今

年
全
国
大
会
に
出
場
で
き
な
か
っ
た
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
、
来

年
の
春
中
や
ク
ラ
ブ
カ
ッ
プ
で
の
全
国
制
覇
を
目
指
し
て
頑

張
り
た
い
で
す
。

ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜

河野蒼大さん15歳（替地）
かわの そうた

近藤大稀さん15歳（余野）
だいき

市川拓実さん13歳（余野）
たくみ

　

ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜
に
入
団
し
て
か
ら
約
２
年
間
、
日
々
練
習
に

励
ん
で
き
ま
し
た
。
昨
年
の
冬
の
県
大
会
で
は
敗
れ
て
し
ま
っ

た
相
手
に
、
春
の
県
大
会
で
勝
利
し
、
優
勝
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜
で
の
最
後
の
大
会
で
は
、
シ
ュ
ー
ト

を
外
す
な
ど
思
う
よ
う
な
プ
レ
ー
が
で
き
ず
、
悔
し
い
思
い
を

し
ま
し
た
。
し
か
し
、
岐
阜
地
区
選
抜
に
選
ば
れ
た
こ
と
で
、

新
た
に
「
岐
阜
県
選
抜
と
し
て
全
国
の
舞
台
に
立
つ
」
と
い
う

目
標
が
で
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
日
々
の
努
力
を
積
み
重
ね
、

今
度
こ
そ
全
国
の
舞
台
に
立
て
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

　

中
学
生
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
の
全
国
大
会
常
連
ク
ラ
ブ｢
ヴ

ァ
ル
ト
岐
阜｣

に
所
属
す
る
３
人
は
、
大
口
中
学
校
を
拠

点
に
活
動
す
る
小
学
生
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

「
尾
北
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル
」
の
出
身
で
す
。

　

ヴ
ァ
ル
ト
岐
阜
は
今
年
、
惜
し
く
も
全
国
大
会
出
場
は

逃
し
ま
し
た
が
、
２
０
２
５
年
５
月
に
開
催
さ
れ
た
春
の

岐
阜
県
大
会
で
は
見
事
に
優
勝
し
、
岐
阜
県
チ
ャ
ン
ピ
オ

ン
に
輝
き
ま
し
た
。

　

３
人
と
も
土
日
祝
日
の
活
動
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
今
後
と
も
、
温
か
い
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
！
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８
月
18
日
（
月
）、19
日
（
火
）
の
２
日
間
、

大
口
町
内
の
小
学
校
６
年
生
12
名
（
男
児

７
名
、
女
児
５
名
）
が
、
姉
妹
都
市
交
流

事
業
の
一
環
と
し
て「
松
江
サ
マ
ー
ス
ク
ー

ル
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

本
事
業
は
、
島
根
県
松
江
市
と
大
口
町

の
姉
妹
都
市
交
流
を
深
め
る
こ
と
を
目
的

と
し
、
現
在
も
息
づ
く
堀
尾
吉
晴
公
の
ま

ち
づ
く
り
を
児
童
の
皆
さ
ん
が
見
聞
き
す

る
こ
と
で
、
松
江
の
歴
史
や
文
化
の
魅
力

を
体
感
し
て
も
ら
う
こ
と
を
期
待
し
て
実

施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

１
日
目

　

荘
厳
な
雰
囲
気
の
出
雲
大
社
を
散
策
し

た
後
、
堀
川
遊
覧
船
に
乗
船
し
、
城
下
町

の
風
情
を
水
上
か
ら
楽
し
み
ま
し
た
。
そ

の
後
、
松
江
市
伝
統
の
和
菓
子
作
り
に
挑

戦
し
、
で
き
立
て
の
和
菓
子
を
味
わ
う
ひ

と
と
き
も
あ
り
ま
し
た
。
続
い
て
京
店
商

店
街
を
散
策
し
、
石
畳
に
隠
さ
れ
た
ハ
ー

ト
模
様
を
探
し
な
が
ら
歴
史
や
文
化
に
触

れ
ま
し
た
。
夕
方
に
は
松
江
市
役
所
を
訪

問
し
、
上
定
松
江
市
長
と
の
名
刺
交
換
や

歓
談
を
お
こ
な
い
、
趣
味
や
関
心
事
に
つ

い
て
語
り
合
う
貴
重
な
機
会
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

２
日
目

　

松
江
市
の
児
童
と
合
流
し
、
ガ
イ
ド
の

説
明
を
聞
き
な
が
ら
、
松
江
歴
史
館
や
国

宝
・
松
江
城
を
一
緒
に
見
学
し
ま
し
た
。

　

松
江
市
児
童
と
は
、
名
刺
交
換
や
自
己

紹
介
を
通
じ
て
交
流
を
深
め
、
友
情
を
育

む
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

午
後
は
来
待
ス
ト
ー
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

に
て
石
造
り
に
つ
い
て
学
び
、来
待
ス
ト
ー

ン
を
使
っ
て
自
分
だ
け
の
ペ
ン
ダ
ン
ト
を

制
作
し
ま
し
た
。

松
江
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル

　

今
回
の
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
は
、
児
童
に

と
っ
て
歴
史
・
文
化
の
理
解
を
深
め
る
と

と
も
に
、
松
江
市
の
児
童
と
の
交
流
を
通

じ
て
新
た
な
視
野
を
広
げ
る
大
変
有
意
義

な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

▲出雲大社参拝

▲来待ストーンペンダント作り

▲堀川遊覧船

▲京店商店街まち歩き ▲和菓子作り体験

▲出雲大社大しめ縄前

▲出雲大社鳥居前

▲松江城

▲松江市教育委員会の歓迎

▲児童間交流

▲宍道湖 ▲上定松江市長との名刺交換
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月
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（
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２
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５
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、
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と
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口
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都
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を
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こ
と
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目
的

と
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、
現
在
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堀
尾
吉
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の
ま
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く
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を
児
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の
皆
さ
ん
が
見
聞
き
す

る
こ
と
で
、
松
江
の
歴
史
や
文
化
の
魅
力

を
体
感
し
て
も
ら
う
こ
と
を
期
待
し
て
実
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し
て
い
る
も
の
で
す
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１
日
目

　

荘
厳
な
雰
囲
気
の
出
雲
大
社
を
散
策
し

た
後
、
堀
川
遊
覧
船
に
乗
船
し
、
城
下
町

の
風
情
を
水
上
か
ら
楽
し
み
ま
し
た
。
そ

の
後
、
松
江
市
伝
統
の
和
菓
子
作
り
に
挑

戦
し
、
で
き
立
て
の
和
菓
子
を
味
わ
う
ひ

と
と
き
も
あ
り
ま
し
た
。
続
い
て
京
店
商

店
街
を
散
策
し
、
石
畳
に
隠
さ
れ
た
ハ
ー

ト
模
様
を
探
し
な
が
ら
歴
史
や
文
化
に
触

れ
ま
し
た
。
夕
方
に
は
松
江
市
役
所
を
訪

問
し
、
上
定
松
江
市
長
と
の
名
刺
交
換
や

歓
談
を
お
こ
な
い
、
趣
味
や
関
心
事
に
つ

い
て
語
り
合
う
貴
重
な
機
会
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

２
日
目

　

松
江
市
の
児
童
と
合
流
し
、
ガ
イ
ド
の

説
明
を
聞
き
な
が
ら
、
松
江
歴
史
館
や
国

宝
・
松
江
城
を
一
緒
に
見
学
し
ま
し
た
。

　

松
江
市
児
童
と
は
、
名
刺
交
換
や
自
己

紹
介
を
通
じ
て
交
流
を
深
め
、
友
情
を
育

む
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

午
後
は
来
待
ス
ト
ー
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

に
て
石
造
り
に
つ
い
て
学
び
、来
待
ス
ト
ー

ン
を
使
っ
て
自
分
だ
け
の
ペ
ン
ダ
ン
ト
を

制
作
し
ま
し
た
。

松
江
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル

　

今
回
の
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
は
、
児
童
に

と
っ
て
歴
史
・
文
化
の
理
解
を
深
め
る
と

と
も
に
、
松
江
市
の
児
童
と
の
交
流
を
通

じ
て
新
た
な
視
野
を
広
げ
る
大
変
有
意
義

な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

▲出雲大社参拝

▲来待ストーンペンダント作り

▲堀川遊覧船

▲京店商店街まち歩き ▲和菓子作り体験

▲出雲大社大しめ縄前

▲出雲大社鳥居前

▲松江城

▲松江市教育委員会の歓迎

▲児童間交流

▲宍道湖 ▲上定松江市長との名刺交換
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おおぐち宣伝部プロデュース

「＃大口町大好き」

「＃大口町大好き」の気持ち伝えよう
絵はがきコンテスト 大口町愛があふれる

作品
大募集！

募�

集
期
間　

11
月
１
日
（
土
）
か
ら
令
和

８
年
１
月
31
日
（
土
）
必
着

募�

集
作
品　
「
大
口
町
に
あ
る
も
の
」「
大

口
町
に
つ
な
が
る
も
の
」
を
題
材
に
し

た
、「
大
口
町
大
好
き
」
と
い
う
気
持
ち

が
伝
わ
る
作
品
で
あ
れ
ば
、
あ
と
は
ご

自
由
に
ご
応
募
い
た
だ
け
ま
す
。

※
過
去
作
成
の
作
品
で
も
応
募
可

応�

募
資
格　

町
内
に
お
住
ま
い
か
、
お
勤

め
、
学
生
の
方
。
町
内
で
活
動
し
て
い

る
団
体
・
事
業
所
の
方
、
町
内
福
祉
施

設
利
用
者
。

※
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

応�

募
方
法　

官
製
は
が
き
か
、
は
が
き
サ

イ
ズ
の
用
紙
に
作
品
を
描
き
、
必
要
事

項
を
記
入
し
た
も
の
と
と
も
に
、
申
し

込
み
先
ま
で
ご
持
参
い
た
だ
く
か
、
封

書
に
下
記
必
要
事
項
を
記
載
し
た
も
の

と
作
品
を
同
封
し
、
申
し
込
み
先
ま
で

ご
郵
送
く
だ
さ
い
。

※
送
料
は
応
募
者
が
負
担
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
受
け
付
け
は
し

ま
せ
ん
。

※�
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
返
却
を

ご
希
望
の
方
は
、
応
募
時
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い
（
令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で

保
管
し
ま
す
）。

審�

査　

ゴ
ー
ル
デ
ン
大
口
賞
10
作
品 

お
お

ぐ
ち
宣
伝
部
賞
10
作
品
を
選
考
。

審�

査
発
表　

入
賞
者
は
、
広
報
お
お
ぐ
ち
、

お
お
ぐ
ち
宣
伝
部
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に

て
発
表
し
ま
す
。

賞�

品　

ゴ
ー
ル
デ
ン
大
口
賞
10
作
品
に
、

大
口
町
産
「
あ
い
ち
の
か
お
り
」
３
㎏
、

お
お
ぐ
ち
宣
伝
部
賞
10
作
品
に
賞
品
を

進
呈
し
ま
す
。

注�

意
事
項　

応
募
作
品
の
著
作
権
は
、
主

催
者
に
帰
属
す
る
も
の
と
し
、
大
口
町

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
事
業
の
中
で
、
イ
ラ

ス
ト
・
カ
ッ
ト
と
し
て
無
償
使
用
、
ま

た
展
示
、広
報
に
公
開
さ
れ
る
こ
と
（
氏

名
ま
た
は
ペ
ン
ネ
ー
ム
含
む
）
を
ご
了

承
の
上
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　

記
載
い
た
だ
く
個
人
情
報
は
、
当
事

務
局
に
お
い
て
管
理
し
、
コ
ン
テ
ス
ト

以
外
で
の
目
的
で
使
用
し
ま
せ
ん
。

必�

要
事
項　

①
タ
イ
ト
ル　

②
応
募
者
氏

名
（
ふ
り
が
な
）　

③
年
齢　

④
ペ
ン

ネ
ー
ム
（
本
名
を
公
開
し
な
い
こ
と
を

ご
希
望
の
場
合
）　

⑤
作
成
年
月
日　

⑥

住
所　

⑦
町
外
の
方
は
、
お
勤
め
先
ま

た
は
団
体
・
事
業
所
名
等　

⑧
電
話
番

号
（
連
絡
の
つ
く
番
号
）　

⑨
作
品
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
お
よ
び
大
口
町
と
の
関
連

※�

応
募
用
紙
は
、大
口
町
民
活
動
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
お
知
ら
せ
」
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

〒
４
８
０
ー
０
１
２
６　

大
口
町
伝
右
一
丁
目
35
番
地　

健
康
文
化
セ

ン
タ
ー
２
階　

大
口
町
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

N
P
O
法
人
ま
ち
ね
っ
と
大
口 

☎︎
22
ー

６
６
４
２　

躙
り
口
草
履
そ
ろ
へ
ば
秋
の
虫

松
坂　

年
造

つ
る
草
の
網
に
か
ら
む
や
放
置
畑

渡
辺
す
み
子

夕
焼
け
や
影
一
段
と
伊
吹
山

葉
山　

忠
己

秋
の
空
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
の
た
だ
ひ
と
り

宮
下　

裕
子

人
の
膝
触
れ
て
座
に
つ
く
文
化
の
日安

藤　

亮
子

黄き
い

な
瓜う
り

刃
先
の
滴
甘
か
り
し

平
本
の
り
子

皓こ
う
こ
う皓
と
給
油
所
の
灯ひ

や
青
田
風

大
森
恵
美
子

次
期
総
理
イ
バ
ラ
の
椅
子
を
競
い
合
う

数
川　

謙
二

野
良
猫
の
食
欲
戻
る
秋
の
風

天
野　

信
和

へ
そ
く
り
は
一
度
し
ま
う
と
見
つ
か
ら
ぬ

吉
田　

雄
亮

赤
ト
ン
ボ
秋
の
気
配
に
色
を
そ
え

高
橋
あ
や
子

派
手
な
服
着
て
て
も
席
を
ゆ
ず
ら
れ
る

安
藤　

久
子

垂
直
に
ゆ
る
ゆ
る
登
る
蝸

か
た
つ
む
り牛

田
中
百
百
代

信
州
の
う
す
紅
色
の
桃
供
ふ

相
川
八
重
子

裏
畑
の
早
き
蔭
り
や
百
日
草

土
川　

照
恵
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NPO法人ウィル大口スポーツクラブ事務局 オークマ温水プール2階   （月曜・火曜休業日）　☎95-1313
 水曜日から土曜日　午前10時から午後6時／日曜日　午前10時から午後5時　(午後0時30分から1時30分除く)

VOL.ウィル大口NEWS 71

教室一覧 多種目スポーツ／水泳／サッカー(尾張FC)／幼児体操／園児体操／小学生体操／チアダンス／キッズダンス
硬式テニス／ソフトテニス／バレーボール／ 柔道／のびのび健康体操／健康麻雀／うたごえ喫茶／プログラミング／イングリッシュスクール

指定管理施設 オークマグラウンド／オークマ温水プール／わかしゃち国体記念運動公園／秋田グラウンド／河北グラウンド　
総合テニスコート／大口町テニスコート／大口町野球グラウンド／ゲートボール場／健康文化センター（ほほえみプラザ）

教室詳細はホームページをご覧ください↑

柔道教室　生徒募集柔道教室　生徒募集！
　経験豊富な先生が丁寧に指導します。初めての
お子さんも安心してご参加いただけます。部活動
所属の中学生はスキルアップを目指しましょう！

開催日　毎週水曜日・金曜日
時間　午後 7時から 9時
会場 大口北防災センター
対象　小・中学生
受講料　3,300円 / 月　年会費　1,600円        
      

無料体験は随時受付中 道衣の貸出しあります

お
も
ち
ゃ
病
院
お
お
ぐ
ち

お
も
ち
ゃ
回
収
の
お
願
い

第
23
回  

ハ
ー
ト
フ
ル
ま
つ
り

　

お
も
ち
ゃ
病
院
お
お
ぐ
ち
で
は
、
不
要

に
な
っ
た
お
も
ち
ゃ
や
、
壊
れ
た
り
動
か

な
く
な
っ
た
り
し
た
お
も
ち
ゃ
の
回
収
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

回
収
し
た
も
の
は
、
お
も
ち
ゃ
病
院
で

の
お
も
ち
ゃ
修
理
に
役
立
て
た
り
、
修
理

の
練
習
に
使
っ
た
り
し
ま
す
。
修
理
で
き

た
も
の
は
、
大
口
お
も
ち
ゃ
図
書
館
さ
く

ら
に
寄
付
す
る
ほ
か
、
希
望
者
へ
無
料
配

布
し
て
い
ま
す
。

　

ハ
ー
ト
フ
ル
大
口
で
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
た
め
、

ま
た
、
障
が
い
へ
の
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
に
「
第
23
回
ハ
ー
ト
フ
ル
ま
つ

り
」
を
開
催
し
ま
す
。

開�

催
日
時　

11
月
16
日
（
日
）

　

午
前
９
時
30
分
か
ら
正
午

自
主
製
品
販
売
、
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
、

開
催
日　

11
月
１
日
（
土
）　

※
雨
天
決
行

場�

所　

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
会
場　

ふ
く
し

わ
く
わ
く
ラ
ン
ド　

お
も
ち
ゃ
病
院
お

お
ぐ
ち
ブ
ー
ス

回�

収
時
間

　

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
２
時

問�

合
せ
先　

　

大
口
町
社
会
福
祉
協
議
会　

　

☎
94
―

０
０
６
０

模
擬
店
、
工
作
体
験
、
ス
テ
ー
ジ
の
催
し

物
な
ど
、
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
企
画
を

用
意
し
て
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

問�

合
せ
先　

ハ
ー
ト
フ
ル
大
口　

ハ
ー
ト
フ
ル
ま
つ

り
実
行
委
員
会
事
務
局　

　

☎
94
―

２
６
６
６
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里山クラブ便り
西っ子
VOL.4

夏
の
活
動
紹
介

▽
五
条
川
自
然
塾
に
出
展

　

８
月
３
日
（
日
）
大
口
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
前
で
お
こ
な
わ

れ
た
「
第
21
回
五
条
川
自
然
塾
」
に
ブ
ー

ス
を
出
展
し
ま
し
た
。

　

五
条
川
の
魚
の
展
示
・
マ
ガ
モ
と
の

触
れ
合
い
コ
ー
ナ
ー
の
他
、
今
年
は
大

口
町
産
の
麦
の
茎
を
使
っ
た
ス
ト
ロ
ー

で
吹
き
矢
の
イ
ベ
ン
ト
を
お
こ
な
い
ま

し
た
。

　

当
日
は
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
や
ゴ
ム

チ
ュ
ー
ブ
で
の
遊
び
の
合
間
に
多
く
の

お
子
さ
ん
が
ブ
ー
ス
を
訪
れ
、
ビ
オ

ト
ー
プ
の
地
図
に
向
か
っ
て
吹
き
矢
を

飛
ば
し
た
り
マ
ガ
モ
を
恐
る
恐
る
抱
っ

こ
し
て
触
れ
あ
っ
た
り
し
て
い
ま
し

た
。
ま
た
水

槽
の
魚
を
興

味
深
そ
う
に

の
ぞ
き
こ
む

親
子
連
れ
の

姿
も
見
ら
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ

ン
ト
が
、
五

条
川
に
生
息

す
る
生
き
物

に
親
し
ん
だ

り
ビ
オ
ト
ー

プ
に
足
を
運

ん
だ
り
す
る
き
っ
か
け
と
な
り
、
環
境

に
対
す
る
意
識
を
育
て
る
一
助
に
な
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

▽
ビ
オ
ト
ー
プ
の
環
境
整
備　

　

春
の
芽
吹
き
か
ら
一
気
に
樹
木
が
成
長

し
７
月
頃
に
は
深
々
と
し
た
緑
の
空
間
と

な
っ
た
ビ
オ
ト
ー
プ
で
す
が
、
環
境
維
持

の
た
め
日
々
の
手
入
れ
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
９
月
に
は
傷
ん
だ
柵
の
修
繕
、
散
策

路
上
の
草
や
枝
の
手
入
れ
、
増
え
続
け
る

木
々
の
剪
定
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

連
絡
先
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

satoyam
a.club2001@

gm
ail.com

問
合
せ
先　

学
校
教
育
課

　

☎︎
95
ー

４
４
４
６

西っ子里山クラブ
ホームページ

体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
尽
力

　

９
月
６
日
（
土
）
東
海
市
芸
術
劇
場
で

お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
令
和
７
年
度
愛
知
県

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
研
修
会
に
お
い
て
、

長
年
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
し

て
、
地
域
の
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に

ご
尽
力
さ
れ
た
功
績
を
称
え
、
長
谷
川
剛

さ
ん
が
愛
知
県
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡

協
議
会
か
ら
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

全
国
一
斉 

生
活
保
護
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

日�

時　

11
月
26
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら

午
後
8
時

内�

容 

生
活
保
護
に
関
す
る
電
話
で
の
法
律

相
談
会

費
用　

無
料
（
相
談
料
・
通
話
料
）

※�

事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。
相
談
希
望

の
方
は
、
当
日
相
談
用
電
話
番
号
に
直

接
架
電
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者 

一
般
の
方

定
員　

な
し

当
日
相
談
用
電
話
番
号 

　

☎︎
０
１
２
０
ー

１
５
８
ー

７
９
４

※�

回
線
状
況
に
よ
っ
て
他
県
の
弁
護
士
会

に
転
送
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

主�

催　

愛
知
県
弁
護
士
会
、
日
本
弁
護
士

連
合
会
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コミュニティバスサポート隊は一緒に活動してくださるメンバーを随時募集しています。
今後もいろいろ企画していきますので、興味のある方は、ぜひご連絡ください。

バスサポート隊バスサポート隊バスサポート隊

ふれあいふれあい
まつり出展まつり出展
ふれあい
まつり出展

114
シリーズ

バス車内・喫茶ほほえみ・憩いの四季・御桜乃里・一期一会荘・さくら総合病院・大口町役場会計室　
回数券・1日乗車券11枚綴り回数券・1日乗車券11枚綴り販売場所販売場所回数券・1日乗車券11枚綴り販売場所

　　　　NPO法人まちねっと大口　月曜日から土曜日（祝日除く）　午前 9時から午後 5時（正午から午後 1時を除く）   ☎22-6642　問合せ先

100円
小学生以下無料

一日乗車券200円
車内にて販売

全
路
線

1
乗
車

乗り放題乗り放題乗り放題
毎日運行便が一日毎日運行便が一日毎日運行便が一日

11 1月 日土

バスサポ隊のブースでは、オ
リジナルゲームをやるから、
ぜひ遊びにきてね！
実物のコミュニティバスにも
乗車できるよ！

大口町コミュニティバス　無料DAY！
～あなたもコミバスでお出かけを～

車内アンケートにご協
力いただいた方にはバ
スサポート隊より、乗
車券プレゼント！

基幹ルート　９：16　柏森駅　　　～　18：32　トヨタ東門前
北部ルート　８：55　バロー前　　～　18：25　健康文化センター
中部ルート　９：15　バロー前　　～　16：18　健康文化センター
南部ルート　10：00　外坪松山　 　～　16：50　布袋駅

毎日運行便が乗り放題

ふれあいまつり２日間ともコミュニティバス乗り放題！

土 日11 2月 日1

大口町文化協会大口町文化協会
文化祭開催文化祭開催
大口町文化協会
文化祭開催

作
品
展
・
体
験
コ
ー
ナ
ー

開
催
日

11
月
１
日
（
土
）、
２
日
（
日
）

時
間　

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
２
時

会
場　

大
口
町
総
合
福
祉
会
館

入
場
料　

無
料

※
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
太
鼓
）
は
、
１
日
（
土
）　

の
み

合
唱

舞
踊

歌
謡

大
正
琴

合
唱

太
鼓

舞
踊

グ
リ
ー
ン
コ
ー
ラ
ス

大
口
町
歌
謡
同
好
会

大
口
さ
く
ら
会

大
正
琴
ク
ラ
ブ

豊
淑
五
民
踊
同
好
会

大
口
町
お
た
ま
じ
ゃ
く
し

日
本
太
鼓
研
究
会

芸
能
発
表
会

開
催
日

11
月
９
日
（
日
）

時
間　

午
後
０
時
30
分
（
開
場
）

　

午
後
１
時
（
開
演
）

会
場　

大
口
町
民
会
館
２
階　

ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料　
（
全
席
自
由
席
）

　

茶
華
道
ク
ラ
ブ
に
よ
る
お
茶
席
（
有
料
）
も

　

ご
用
意
し
て
い
ま
す

ご家族やご友人を誘ってぜひお越しください。お子さんの来場も大歓迎です。

※
出
演
予
定
ク
ラ
ブ
（
順
不
同
）

問合せ先　生涯学習課　☎95-3155

族やご友人を誘ってぜひお越しください。お子さんの来場も大歓迎

（作品展、体験コーナー、芸能発表会）（作品展、体験コーナー、芸能発表会）（作品展、体験コーナー、芸能発表会）
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学
生
（
学
年
不
問
）
お
よ
び
求
職
者
を

対
象
と
し
た
企
業
説
明
会
や
就
職
相
談
等

を
扶
桑
町
と
合
同
で
開
催
す
る
に
あ
た
り
、

参
加
企
業
を
募
集
し
ま
す
。

日
時　

令
和
８
年
３
月
19
日
（
木
）　

　
第
一
部　

午
後
２
時
か
ら
５
時

　
第
二
部
　
午
後
６
時
か
ら
８
時

※�

ど
ち
ら
か
１
部
の
み
の
参
加
も
可
能
で

す
。

場
所　

扶
桑
町
中
央
公
民
館

　
（
扶
桑
町
大
字
高
木
字
稲
葉
63
番
地
）

共
催　

大
口
町
、扶
桑
町
、大
口
町
商
工
会
、　

　

扶
桑
町
商
工
会

参
加
費　

無
料

募
集
企
業
数

　

大
口
町
、
扶
桑
町
で
各
15
社
程
度

※�

応
募
状
況
に
よ
り
調
整
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※�

参
加
企
業
数
は
、
各
部
と
も
に
30
社
程

度
と
な
り
ま
す
。

令
和
７
年
度　

大
口
町
・
扶
桑
町
合
同
就
職
フ
ェ
ア
参
加
企
業
募
集

参
加
申
込
期
限　

11
月
28
日
（
金
）

申
込
方
法

参
加
申
込
書
（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
に
必
要
事
項
を
ご
記

入
の
上
、
企
業
支
援
課
に
郵
送
ま
た
は

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　

企
業
支
援
課　

☎︎
95
ー

１
６
２
３

大口にぎわい横丁を開催します

　町内や近隣で活躍するキッチンカーが集結して、
こだわりグルメを提供します。大口町産のお米を使っ
たクラフトビールも販売します。

午後 4時から8時30分
健康文化センター北側駐車場　2111月 日 金

　出店者は変更する場合があります。詳しくは、町ホー
ムページの「大口にぎわい横丁について」をご確認くだ
さい。　問合せ先　企業支援課　☎95-1623

あじまる

一期一会

cafe Road&Sky

スパイスカレークリチャンチ

Pattaya マンガイ

きぬあかりのたこ焼き

北海道名物ザンギ

ハッシュドビーフ

南インドスパイスカレー

ガパオライス、バッタイ

クレープ、ドリンク

沖縄料理、ソーキそば

ホットドッグ

オリジナル焼そば

フルーツ飴

himawari くれ～ぷ＆すぃ～つ shop

ひかりカフェ

マクラメカフェ

焼そば専門店 門屋

Resto

※雨天決行　

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

　ChatGPT の基本的な使い方を知り、実際に
ChatGPT と対話しながら活動にどのように活
用できるかを学びます。
日�時　11月 15日（土）
　午前 9時 30分から 11時 30分
場�所　健康文化センター 2階　町民活動セン
ター

講�師　デジタル活用サポーター　新庄明日香さん
定員　15名（先着順）
参加費　登録団体：無料　一般：500円
持ち物　パソコン、タブレット、スマホ等
申�込み　メール（二次元コード）または電話、
町民活動センター窓口

問�合せ先　NPO法人まちねっと大口
　☎︎ 22-6642　
メール　machinet@heart.ocn.ne.jp

団体向けスキルアップ講座

AI を活用して作業を効率化！
ChatGPT入門

▲町ホームページ
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教
育
委
員
の
任
命

　

中
学
生
が
自
宅
の
前
に
置
か
れ
た
資
源

を
回
収
し
て
ま
わ
り
ま
す
。
中
学
生
と
地

域
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
活
動
に
ご
協
力

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

日�

時

　

11
月
29
日
（
土
）
午
後
１
時
45
分
か
ら

場
所　

各
地
区
の
回
収
場
所

回�

収
物	

古
新
聞
・
雑
誌
・
書
籍
・
ダ
ン
ボ
ー

ル
・
ぼ
ろ
布

お�

願
い	

中
学
生
が
回
収
し
て
ま
わ
る
の

で
、
新
聞
・
雑
誌
が
崩
れ
な
い
よ
う
に

し
っ
か
り
縛
っ
て
く
だ
さ
い
。
量
が
多

い
場
合
は
直
接
回
収
場
所
に
持
っ
て
い

　

図
書
館
ま
つ
り
お
よ
び
役
場
停
電
に
よ

る
シ
ス
テ
ム
停
止
の
た
め
、
下
記
の
2
日

間
は
申
請
い
た
だ
け
な
く
な
り
ま
す
。

　

ご
旅
行
を
予
定
さ
れ
て
い
る
場
合
は
早

め
の
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

大
口
中
学
校
　
資
源
回
収

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
・
リ
ゾ
ー
ト

施
設
利
用
助
成
の
申
請
窓
口
休
止
に
つ
い
て

く
か
、
中
学
校
に
直
接
持
っ
て
き
て
く

だ
さ
い
。

予�

備
日	

11
月
30
日
（
日
）
午
前
８
時
45

分
か
ら

問
合
せ
先

　

大
口
中
学
校　

☎︎
95
―

３
２
４
２

　

10
月
1
日
付
け
で
教
育
委
員
に
水
谷
惠

子
さ
ん
が
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
令
和
11
年
9
月
30
日
ま
で
で

す
。

対
象
日

　

11
月
１
日
（
土
）、
11
月
８
日
（
土
）

問
合
せ
先

　

生
涯
学
習
課　

☎︎
95
―

３
１
５
５

締切間
近エント

リー

11月5
日（水

）
まで

参加者
募集中

まで

縁結びイベント縁結びイベント

御結びころりん
縁結びイベント

御結びころりん
　おいしいパンを作りながら、素敵な出会いを見つけ
ませんか？  焼き立てのパンを食べながら交流する時間
も設け、リラックスした雰囲気で楽しむことができます。

　このイベントは、丹羽青年会議所と丹羽郡両町の共催のもと、結婚
を望む方々の「出会いの場」を作る婚活事業です。
　パートナーを探しているあなたからのご応募をお待ちしています。

場所　扶桑町中央公民館（扶桑町高木稲葉 63番地）
対象者　20代、30代の独身の男女
定員　男女各 12名
※応募者多数の場合には、抽選をおこなうことがあります。
参加費　500円
持ち物　エプロン
問合せ先 丹羽郡交流事業実行委員会　メール niwa.kororin@gmail.com
※申込方法等、詳しくは町ホームページをご覧ください。

11月23日（日）午後１時から５時（受付12時30分から）



　
　
　

　

11
月
９
日
（
日
）
か
ら
15
日
（
土
）
ま

で
の
一
週
間
、
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

が
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。

全
国
統
一
標
語

「
急
ぐ
日
も　

　
　

足
止
め
火
を
止
め

　
　
　
　
　
　
　

準
備
よ
し
」

　

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
は
、
火
災
が

発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、

火
災
予
防
意
識
の
一
層
の
普
及
啓
発
を
図

り
、
ご
家
庭
や
職
場
で
火
災
に
対
す
る
備

え
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
火
災
と
火

災
に
よ
る
高
齢
者
を
中
心
と
す
る
死
傷
者

の
発
生
や
財
産
の
損
失
を
防
ぐ
こ
と
を
目

的
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

　

小
学
生
や
小
さ
な
お
子
さ
ん
達
を
対
象

に
、
消
防
や
水
道
の
お
仕
事
が
ゲ
ー
ム
で

体
験
で
き
る
「
こ
ど
も
消
防
水
道
広
場
」

を
開
催
し
ま
す
。
消
防
、
水
道
の
職
員
と

一
緒
に
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

日�

時
　
11
月
15
日
（
土
）

　

午
前
９
時
か
ら
正
午

※
雨
天
の
場
合
は
16
日
（
日
）
に
順
延

場�

所　

丹
羽
消
防
署
本
署

内�

容　

は
し
ご
車
試
乗
や
救
急
体
験
、
水

道
部
特
設
ブ
ー
ス
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先
　
丹
羽
広
域
事
務
組
合

　

消
防
本
部　

予
防
課

　

☎ 

95
―

５
１
５
８�

14 令和7年11月

み
ん
な
遊
び
に
お
い
で
よ
！

　
　
『
こ
ど
も
消
防
水
道
広
場
』

―
普
通
救
命
講
習
会
―

日�

時　

11
月
15
日
（
土
）

　

午
前
９
時
か
ら
正
午

場
所　

丹
羽
消
防
署　

扶
桑
出
張
所

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

　

丹
羽
消
防
署
本
署 

☎ 

95
―

５
１
５
１

　

大
口
出
張
所 　
　

☎ 

95
―

0
１
１
９

携帯電話から下記メールアドレスへ空メールをお送りください。
送信された携帯電話のメールアドレスあてに「本登録」の手順を
ご案内します。oguchi@entry.mail-dpt.jp

※ 二次元コードを使用できる機種をお持ちの方は上の二次元コードをお使いください。
迷惑防止のためのドメイン指定が必要な方は town.oguchi.lg.jp、アドレス指定が必要
な方は bousai@town.oguchi.lg.jpを許可してください。

あんしん・安全ねっと
防災・防犯メール配信サービス防災・防犯メール配信サービス防災・防犯メール配信サービス

あなたのお手元に災害時の緊急情報をお知らせする！

携帯電話からの登録方法　

 

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

�

昭
和
１
０
０
年
関
連

施
策
に
つ
い
て

　

令
和
８
年（
２
０
２
６
年
）
に
、
昭

和
元
年（
１
９
２
６
年
）
か
ら
起
算
し

て
満
１
０
０
年
を
迎
え
ま
す
。

　

こ
れ
を
契
機
に
昭
和
を
顧
み
、
将
来

に
思
い
を
致
す
こ
と
は
大
変
意
義
深

い
と
考
え
る
こ
と
か
ら
政
府
で
は
、

①�「
昭
和
の
躍
動
や
体
験
を
発
掘
し
、

次
世
代
に
伝
承
し
て
い
く
た
め
の

施
策
」

②�「
昭
和
を
顧
み
、
昭
和
に
学
び
、
未

来
を
切
り
拓
い
て
い
く
た
め
の
施

策
」

③�「「
昭
和
１
０
０
年
」
の
機
運
を
盛
り

上
げ
る
た
め
の
施
策
」

　

こ
の
３
つ
を
柱
と
し
て
、「
昭
和
１

０
０
年
」
関
連
施
策
を
推
進
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。
地
方
公
共
団
体
や
民
間

主
体
も
含
め
て
、
全
国
各
地
で
、「
昭

和
１
０
０
年
」
に
関
連
す
る
多
様
な
取

組
が
推
進
さ
れ
る
よ
う
、
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト
・
S
N
S
に
よ
る
情
報
発
信
を
通

じ
て
、「
昭
和
１
０
０
年
」
の
機
運
を

盛
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。



気
軽
に
遊
び
に
き
て
く
だ
さ
い
ね
。

　

詳
し
く
は
、
各
児
童
セ
ン
タ
ー
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　
南
児
童
セ
ン
タ
ー　

☎
95
ー

３
５
２
８

　
北
児
童
セ
ン
タ
ー　

☎
95
ー

７
１
４
１

　
西
児
童
セ
ン
タ
ー　

☎
96
ー

０
４
８
１

11
月
の
楽
し
く
遊
ぼ
う
　

　
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
♡
ル
ン
ル
ン
ル
ン
♪

ご
っ
こ
遊
び
を
楽
し
み
ま
す
☆

　

未
就
園
児
親
子
さ
ん
、
妊
産
婦
さ
ん
に
利

用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
体
操
や
ふ
れ
あ
い

遊
び
・
紙
芝
居
等
を
毎
日
お
こ
な
っ
て
い
ま

す
。
い
つ
で
も
、
気
軽
に
遊
び
に
き
て
く
だ

さ
い
ね
。
詳
し
く
は
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

子
育
て
の
悩
み
等
の
相
談
を
地
域
子
育
て

機
関
で
あ
る
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
て
お

受
け
し
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

開�

館
時
間

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
３
時

問
合
せ
先
　

　
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

　

☎
95
ー

３
６
６
８

15令和7年11月

保育園保育園
幼稚園幼稚園
だよりだより

今
月
は

で
す

大
口
町
立
西
保
育
園

　

年
長
児
が
交
通
安
全
教
室
で
学

ん
だ
こ
と
を
、
園
に
あ
る
横
断
旗

や
横
断
歩
道
、
手
作
り
の
自
動
車

な
ど
を
使
っ
て
小
さ
い
子
に
教
え

て
い
ま
す
。

　

交
通
ル
ー
ル
や
交
通
マ
ナ
ー
を

身
に
付
け
る
こ
と
で
事
故
を
予
防

し
て
い
き
ま
す
。

交
通
安
全
ご
っ
こ

交
通
安
全
ご
っ
こ

交
通
安
全
ご
っ
こ

　

い
ろ
い
ろ
な
絵
本
に
触
れ
、
登

場
人
物
に
な
り
き
る
こ
と
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。
お
話
ご
っ
こ
の
中

で
「
何
が
必
要
か
な
？
こ
ん
な
物

が
あ
る
と
い
い
ね
」
な
ど
と
子
ど

も
同
士
で
相
談
し
、
大
・
小
道
具

作
り
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

お
話
ご
っ
こ

お
話
ご
っ
こ

お
話
ご
っ
こ

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
毎
月
の

子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
ア
ッ

プ
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
。

子育て
支援の
ご案内

　
　

児�

童
セ
ン
タ
ー
　
11
月
28
日
（
金
）

子�

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
　
11
月
26
日
（
水
）

※�

ど
ち
ら
の
施
設
も
満
１
歳
か
ら
満
３
歳
が

対
象
で
す
。　

　
　
　

こ
あ
ら
ひ
ろ
ば
　

就
園
前
の
親
子
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加

し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
み
ん
な
で
楽
し

く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

　
日�

時　

毎
週　

月
・
火
・
金
曜
日

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

場
所　

南
・
北
・
西
児
童
セ
ン
タ
ー

※�

11
月
21
日
（
金
）
は
、「
県
民
の
日
学

校
ホ
リ
デ
ー
」
の
た
め
、「
こ
あ
ら
ひ

ろ
ば
」
は
お
休
み
で
す
。

　

北
児
童
セ
ン
タ
ー
に
は
「
な
か
よ
し
ラ

ン
ド
」、
西
児
童
セ
ン
タ
ー
に
は
「
チ
ャ
イ

ル
ド
ル
ー
ム
」
南
児
童
セ
ン
タ
ー
に
は
「
さ

ん
さ
ん
る
ー
む
」（
平
日
午
前
と
土
曜
日
に

利
用
で
き
ま
す
）
と
い
う
乳
幼
児
親
子
さ

ん
専
用
の
部
屋
が
あ
り
ま
す
。
い
つ
で
も
、

誕
生
会

児
童
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

児童センター
おたより

子育て支援セン
ターおたより



資料検索

図書館
だより

16 令和7年11月

開
館
時
間

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

休
館
日
　
月
曜
日
・
第
２
木
曜
日

　
（
祝
日
を
除
く
）

※�

３
日
（
月
）
は
祝
日
の
た
め
開

館
し
、
４
日
（
火
）
が
休
館
日

と
な
り
ま
す
。

問
合
せ
先　

☎ 

95
―

３
９
９
９

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
・
図
書
館
ま
つ
り

　

11
月
１
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
か
ら

総
合
福
祉
会
館
１
階
娯
楽
室
で
、「
名
古
屋

経
済
大
学
学
生
」
が
お
は
な
し
会
を
開
催

し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
一
般
】

▽
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

▽
作
家
の
名
前
読
め
ま
す
か
？

▽
芸
術
の
秋

【
児
童
】

▽
「
探
偵
と
怪
盗
」
の
絵
本
、
児
童
書

▽�

愛
知
に
縁
の
あ
る
児
童
作
家
さ
ん
の
絵
本

▽
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

11
月
の
特
集
コ
ー
ナ
ー

▲昨年度のおはなし会

大
活
字
本

　

通
常
の
本
よ
り
大
き
い
文
字
で
書
か
れ

た
本
で
す
。

　

障
が
い
や
年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
、
誰
も

が
本
を
読
む
こ
と
を
楽
し
め
る
よ
う
に
工

夫
す
る
こ
と
を
「
読
書
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」

と
言
い
ま
す
。
大
口
町
立
図
書
館
で
は
大

活
字
本
を
中
心
に
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
を

所
蔵
し
て
い
ま
す
。

読
書
バ
リ
ア
フ
リ
ー
っ
て
知
っ

て
い
ま
す
か
？

読
書
バ
リ
ア
フ
リ
ー

だ
れ
も
が
「
本
を
読
め
る
」
社
会
へ
　
1           

　

白
坂
洋
一
／
監
修

A
L
W
A
Y
S
三
丁
目
の
夕
日
1
～
3

西
岸
良
平
／
原
案　

山
本
甲
二
／
著

点
字
付
き
さ
わ
る
絵
本

鉄
道
屋
／
ラ
ブ
・
レ
タ
ー

浅
田
次
郎
／
原
案

映
画
窓
ぎ
わ
の
ト
ッ
ト
ち
ゃ
ん

ス
ト
ー
リ
ー
ブ
ッ
ク

黒
柳
徹
子
／
原
案

こちらの絵本は点字だけでなく絵も浮き
出るように加工されており、文章だけで
なく絵も楽しんでもらえるような工夫が
されています。

通常１冊に収まる本も２冊以上に分かれることもあ
ります。その分文字が大きく、目が不自由な方にも
読みやすいようになっています。

こちらの本は大きな文字と、ほぼすべての漢字にふりがなが入っ
ています。文字を大きくするだけでなく、漢字やカタカナなどに
ふりがなを付けることも読書バリアフリーです。



17令和7年11月

問合せ先　大口町健康文化センター　５階トレーニングセンター　☎94-0057　営業時間　午前９時から午後９時
利用料金　一般 410円　シルバー100円（シルバーは町内にお住まいで 65歳以上の方）　回数券・月会員券あり
　利用・申込される方は初回登録が必要です。5階フロントまでお越しください。　

健康文化センター ほほえみプラザ通信

健康文化センターは、指定管理者「NPO法人ウィル大口スポーツクラブ」が管理運営をおこなっております。

　トレーニングセンターのスタジオでは、毎日さまざまなプログラムを開催しています！
　その中でも今回は、毎週日曜日10時から開催しているバラエティーのご紹介です。平日
は仕事で参加できない方や、休日の朝に元気に体を動かしたい方におすすめとなっていま
す。毎週違うインストラクターがレッスンをおこないますので、自分にあったプログラム
を見つけられるのも、魅力の１つです。たくさんのご参加お待ちしております。
※スケジュールは、大口町トレーニングセンターホームページまたは健康文化センターイ
　ンスタグラムからもご確認いただけます。

　秋は運動を始めるには最適な季節です。この秋、新しくなった
トレーニングジムとスタジオプログラムで体を動かし、健康的な
生活を始めてみませんか？

バラエティープログラム紹介
二次元コードよりトレー
ニングセンターホーム
ページからプログラム一
覧、バラエティー日程が
確認できます。

▲

資料館
だより

歴
史
民
俗
資
料
館
ご
利
用
案
内

休
館
日　

月
・
火
・
水
曜
日

※�

企
画
展
開
催
中
の
水
曜
日
お

よ
び�

祝
日
は
開
館

開�

館
時
間

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

入
館
料　

無
料

問
合
せ
先　

☎
94
―

０
０
５
５︎

　

11
月
15
日
は

七
五
三
で
す
。
古

来
、「
七
つ
ま
で

は
神
の
内
」
と
い

わ
れ
、
七
五
三

は
子
ど
も
が
無
事
育
っ
た
こ
と
を
祝
う
行
事

で
す
。
わ
ら
べ
歌『
通
り
ゃ
ん
せ
』で
は
、「
こ

の
子
の
七
つ
の
お
祝
い
に
お
札
を
納
め
に
参

り
ま
す
」
と
あ
り
、
そ
の
た
め
に
「
天
神
さ

ま
の
細
道
」を「
ち
ょ
っ
と
通
し
て
く
だ
し
ゃ

ん
せ
」と
歌
わ
れ
ま
す
。
こ
こ
か
ら『
通
り
ゃ

ん
せ
』
は
、
七
五
三
の
お
祝
い
と
し
て
天
神

さ
ま
に
参
詣
す
る
こ
と
を
歌
っ
た
と
も
と
ら

え
ら
れ
ま
す
。

　

前
置
き
が
長
く
な
り
ま
し
た
が
、
今
回
は

七
五
三
に
絡
め
て
「
天
神
さ
ま
の
土
人
形
」

を
紹
介
し
ま
す
。
衣
装
に
天
満
宮
の
神
紋

で
あ
る
梅
紋
の
模
様
が
つ
い
て
い
る
こ
と
か

ら
天
神
さ
ま
の
土
人
形
と
い
え
ま
す
。
こ
れ

は
、
犬
山
の
方
か
ら
ま
と
め
て
寄
贈
し
て
い

た
だ
い
た
い

ろ
い
ろ
な
土

人
形
の
中
に

あ
っ
た
２
体

で
す
。

　

夏
の
企
画
展
に
続
き
、
昭
和
１
０
０
年
を

ふ
り
か
え
る
内
容
で
開
催
し
ま
す
。今
回
は
、

大
口
町
に
係
わ
る
歴
史
的
な
記
録
を
中
心
に

据
え
て
、
町
の
昭
和
の
あ
ゆ
み
を
紹
介
し
ま

す
。
ま
た
、ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
の
２
日
間
は
、

普
段
非
公
開
の
収
蔵
庫
も
開
放
し
ま
す
。

開�

催
期
間

　

10
月
25
日
（
土
）
か
ら
12
月
７
日
（
日
）

　

※
祝
日
開
館

秋
の
企
画
展　

～
昭
和
１
０
０
年
を
ふ
り
か
え
る
～　

地
域
が
紡
い
だ
お
お
ぐ
ち
の
あ
ゆ
み
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家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら

登
記
あ
り
家
屋　

法
務
局
（
春
日
井
市
）
で
滅
失
登
記
を

し
て
く
だ
さ
い
。

登
記
な
し
家
屋　

役
場
税
務
課
で
取
り
壊
し
届
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

原
動
機
付
自
転
車
お
よ
び
小
型
特
殊
自
動

車廃
車
・
譲
渡
し
た
ら　

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
・
標
識
交
付
証
明

書
を
持
参
し
、
役
場
税
務
課
で
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

購
入
し
た
ら

販
売
証
明
書
ま
た
は
譲
渡
証
明
書
を
持

参
し
、
15
日
以
内
に
役
場
税
務
課
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

住
所
な
ど
申
告
事
項
に
変
更
が
あ
っ
た

場
合
も
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

正
午
か
ら
午
後
１
時
ま
で
の
間
は
対
応

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

原
動
機
付
自
転
車
お
よ
び
小
型
特
殊
自
動

車
以
外
の
手
続
き
場
所

三
輪
お
よ
び
四
輪
以
上
の
軽
自
動
車

軽
自
動
車
検
査
協
会　

愛
知
主
管
事
務

所
小
牧
支
所

普
通
自
動
車
・
小
型
自
動
車
・
１
２
６
ｃ

ｃ
以
上
の
二
輪
車

中
部
運
輸
局
愛
知
運
輸
支
局　

小
牧
自

動
車
検
査
登
録
事
務
所

　

令
和
7
年
１
月
２
日
以
降
に
完
成
（
新

築
・
増
築
）
し
た
家
屋
に
つ
い
て
は
、
令

和
8
年
度
か
ら
固
定
資
産
税
の
課
税
対
象

と
な
る
た
め
、
対
象
の
方
に
家
屋
調
査
の

依
頼
文
書
を
順
次
発
送
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
建
物
（
居
宅
・
車
庫
・
物
置

等
）
の
構
造
や
使
用
さ
れ
て
い
る
資
材
を

調
査
し
て
、
固
定
資
産
税
を
算
出
す
る
た

め
の
も
の
で
、
事
前
に
調
査
日
時
を
調
整

し
、
当
日
は
職
員
が
訪
問
し
て
お
こ
な
い

ま
す
。

　

調
査
は
、
家
の
中
に
入
ら
せ
て
い
た
だ

き
、
建
築
確
認
や
建
築
図
面
な
ど
を
も
と

に
各
部
屋
の
資
材
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

税
務
課

　

☎
95
―

１
１
１
３

税
に
関
す
る
手
続
き
の
お
知
ら
せ

家
屋
調
査
に
ご
協
力
を

日
時

　

11
月
21
日
（
金
）（
予
約
制
）

場
所　

扶
桑
町
役
場
２
階　

第
１
会
議
室

▽
午
前
の
部　

午
前
９
時
30
分
か
ら　

▽
午
後
の
部　

午
後
1
時
30
分
か
ら

対
象

　

大
口
町
・
扶
桑
町
に
お
住
ま
い
の
方

定
員　

各
部
20
名　
　

※�

午
前
の
部
・
午
後
の
部
の
説
明
内
容
は

同
じ
で
す
。

予
約
開
始
日
時

　

11
月
４
日
（
火
）　

午
前
９
時
か
ら

左
記
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
連
携
っ
て
何
？

給
与
や
年
金
等
の
収
入
情
報
や
支
払
っ

た
医
療
費
、
ふ
る
さ
と
納
税
等
の
証
明

書
の
情
報
を
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
経
由
で

一
括
取
得
し
、
確
定
申
告
書
に
自
動
入

力
す
る
機
能
で
す
。

※�

今
の
う
ち
に
手
続
き
し
て
お
け
ば
、
令

〜
大
口
町
・
扶
桑
町
合
同
開
催
〜

　
確
定
申
告
の
た
め
の

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
連
携
説
明
会

和
7
年
分
の
確
定
申
告
書
の
作
成
が
ス

ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
！

持
ち
物

▽�

筆
記
用
具

▽�

メ
モ
紙

▽�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド　

▽�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
読
取
対
応
の
ス

マ
ホ

▽�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
パ
ス
ワ
ー
ド

２
つ

※�

期
限
切
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

〇�

署
名
用
電
子
証
明
書
パ
ス
ワ
ー
ド（
英

数
字
６
文
字
か
ら
16
文
字
）

　

〇�

利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
の
パ
ス

ワ
ー
ド
（
数
字
４
桁
）

問
合
せ
先

　

税
務
課　

町
県
民
税
グ
ル
ー
プ

　

☎
95
―
１
１
１
２
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予算の執行状況等について予算の執行状況等について予算の執行状況等について予算の執行状況等について予算の執行状況等について
令和７年度

令和７年度上半期（９月まで）の予算執行状況及び補正予算の概要について報告します。
　町の歳入や歳出は、年度ごと、予算に基づいて執行されています。上半期（９月まで）の予算の執行状況と今年
度成立した補正予算の主な内容は、以下の表のとおりです。

● 予算の執行状況

● 補正予算の主な内容

会計名 ①当初予算額 ②補正予算額 ③予算現在額
（①＋②） ④歳入執行額 歳入執行率

（④÷③× 100） ⑤歳出執行額 歳出執行率
（⑤÷③× 100）

一般会計 108億 2,300万円 5億 6,102万円 113億 8,402万円 59億 3,294万円 52.1％ 40億 4,296万円 35.5％ 

特
別
会
計

国際交流事業 1,243万円 0万円 1,243万円 263万円 21.2％ 1,011万円 81.3％ 

国民健康保険 19億 4,500万円 953万円 19億 5,453万円 6億 7,221万円 34.4％ 6億 7,819万円 34.7％ 

後期高齢者医療 4億 5,432万円 2,268万円 4億 7,699万円 1億 5,939万円 33.4％ 6,682万円 14.0％ 

介護保険 15億 613万円 922万円 15億 1,535万円 6億 4,400万円 42.5％ 6億 9,558万円 45.9％ 

土地取得 7,858万円 0万円 7,858万円 0万円 0.0％ 0万円 0.0％ 

次世代育成事業 2,477万円 0万円 2,477万円 5万円 0.2％ 700万円 28.3％ 

※下水道事業会計は広報12月号で執行状況をお知らせします。
※各項目の単位未満を四捨五入しているため、計算が合わない箇所があります。

※�上記は、今年度成立した補正予算のうち、主要なものです。その他の補正予算の内容については、役場で予算書
の閲覧ができます。

補�正予算とは　当初予算では想定することができなかった経費や、事業の進捗状況、法制度改正によって経費に変
更がある場合などに、年度の途中で予算を変更する方法で地方自治法に規定されています。

物価高騰対応重点支援地方
創生臨時交付金

子ども・子育て支援施設整備交付金

明日のまちづくり基金繰入金

普通財産売払収入

2,423万円

1億 7,711万円

1億 8,556万円

5,059万円

物価高騰対策支給米調達業務、定額減税不足額給付金等の財源と
するため　      

南児童クラブ建設の財源とするため       

学校給食センターの土地・建物取得の財源とするため   

普通財産（土地）の売却による収入   

歳入

歳出

補正金額 内　容

内　容

項　目

定額減税不足額給付金給付事業

南児童クラブ建設工事費

学校給食センター用地

管理棟等改修工事費

物価高騰対策支給米調達

1,829万円

2億 5,659万円

1億 8,652万円

3,100万円

637万円

定額減税不足額給付金を給付するための費用   

南児童クラブを建設するための工事費用   

学校給食センター用地取得のための費用   

オークマグラウンド管理棟を改修するための工事費用    

補正金額項　目

米の価格高騰による経済的負担の軽減および地産地消の促進を図るため、
高校生世代を養育等する世帯に大口町産の米を支給するための費用
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環  境環  境地球温暖化の防止にご協力を
　これからの季節は、暖房器具等の使用により直接排出される二酸化炭素
（CO2）が増加します。家庭でできる省エネなどの小さな心がけで、地球温暖
化の防止に努めましょう。

地球温暖化のメカニズム

太陽からのエネルギーで地上が温まる

地上から放射される熱を温室効果ガス
が吸収・再放射して大気が温まる
※主な温室効果ガスの種類
　二酸化炭素（CO2）、メタン
　一酸化二窒素、代替フロン

温室効果ガスの濃度が上がると

温室効果がこれまでより強くなり、
地上の温度が上昇する

これが地球温暖化です

※

ecoeco

地球

太陽からの
エネルギー

宇宙空間へ放出される
赤外線エネルギー

地球から放射される
赤外線のエネルギー

温室効果温室効果
ガスガス
温室効果
ガス

温室効果ガスによる、
赤外線のエネルギー
の吸収と再放射

家
庭
で
で
き
る
省
エ
ネ
対
策
デ
コ
活

　
「
脱
炭
素
」
に
つ
な
が
る
新
し
い
豊
か
な

暮
ら
し
を
創
る
国
民
運
動
で
す
。
二
酸
化
炭

素
（
C
O
2
）
を
減
ら
す
（
D
E
）、
脱
炭
素

（
D
e
c
a
r
b
o
n
i
z
a
t
i
o
n
）
と
環
境
に

良
い
エ
コ
（
E
c
o
）
を
含
む
「
デ
コ
」
と
活
動
・

生
活
を
組
み
合
わ
せ
た
新
し
い
言
葉
で
す
。
地
球
温

暖
化
が
原
因
と
思
わ
れ
る
気
候
変
動
は
、
深
刻
さ
を

増
し
て
お
り
、
世
界
で
は
、
２
０
５
０
年
に
温
室
効

大
口
町
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画

(

事
務
事
業
編)

に
お
け
る
温
室
効
果

ガ
ス
排
出
量

　

大
口
町
で
は
、「
大
口
町
地
球

温
暖
化
対
策
実
行
計
画(

事
務
事

業
編)

」
を
策
定
し
、
庁
舎
を
始

め
公
共
施
設
か
ら
排
出
さ
れ
る
温

基準年度（2013 年度） 実績年度（2023 年度） 目標年度（2030 年度）

温室効果
ガス排出量

削減率

3,048t-CO2 2,104t-C02

△31％ △46％

1,646t-CO2

室
効
果
ガ
ス
の
抑
制
に
向
け
た
取
り
組
み
を
お

こ
な
っ
て
い
ま
す
。
２
０
２
３(

令
和
５)

年
度

に
お
け
る
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
（
速
報
値
）

は
上
記
の
と
お
り
で
す
。

住
宅
用
地
球
温
暖
化
対
策
設
置
費
補
助
金
制
度

補
助
対
象
者

地
球
温
暖
化
防
止
対
策
の
一
環
と
し
て
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
に
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。

（
1�

） 

町
内
に
お
い
て
自
ら
が
所
有
し
、
か
つ
、

居
住
す
る
住
宅
に
対
象
の
シ
ス
テ
ム
や
単
体

設
備
を
設
置
し
よ
う
と
す
る
方

（
2�

） 

町
内
に
お
い
て
自
ら
の
居
住
の
用
に
供
す

る
た
め
新
築
す
る
住
宅
に
あ
わ
せ
て
対
象
の

シ
ス
テ
ム
や
単
体
設
備
を
設
置
し
よ
う
と
す

る
方

（
3�

） 

町
内
に
お
い
て
自
ら
居
住
す
る
た
め
建
売

住
宅
供
給
者
か
ら
対
象
の
シ
ス
テ
ム
や
単
体

設
備
付
き
新
築
住
宅
を
購
入
し
よ
う
と
す
る

方
※�

住
宅
が
店
舗
等
併
用
住
宅
の
場
合
は
、
延
べ

床
面
積
の
２
分
の
１
以
上
を
住
宅
の
用
に
供

す
る
も
の
に
限
る
。 

シ�

ス
テ
ム
（
次
の
組
み
合
わ
せ
の
設
備
を
同
時
に

設
置
す
る
場
合
）

１ �

住
宅
用
太
陽
光
発
電
施
設
＋
H
E
M
S
＋
蓄

電
池
：
上
限
21
万
２
８
０
０
円

２ �

住
宅
用
太
陽
光
発
電
施
設
＋
H
E
M
S
＋
V

２
H
：
上
限
11
万
２
８
０
０
円

３ �

住
宅
用
太
陽
光
発
電
施
設
＋
H
E
M
S
＋
高
性

能
外
皮
等
（
Z
E
H
）：
上
限
16
万
２
８
０
０
円

果
ガ
ス
排
出
ゼ
ロ
（
カ
ー
ボ
ン

ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
）
を
目
指
す
機
運

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
日
本
で
も

２
０
２
０
（
令
和
２
）
年
10
月
に

「
２
０
３
０
年
度
に
温
室
効
果
ガ

ス
を
２
０
１
３
年
度
比
で
46
％
削

減
」、「
２
０
５
０
年
ま
で
に
カ
ー

ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
、
脱
炭
素
社

会
の
実
現
」
を
目
指
す
こ
と
が
宣

言
さ
れ
ま
し
た
。
目
標
達
成
に
向

け
、
住
民
・
国
・
自
治
体
・
企
業
・

団
体
等
と
連
携
し
て
、
デ
コ
活
活

動
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、環
境
省
デ
コ
活
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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４� 

住
宅
用
太
陽
光
発
電
施
設
＋

H
E
M
S
＋
断
熱
窓
改
修
工
事
：
上

限
12
万
２
８
０
０
円

単
体
設
備

１� 

住
宅
用
エ
ネ
ル
ギ
ー
管
理
シ
ス
テ
ム

（
H
E
M
S
）：
1
基
に
つ
き
1
万
円

２ �

家
庭
用
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム
（
エ
ネ

フ
ァ
ー
ム
）：
1
基
に
つ
き
10
万
円

３ �

定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
シ

ス
テ
ム(

蓄
電
池)

：
1
基
に
つ
き

15
万
円

４�

電
気
自
動
車
等
充
給
電
設
備
（
V
２

H
）：
1
基
に
つ
き
５
万
円

５ �

太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
：
自
然
循

環
型
１
基
に
つ
き
１
万
６
０
０
０

円
・
強
制
循
環
型
１
基
に
つ
き

４
万
８
０
０
０
円

※�

ご
検
討
さ
れ
る
方
は
、
他
に
も
条
件

な
ど
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
設
置
や

購
入
前
に
環
境
対
策
室
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

　

環
境
対
策
室　

☎
95
ー

１
６
１
３

認
知
症
予
防
研
究
の
最
先
端
の
ご
紹
介認

知
症
予
防
教
室
の
お
知
ら
せ

　

近
年
、
認
知
症
に
お
け
る
危
険
因
子
が

明
ら
か
と
な
っ
て
お
り
、
多
因
子
介
入
（
運

動
や
栄
養
指
導
、
認
知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な

ど
組
み
合
わ
せ
た
方
法
）
が
認
知
症
予
防

に
有
効
で
あ
る
可
能
性
が
分
か
っ
て
き
ま

し
た
。
愛
知
県
大
府
市
の
国
立
長
寿
医
療

研
究
セ
ン
タ
ー
で
『
Ｊ
ー

Ｍ
Ｉ
Ｎ
Ｔ
研
究
』

が
お
こ
な
わ
れ
、
高
齢
者
の
認
知
機
能
改

善
の
効
果
を
検
証
。
そ
の
結
果
、
一
定
条

件
で
改
善
効
果
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
『
Ｊ
ー

Ｍ
Ｉ
Ｎ
Ｔ
研
究
』
で
得
ら
れ
た
成
果
を
も
と
に
、
多
因
子
介
入
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
す
る
教
室
を
大
口
町
で
開
催
し
ま
す
。

対�

象
者　

町
内
に
お
住
ま
い
の
60
歳
か
ら
80
歳
で
、
昨
年
度
の
特
定
健
診
・

後
期
高
齢
者
健
診
の
結
果
か
ら
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
方

①
血
圧
が
正
常
よ
り
高
い
方

②
血
糖
値
が
正
常
よ
り
高
い
方

※
対
象
の
方
に
は
、
11
月
下
旬
に
説
明
会
の
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

参�

加
方
法

案
内
文
が
届
い
た
対
象
者
の
方
で
、
参
加
希
望
の
方
は
、
２
月
頃
実
施

予
定
の
説
明
会
へ
の
参
加
が
必
要
で
す
。（
事
前
申
し
込
み
制
）

期
間　

令
和
８
年
４
月
か
ら
（
週
1
回
の
予
定
）

内�

容　

Ｊ
ー

Ｍ
Ｉ
Ｎ
Ｔ
研
究
か
ら
得
ら
れ
た
成
果
を
も
と
に
、
認
知
症
予

防
に
関
す
る
最
新
の
エ
ビ
デ
ン
ス
に
基
づ
い
た
多
因
子
介
入
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
よ
る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
音
楽
に
合
わ
せ
た
高
齢
者
向
け
の
エ

ア
ロ
ビ
ク
ス
運
動
、
認
知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
認
知
症
予
防
に
よ
い
生
活

習
慣
に
つ
い
て
学
ぶ
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

参
加
料　

無
料

そ�

の
他　

本
事
業
は
、
国
立
長
寿
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
（
愛
知
県
）
と
の

研
究
に
関
す
る
連
携
協
定
に
基
づ
い
て
お
こ
な
わ
れ
る
研
究
事
業
に
な

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
対
象
と
な
る
方
は
一
定
の
基
準
に
よ
り
事
前
に

選
定
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
先　

長
寿
ふ
く
し
課　

☎
94
ー

０
０
５
１

▲ J-MINT 研究の
　詳しい内容はこちら
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22 令和7年11月

心
と
体
の
ス
ッ
キ
リ
講
座

～
生
活
と
健
康
を
整
え
る
ヒ
ン
ト
～

▽
心
軽
や
か
モ
ヤ
モ
ヤ
解
消

▽�

五
感
を
呼
び
覚
ま
す「
お
も
し
ろ
健
康

雑
学
」

▽�「
今
日
か
ら
で
き
る
！
」
実
践
的
な
ヒ

ン
ト

日
時　

11
月
17
日（
月
）

　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

場�

所　

健
康
文
化
セ
ン
タ
ー
４
階

　

ほ
ほ
え
み
ホ
ー
ル

講�

師　

ヘ
ル
ス
＆
ラ
イ
フ
コ
ー
チ　

石
川

美
智
代
さ
ん

対
象　

町
内
に
お
住
い
の
方

定
員　

50
名
程
度（
先
着
順
）

持�

ち
物　

筆
記
用
具
、
水
分
補
給
用
の
飲

み
物

申
込
み
先　

健
康
課　

☎ 

94
―

０
０
５
３

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
大
口
俳
句
会
・
大
口
川
柳
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、「
こ
こ
ろ
」
の
健
康
づ
く
り
の
一
翼
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
月
の
健
康
俳
句　
　

風
流
を
　
入
れ
て
押
し
出
す
　
と
こ
ろ
天
　
　
葉
山　

忠
己

今
月
の
健
康
川
柳　
　

歩
行
器
に
　
体
預
け
て
　
二
歩
三
歩
　
　
安
藤　

久
子

■ 血管年齢測定　血管年齢をチェック！

■ 体組成測定　体組成計に乗るだけ！
　体内の脂肪量・筋肉量、水分量等がわかります。

■ お口の健康チェック
　お口の水分量を測定します！相談もできます。

■ ベジチェック
　野菜を食べていますか？
　手のひらをかざすと野菜の推定摂取量がわかります。

■ アルコールパッチテスト
　アルコール体質をチェック！クイズもあるよ！

■ お肌年齢チェック
　水分・脂分・弾力からあなたのお肌年齢がわかります。

■ 手洗いチェック
　手洗いチェッカーで手の洗い残しを確認してみよう。

■ 健康マイレージアプリ登録

健康まつり健康まつり 111111月月 日日 午前9時30分午前9時30分からから午後2時午後2時健康まつり 111月 日 土 午前9時30分から午後2時

当日はシールラリー実施！
シールを集めて

プレゼントをゲットしよう！

断酒相談もOK

問合せ先　健康課　☎94-0053

健康文化センター

健康文化センター
ほほえみホール

健康チェック

健康チェックと
　　　情報コーナー
■ 脳体力測定
　簡単な認知機能のチェックを
　おこないます。

■ 地域包括支援センターの紹介
■ 在宅医療・介護に関する紹介

■ １年に 1回は健診を受けよう
　定期的な受診の継続が健康維持に大切です。

■ ちびっこ薬剤師体験　薬剤師さんになろう！

■ わくわく子育てコーナー
　◎お買物よーいどん！（食育クイズ）
　◎子育てワークショップ　予約優先
　◎個別発達相談　予約優先　

■ 非常食の展示
　災害に備えよう！非常時の食事について展示します。

楽しく学ぼう！

■たばこ・がんについて

癒しコーナー
■ お抹茶　おいしいお抹茶と
　和菓子はいかがですか？
　（１服 300 円）

健康文化センター
トレーニングセンター

■ トレーニングセンター
　この機会にぜひご参加ください。

NEW

NEW

NEW

今だけ無料開放実施

ふれあいまつりの一環で
健康まつりを開催します。
開催場所は、ふれあいまつりのチラシ
をご覧ください。

NEW

NEW

１階

4階

5階

NEW

す
っ
き
り
暮
ら
す
た
め
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
健
康
講
座
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だより                  

生
き
る
上
で
の
基
本
で
あ
っ
て
、
知

育
・
徳
育
・
体
育
の
基
礎
と
な
る
べ
き
も
の
（
食
育

基
本
法
）。
ゆ
え
に
、
乳
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
の

全
世
代
に
関
係
す
る
も
の
で
す
。

食
育
と
は
…　

11
月
24
日
は
〝
和
食
の
日
〞
で
す

　

食
事
の
バ
ラ
ン
ス
は
、
整
っ
て
い
ま
す
か
？

主
食
（
ご
は
ん
）、主
菜
（
魚
や
肉
、卵
）、副
菜
（
野

菜
、
き
の
こ
類
、
海
藻
）
を
そ
ろ
え
る
よ
う
に
意

識
す
る
と
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
整
い
や
す
く
な
り

ま
す
。

「いのち」をいただく感謝をこめて、 
『いただきます』『ごちそうさま』を。

学校給食や和食を話題に
家族で話をしてみませんか？

おうちで
ごはんの日

です

毎月19日は

ご存知  ですか？い
い
に
ほ
ん
し
ょ
く一菜

一汁

二菜
三菜

 和食の特徴
一汁　汁物
一菜　メインとなる肉や魚
二菜・三菜 野菜、きのこ、海藻類

一汁三菜を基本とするスタイルは
主食・主菜・副菜がそろえやすく、
エネルギーや栄養素のバランスが
とれ、「うま味」を活かした油脂の
少ない食生活が健康によいとされ
ています。

ご
存
じ
で
す
か
？

体
に
必
要
な
塩
分
量
は
、

一
日
あ
た
り
実
は
約
１
・
５
ｇ

　

米
飯
が
も
っ
と
も
食
塩
相
当

量
が
少
な
い
！

　

さ
ら
に
、
よ
く
噛
む
こ
と
で

腹
持
ち
が
よ
く
、
満
腹
感
を
得

や
す
い
こ
と
や
、
含
有
す
る
脂

質
が
少
な
く
、
お
か
ず
と
の
組

み
合
わ
せ
で
バ
ラ
ン
ス
が
取
り

や
す
い
と
い
っ
た
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。
和
食
は
さ
ま
ざ
ま

な
お
か
ず
を
組
み
合
わ
せ
て
食

べ
る
文
化
で
す
。

　

一
方
、
パ
ン
類
は
バ
タ
ー
を

つ
け
た
り
ジ
ャ
ム
を
つ
け
た
り

と
、
主
食
の
パ
ン
に
塩
分
や
糖

分
が
付
加
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
め
ん
類
は
、
め
ん
自

体
に
含
ま
れ
る
塩
分
の
他
に
汁

や
ス
ー
プ
に
含
ま
れ
る
塩
分
も

食
す
こ
と
に
な
る
た
め
、
汁
を

残
す
な
ど
塩
分
を
摂
り
す
ぎ
な

い
よ
う
な
工
夫
が
必
要
で
す
。

主
食
の
塩
分
を
比
べ
て
み
よ
う

「
食
育
」っっ
てて

子
ど
も
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

子
ど
も
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

６枚切り
食パン１枚

米飯 茶碗１杯

ゆでうどん１袋
（200ｇ）

食塩相当量 0.7ｇ

食塩相当量 0ｇ

食塩相当量 1.4ｇ
+汁塩分量

実
際
に
は
…

食
塩
摂
取
量　

平
均
値

　

男
性

10
・
７
ｇ
／
日

　

女
性　

９
・
１
ｇ
／
日

※
令
和
５
年
国
民
健
康
栄
養
調
査

め
ざ
す
目
標
量
は
…

　

男
性　

７
・
５
ｇ
／
日
未
満

　

女
性　

６
・
５
ｇ
／
日
未
満

※
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準

　
（
２
０
２
５
年
版
）

１
日
あ
た
り
２
ｇ
〜
３
ｇ
の

減
塩
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う

具が少ないみそ汁

具たくさんの
みそ汁

汁量 180ml
塩分量約 2.0ｇ

具たくさんにして、
汁量を半分の 90ml
にすると…
塩分量約 1.0ｇ

具たくさん・
みそ半分の
みそ汁

具たくさんにして、
汁量を半分の 90ml
みその量を半分または
減塩みそにすると…
塩分量約 0.8ｇ

ご
注
意
！

ご
注
意
！

　

煮
物
や
汁
物
に
使
う
「
だ

　

煮
物
や
汁
物
に
使
う
「
だ

し
パ
ッ
ク
」
の
う
ち
「
こ
れ

し
パ
ッ
ク
」
の
う
ち
「
こ
れ

一
つ
で
味
が
と
と
の
う
」
な

一
つ
で
味
が
と
と
の
う
」
な

ど
と
記
載
さ
れ
て
い
る
だ
し

ど
と
記
載
さ
れ
て
い
る
だ
し

パ
ッ
ク
は
、
食
塩
の
他
、
う

パ
ッ
ク
は
、
食
塩
の
他
、
う

ま
味
調
味
料
な
ど
が
配
合
さ

ま
味
調
味
料
な
ど
が
配
合
さ

れ
、意
外
に
塩
分
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
て
い
ま
す
。

れ
、意
外
に
塩
分
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
て
い
ま
す
。

ま
た
、
煮
出
し
汁
が
淡
色
で
あ
る
た
め
、
多
く
含

ま
た
、
煮
出
し
汁
が
淡
色
で
あ
る
た
め
、
多
く
含

ま
れ
る
塩
分
量
に
気
づ
か
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ま
れ
る
塩
分
量
に
気
づ
か
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

食
品
栄
養
成
分
表
示
を
参
考
に
し
ま
し
ょ
う
。

食
品
栄
養
成
分
表
示
を
参
考
に
し
ま
し
ょ
う
。

ご
注
意
！

　

煮
物
や
汁
物
に
使
う
「
だ

し
パ
ッ
ク
」
や
「
顆
粒
だ
し

の
素
」
に
は
、
塩
分
が
多
く

含
ま
れ
る
商
品
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
だ
し
汁
が
淡
色
で
あ

る
場
合
、
含
ま
れ
る
塩
分
量

が
多
く
て
も
う
す
味
に
錯
覚
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

食
品
に
含
ま
れ
る
塩
分
量
は
食
品
栄
養
成
分
表

示
の
「
食
塩
相
当
量
」
を
参
考
に
し
ま
し
ょ
う
。

汁
物
は
具
た
く
さ
ん
に
！

　
　

汁
量
を
減
ら
し
て
み
よ
う

約 1ｇ減塩成功！約 1.2ｇ減塩成功！

　

加
工
食
品
や
お

弁
当
、お
に
ぎ
り
、

パ
ン
、
惣
菜
な
ど

に
含
ま
れ
る
塩
分

に
注
目
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

大口町
ホームページ

（○g当たり）栄養成分表示
熱　　　量
たんぱく質
脂　　　質
炭 水 化 物
食塩相当量

○　kcal
○　g
○　g
○　g
○　g

お
手
軽
に
作
れ
る

簡
単
レ
シ
ピ
を

公
開
し
て
い
ま
す

23令和7年11月



日�
時　

11
月
７
日
（
金
）

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

　
（
受
付　

午
前
10
時
か
ら
）

場�

所　

憩
い
の
四
季　

娯
楽
室

※
送
迎
バ
ス
あ
り
ま
す
。

対�

象　

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方

内�

容　

災
害
（
豪
雨
・
地
震
）
に
備
え
る

講
師　

丹
羽
消
防
署　

大
口
出
張
所
職
員

問
合
せ
先　

憩
い
の
四
季　

　

☎ 

95
―

１
７
３
９

　

あ
い
ち
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
推
進
協
議
会
（
県
や
労
使
団
体
等
で

構
成
）
で
は
、
仕
事
と
生
活
の
調
和
が

実
現
し
た
社
会
を
目
指
し
て
「
あ
い
ち

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
推
進
運
動
」

を
実
施
し
、
定
時
退
社
や
年
次
有
給
休

暇
な
ど
休
暇
・
休
息
を
取
得
し
や
す
い

職
場
環
境
づ
く
り
等
の
８
つ
の
取
り
組

み
に
ご
賛
同
い
た
だ
け
る
事
業
所
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

対
象　

県
内
の
企
業
・
団
体
・
事
業
所

申�

込
方
法　

二
次
元
コ
ー
ド
（
あ
い
ち

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
推
進

運
動
２
０
２
５
Ｗ
ｅ
ｂ

サ
イ
ト
）
か
ら
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

11
月
30
日
（
日
）

愛
知
県
内
一
斉
ノ
ー
残
業
デ
ー

　

こ
の
活
動
の
一
環
と
し
て
、
11
月
第

３
水
曜
日
を
「
愛
知
県
内
一
斉
ノ
ー
残

業
デ
ー
」
と
し
て
定
め
、
働
き
方
を
見

直
す
契
機
と
な
る
よ
う
普
及
啓
発
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
11
月
19
日（
水
）は
、

効
率
的
に
仕
事
を
進
め
て
定
時
に
退
社

し
、
趣
味
や
家
族
と
の
団
ら
ん
等
の
時

間
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

愛
知
県
労
働
福
祉
課

　

☎ 
０
５
２
ー

９
５
４
ー

６
３
６
０

　

令
和
８
年
4
月
入
学
（
全
日
制
３
年

課
程
）
の
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

定
員
　
40
名

第
１
回　

一
般
入
試

願
書
受
付
期
間

　

11
月
14
日
（
金
）
か
ら
27
日
（
木
）

試�

験
日　

12
月
14
日
（
日
）

第
２
回　

社
会
人
入
試

願�

書
受
付
期
間

　

11
月
14
日
（
金
）
か
ら
27
日
（
木
）

試�

験
日　

12
月
15
日
（
月
）

※�

詳
細
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

尾
北
看
護
専
門
学
校

　

☎ 

95
ー

７
０
２
２

　

愛
知
県
最
低
賃
金
は
、
10
月
18
日
か

ら
時
間
額
１
１
４
０
円
（
現
行　

時
間

額
１
０
７
７
円
か
ら
63
円
引
き
上
げ
）

に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　

県
内
の
事
業
所
で
働
く
す
べ
て
の
労

働
者
（
常
用
・
臨
時
・
派
遣
・
パ
ー
ト

ア
ル
バ
イ
ト
等
）
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

使
用
者
は
、
適
用
さ
れ
る
最
低
賃
金

以
上
の
賃
金
を
労
働
者
に
支
払
わ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

賃
金
が
時
間
給
以
外
で
定
め
ら
れ
て

い
る
場
合
（
月
給
・
日
給
等
）、
賃
金
を

１
時
間
当
た
り
の
金
額
に
換
算
し
て
時

間
額
１
１
４
０
円
と
比
較
し
ま
す
。

問�

合
せ
先　

江
南
労
働
基
準
監
督
署

　

☎ 

54
ー

２
４
４
３

日�
時　

11
月
18
日
（
火
）

　

午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時

場�

所　

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
会
議
室

対�

象　

45
歳
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲

の
あ
る
方

問�

合
せ
先　

公
益
社
団
法
人
大
口
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
・
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー　

　

☎ 

95
―

８
１
０
１

ク
ラ
フ
ト

日�

時　

11
月
20
日
（
木
）

　

午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

場�

所　

西
児
童
セ
ン
タ
ー

申
込
み
　
11
月
19
日
（
水
）

　

午
後
5
時
ま
で

持�

ち
物　

水
分
補
給
用
の
飲
み
物

問�

合
せ
先　

子
ど
も
と
文
化
の
森　

　

☎ 

94
ー

１
２
２
３

内�

容　

五
条
川
左
岸
流
域
関
連
大
口
町

公
共
下
水
道
事
業
計
画
お
よ
び
五
条

川
右
岸
流
域
関
連
大
口
町
公
共
下
水

道
事
業
計
画
の
変
更
案

縦
覧
場
所　

建
設
課

縦�

覧
期
間　

11
月
４
日
（
火
）
か
ら
17

日
（
月
）（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時

　
（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
）

問
合
せ
先　

建
設
課

　

☎ 

95
ー

１
６
２
６

INFOR
MATION

おし
らせ

大口町市外局番（0587）大口町市外局番（0587）大口町市外局番（0587）

24 令和 7年 11月

そ
の
他

そ
の
他

親
子
ふ
れ
あ
い
広
場

公
共
下
水
道
事
業
計
画
変
更
案
の
縦
覧

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
会
員
入
会
説
明
会

講
習
会
・
教
室

講
習
会
・
教
室

あ
い
ち
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス

　
　
　
　

推
進
運
動
２
０
２
５

さ
く
ら
大
学（
高
齢
者
教
室
）

募　

集

募　

集

尾
北
看
護
専
門
学
校
学
生
募
集

最
低
賃
金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た



25令和 7年 11月

INFORMATION
おし
らせ

大口町市外局番（0587）大口町市外局番（0587）大口町市外局番（0587）

　

大
口
町
文
化
協
会
「
豊
淑
五
民
踊
同
好

会
」
が
各
地
に
伝
わ
る
民
踊
舞
踊
や
歌
謡

舞
踊
を
披
露
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
ご
来

場
い
た
だ
け
ま
す
。
ご
家
族
や
お
友
だ
ち

を
誘
っ
て
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日�

時　

11
月
23
日
（
日
）

　

午
後
０
時
30
分
（
開
場　

正
午
）

場�

所　

町
民
会
館
2
階　

町
民
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

問�

合
せ
先　

豊
淑
五
民
踊
同
好
会

　

☎ 

95
―

３
０
４
３
（
山
口
）

ま
も
な
く
名
簿
記
載
通
知
が

　
　
　
　
　
　
　

発
送
さ
れ
ま
す

　

令
和
８
年
の
裁
判
員
候
補
者
名
簿
に

登
録
さ
れ
た
方
（
選
挙
権
を
有
す
る
18

歳
以
上
の
方
の
中
か
ら
く
じ
で
選
ば
れ

た
方
）
に
は
、
本
年
11
月
中
旬
頃
、
名

簿
に
登
録
さ
れ
た
こ
と
の
通
知(

名
簿

記
載
通
知)

が
送
付
さ
れ
ま
す
。
こ
の

通
知
は
、
来
年
２
月
頃
か
ら
の
約
１
年

間
に
裁
判
所
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
裁

判
員
に
選
ば
れ
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と

を
事
前
に
お
伝
え
す
る
も
の
で
す
。
ご

理
解
、
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
段
階
で
は
、
ま
だ
具
体

的
な
事
件
の
裁
判
員
候
補
者
に
選
ば
れ

た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
す
ぐ

に
裁
判
所
に
お
越
し
い
た
だ
く
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。（
実
際
に
裁
判
所
に
お
越

し
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
た
場
合
に
は
、

別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。

問�

合
せ
先

　
名
古
屋
地
方
裁
判
所
裁
判
員
係

　

☎ 

０
５
２
ー

２
０
３
ー

８
９
１
６

　

万
が
一
の
航
空
機
事
故
等
発
生
時
の

被
害
を
最
小
限
に
止
め
る
た
め
、
法
律

等
で
定
め
ら
れ
た
訓
練
を
お
こ
な
い
ま

す
。
本
訓
練
に
伴
い
黒
煙
が
発
生
し
ま

す
が
、
環
境
に
配
慮
し
、
灯
油
の
使
用

は
最
小
限
と
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご

理
解
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　

11
月
６
日（
木
）

※
予
備
日　

11
月
７
日（
金
）

　

午
前
５
時
20
分
か
ら
８
時

場�

所　

岐
阜
基
地
内

問�

合
せ
先

　

航
空
自
衛
隊
岐
阜
基
地
渉
外
室

　

☎ 

０
５
８
―

３
８
２
―

１
１
０
１

開�

催
日　

毎
週
月
・
水
曜
日
に
加
え
11

月
15
日
（
土
）・
16
日
（
日
）

※
原
則
、
電
話
予
約
制

場�

所　

東
海
税
理
士
会
小
牧
支
部
事
務

局
（
小
牧
市
小
牧
３
丁
目
５
５
５
番

地　

ラ
ピ
オ
２
階
）

相�

談
員　

東
海
税
理
士
会
小
牧
支
部
に

所
属
す
る
税
理
士

※�

お
車
で
お
越
し
の
際
は
、
ラ
ピ
オ
地

下
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

予�

約
お
よ
び
問
合
せ
先　

東
海
税
理
士

会
小
牧
支
部　

☎ 

０
５
６
８
―

72
―

９
７
１
２
（
受
付　

平
日　

午
前
10

時
15
分
か
ら
午
後
4
時
）

ス
ロ
ー
ガ
ン

　
「
は
ぐ
く
も
う

　
　

自
分
ら
し
く
生
き
る
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　

愛
知
の
子
」

　

愛
知
県
お
よ
び
大
口
町
で
は
、
11
月

1
日
（
土
）
か
ら
30
日
（
日
）
ま
で
を

「
子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
県
民
運
動
強

調
月
間
」
と
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
の
健
や
か
な
成
長
と
、
次
世
代
を
担

う
若
者
た
ち
の
活
躍
を
後
押
し
す
べ
く
、

行
政
・
家
庭
・
学
校
・
地
域
社
会
が
一

体
と
な
っ
て
、
犯
罪
被
害
か
ら
子
ど
も

と
若
者
た
ち
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

主�
唱　

愛
知
県
、
愛
知
県
青
少
年
育
成

県
民
会
議

問�

合
せ
先
　
生
涯
学
習
課　

総
合
福
祉

会
館
２
階　

☎ 
95
―

３
１
５
５

日�

時　

12
月
17
日
（
水
）

　

午
前
10
時
か
ら
午
後
3
時

　
（
正
午
か
ら
午
後
1
時
を
除
く
）

※�

事
前
予
約
制
、
開
催
日
の
１
週
間
前

ま
で
受
付

場�

所　

役
場
2
階
相
談
室

相�

談
員　

愛
知
県
宅
地
建
物
取
引
業
協

会
か
ら
派
遣
さ
れ
た
空
き
家
マ
イ
ス

タ
ー
ま
た
は
不
動
産
相
談
員

申
込
お
よ
び
問
合
せ
先

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

☎ 

95
ー

１
６
１
４

　

日
赤
大
口
町
分
区
で
は
、
各
区
長
さ

ん
を
は
じ
め
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ

り
、
１
８
０
万
３
５
０
円
の
社
資
が
集

ま
り
ま
し
た
。
こ
の
善
意
は
日
本
赤
十

字
社
の
、
血
液
事
業
、
社
会
福
祉
事
業
、

災
害
救
護
事
業
等
の
資
金
と
し
て
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

無
料
税
務
相
談

第
17
回
豊
淑
五
会
民
踊
の
つ
ど
い

環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
普
及
促
進
セ
ミ
ナ
ー

岐
阜
基
地

航
空
機
救
難
消
防
訓
練
実
施

裁
判
員
制
度 

名
簿
記
載
通
知

無
料
空
家
相
談

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援

　
　
　

県
民
運
動
強
調
月
間

善　

意

善　

意

日
赤
社
資
あ
り
が
と
う



1 土
ふれあいまつり
文化祭作品展（6）
 図書館まつり (16)
健康まつり（22）

2 日 ふれあいまつり
文化祭作品展（6）

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金 さくら大学（24）

8 土

9 日 文化祭芸能発表会（11）

10 月

11 火

12 水 戸籍保険課窓口延長日
午後 7時まで

13 木

14 金

15 土 こども消防水道広場 (14)
普通救命講習会 (14)

16 日 ハートフルまつり (9)

17 月 健康講座 (22)

18 火 ワークセンター会員入
会説明会（24）

19 水

20 木 親子ふれあい広場（24）

21 金 にぎわい横丁（12）

22 土

23 日 民踊のつどい (25)

24 月

25 火

26 水 戸籍保険課窓口
延長日午後 7時まで

27 木

28 金

29 土 大口中学校資源回収 (13)

30 日

26 令和 7 年 11 月

無料相談無料相談 大口町市外局番（0587）

令和 7 年

  11 月

戸籍保険課窓口延長日の業務内容　
印鑑登録事務、住民票および戸籍
証明書の発行

※�住所異動の手続きなどお取り扱い
できない業務もあります。

 ※ 図休 は図書館の休館日です。

図休

図休

図休

図休

図休

年金相談
28（金）（予約制）
午前10:00 〜正午
午後1:00 〜 3:00

役場1階相談室　　内容　年金全般
問合せ先　戸籍保険課　☎95-1115

多重債務者相談
12（水）（予約制 前日
の午後５時まで）
午後6:00 〜 9:00

役場1階相談室　　内容　サラ金問題等
問合せ先　町民安全課　☎95-1966

法律相談 19（水）（予約制）
午後1:00 〜 4:00

役場1階相談室　　内容　相続、金銭問題等
問合せ先　町民安全課　☎95-1966

消費生活相談 18（火）（先着順）
午前9:00 〜正午

役場1階相談室　　内容　消費生活全般
問合せ先　町民安全課　☎95-1966

登記相談 26（水）（先着順）
午後1:00 〜 3:00

役場1階相談室　　内容　土地の相続等
問合せ先　町民安全課　☎95-1966

家庭児童相談 26（水）（予約制）
午前10:00 〜午後3:30

北児童センター　　対象　児童（18歳未満）の保護者
問合せ先　こども課　☎94-1222 

若者の就職相談 21（金）
午後2:00 〜 4:30

役場2階相談室　　内容　就職の悩み
申込みおよび問合せ先
いちのみや若者サポートステーション　☎0586-55-9286

権利擁護相談
18（火）（予約制）　午後1:30 〜 4:20　ほほえみプラザ2階相談室
予約先　尾張北部権利擁護支援センター　☎0568-74-5888
問合せ先　長寿ふくし課　☎94-0051

心配ごと相談
  5（水）
19（水）

午前10:00 〜午後3:30（予約優先）
午前10:00 〜午後3:30（予約優先）

女性相談員 , 母子・父子自立支援員
女性相談員

場所　ほほえみプラザ2階　社会福祉協議会 ☎94-0060

ふれあいルーム
おおぐち

児童・生徒の心の居場所として自立を支援するため、相談・指導をおこ
ないます。
日時　月曜日から金曜日　午前9:00 〜午後3:00（祝日除く）
場所　白山ふれあいの森　管理棟２階
問合せ先　ふれあいルームおおぐち　☎95-7773
　（入室希望は、学校教育課　☎95-4446へご連絡ください）

就学相談

来年４月に小学校に入学する予定で、お子さんの障がいや成長のことで不
安を感じている保護者の方を対象に就学相談窓口を開設しています。
対�象者　①身体に障がいのあるお子さん　②知的発達に遅れがみられる

お子さん　③情緒面に不安のあるお子さん　④障がいではないが、成
長・発達に遅れがみられるお子さん　⑤病弱・身体虚弱のお子さん

　⑥特別支援学校を希望される方
相�談方法　● 電話または学校教育課窓口　● 必要に応じて小学校の見学
相談日時　毎週月曜日から金曜日　午前8:30 〜午後5:15
※祝日および正午から午後１時を除く。
問合せ先　学校教育課　☎95-4446

たんぽぽ相談

お子さんの発達が気になる保護者の方や、障がいのあるお子さんの養育で不
安のある保護者の方には、一宮東特別支援学校のたんぽぽ相談（教育相談）
をご利用いただけます。たんぽぽ相談では、保護者の皆さんが抱えている疑問や
不安・悩みについて一緒に考えていきます。事前に電話で予約をしてください。
相談費用は無料です。相談内容については、秘密を厳守いたします。
日時　火・金曜日（祝日除く）午後1:30 〜 4:00
予約受付時間　月曜日から金曜日（祝日除く）午前9:00 〜午後5:00
場所・問合せ先　愛知県立一宮東特別支援学校　たんぽぽ相談係　　   　
　一宮市丹羽字中山１１５１番地１ ☎0586-51-5311



事業名 日程 受付時間 対象・内容等　　　　　

こ
ど
も
課　

☎
94
ー
１
２
２
２

健
康
文
化
セ
ン
タ
ー　

２
階
保
健
セ
ン
タ
ー　
【
持
ち
物
】
母
子
健
康
手
帳
・
バ
ス
タ
オ
ル

健
診

３歳児健診 5（水） 午後 1:00 ～ 1:15 令和 4 年 10 月生まれ

１歳６か月児健診 18（火） 午後 1:00 ～ 1:15 令和 6 年 4 月生まれ

４か月児健診 19（水） 午後 1:00 ～ 1:15 令和 7 年 7 月生まれ

２歳児歯科健診
※２歳７か月児は要予約 26（水） 午後 1:00 ～ 1:15 令和 5 年 8 月生まれ（2 歳 3 か月児）

令和 5 年 4 月生まれ（2 歳 7 か月児）

相
談

母子健康手帳
交付説明会 6（木） 午前９:30 ～ 10:00 母子健康手帳発行、妊娠初期の保健指導

（妊娠届出書、個人番号カードを持参）

7 か月児健康相談 11（火） 午後 1:15 ～ 1:30 令和 7 年 4 月生まれ
身体計測、育児・発育・発達相談、離乳食の話

子育て相談室
※相談は要予約 17（月） 午前９:00 ～ 11:00 身体計測、発育・発達・食生活・育児に関する相談　

発達相談
※要予約 17（月） 午前９:00 ～ 10:30 臨床心理士による相談（対象：就学前のお子さん）

助産師相談
※要予約 19（水） 午後 1:30 ～ 2:15 助産師による授乳指導、妊産婦相談

教
室

母親教室　※要予約 12（水） 午前 9:15 ～ 9:30 助産師の話（妊娠中・産後の健康管理と赤ちゃん
のお世話）、交流会

１
階
栄
養
実
習
室

離乳食ミニ講座
※要予約

（おんぶひも等持参）
11（火）

①午前 9:00
～ 9:15

令和 7 年 5 月〜令和 7 年 7 月生まれ　
離乳食初期の話

②午前 10:15
　～ 10:30

令和 6 年 12 月〜令和 7 年 2 月生まれ　
離乳食後期と完了期の話

健
康
課   

☎
94
ー
０
０
５
３

相
談

保健師・栄養士による
健康相談　※要予約

14（金）
28（金） 午前９:30 ～ 11:30 生活習慣病予防、食生活、その他健康についての相談　

（第 1・３金曜日は戸籍保険課で相談受付）

１
階
ロ
ビ
ー

ポールウォーキング自主活動 毎週水曜 午前 9:30 ポール体操とポールウォーキング（雨天中止）

歩く健康の集い 11（火）
25（火） 午前９:30 ストレッチ体操、1 時間歩行など

長
寿
ふ
く
し
課　

☎
94
ー
０
０
５
１

地
域
で
の
介
護
予
防

いきいき 100 歳体操
（多目的室） 毎週火曜 一部 午前  9:30

二部 午前 10:30
重りを使った筋力運動　（動きやすい服装で。フェ
イスタオル・水分補給用のお茶または水を持参）

ひだまりの会
中小口コミュニティーセンター

7（金）
21（金） 午前 10:00 外出する機会の少ない高齢者の方を対象に、レクリエー

ション・筋力トレーニング等介護予防活動をおこないます。

しなやかお達者の会
余野学共施設

4（火）
18（火）

午前 10:00 介護予防のための筋力トレーニングを中心とした運
動・その他レクリエーションをおこないます。しなやかお達者の会

豊田学共施設
11（火）
25（火）

27令和 7 年 11 月

保健センター行事カレンダー保健センター行事カレンダー



28 令和7年11月

第
40
回 

地
区
別
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

あなたの身のまわりの「まちの話題」をお寄せください。
問合せ先　役場　企画政策課　95-1617
「まちの話題」は大口町NPO登録団体 ZOOMが取材・編集をおこなっています。

12
9

金

令
和
７
年
度
敬
老
事
業

　

９
月
７
日（
日
）、
14
日（
日
）
の
２
日
間

に
わ
た
り
、
地
区
別
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

が
オ
ー
ク
マ
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
お
こ
な
わ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
ソ
フ
ト
ボ
―
ル
を
と
お

し
て
、
町
民
が
積
極
的
に
ス
ポ
ー
ツ
に
親

し
み
、
地
域
の
融
和
と
親
睦
を
図
る
と
と

も
に
健
康
の
維
持
と
体
力
の
増
進
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

両
日
と
も
、
選
手
の
皆
さ
ん
は
力
い
っ

ぱ
い
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
て
い
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り

　

男
子
の
部

　

優
勝　

下
小
口

　

準
優
勝　

中
小
口

　

第
三
位　

余
野
・
上
小
口

　

敬
老
の
日
を
前
に
、
９
月
12
日（
金
）、

対
象
と
な
る
町
内
の
高
齢
者
の
方
へ
、
町

長
、
副
町
長
が
表
敬
訪
問
し
、
敬
老
祝
い

品
な
ど
を
贈
り
ま
し
た
。
当
日
訪
問
で
き

な
か
っ
た
方
に
は
、
長
寿
ふ
く
し
課
職
員

よ
り
お
祝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
年
度
の
敬
老
事
業
対
象
者

▽�

大
口
町
表
彰（
令
和
７
年
中
に
99
歳
以

上
に
な
る
方
）　

25
名

▽�

愛
知
県
表
彰（
令
和
７
年
中
に
数
え

１
０
０
歳
に
な
る
方
）
11
名

▽�

国
表
彰（
令
和
７
年
度
中
に
満
１
０
０

歳
に
な
る
方
）　

７
名

　

ま
た
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
御
桜
乃

里
の「
敬
老
会
」
に
は
、
町
長
や
社
会
福
祉

協
議
会
会
長
、
大
口
町
議
会
議
員
の
方
々

も
参
加
さ
れ
、
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。▲特別養護老人ホーム御桜乃里の「敬老会」

▲優勝　下小口区▲準優勝　中小口区

▲安藤武男さん

　

町
内
施
設
に
入
居
さ
れ
、
で
き
る

こ
と
は
ご
自
身
で
し
っ
か
り
と
お
こ

な
い
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
も
意

欲
的
に
参
加
さ
れ
る
な
ど
、
日
々
お

元
気
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。

▲竹内ひで子さん

　

ご
自
宅
で
元
気
に
お
過
ご
し
に
な

り
、
身
の
回
り
の
こ
と
も
ご
自
身
で

し
っ
か
り
と
こ
な
さ
れ
て
い
ま
す
。　

　

ま
た
、
ご
家
族
と
の
外
出
を
楽
し

み
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
終
始
笑
顔

が
あ
ふ
れ
、
明
る
い
雰
囲
気
が
印
象

的
で
し
た
。

さ
つ
き
ケ
丘
区

河
北
区

上
小
口
区

大
屋
敷
区

下
小
口
区

余
野
区

外
坪
区

豊
田
区

中
小
口
区

秋
田
区 

      
 

      
 

      
 

      
 

      
 

      
 

      
 

      
 

      

下小口



29令和7年11月

町
内
保
育
施
設
等
に
ラ
ン
バ
イ
ク
を
寄
贈

あなたの身のまわりの「まちの話題」をお寄せください。
問合せ先　役場　企画政策課　95-1617
「まちの話題」は大口町NPO登録団体 ZOOMが取材・編集をおこなっています。

22
9

月

　

毎
年
4
月
、
ラ
ン
バ
イ
ク
全
国
大
会
が

大
口
町
内
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
、

大
会
主
催
の
一
般
社
団
法
人
W
R
F
と
メ

イ
ン
ス
ポ
ン
サ
ー
の
株
式
会
社
東
海
理
化

か
ら
大
口
町
に
「
ラ
ン
バ
イ
ク
を
知
っ
て

も
ら
い
、
子
ど
も
の
体
力
向
上
に
役
立
て

て
ほ
し
い
」
と
町
内
保
育
園
、
幼
稚
園
、

児
童
セ
ン
タ
ー
に
ラ
ン
バ
イ
ク
、
ヘ
ル
メ
ッ

ト
、
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
38
セ
ッ
ト
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

　

贈
呈
式
で
は
、
鈴
木
町
長
が
「
今
後
に

向
け
、
大
口
町
の
子
ど
も
た
ち
も
大
会
に

参
加
で
き
る
よ
う
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
計
画

が
進
ん
で
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
新
た

な
目
標
や
挑
戦
の
機
会
が
生
ま
れ
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
、
感
謝
を

述
べ
ま
し
た
。

▲鈴木町長、二之夕裕美社長（東海理化）、清水
誠代表理事（WRF）

▲話がはずむフリートークタイム

　

健
康
文
化
セ
ン
タ
ー
で「
北
地
域
福
祉
の

集
い
」
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

前
半
で
は
、
長
寿
ふ
く
し
課
の
保
健
師

か
ら
北
地
域
の「
高
齢
化
の
現
状
」
に
つ
い

て
話
を
聞
き
、
後
半
で
は
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
職
員
か
ら「
事
例
で
学
ぶ
、
介
護

の
は
じ
ま
り
」
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。　
　

　

団
塊
の
世
代
が
全
員
75
歳
以
上
の
後
期

高
齢
者
と
な
り
、
日
本
が
超
高
齢
社
会
を

迎
え
る
こ
と
で
生
じ
る
社
会
全
体
へ
の
影

響
を
指
す「
２
０
２
５
年
問
題
」
は
ま
さ
に

今
。
今
後
、
介
護
を
必
要
と
す
る
方
が
ま

す
ま
す
増
え
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。

講
座
で
は
、
介
護
が
始
ま
る
事
例
を
紹
介

し
な
が
ら
、
相
談
先
や
高
齢
者
福
祉
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
し
た
。 28

9

日

北
地
域
福
祉
の
集
い



30 令和7年11月

17
9

水

　

健
康
文
化
セ
ン
タ
ー
に
て
、
社
会
福
祉

協
議
会
と
N
P
O
法
人
ま
ち
ね
っ
と
大
口

主
催
に
よ
る「
つ
な
が
れ
地
域
力
！ 

社
協

と
セ
ン
タ
ー
の
交
流
会
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

今
回
は
社
会
福
祉
協
議
会
と
町
民
活
動

セ
ン
タ
ー
の
登
録
団
体
の
顔
合
わ
せ
や
活

動
内
容
の
紹
介
、
意
見
交
換
の
場
が
設
け

ら
れ
、
互
い
の
取
り
組
み
や
課
題
を
共
有

し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は「
他
団
体
の
活

動
を
知
る
こ
と
で
、新
た
な
連
携
の
可
能
性

が
広
が
っ
た
」
と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

社
協
と
活
動
セ
ン
タ
ー
の
支
え
合
う
地
域
づ
く
り

27
9

土

　

大
口
町
民
会
館
第
一
駐
車
場
で
「
や

ろ
舞
い
大
祭
」
が
開
催
さ
れ
、参
加
チ
ー

ム
の
息
の
合
っ
た
華
や
か
な
演
舞
で
会

場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

今
年
は
近
年
の
猛
暑
を
受
け
、
開
催

日
を
２
週
間
遅
ら
せ
て
の
実
施
と
な
り

ま
し
た
。
夜
に
は
暑
さ
も
和
ら
ぎ
、フ
ィ

ナ
ー
レ
の
総
踊
り
で
は
、
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
さ
れ
た
舞
台
か
ら
観
客
席
ま
で
大
き

な
踊
り
の
輪
が
広
が
り
、
最
後
ま
で
観

客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

第
24
回　

や
ろ
舞
い
大
祭

未
来
を
担
う
力
を
、
み
ん
な
の
ア
イ
デ
ア
か
ら

20
9

土

　

健
康
文
化
セ
ン
タ
ー
に
て
、
N
P
O
法

人
ま
ち
ね
っ
と
大
口
主
催
に
よ
る
第
３
回

「
地
域
活
動
の
担
い
手
を
つ
な
げ
る
た
め
の

座
談
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

前
回
は
、
担
い
手
不
足
の
課
題
に
つ
い

て
話
し
合
い
、
交
流
会
で
ア
イ
デ
ア
を
出

し
合
い
ま
し
た
。
今
回
は
、
参
加
者
が
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
、「
地
域
の
担
い
手
を
つ

な
げ
る
た
め
の
ア
イ
デ
ア
」
を
も
と
に
具

体
的
な
方
法
を
考
え
ま
し
た
。

　

出
さ
れ
た
ア
イ
デ
ア
は
、
地
域
や
団
体
、

各
区
に
持
ち
帰
ら
れ
、
課
題
解
決
に
役
立

て
ら
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

▲コーディネーター池田哲也さん

▲たくさんのアイデアが出されました



31令和7年11月

市外局番（0587）

こどもの救急

休日診療当直医療機関

休日や夜間、お子さんの症状にどう対処したらよいか、迷ったときにご利用ください。

愛知県小児救急電話相談
小児科医師や看護師に電話で相談ができます。
☎ #8000 または  ☎052-962-9900
（毎日午後７時から翌朝午前８時）

日本小児科学会ホームページ「こどもの救急」
お子さんの症状に応じた対応を確認することができます。
日本小児科学会ホームページ「こどもの救急」から検索し
てください。

全国版救急受診アプリQ助 ( きゅーすけ )

総務省消防庁が作成したアプリ。
病院を受診するか、救急車を呼ぶかなど、迷っ
た時の判断の手助けになります。（無料）
※アプリの通信料は
　各自ご負担ください。

こども救急診察室
江南市高屋町大松原137番地(江南厚生病院内)
☎0587-51-3333

受付時間　土曜、日曜、祝日
午前８時30分から11時30分
　午後１時から４時30分

夜間は、救急医療情報センター　 ☎ 0586-72-1133 へお問い合わせください。
診療時間 午前９時から正午、午後２時から５時

かかりつけ医が休診となる土日祝にご利用いただける小児救急外来です

症状の緊急度を素早く判定！救急車を呼ぶ目安に！

Q助
（きゅーすけ）

11 月 2日
3日
9日
16日
23日
24日
30日

坪井クリニック
ゆうゆう内科おなかクリニック
扶桑よしだクリニック
すずいクリニック
さくら総合病院
さのクリニック
かめいクリニック

93-3050
50-4107
81-6760
96-1114
95-6711
94-0222
93-9041

令
和
８
年
度

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
利
用
案
内

　
「
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
」
は
、
保
護
者
の

い
ず
れ
も
が
就
労
等
に
よ
り
昼
間
家
庭
に

い
な
い
小
学
校
の
児
童
に
生
活
と
遊
び
の

場
を
提
供
し
、
児
童
の
健
全
な
育
成
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。

年�

間
利
用　

▽
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）
授
業
終
了
後

か
ら
午
後
６
時
30
分　

▽
土
曜
日　

午

前
７
時
30
分
か
ら
午
後
６
時　

▽
学
校

休
業
日　

午
前
７
時
30
分
か
ら
午
後
６

時
30
分

　

利
用
料　

月
額
１
５
０
０
円

※�

午
前
７
時
30
分
か
ら
８
時
30
分
の
利
用

は
別
途
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※�

土
曜
日
は
、
西
児
童
ク
ラ
ブ
で
お
こ
な

い
ま
す
。

夏
休
み
期
間
の
み
利
用

　

午
前
７
時
30
分
か
ら
午
後
６
時
30
分

　

利
用
料　

２
０
０
０
円

※�

午
前
７
時
30
分
か
ら
８
時
30
分
の
利
用

は
別
途
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※�

土
曜
日
は
、
西
児
童
ク
ラ
ブ
で
お
こ
な

い
ま
す
。

開
設
場
所

▽
南
児
童
ク
ラ
ブ　

南
小
学
校
敷
地
内

　
（
駐
車
場
内
建
設
中
）

▽
北
児
童
ク
ラ
ブ　

北
小
学
校
敷
地
内

▽�

西
児
童
ク
ラ
ブ　

西
小
学
校
敷
地
内

児��

童
の
条
件
　
▽
小
学
校
１
年
生
か
ら
６

年
生　

▽
連
続
し
て
利
用
す
る
こ
と
が

見
込
ま
れ
る
児
童　

▽
放
課
後
帰
宅
し

て
も
、
保
護
者
お
よ
び
同
居
の
親
族
等

保
護
者
に
か
わ
る
方
が
い
な
い
児
童

保�

護
者
の
条
件

▽
実
働
時
間
が
月
64
時
間
以
上

▽�

放
課
後
の
時
間
帯
に
仕
事
を
し
て
い
る

こ
と

申
込
書
配
布
開
始
日

　

11
月
17
日
（
月
）

申
込
書
提
出
期
間

　

12
月
８
日
（
月
）
か
ら
27
日
（
土
）

※�
全
て
の
書
類
を
不
備
な
く
そ
ろ
え
て
、

期
限
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

夏
休
み
期
間
の
み
の
利
用
希
望
の
方
も
、

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
２
次
募
集

は
あ
り
ま
せ
ん
。　
　
　
　

※�

申
込
書
提
出
後
、
審
査
を
お
こ
な
い
入

会
決
定
し
ま
す
。

申
込
書
配
布
・
受
付
お
よ
び
問
合
せ
先

▼
南
児
童
セ
ン
タ
ー　

☎︎
95
―

３
５
２
８

▼
北
児
童
セ
ン
タ
ー　

☎︎
95
―

７
１
４
１

※�

平
日　

午
前
9
時
30
分
か
ら
午
後
6
時　

土
曜
日　

午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
６
時

▼
西
児
童
ク
ラ
ブ　

☎︎
96
―

１
５
０
５

※��

平
日　

午
後
２
時
か
ら
午
後
6
時
30
分　

土
曜
日　

午
前
9
時
30
分
か
ら
午
後
６
時

※��

い
ず
れ
も
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く



こんにちは
赤ちゃん

○
月
×
日
　
食
べ
る
こ
と
が
大
好
き

だ
か
ら
か
、
料
理
に
も
興
味
津
々
。

　

休
日
は
朝
か
ら
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
作

り
。
卵
を
割
っ
て
、
牛
乳
を
入
れ
て

粉
を
入
れ
て
「
ま
ぜ
ま
ぜ
〜
♪
」。
お

ま
ま
ご
と
の
成
果
ば
っ
ち
し
☆

　

い
つ
も
率
先
し
て
お
手
伝
い
を
し

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
！

○
月
×
日　

音
楽
が
大
好
き
な
琳
惺
。

朝
か
ら
音
楽
の
鳴
る
本
を
持
っ
て
き

て
、
そ
の
日
の
気
分
で
曲
を
選
び
、

曲
に
の
っ
て
、
飛
ん
だ
り
跳
ね
た
り

走
り
回
っ
た
り
絶
好
調
！

　

出
勤
前
の
パ
パ
も
誘
っ
ち
ゃ
い
ま

す
（
笑
）。

○
月
×
日　

毎
日
電
車
に
夢
中
な
琳

惺
。
踏
み
切
り
を
通
る
電
車
が
好
き

な
の
か
な
？
車
で
爆
睡
中
で
も
「
こ
の

先
、
踏
み
切
り
が
あ
り
ま
す
」
の
音

声
で
目
覚
め
ち
ゃ
う
ほ
ど
に
大
好
き
。

　

こ
れ
か
ら
も
電
車
を
見
に
お
散
歩

し
よ
う
ね
♪

○
月
×
日
　
朝
日
と
と
も
に
目
覚
め

る
琳
惺
。
早
い
日
は
朝
の
５
時
か
ら
１

日
が
始
ま
り
「
ぱ
っ
ぱ
ー
ー
ー
、
ま
っ

ま
ー
ー
ー
！
」
と
大
声
で
起
こ
し
て

く
れ
ま
す
。
６
時
半
に
は
み
ん
な
で

朝
ご
は
ん
。

　

お
か
げ
で
規
則
正
し
い
生
活
が
送

れ
て
い
ま
す
…
（
笑
）。

　

No.380

上小口 糸
井
川　

雅
人
さ
ん

　
　
　
　

美
和
さ
ん

　
　
　
　

琳り
ん
せ
い惺

く
ん

Ｒ 

６
・
１
生

応募いただいた中から抽選で４名程度の写真を掲載します。
　対象　令和７年 4月から 6月生まれの赤ちゃん　（1月号掲載予定）　
　応募締切　11月 15日（土）　応募方法など詳細はこちらから→

「こんにちは赤ちゃん」の写真を募集しています。

▼

LINE X（旧Twitter） You Tube Facebook

町政情報

多言語アプリ

Catalog
Pocket

大口町公式

企画政策課　☎ 0587-95-1617　FAX0587-95-1030　メール  kouhou@town.oguchi.lg.jp ／発行　大口町　〒 480-0144 大口町下小口七丁目 155 番地　
編集　広報編集委員会・大口町NPO登録団体 ZOOM・企画政策課／講習会や講演会、イベント等で撮影した写真を、広報おおぐち等に掲載する可能性がありますのでご了承ください。

人口（10 月１日現在） 　
　 計　  23,978 人　 
　 男性  12,120 人　　
　（前月比 +6 人）
　 女性  11,858 人　
　（前月比 +8 人）
世帯数　10,144 世帯
　（前月比 +6 世帯）　
出生数
　（9 月届出分）7 人

10991098

令和７年４月生まれ

高桑 藍ちゃん（上小口）

いつもニコニコな藍く
ん！これからも沢山笑
顔を見せてね♪

らん
令和７年４月生まれ

神野 櫻斗ちゃん（下小口）

笑顔がかわいい櫻斗
君。にいにと仲良く元
気に過ごしてね。

おと
令和７年３月生まれ

すくすく育ってね！

1100

飯島 楓ちゃん（余野）

かえで
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