
6 令和8年3月

NPO法人ウィル大口スポーツクラブ事務局 オークマ温水プール2階   （月曜・火曜休業日）　☎95-1313
 水曜日から土曜日　午前10時から午後6時／日曜日　午前10時から午後5時　(午後0時30分から1時30分除く)

VOL.ウィル大口NEWS 75

教室一覧 多種目スポーツ／水泳／サッカー(尾張FC)／幼児体操／園児体操／小学生体操／チアダンス／キッズダンス
硬式テニス／ソフトテニス／バレーボール／ 柔道／のびのび健康体操／健康麻雀／うたごえ喫茶／プログラミング／イングリッシュスクール

指定管理施設 オークマグラウンド／オークマ温水プール／わかしゃち国体記念運動公園／秋田グラウンド／河北グラウンド　
総合テニスコート／大口町テニスコート／大口町野球グラウンド／ゲートボール場／健康文化センター（ほほえみプラザ）

教室詳細はホームページをご覧ください↑

多種目スポーツ活動 ～スタートアップスポーツ～多種目スポーツ活動 ～スタートアップスポーツ～
「みんなで楽しくスポーツをしよう！」を
モットーにスポーツを通じて交流の喜びを
味わい、運動後には満足感を得られるよう
な活動の場を提供しています。
　小学生から大人の方まで、一緒に充実し
た休日を過ごしませんか？
● 17種目の中から好きなスポーツを選
んで、参加可能！● 一日最大 3種目のス
ポーツが楽しめる！● 指導者が基礎から丁寧に教えてくれる！● 初心者向けの教室です！ 土曜日開催

農業体験や季節の
イベントも楽しめるよ！

男女共同参画セミナー

時代が変わると、常識が変わる
～常識って何だろう～

こんな言葉を聞いたことはありませんか？

学校で…「女子の制服って、ズボンなの？！」

家庭で…「男なんだから、もっと仕事がんばって稼いできてね」

職場で…「あなた（女性）は子どもがいるから、今度の出張は○○君（男性）に頼むよ」

あなたにとっての当たり前（常識）、ひょっとしたら「無意識の思い込み」かもしれません。

自分の「思い込み」に気づいて毎日がちょっと豊かになる、そんなヒントをお届けします。

３ ７月 日（土）健康文化センター１Ｆ　多目的室

講師　おおぐち男女共同参画推進会議委員長　千田純子さん

問合せ先　地域協働課　☎95-1691

午後1時30分から3時

申込み
不要


