
◎母子健康手帳をご持参ください。

事業名
受付
時間

R８年
４月

５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月
R９年
１月

２月 ３月 内容

妊婦・産婦
健康診査

一般診察、尿検査、血圧測
定等

妊婦・産婦
歯科健診

歯科健診

乳幼児健康診査　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

事業名
受付
時間

R８年
４月

５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月
R９年
１月

２月 ３月 内容

乳児
健康診査

一般診察

４か月児
健康診査

１５(水) ２０(水) １７(水) １５(水) １９(水) １６(水) ２１(水) １８(水) １６(水) ２０（水） １７（水) １７(水)

（第３水曜日） R7.12生 R8.1生 R8.2生 R8.3生 R8.4生 R8.5生 R8.6生 R8.7生 R8.8生 R8.9生 R8.10生 R8.11生

１歳６か月児
健康診査

２１(火) １９(火) １６(火) ２１(火) １８(火) １５(火) ２０(火) １７(火) １５(火) １９(火) １６(火) １６(火)

（第３火曜日） R6.9生 R6.10生 R6.11生 R6.12生 R7.1生 R7.2生 R7.3生 R7.4生 R7.5生 R7.6生 R7.7生 R7.8生

２歳児
歯科健康診査

２２(水) ２７（水) ２４(水) ２２(水) ２６(水) ３０(第5水) ２８(水) ２５(水) ２３(水) ２７（水） ２４(水) ２４(水)

（第４水曜日） R6.1生 R6.2生 R6.3生 R6.4生 R6.5生 R6.6生 R6.7生 R6.8生 R6.9生 R6.10生 R6.11生 R6.12生

３歳児
健康診査

１(水) １３(第2水) ３(水) １(水) ５（水) ２(水） ７(水) ４(水) ２(水) ６(水) ３(水) ３(水)

（第１水曜日） R5.3生 R5.4生 R5.5生 R5.6生 R5.7生 R5.8生 R5.9生 R5.10生 R5.11生 R5.12生 R6.1生 R6.2生

相談・教室･その他　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

事業名
受付
時間

R８年
４月

５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月
R９年
１月

２月 ３月 内容

両親学級
（第2水曜日）

9：15～　　
9：30

― １３（水） ― ８（水） ― ９（水） ― １１（水） ― １３（水） ― １0（水）
妊娠中・産後の生活、育児
の話、育児体験（※要予約）

助産師相談
（第3水曜日）

13：30～
14：15

１５(水) ２０(水) １７(水) １５(水) １９(水) １６(水) ２１(水) １８(水) １６(水) ２０（水） １７（水) １７(水)
妊産婦相談、母乳相談
（※要予約）

子育て相談室
（第3月曜日）

9：00～
11：00

２０（月） １８（月） １５（月） ２７(第4月) １７（月） ２８(第4月) １９（月） １６（月） ２１（月） １８（月） １５（月） １５（月）
身体計測、発育・発達・育
児・栄養の相談
（※要予約）

フレッシュ
ママの会

（第４金曜日）

13：15～
13：30

２４(金) ― ２６(金) ― ２８(金) ― ２３(金) ― １８(第3金) ― ２６(金) ―

ベビーマッサージ、交流会、
助産師相談（※要予約）
対象：4か月健診受診前の
　　　 お母さんと赤ちゃん

１４（火） １２（火） ９（火） １４（火） ４(第1火) ８（火） ６(第1火) １０（火） ８（火） ５(第1火) ９（火） ９（火）

R7.9生 R7.10生 R7.11生 R7.12生 R8.1生 R8.2生 R8.3生 R8.4生 R8.5生 R8.6生 R8.7生 R8.8生

らくらく離乳食
教室(前期)

（第２火曜日）

9：45～
10：00

１４（火） １２（火） ９（火） １４（火） ４(第1火) ８（火） ６(第1火) １０（火） ８（火） ５(第1火) ９（火） ９（火）

かみかみ離乳食
教室(後期)

（第４水曜日）

9：45～
10：00

２２（水） ２７（水） ２４（水） ２２（水） ２６（水） ３０(第5水) ２８（水） ２５（水） ２３（水） ２７（水） ２４（水） ２４（水）

赤ちゃん訪問

＊日時等を変更する場合もありますので、広報でご確認ください。

保健センターでの乳幼児健診について
　　〇４か月児健康診査
　　〇１歳６か月児健康診査
　　〇２歳児歯科健康診査
　　〇３歳児健康診査

★受診対象月の1か月ほど前に個別案内を行っておりますが、転入された時期によっては送付されないこともあります。
   そのような場合は、こども課へお申し出ください。

【問い合わせ先】　　　　大口町こども課　📞（0587）94-1222　月曜から金曜（祝日は除く）　8時30分～17時15分

７か月児
健康相談

(第2火曜日)

歯科健診、フッ化物塗布、育
児・発達相談、虫歯予防の
話

13：00～
13：15

身体計測、問診、診察、歯科
健診、フッ化物塗布、視力・
聴力検査

保健師・助産師による家庭訪問

離乳食の進め方の話、
デモンストレーション
（※要予約）

転入された方へ

町内の妊婦・産婦歯科健診実施医療機関で受診してください。事前に電話で予約をし、母子手帳と妊産婦歯科健康診査申込書を持参してく
ださい。

乳児健康診査受診票（1回・２回）を利用して生後１か月ごろと９か月～１歳頃に医療機関で受診してください。

13：00～
13：15

身体計測、問診、診察、育
児・離乳食・児童センターの
話

13：15～
13：30

身体計測、育児・発育・発達
相談、離乳食・赤ちゃんの歯
の話

13：00～
13：15

身体計測、問診、診察、歯科
健診、フッ化物塗布、虫歯予
防・食事の話

13:00～
13:15

健康な子を産み、育てるには、正しい知識と定期的に健康診査を受けることが大切です。

対象年齢に合った相談、健康診査をきちんと受けましょう。

会場：保健センター

母子健康手帳
交付説明会
（第1木曜日）

9：30～
10：00

母子手帳の使い方・妊娠中
の食事・歯の手入れの話
＊持ち物：妊娠届出書、個
人番号カード

２（木） ７（木） ４（木） ２（木）

妊婦健康診査受診票（１４回）、産婦健康診査受診票（1回・２回）を利用して医療機関で受診してください。

４（木） ４（木）６（木） ３（木） １（木） ５（木） ３（木） ７（木）

令和8年度 大口町母子保健事業


