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30石田整形外科

伊藤整形・内科
クリニック

つくしこどもクリニック

・普通救命講習会（8）
・骨盤のゆがみなおし教室（21）

・4か月児健診（13）
・もぐもぐ教室（13）
・心配ごと相談（20）
・多重債務者相談（20）
・ブックスタート（19）

・10か月児健診（13）
・歩く健康のつどい（13）
・しなやかお達者の会豊田（13）

・母子健康手帳交付説明会（13）
・厚生年金相談（20）

・母子健康手帳交付説明会（13）
・厚生年金相談（20）

・1歳6か月児健診（13）

・子育て相談室（13）

・健康相談（13）
・ひだまりの会（13）

・園庭開放（17）
・法律相談（20）
・Ｄサポート丹羽講演会（24）

・歯科健診（13）
・心配ごと相談（20）
・まちづくり研修会（22）

・BCG（10）
・健康相談（13）
・ひだまりの会（13）

・生ポリオワクチン（10）
・健康相談（13）

・3歳児健診（13）
・しなやかお達者の会余野（13）
・消費生活相談（20）

・しなやかお達者の会余野（13）

・3歳児健診（13）
・家庭児童相談（20）
・心配ごと相談（20）

・子育て相談室（13）

・住民検診（12）
・園庭開放（17）

今井医院

いずみ内科

・おおぐちっ子まつり2007（5）
・研修会『思春期の子育て』（5）
・パパママ教室（13）
・フレッシュママの会（13）
・エアロマラソン教室（21）

・生ポリオワクチン（10）
・健康相談（13）
・人権行政相談（20）
・さくら大学（21）

・歯の健康センター（11）

・住民検診（12）
・歩く健康のつどい（13）
・しなやかお達者の会豊田（13）

・住民検診（12）
・心配ごと相談（20）
・登記相談（20）

・住民検診（12）
・健康相談（13）

・骨盤のゆがみなおし教室（21）
・ペアｄｅヨガ（24）

・認知症講演会（30）
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５
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―
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NO.580

※（ ）内はページ数です ※児童センターの行事予定については「児童センターだより」をご覧ください

税務課収納窓口の延長 22日（金）午後7時まで
開設 3日（日）、24日（日）午前10時から午後2時

●町県民税（全期前納・1期）●国民健康保険税（2期）
●下水道使用料（2期）●農業集落家庭排水使用料（2期）
●介護保険料（2期）

納期限：7月2日（月）

携帯電話からの登録方法
携帯電話から下記メールアドレスへ空メールをお送り

ください。送信された携帯電話のメールアドレスあてに
「本登録」の手順をご案内します。

oguchi@entry.mail-dpt.jp

※QRコードを使用できる機種をお持
ちの方は右のQRコードをお使いく
ださい。

あなたのお手元に災害時の緊急情報をお知らせする！

あんしん・安全ねっとあんしん・安全ねっと
防災・防犯メール配信サービス

生活課
窓口延長日

13日（水）
27日（水）

午後7時まで

業務内容：住民票、印鑑登録証明
戸籍証明書（謄本、抄本のみ）の発行、印鑑登録事務

月 日 病院・医院名 電 話

6月3日 いずみ内科 92-2511

10日 伊藤整形・内科クリニック 92-3388

17日 つくしこどもクリニック 95-0600

24日 石田整形外科 92-1100

7月1日 山田外科内科 93-5533
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４
月
１
日
付
け
で
笹
山
恵
子
さ
ん
が
、

法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱

さ
れ
ま
し
た
。

家
庭
内
暴
力
、
い
じ
め
に
関
す
る
こ

と
な
ど
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
合
せ
先

役
場

生
活
課

蘂
９５
―
１
１
１
１

内
線
１
２
５

法
務
大
臣
か
ら
酒
井
孝
さ
ん
へ
、
人

権
擁
護
委
員
退
任
に
伴
い
感
謝
状
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

長
年
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

酒
井
町
長
が
三
度
目
の
当
選

平
成
１９
年
４
月
２２
日
豸
に
執
行
さ
れ
た
大
口
町
長

選
挙
で
、
二
期
に
渡
り
町
政
の
舵
取
り
を
担
っ
て
き

た
酒
井
町
長
が
、
三
度
目
の
当
選
を
果
た
し
ま
し
た
。

三
期
目
の
初
日
と
な
る
４
月
２７
日
貊
に
は
、
初
登
庁

式
が
お
こ
な
わ
れ
、
職
員
に
対
し
「
第
６
次
総
合
計

画
を
基
本
と
し
、
５
つ
の
政
策
の
柱
を
中
心
に
夢
を

語
り
誇
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
」
と
、

決
意
も
新
た
に
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

酒
井
町
長
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

昭
和
２１
年
９
月
生
ま
れ

６０
歳
（
下
小
口
在
住
）

平
成
７
年
４
月

大
口
町
議
会
議
員
に
当
選

平
成
１１
年
４
月

大
口
町
長
に
当
選

平
成
１５
年
４
月

大
口
町
長
に
再
選

平
成
１９
年
４
月

大
口
町
長
に
三
選

人
権
擁
護
委
員
の
任
命
と
退
任

▲笹山恵子委員

▲酒井孝さん

小型ガス瞬間湯沸器を使用されて
いる皆様へ

◆必ず換気をして、一酸化炭素中毒による
死亡事故を防ぎましょう。
◆最近、換気不良により小型ガス瞬間湯沸器
での一酸化炭素中毒による死亡事故が発生し
ています。
◆物が燃えるには、新鮮な空気が必要です。
十分な換気をしなければ、空気が不足し、一
酸化炭素中毒が発生します。
◆閉め切った4畳半で小型ガス瞬間湯沸器を燃
焼すると、約20分で致死量の一酸化炭素が
部屋に充満することもあります。
◆一酸化炭素は無色無臭です。頭痛や吐き気
で異変に気づいたときには、手足がしびれて
動けず、手遅れになって死に至る場合もあり
ます。
◆必ず換気をしてください。経済産業省から
のお願いです。

経済産業省

職
員
の
前
で
抱
負
を
述
べ
る
酒
井
町
長

▲



「
協
働
」
っ
て
な
ん
で
し
ょ
う
？

知
っ
て
る
よ
う
で
知
ら
な
い
か
も
…
。

そ
こ
で
、
協
働
の
こ
と
に
つ
い
て
一
般

的
理
解
・
自
治
体
で
の
取
組
み
に
つ
い
て

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
た
だ
し
、
太

助
の
知
る
限
り
で
す
。
ど
う
ぞ
あ
し
か
ら

ず
。
そ
ん
な
中
に
、
太
助
の
考
え
も
添
え

て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

大
口
町
で
は
、「
協
働
」
を
ま
ち
づ
く
り

の
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
位
置
付
け
て

い
ま
す
。
第
６
次
総
合
計
画
に
お
け
る
５

つ
の
尺
度
「
安
全
・
協
働
・
共
生
・
公

平
・
発
展
」
の
中
で
「
協
働
」
は
、『
住
民

ニ
ー
ズ
の
多
様
化
・
増
大
に
あ
っ
て
、
行

政
対
応
の
み
で
の
不
満
足
を
補
う
も
の
と

し
て
、
住
民
活
動
に
よ
る
補
完
・
供
給
が

求
め
ら
れ
る
両
者
の
連
携
・
協
力
に
よ
る

課
題
解
決
活
動
を
「
協
働
」
と
捉
え
「
新

し
い
公
共
」
を
構
築
し
て
い
く
』
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

「
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
事
業
」
を
中
心
に
実

践
し
て
、
今
後
の
「
町
民
参
加
条
例
」
の

制
定
に
向
か
い
ま
す
。

VVVVoooo llll .... 2222

問合せ先
ほほえみプラザ2階
地域振興課
蘂94―0530

「
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」
な
ど
の
各
地
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
等
で
得
た
情
報
で
役
立
つ
と
思
わ

れ
る
も
の
を
、
太
助
が
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
お
伝
え
し
て
い

き
ま
す
。

太
助
で
は
、
活
動
団
体
の
情
報
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
団
体
登
録
を
進
め
ま
し
ょ
う
！

取組み紹介①　埼玉県志木市
「行政パートナー制度」

「市民との協働による行政運営推進条例」（平成15年）
を定め、市でおこなっている業務を、協定した「市
民公益活動団体」とプロポーザル方式で委託する。
事業実績（平成19年度委託業務）
郷土資料館運営業務・いろは遊学館受付等業務・

秋ヶ瀬運動場施設運営業務　など
＜公共サービスが民営化的に実施されている様子＞
支援・活動拠点については「市民総合センター」

に併設

取組み紹介②　大阪府高槻市
｢協働活性化モデル事業の推進｣

「市民公益活動推進方針」（平成15年）を定め、協働
活性化モデル事業を募集
地域の課題解決に自主的に取り組む事業で協働の推
進となるものなどを選考し補助する
事業実績（平成18年度）
保育つき子育て支援事業・就学前教育･読書ボラン

ティア講座・アダージョ英語DEキャンプ　など
＜市民公益活動の推進として実施されている様子 ＞
支援・活動拠点については「市民公益活動サポー

トセンター」を設置（活動団体で運営・ウェブサイ
トも構築）

●「協働」の一般的理解
wikipedia（フリー百科事典）

より

複数の主体が、何らかの目標
を共有し、ともに力を合わせて
活動すること（コラボレーショ
ン・パートナーシップともいわ
れます）

地方自治のまちづくりの取り
組みに不可欠なひとつとされて
いて、行政と市民が相互に不足
を補い、協力して課題解決に取
り組むことです。協働すること
で、サービス供給や運営効率が
よくなるとされます。

●
太
助
が
思
う
こ
と

一
般
的
理
解
の
説
明
を
し
な
が
ら
、
取

り
組
み
例
の
説
明
を
し
な
が
ら
、
分
か
っ

た
よ
う
な
分
か
ら
な
い
よ
う
な
…
。
そ
れ

で
も
太
助
の
理
解
と
し
て
は
、
行
政
サ
ー

ビ
ス
供
給
の
行
き
詰
ま
り
に
単
に
我
慢
・

譲
歩
す
る
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
サ
ー
ビ
ス
供

給
へ
の
協
力
行
動
を
住
民
側
も
積
極
的
に

起
こ
す
こ
と
で
、
共
に
「
新
し
い
公
共
」

を
構
築
し
て
い
く
、
そ
ん
な
ま
ち
づ
く
り

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
の
取
組
み
に
つ
い
て
は
、
行
政
主
導

で
急
が
れ
る
も
の
、
住
民
主
導
の
推
進
で

も
よ
い
も
の
、
自
治
体
事
情
で
様
々
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
大
口
で
は
「
指
定
管

理
者
制
度
」
の
促
進
に
よ
る
公
共
サ
ー
ビ

ス
の
民
営
化
が
あ
る
一
方
で
、
住
民
提
案

に
よ
る
「
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
事
業
」
か

ら
の
新
公
共
サ
ー
ビ
ス
づ
く
り
も
あ
り
ま

す
。活

動
団
体
と
し
て
は
、
両
方
に
対
応
出

来
る
よ
う
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
・
パ
ワ
ー
ア
ッ

プ
を
図
り
、
協
働
と
い
う
時
代
の
要
請
に

備
え
て
い
く
べ
き
で
は
と
思
い
ま
す
。
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イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話
な
ど
の
普
及
に
よ
っ
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
取
り
方
が
変
わ
り
つ
つ
あ
る
よ
う
に
感
じ
る
こ
の
頃
。
子

ど
も
同
士
の
関
係
も
、
子
ど
も
た
ち
の
悩
み
や
問
題
も
、
私
た
ち

親
が
経
験
し
た
も
の
と
は
大
き
く
変
化
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

様
々
な
ニ
ュ
ー
ス
や
情
報
に
惑
わ
さ
れ
な
が
ら
、
私
た
ち

大
人
は
不
安
を
募
ら
せ
る
ば
か
り
で
す
。

思
春
期
の
子
ど
も
た
ち
は
今
、ど
の
よ
う
な
状
態
に
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

私
た
ち
大
人
は
、
ど
う
接
し
て
い
け
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

子
ど
も
た
ち
の
心
の
悩
み
に
日
々
向
か
い
合
っ
て
い
る
竹
内
先
生
の
お
話

を
伺
い
な
が
ら
、
共
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

日時 6月23日（土） 午前10時から正午
場所 町民会館（駐車場は役場西側および南側にあります）
内容 七夕のお話を聞いたり、笹飾りを作ろう。

みんなで楽しく、仲良く、思いっきり遊んじゃおう。
お母さんのためのリフレッシュタイムもあります。

主催 おおぐちっ子まつり実行委員会
問合せ先 おおぐちっ子まつり実行委員会事務局 蘂 95-1700

「童心にかえって子どもと一緒に遊びたい…」
「でも、少しだけリフレッシュもしたい…」
どちらもかけがえのない時間だけど、子育てに追われて、
余裕がない、時間がない…。
そんな声を聞くことが増えているような気がします。
その声に応えようと、「集いの場」を作りました。
かけがえのない時間を見つけにきませんか？
梅雨の晴れ間に架かる、虹の橋を渡って。
大口町のちびっ子たち、みんな集まれ！
ようこそ「おおぐちっ子まつり」へ！！

当日の

ボランティアさんも

大募集！

研
修
会『

思
春
期
の
子
育
て
』

講師 竹内成彦さん（心の相談室with室長）
講師プロフィール
心理カウンセラーとして、カウンセリングルーム
「心の相談室with」を主宰し、数多くのカウンセリン
グをおこなうとともに、講演・執筆活動を展開。
カウンセリングに関する専門講座の講師から小学校
PTAを対象とした講演会、企業向けのストレス講座
の講師など多数活躍。

日時 6月23日（土） 午後1時30分から3時
場所 ほほえみプラザ4階 ほほえみホール
参加費 500円
※託児もあります。対象は2歳から小学3年生まで、
利用料は1人につき300円です。定員は10名で、
予約が必要です。

申込みおよび問合せ先
特定非営利活動法人 子どもと文化の森
蘂94-1223（電話・FAX兼用）
月～金曜日 午後1時から5時

主催 特定非営利活動法人 子どもと文化の森
共催 財団法人 防衛施設周辺整備協会
後援 大口町・大口町教育委員会
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「
通
学
路

こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」
は
、
こ
の
看
板
が
目
印
で
す
。

（
１
〜
４１
）
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『通学路 こども110番の家』とは？
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☆子どもが登下校の時…
▼不審な人に声をかけられた ▼車に乗せられそうになった
▼知らない人に後をつけられた …など、

身に危険を感じた時に、駆け込んで助けを求める緊急避難場所です。
町内に41か所設置され、通学路に面した一般家庭や店舗などが、
江南警察署から委嘱されています。さらに、譖愛知県自動車整備
振興会が、町内のクルマ屋さん15か所を「子どもたちを守るクル
マ屋さん」として設置ています。
※あんしん・安全ねっとでは、不審者情報も配信します。
ぜひ、ご加入ください。（2P）

「危ない！」と思ったら―

通学路 こども110番の家へ
コノハ警部
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下小口
下小口
下小口
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大美軒酒店
古池ふとん店
丹羽茂文
鈴木延寿
鈴木純司
丸つ商店
カイフテント工芸社
前田憲孝
ヘアーサロンオオイケ
渡辺設備工業所
社本綜合建設
大口歯科
丹羽消防署大口出張所
神谷鮮魚店
牛田建築
熊沢建設
動物村メルヘン
オークマ
カフェテラスサンルーム
くだもの仙石商店
パロマ工業
丸十石油
サイクルショップクラチ
ラ・モーナ幼稚園
光栄木材工業
舟橋商店
岸 鋼逸
小松理容
朝日屋商店
千代美容室
ドンバル洋菓子店
藤田クリーニング店
喫茶あかり
江口工務店
前田和也
同興紡績
青木秀明
兼松 晃
井戸英男
丹羽正章
吉田雅仁
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番号 小学校 地 区 110番の家（氏名・会社名）
『こども110番の家』一覧 （敬称略）

ソ
セ
ス
シ
サ
コ
ケ
ク
キ
カ
オ
エ
ウ
イ
ア 大口南

〃
〃
〃
大口北
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
大口西

大屋敷
豊 田
大屋敷
豊 田
中小口
河 北
中小口
中小口
中小口
上小口
河 北
中小口
中小口
中小口
余 野

有限会社宮地モータース
有限会社松岡自動車
有限会社丹羽オート
有限会社コンポ
水野モータース
羽黒モータース
葵自動車整備工場
愛知日産自動車株式会社犬山店
大口自動車株式会社
名和自動車工業株式会社
仙田自動車
名北三菱自動車販売株式会社
東海マツダ販売株式会社犬山店
学校法人名鉄学園名鉄自動車専門学校
小野自動車整備工場

番号 小学校 地 区 110番の家（会社名）
『こども110番の家（子どもたちを守るクルマ屋さん）』一覧（敬称略）

詳
し
い
場
所
な
ど
は
、

各
学
校
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問合せ先 中央公民館2階 学校教育課 蘂95-4446

「こども110番の家（子どもたちを
守るクルマ屋さん）」は、この看板
が目印です。
（ ア ～ ソ ）



毎
年
、『
広
報
お
お
ぐ
ち
６
月

号
』
と
『
１２
月
号
』
で
、
町
の
財

政
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
、
平
成
１８
年
度
予
算

の
執
行
状
況
（
平
成
１９
年
３
月
３１

日
現
在
）
で
す
。

歳
出
の
執
行
率
が
低
い
も
の
も

あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
、
例
え
ば

年
度
末
近
く
に
完
了
し
た
工
事
の

代
金
等
、
年
度
内
に
支
払
事
務
が

完
了
し
な
い
も
の
が
あ
る
た
め
で

す
。そ
の
支
払
猶
予
期
間
と
し
て
、

自
治
体
で
は
出
納
整
理
期
間
（
４

月
１
日
か
ら
５
月
３１
日
）
を
設
け

て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
最
終
の
執
行
状
況

の
お
知
ら
せ
は
、
１２
月
号
で
の
決

算
報
告
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
役
場
情
報
課
『
情
報
公

開
コ
ー
ナ
ー
』
で
も
決
算
書
、
予

算
書
な
ど
の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

※
平
成
１８
年
度
決
算
書
は
秋
頃
に

発
行
し
ま
す
。

問
合
せ
先

役
場

企
画
財
政
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
８
３

役
場

情
報
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
６
３
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平成18年度 予算執行状況

一般会計 平成18年度最終予算額

80億6,509万円

最終予算額 収入済額 執行率

町税 51億3,892万円 52億6,091万円 102.4%

町債 5億2,490万円 0万円 0.0%

繰越金 3億5,992万円 3億5,992万円 100.0%

地方消費税交付金 3億4,500万円 3億5,318万円 102.4%

地方譲与税 2億7,755万円 2億5,041万円 90.2%

県支出金 2億6,538万円 1億7,811万円 67.1%

国庫支出金 2億3,038万円 2億1,955万円 95.3%

地方特例交付金 1億8,084万円 1億8,084万円 100.0%

その他 7億4,220万円 6億4,643万円 87.1%

合 計 80億6,509万円 74億4,935万円 92.4%

最終予算額 支出済額 執行率

教育費 17億9,992万円 11億5,056万円 63.9%

民生費 17億7,974万円 15億7,514万円 88.5%

総務費 15億3,295万円 8億3,526万円 54.5%

土木費 10億6,676万円 7億1,915万円 67.4%

衛生費 7億394万円 6億1,616万円 87.5%

消防費 3億8,413万円 3億6,674万円 95.5%

公債費 2億9,232万円 2億4,742万円 84.6%

農業費 2億2,557万円 1億9,353万円 85.8%

その他 2億7,976万円 2億5,580万円 91.4%

合 計 80億6,509万円 59億5,976万円 73.9%

【 歳 入 】 【 歳 出 】

執行率=【収入済額÷最終予算額×100】 執行率=【支出済額÷最終予算額×100】

区 分 数 量
土地 322,695裃
建物 73,723裃
財政調整基金 13億2,154万円
土地開発基金 1億8,830万円
社本育英事業基金 ※0万円
国際交流事業基金 6,000万円
国民健康保険事業財政調整基金 6,766万円
地域福祉基金 7,150万円
ふるさとづくり基金 7,121万円
介護給付費準備基金 5,654万円
都市計画事業基金 1億328万円
学校施設整備事業基金 8億5,303万円

町財産の状況 特別会計 48億3,094万円

※社本育英事業基金（4,000万円）は、一般会計に貸し付け中

会 計 名 最終予算額 歳入執行率 歳出執行率

土地取得 ※0万円 0.0% 0.0%

介護保険 7億5,468万円 90.3% 83.4%

国民健康保険 18億7,630万円 94.4% 87.3%

老人保健 13億1,193万円 91.0% 89.7%

国際交流事業 134万円 92.2% 14.1%

公共下水道事業 9億5,988万円 69.8% 65.8%

農業集落家庭排水事業 2,552万円 91.7% 80.0%

社本育英事業 129万円 100.1% 27.1%

※1万円未満のため0万円となっています。



天
ぷ
ら
鍋
を
火
に
か
け
た
ま
ま
に
し
て

お
き
、
火
災
と
な
る
ケ
ー
ス
が
絶
え
ま
せ

ん
。
天
ぷ
ら
火
災
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

火
を
つ
け
た
ま
ま
そ
の
場
を
離
れ
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。

「
少
し
だ
け
」
と
思
っ
て
離
れ
た
た
め

に
火
事
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
…
。
こ
ん
な

こ
と
に
な
ら
な
い
よ
う
、
十
分
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

平成19年6月号 8

６
月
３
日
豸
か
ら
９
日
貍
ま
で
の
一
週

間
、
全
国
一
斉
に
「
危
険
物
安
全
週
間
」

が
実
施
さ
れ
ま
す
。
今
年
の
統
一
標
語
は
、

「
危
険
物

目
指
せ
無
事
故
の

Ｍ
Ｖ
Ｐ
」

で
す
。

今
回
は
身
近
に
な
っ
て
き
た
「
セ
ル
フ

ス
タ
ン
ド
」
で
の
、
給
油
時
の
注
意
点
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
操
作
は
必
ず
ア
ナ
ウ
ン
ス
に
従
っ
て
給

油
し
て
く
だ
さ
い

※
わ
か
ら
な
い
時
は
、
従
業
員
に
聞
い
て

く
だ
さ
い
。

①
給
油
キ
ャ
ッ
プ
を
開
く
前
に
、
必
ず
静

電
気
除
去
シ
ー
ト
に
触
れ
て
く
だ
さ

い
。

※
身
体
に
は
意
外
に
静
電
気
が
た
ま
っ
て

い
ま
す
。
除
去
シ
ー
ト
で
静
電
気
を
除

去
し
て
く
だ
さ
い
。

②
ガ
ソ
リ
ン
等
の
吹
き
こ
ぼ
れ
が
な
い
よ

う
、
給
油
ノ
ズ
ル
を
し
っ
か
り
奥
ま
で

さ
し
込
ん
で
か
ら
給
油
し
ま
す
。
給
油

が
止
ま
っ
た
ら
給
油
ノ
ズ
ル
を
元
の
位

置
に
戻
し
て
く
だ
さ
い
。

※
給
油
ノ
ズ
ル
の
レ
バ
ー
を
も
う
一
度
引

く
よ
う
な
継
ぎ
足
し
給
油
は
、
吹
き
こ

ぼ
れ
の
原
因
と
な
り
、
大
事
故
に
つ
な

が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
お
こ
な
わ

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

③
給
油
キ
ャ
ッ
プ
は
締
め
忘
れ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

※
キ
ャ
ッ
プ
を
せ
ず
に
走
行
す
る
と
、
重

大
な
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。

④
子
ど
も
に
は
絶
対
に
給
油
さ
せ
な
い
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ガ
ソ
リ
ン
等
が
吹
き
こ
ぼ
れ
た
場
合
、

顔
や
衣
服
に
か
か
り
、
非
常
に
危
険
で

す
。
ま
た
、
ガ
ソ
リ
ン
が
し
み
込
ん
だ

服
の
ま
ま
車
に
乗
る
こ
と
に
な
り
、
と

て
も
危
険
で
す
。

ガ
ソ
リ
ン
は
非
常
に
蒸
発
し
や
す
く
、

ま
た
、
引
火
し
や
す
い
性
質
を
持
っ
て
い

ま
す
。
気
温
の
高
い
時
に
は
、
給
油
口
か

ら
蒸
気
が
見
て
わ
か
る
ほ
ど
出
て
い
ま
す
。

ガ
ソ
リ
ン
等
の
吹
き
こ
ぼ
れ
や
静
電
気

に
よ
る
火
災
が
増
え
て
い
ま
す
の
で
、
十

分
に
注
意
し
て
、
安
全
に
給
油
し
ま
し
ょ

う
。

危
険
物
安
全
週
間
が

始
ま
り
ま
す

―
普
通
救
命
講
習
会
―

日
時

６
月
１６
日
貍

午
前
９
時
か
ら
正
午

場
所

丹
羽
消
防
署

本
署

※
２
名
以
上
で
あ
れ
ば
、
都
合
の
よ
い

日
時
に
受
講
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

丹
羽
消
防
署

本
署

蘂
９５
―

５
１
５
１

丹
羽
消
防
署

大
口
出
張
所

蘂
９５
―

０
１
１
９

セセ
ルル
フフ
スス
タタ
ンン
ドド
のの
注注
意意
点点

天
ぷ
ら
火
災
に
注
意

危
険
物

目
指
せ
無
事
故
の

Ｍ
Ｖ
Ｐ

ガガ
ソソ
リリ
ンン
はは
揮揮
発発
性性
でで
すす

ボオオオォ



坪
庭
も
隣
の
猫
の
通
り
道

川
手

一
海

庭
掃
除
草
か
花
か
と
手
を
休
め

権
藤

富
子

長
所
だ
け
映
す
鏡
の
欲
し
い
夜

佐
竹
起
代
子

好
き
勝
手
で
き
る
気
侭
な
老
の
部
屋

土
田
千
惠
子

忍
び
寄
る
老
い
を
振
り
切
る
歌
仲
間

長
野

ま
す

ほ
ど
ほ
ど
に
ス
ト
レ
ス
を
消
す
物
忘
れ

八
木
百
合
子

一
呼
吸
お
い
て
乗
り
込
む
初
免
許

吉
田

雄
亮

長
生
き
の
秘
訣
と
母
の
背
が
教
え

岡
山
知
恵
子

病
人
を
預
け
て
下
手
に
で
る
家
族

安
藤

久
子

男
な
ら
五
分
く
ら
い
で
済
む
話

平
尾

幸
助

春
の
水
張
り
し
峡
田
に
星
揺
る
る

神
谷

さ
ち

せ
せ
ら
ぎ
に
瀬
音
ゆ
か
し
き
春
の
水

野
口

和
揮

小
波
や
光
ち
ら
し
て
春
の
水

屋
代

和
女

信
濃
路
の
流
れ
も
強
し
春
の
水

宮
下
喜
代
子

春
水
に
希
望
ふ
つ
ふ
つ
躍
り
出
ず

田
山
地
美
名

永
き
日
や
一
輌
電
車
と
こ
と
こ
と

丹
羽

壽
子

口
喧
嘩
交
は
す
妻
留
守
日
の
永
き

丹
羽

清
声

立
話
畑
に
あ
り
ぬ
日
永
か
な

沢
田
扶
左
を

永
き
日
を
こ
れ
ぞ
惠
と
農
作
業

佐
竹

悦
子

日
の
永
き
老
二
三
人
立
ち
話

舟
橋

貫
次

禅
寺
に
作
務
衣
干
し
あ
る
日
永
か
な

土
川
喜
一
郎

間
延
び
す
る
電
話
の
声
も
日
永
か
な

縣

弘
子

ほ
ど
ほ
ど
の
老
の
生
活
の
日
の
永
き

酒
井
せ
い
女

蝶
絡
み
絡
み
合
ひ
し
て
飛
び
立
ち
ぬ

安
莊

志
保

ふ
く
ら
み
て
堰
落
ち
に
け
り
春
の
水

恒
川

子

新
装
の
真
白
き
駅
舎
春
の
朝

野
田

信
子

風
光
る
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
の
女
の
子

荒
谷
富
美
子

花
吹
雪
足
を
と
ど
め
ん
五
条
川

竹
内

春
美

日
差
し
受
け
ま
ぶ
し
い
ま
で
の
春
の
水

梅
田

康
子
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今
月
は
、
好
評
開
催
中
の
企
画
展
「
土

と
墨
と
ほ
ほ
笑
み
と
〜
吉
田
美
穂

遊
字

ア
ー
ト
展
〜
」
か
ら
、
作
品
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

大
口
町
在
住
の
吉
田
美
穂
さ
ん
は
、
土

壁
や
漆
喰
に
よ
り
自
ら
キ
ャ
ン
バ
ス
を
作

り
、
そ
の
上
に
言
葉
を
墨
に
よ
る
毛
筆
で

書
い
て
い
ま
す
。
そ
の
書
体
は
、
基
本
的

な
書
道
の
書
体
と
は
異
な
り
、
自
分
の
心

の
あ
る
ま
ま
に
感
性
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

そ
の
姿
勢
は
、
ま
さ
に
「
遊
字
ア
ー
ト
」

と
称
す
る
に
ふ
さ
わ
し
い
独
創
的
な
も
の

で
、「
癒
し
」
と
か
「
温
か
み
」
を
見
る
も

の
に
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

土
壁
や
漆
喰
に
よ
り
自
ら
キ
ャ
ン
バ
ス

を
作
り
、
そ
の
上
に
言
葉
を
書
い
て
い
ま

す
の
で
、
キ
ャ
ン
バ
ス
も
書
体
も
そ
の
書

い
て
あ
る
言
葉
の
内
容
も
、
す
べ
て
が
吉

田
美
穂
さ
ん
の
作
品
な
の
で
、「
書
の
世
界
」

と
い
う
よ
り
は
キ
ャ
ン
バ
ス
を
含
め
た
造

形
美
と
し
て
の
「
近
代
ア
ー
ト
」
と
い
う

評
価
を
し
た
方
が
当
て
は
ま
る
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

こ
の
企
画
展
は
、
６
月
１７
日
豸
ま
で
開

催
し
て
い
ま
す
。

歴
史
民
俗
資
料
館

ご
利
用
案
内

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

３
階

休
館
日

月
・
火
曜
日

※
祝
日
は
開
館

開
館
時
間

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

入
館
料

無
料

問
合
せ
先

蘂
９４
―
０
０
５
５

▲吉田美穂さんの作品



日
時
お
よ
び
対
象

●
生
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
（
第
１
回
）

▽
６
月
１
日
貊

平
成
１８
年
９
月
生
ま
れ

の
乳
児

●
生
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
（
第
２
回
）

▽
６
月
１５
日
貊

平
成
１８
年
３
月
生
ま
れ

の
幼
児

●
Ｂ
Ｃ
Ｇ

▽
６
月
８
日
貊

平
成
１９
年
２
月
生
ま
れ

の
乳
児

※
受
付
は
い
ず
れ
も
午
後
１
時
か
ら
２
時

※
対
象
以
外
の
方
は
電
話
等
で
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。

保
護
者
の
方
へ

体
調
が
心
配
な
時
は
、

か
か
り
つ
け
の
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
予
診
票
お
よ
び
母
子
手

帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

平成19年6月号 10

申込みおよび問合せ先
蘂94―0051

集
団
予
防
接
種

1

2

3

4

5

6

7

8

6月4日（月）
午前9時から正午
6月20日（水）
午前9時30分から正午
7月9日（月）
午前9時30分から正午
7月23日（月）
午前9時30分から正午
8月6日（月）
から8月9日（木）

8月27日（月）
午前9時30分から正午

9月10日（月）
午前9時30分から正午
12月4日（火）
午前9時から午後2時

「さあ始めよう！まずは自分を知ることから」
●オリエンテーション ●健康チェック など
「メタボリックシンドロームについて知ろう！」
●医師による講話 など
「脂肪を燃やす体を目指そう！」
●運動の話・実技
「体のためになる、かしこい食事」
●栄養の話
「自分に合った食生活プログラムづくり」
●個別栄養相談・運動相談
「無理なく運動ができていますか？」
●運動実技
「予防の一歩！お口の中にも目を向けよう！」
●歯の話
「続けよう！自分にあった生活プログラム」
●運動と食生活のプログラムを続けていくためには
「ヘルシーパーティー」
●教室のまとめと今後に向けて

筆記用具・電卓
アンケート用紙
基本健診結果

筆記用具

筆記用具
運動できる服装
水分補給用の飲み物

筆記用具
運動できる服装
水分補給用の飲み物

筆記用具・電卓
食事記録表

筆記用具

筆記用具
運動できる服装
水分補給用の飲み物
手鏡・歯ブラシ

筆記用具・健診結果
エプロン
ふきん3枚

日 時 内 容 持ち物

日 時 内 容 持ち物

1

2

3

6月20日（水）
受付 午前9時から
7月9日（月）
受付 午前9時から
7月23日（月）
受付 午前9時から

「メタボリックシンドロームについて知ろう！」
●医師による講話 午前9時30分から10時30分
「脂肪を燃やす体を目指そう！」
●運動の話・実技 午前9時30分から10時30分
「体のためになる、かしこい食事」
●栄養の話 午前9時30分から10時30分

筆記用具

筆記用具
運動できる服装
水分補給用の飲み物

筆記用具・電卓

基本コース

実践コース

メタボリックシンドロ－ムについて知ろう！
全3回コース 定員15名

自分の体に目を向けて生活習慣を見直そう！
全8回コース 定員20名

場所
保健センター1階 多目的室

申込み
実践コースは6月1日（金）、
基本コースは6月8日（金）
までに保健センターへ
お申し込みください。

健康診査などで「血圧がちょ
っと高め」「血糖値がちょっと高
め」などと言われたことはあり
ませんか？自覚症状がなくて
も、この「ちょっと高め」が落と
し穴です！内臓脂肪型の肥満に、
この「ちょっと高め」が複数重な
ると、動脈硬化を飛躍的に進行
させてしまいます。こうした状
態を「メタボリックシンドロー
ム」といい、その予防法は、日常
生活の中で実践できるものば
かりです。生活習慣改善のため
の『はじめの一歩』をみんなと一
緒に始めませんか？
回を重ねるごとにステップア

ップしていきますので、できる
だけ休まずにご参加ください。
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検
診
種
類

申
込
先

費用および
定員

実
施
場
所

実施日および受付時間

大
腸
が
ん

住
民
結
核
検
診
会
場

300円
定員なし

住
民
結
核
検
診
会
場

6月26日（火）
6月27日（水）
6月28日（木）
6月29日（金）肺

が
ん

300円
定員なし
※40歳以上

胃
が
ん

保
健
セ
ン
タ
ー

1,000円
各50人

保
健
セ
ン
タ
ー

7月20日（金）、8月30日（木）
9月28日（金）、10月23日（火）
午前8時45分から10時45分

子
宮
が
ん

500円
各70人

7月6日（金）、8月15日（水）
8月31日（金）、10月26日（金）
午後1時から2時

乳
が
ん
（
Ｍ
Ｍ
Ｇ
）

1,000円
各80人
※40歳以上

7月6日（金）、8月15日（水）
10月26日（金）
午前8時45分から午後5時15分

乳
が
ん
（
超
音
波
）

700円
各40人
※30歳以上
40歳未満

9月12日（水）、10月10日（水）
午前8時45分から11時15分

前
立
腺
が
ん

300円
80人
※50歳以上

6月29日（金）
午後1時から4時

検
診
種
類

申
込
先

費 用 実施場所 実施期間

大
腸
が
ん

診
療
時
間
内
に
実
施
医
療
機
関
へ

500円
●今井医院
95-2534

●佐野医院
95-3179

●さくら病院
95-6711

●すずいクリニック
95-1114

●やまだクリニック
94-1333

平
成
１９
年
６
月
１
日
か
ら
平
成
２０
年
２
月
２９
日
ま
で

肺
が
ん

X線のみ
500円
X線＋喀痰
1,500円

胃
が
ん

2,000円

子
宮
が
ん

1,000円
●さくら病院
95-6711

乳
が
ん
（
Ｍ
Ｍ
Ｇ
）

保
健
セ
ン
タ
ー

1,500円
※40歳以上

●さくら病院
95-6711

それぞれ6月1日から平成20年2月29日の間に
1回受診できます。

集団検診申込み 保健センターへお申し込みください
個別検診申込み 診療時間内に受診する医療機関へお申
し込みください（乳がん（MMG）は保健センターへ
お申し込みください）

※申込み受付はいづれも6月1日から開始します。

がん検診を受けましょう！
6月1日（金）から個別がん検診（医療機関）が始まります。また、同時に集団がん検診の受付けも始まります。
一割程の自己負担で受けられるがん検診です。健康づくりに上手に活かしましょう！

対象者 町内にお住まいで、勤務先等でがん検診を受ける機会のない方
※乳がん（MMG）検診は２年に1回受診できます。

●集団検診 ●個別検診 （20歳以上対象）

日
時

６
月
３
日
豸

午
前
９
時
か
ら
１１

時
３０
分

場
所

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象
者

幼
児
（
就
学
前
ま
で
）
お
よ
び

成
人

内
容

▽
歯
科
検
診

▽
フ
ッ
素
塗
布
（
幼
児
）

▽
歯
科
相
談

▽
歯
科
健
康
教
室

実
施
機
関

尾
北
歯
科
医
師
会

問
合
せ
先

大
口
町
内
の
歯
科
医
院
お
よ

び
保
健
セ
ン
タ
ー

５
月
３１
日
か
ら
６
月
６
日
は
世
界
禁
煙

週
間
で
す
。「
た
ば
こ
、
煙
の
な
い
環
境

（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
）」
を
こ
の
機
会

に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

厚
生
労
働
省
で
は
、
平
成
１８
年
か
ら
医

師
に
よ
る
禁
煙
指
導
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

を
「
治
療
」
と
位
置
づ
け
、
禁
煙
外
来
が

保
険
適
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

●
「
い
い
禁
煙
」
サ
ポ
ー
ト
サ
イ
ト

（
医
療
機
関
の
紹
介
）

http://w
w
w
.e-kinen.jp/

w
cs/search/index.php

歯
の
健
康
セ
ン
タ
ー

世
界
禁
煙
週
間



平
成
１９
年
度
住
民
検
診
を
次
の
と
お
り

実
施
し
ま
す
。

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
肺
が
ん
検
診
を
併

せ
て
お
こ
な
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

内
容

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
（
結
核
・
肺
が

ん
検
査
）、
血
圧
測
定
お
よ
び
健
康
相

談
（
希
望
さ
れ
る
方
の
み
）

対
象
者

町
内
に
お
住
ま
い
の
４０
歳
以
上

の
方
で
、
会
社
・
官
公
庁
等
に
勤
務
し

て
な
い
方

※
４０
歳
以
上
の
方
が
対
象
の
た
め
、
３９
歳

以
下
の
方
は
医
療
機
関
で
の
肺
が
ん
検

診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

検
診
料

無
料

※
喀
痰
検
査
は
３
０
０
円
必
要
で
す
。
該

当
者
の
み
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
後
に
実
施

し
ま
す
。

持
ち
物

健
康
手
帳（
お
持
ち
の
方
の
み
）、

衛
生
手
帳
（
飲
食
業
等
従
事
者
で
証
明

の
必
要
な
方
）

※
健
康
手
帳
を
ご
希
望
の
方
に
は
、
当
日

検
診
会
場
で
交
付
し
ま
す
。

そ
の
他

▽
検
診
票
は
当
日
会
場
で
配
布
し
ま
す
が
、

事
前
に
必
要
な
方
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で

も
配
布
し
ま
す
。

▽
住
民
検
診
当
日
、
集
団
が
ん
検
診
の
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

※
大
腸
が
ん
・
喀
痰
検
査
は
、
申
し
込
み

時
に
、
そ
の
他
の
集
団
が
ん
検
診
は
受

診
時
に
自
己
負
担
金
を
お
支
払
い
く
だ

さ
い
。

▽
撮
影
は
肌
着
１
枚
で
お
こ
な
い
ま
す
の

で
、
金
具
類
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
と
め

金
等
の
つ
い
て
い
な
い
も
の
を
着
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
妊
娠
中
お
よ
び
妊
娠
の
疑
い
の
あ
る
方

は
、
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

▽
以
前
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
で
精
密
検
査

が
必
要
と
な
っ
た
こ
と
の
あ
る
方
は
、

直
接
医
療
機
関
で
検
査
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

平成19年6月号 12
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住
民
（
結
核
）
検
診
の
お
知
ら
せ

結結結結
核核核核
のののの
まままま
めめめめ
知知知知
識識識識

結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
大
口
町
で
も
、
平
成
１８

年
中
に
新
た
に
結
核
患
者
と
し
て

１
名
の
方
が
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
高
齢
に
な
る
に
つ
れ
て

発
病
す
る
人
も
多
く
な
り
、
全
国

の
結
核
患
者
の
う
ち
４
割
が
７０
歳

以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。

結
核
は
風
邪
に
よ
く
似
た
症
状

で
始
ま
る
た
め
、
つ
い
つ
い
油
断

を
し
て
発
見
が
遅
れ
た
り
、
受
診

が
遅
れ
て
重
症
で
発
見
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
咳
・
痰
な
ど
が

２
週
間
以
上
続
く
時
は
、
早
め
に

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

住
民
（
結
核
）
検
診
は
、
結
核

を
早
期
発
見
す
る
の
に
大
切
な
検

診
で
す
。

年
に
１
度
は

受
診
し
ま
し
ょ
う
！

●
住
民
（
結
核
）
検
診
日
程

月　日
検診時間

午前10時から11時30分 午後0時30分から2時 午前2時30分から4時

6月26日（火） 大屋敷学共施設 秋田学共施設 豊田学共施設

6月27日（水） 外坪学共施設 河北学供施設 余野学共施設

6月28日（木） 上小口学供施設 中小口地区コミュニ
ティセンター 下小口学共施設

6月29日（金） 県営大口住宅集会所 保健センター　午後1時から3時30分

※
ご
都
合
の
よ
い
会
場
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
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Vol.15

大
口
町
で
取
り
入
れ
ら
れ
た
「
競

わ
な
い
和
の
太
極
拳
」
を
始
め
て
早

や
２０
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
こ
ん
な
ゆ

っ
く
り
し
た
動
き
は
苦
手
だ
な
と
思

い
つ
つ
も
、
続
け
て
い
る
う
ち
に
体

が
太
極
拳
を
好
み
、
月
日
が
過
ぎ
て

み
た
ら
い
つ
の
ま
に
か
体
の
弱
か
っ

た
私
が
丈
夫
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

今
で
は
『
欲
罷
不
能
（
イ
ユ
バ
ア

ブ
ノ
ン
）』（
や
め
よ
う
と
考
え
て
も

や
め
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
）

で
あ
り
ま
す
。

平
和
な
世
を
祈
り
、
仲
間
と
い
つ

ま
で
も
心
静
か
に
楽
し
く
舞
い
続
け

ら
れ
ま
す
よ
う
に
！
　
謝
謝

行　　　事 日／曜 受 付 時 間 対　　象　　者　　等

4か月児健診 20（水）
午後1:00
～1:30

19年2月生まれの乳児および未受診児
※個別通知をご確認ください

10か月児健診 12（火）
午後1:00
～1:30

18年8月生まれの乳児および未受診児

1歳6か月児健診 19（火）
午後1:00
～1:30

17年11月生まれの幼児および未受診児

3歳児健診
6（水）
11（月）

午後1:00
～1:30

16年5月前半生まれの幼児および未受診児
16年5月後半生まれの幼児および未受診児

母子健康手帳交付説明会
4（月）
18（月）

午前9:45
～10:00

母子健康手帳発行、妊娠初期の保健指導

パパママ教室 23（土）
午前9:15
～9:30

妊娠中の夫婦
妊娠中の食生活のお話と調理実習　※要予約

フレッシュママの会 23（土）
午前9:30
～10:00

生後1～3か月頃の乳児とお母さん
（母子健康手帳を持参）

子育て相談室
7（木）
21（木）

午前9:30
～11:30

保健師・栄養士・助産師による子どもの身長・体重測定
育児や発育に応じた相談と妊婦相談（21日は要予約）

歯科健診 13（水）
午後1:00
～1:30

2歳3か月児（17年3月生まれ）

もぐもぐ教室 20（水）
午前9:15
～9:30

離乳食後期のお話と調理実習（家族の食事からの
取り分け方） ※要予約

保健師・栄養士による健康相談 毎週金曜日
午前9:30
～11:30

生活習慣病予防、食生活改善、その他健康につ
いての相談

歩く健康のつどい
12（火）
26（火）

午前9:30
～9:45

血圧測定、尿検査、ストレッチ体操、1時間歩
行など

地
域
で
の
介
護
予
防

ひだまりの会
（中小口地区コミュニティーセンター）

8（金）
22（金）

午前10:00
レクリエーション・手先を使った小物作り・筋力ト
レーニング等介護予防のための活動をおこないます。

しなやかお達者の会
（余野学共施設）

11（月）
25（月）

午前10:00 介護予防のための筋力トレーニングを中心とし
た運動・その他レクリエーションをおこないま
す。しなやかお達者の会

（豊田学共施設）
12（火）
26（火）

午前10:00

長谷川房子さん



今
月
の
健
康
俳
句

麦
稈
で
祖
父
編
み
く
れ
し
蛍
篭

丹
羽
清
声

問合せ先 保健センター 蘂94―0051

今
月
の
健
康
川
柳

笑
い
声
あ
ふ
れ
医
療
費
ゼ
ロ
の
幸

八
木
百
合
子

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
大
口
俳
句
会
・
大
口
川
柳
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、「
こ
こ
ろ
」
の
健
康
づ
く
り
の
一
役
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

健康おおぐち21 シンボルマーク

日常生活の中で意識して動こう！日常生活の中で意識して動こう！毎日野菜をたくさん食べよう！
はじめの一歩はじめの一歩はじめの一歩はじめの一歩はじめの一歩
食生活の目標

6月は梅雨の季節です。外の作業ができない時間を、お料理にかけてみてはいかがでし
ょうか？お野菜をたっぷりとり入れて、家族の喜ぶ顔を思い浮かべながら、暑い夏を乗
り切れる体作りを『笑顔21』と一緒に考えてみましょう。

毎日の食生活の中で、野菜が十分に摂
れていますか。
最近はテレビや新聞などで『1日の野菜

摂取量は1人350グラム』とさかんに報じ
られていますが、毎日となるとなかなか摂
れません。市販の野菜ジュースで摂取する
という方法もありますが、やはり野菜本来
の栄養分をとり入れるには、野菜そのもの
を歯でかんで舌で味わうということが大切
です。この機会に野菜料理に挑戦してみま
しょう！

ここに掲載されている料理は、大口産の
旬の野菜を使った簡単でおいしい料理で
す。『おおぐち産 旬の野菜情報』に詳し
いレシピが載っています。
保健センターで配布していますので、ぜ

ひ作ってみてください。

全部煮立てて、冷ましてから漬け、2～3日で出
来上がり。割り箸を刺せば、おやつ感覚で持って
食べられます。

きゅうりが安く出回るこの時期
まるごとあっさり漬けで…

材料 きゅうり：10本 水：1ℓ
塩：大さじ1.5～2杯 しょうゆ：大さじ1

野菜料理
手作り
野菜ジュース

市販の
野菜ジュース

▲ごぼうのパスタ ▲トマトゼリー

▲ナスとタコのサラダ
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平
日
、
仕
事
の
都
合
等
で
税
金
を
納
め

ら
れ
な
い
方
の
た
め
に
、
税
務
課
収
納
窓

口
の
延
長
お
よ
び
開
設
を
お
こ
な
い
ま
す
。

日
時

▽
６
月
２２
日
貊

午
後
７
時
ま
で
延
長

▽
６
月
３
日
豸
、
２４
日
豸

午
前
１０
時
か
ら
午
後
２
時
ま
で
開
設

場
所

役
場

税
務
課

※
役
場
正
面
玄
関
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

役
場

税
務
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
２
１

建
替
え
・
老
朽
化
に
よ
り
家
屋
を
取
り

壊
し
た
と
き
は
、
登
記
の
し
て
あ
る
家
屋

は
法
務
局
で
滅
失
登
記
を
、
登
記
の
し
て

い
な
い
家
屋
は
役
場
税
務
課
へ
取
り
壊
し

届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

役
場

税
務
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
２
３

平
成
２１
年
度
の
固
定
資
産
税
（
土
地
）

の
評
価
替
え
に
活
用
す
る
標
準
宅
地
の
鑑

定
評
価
（
平
成
２０
年
１
月
１
日
時
点
）
を

し
て
い
た
だ
く
固
定
資
産
鑑
定
評
価
員
を

募
集
し
ま
す
。

資
格

①
不
動
産
鑑
定
業
者
と
し
て
登
録
さ
れ
て

い
る
不
動
産
鑑
定
士

②
不
動
産
鑑
定
業
者
と
し
て
登
録
さ
れ
て

い
る
事
務
所
に
所
属
し
て
い
る
不
動
産

鑑
定
士
・
不
動
産
鑑
定
士
補

申
し
込
み
方
法

税
務
課
窓
口
に
用
意
し
て
あ
る
申
し
込

み
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
６
月
１８

日
豺
ま
で
に
申
し
込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
、
大
口
町
税
務
課
固
定
資
産
税

グ
ル
ー
プ
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
先

役
場

税
務
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
２
４

収収
納納
窓窓
口口
のの
延延
長長
・・
開開
設設

家家
屋屋
をを
取取
りり
壊壊
しし
たた
らら

固固
定定
資資
産産
鑑鑑
定定
評評
価価
員員
のの
募募
集集
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今
年
の
８
月
請
求
分
（
６
〜
７
月
使
用

分
）
か
ら
、
水
道
料
金
と
下
水
道
（
農
業

集
落
家
庭
排
水
を
含
む
）
の
使
用
料
が
一

本
化
さ
れ
、「
上
・
下
水
道
料
金
」
と
し
て
、

２
か
月
ご
と
（
偶
数
月
）
の
お
支
払
い
に

な
り
ま
す
。

料
金
が
一
本
化
さ
れ
る
と
ど
う
な
る
の
？

●
「
使
用
水
量
の
お
知
ら
せ
」
が

新
し
く
な
り
ま
す

こ
れ
ま
で
の
「
水
道
料
金
」
の
項
目
に

「
下
水
道
使
用
料
」
の
項
目
が
加
わ
り
、
合

計
金
額
と
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、

こ
の
お
知
ら
せ
は
、
水
道
を
利
用
さ
れ
て

い
る
方
の
み
に
お
配
り
し
ま
す
。

●
下
水
道
課
か
ら
の
「
納
入
通
知
書
」
が

な
く
な
り
ま
す

▽
口
座
振
替
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
の
際
に
お
配
り
し

て
い
る
「
今
回
の
使
用
水
量
の
お
知
ら
せ
」

の
み
に
な
り
ま
す
。

▽
上
水
道
を
現
金
で
納
入
さ
れ
て
い
る
方

「
納
入
通
知
書
」
が
新
し
く
な
り
、
水

道
料
金
と
下
水
道
使
用
料
の
両
方
の
金
額

が
表
示
さ
れ
ま
す
。（
下
水
道
を
使
用
さ
れ

て
い
な
い
場
合
に
は
、
下
水
道
使
用
料
は

表
示
さ
れ
ま
せ
ん
）

▽
井
戸
水
を
お
使
い
の
方
、
排
出
量
を
申

告
さ
れ
て
い
る
方
（
上
水
道
を
併
用
し

て
い
る
方
の
一
部
を
除
く
）

丹
羽
広
域
事
務
組
合
水
道
部
か
ら
納
入

通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

納
入
期
限
が
変
わ
り
ま
す

一
本
化
後
の
納
入
期
限
は
、
水
道
の
納

入
期
限
（
偶
数
月
の
１５
日
）
に
な
り
ま
す
。

現
在
、
水
道
料
金
と
下
水
道
使
用
料
の

納
付
方
法
が
違
う
方
に
つ
い
て
は
、
水
道

料
金
の
納
付
方
法
に
統
一
さ
れ
ま
す
。
口

座
が
違
う
場
合
も
、
水
道
料
金
の
振
替
口

座
に
統
一
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
口
座
を
変
更
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前

に
届
出
が
必
要
で
す
。

問
合
せ
先

役
場

下
水
道
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
８
８

丹
羽
広
域
事
務
組
合
水
道
部

業
務
課

蘂
９５
―

３
４
０
０

上・下水道の納入期限
今までの納期

●水道料金
…偶数月の15日
●下水道使用料
…偶数月の月末

料金一本化後の納期
●上・下水道料金
…偶数月の15日

※納付方法が統一されます
のでご注意ください。

水
道
料
金
と
下
水
道
使
用
料
の

請
求
を
一
本
化
し
ま
す

８
月
か
ら



★ボールカステラ作り（元気クラブ主催）
6月2日（土）午後1時30分から3時 定員 30名
費用 50円 申込み 5月21（月）から
★パソコンの日
6月9日（土）、23（土） 午前10時から午後4時
★父の日プレゼント作り「紙ねんどのストラップ」
6月9日（土） 午後1時30分から3時
★川柳を詠もう
6月12日（火） 午後4時から5時
★おりがみ教室
6月16日（土） 午後1時30分から4時
★運動あそび「ドッヂビー」
6月19日（火） 午後4時から5時
★野点（元気クラブ主催）
6月30日（土）午前10時から正午 定員 30名
費用 100円 申込み 6月19日（火）から
★今月のぬいとり
『かたつむり』『ながぐつ』その他 毎日午後5時まで
★子育て支援
○ちびっこ広場
毎週月・金曜日 午前10時30分から11時30分
対象 3歳までの親子ならどなたでも
参加できます

★やってみよう「人間せんたくばさみ」
6月4日（月）、18日（月） 午後4時から
★ドッジボールの日
6月5日（火） 午後4時から
★体育あそび「体力測定」
6月12日（火） 午後4時から
★父の日プレゼント作り「車用におい袋」
6月16日（土） 午前10時から正午
★ドッチビーの日
6月26日（火） 午後4時から
★おやつ作り「ホットケーキ」
6月30日（土）午前10時から正午 定員 20名
費用 100円 申込み 6月14日（木）から21日（木）
★今月のぬいとり
『いちご』『ミッキー』『かたつむり』
★今月のおりがみ 『かえる』『かたつむり』
★子育て支援
○コアラ広場
毎週月・金曜日 午前10時30分から11時30分
対象 3歳までの親子ならどなたでも参加できます

★今月のあそび 『ドッジボール』『ウノ』
★今月のぬいとり
『かたつむり』『かえる』『ピカチュウ』『ぷりん』
★フルーツポンチ作り（元気クラブ主催）
6月9日（土）午後1時30分から3時 定員 30名
費用 50円 申込み 6月1日（金）から
★チャレンジ「人間せんたくばさみ」
6月11日（月）、25日（月） 午後4時から5時
★父の日プレゼント作り「コースターとカード」
6月16日（土） 午後1時30分から3時
定員 30名 申込み 6月4日（月）から
★けん玉検定日
6月18日（月）、21日（木） 午後4時から5時
★七夕飾り作り
6月30日（土） 午後1時30分から3時
★子育て支援
○めだか広場
毎週月・金曜日 午前10時30分から11時30分
対象 3歳までの親子ならどなたでも参加できます

6
の行事

南児童センター 蘂95-3528
北児童センター 蘂95-7141
西児童センター 蘂96-0481

にわとりは くちばしつんつん かわいいな（西小1年）
おかあさんの ごはんはすごい おいしいよ（西小2年）
春休み いつまで自由 つづくやら（西小3年）

平成19年6月号 16
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ＱＱＱＱ「遊び食べ」が多く、食事に集中しません。
どうしたらよいでしょうか？

ＡＡＡＡまず「お腹がすいた」「ご飯が食べたい」
という状況になっているでしょうか？

本当にお腹がすいていれば「遊び食べ」も多く
はないものです。たっぷり遊んでお腹をペコペコ
にしたあとなら、きっとしっかり食べてくれるは
ずですよ。また、だらだらおやつを食べていたり、
水代わりにジュースやスポーツ飲料などを飲んで
いれば食事も進みません。ご飯のタイミングが適
当かどうか、生活リズムも見直してみましょう。
食事中はテレビを消したり、家族と一緒に食べ

たり、食事に集中できる環境作りも大切です。

子どもが甘党なのはなぜ？
『甘味』は人間にとって、塩味とともに教えら

れなくても生まれながらに知っている味です。ほ
かの動物と違って、母乳がうっすらと甘いのも、
本能的に受入れることができる味だからといえる
でしょう。『甘味』は、なぜか人を幸せな気持ち
にさせるものです。特に子どもは、味を感じる味
蕾（みらい）を舌のほかにも、のど、舌の下側、
頬の内側などに持っています。それらは成長する
につれて減り、中年では子どものときの3分の1
くらいになってしまいます。子どもは『甘味』を
口全体で感じることができるため、甘いものがよ
り好きになる傾向があるといえるでしょう。

「あま～いふりかけ！？」

先生「A君のふりかけの袋、何色だった？」
A君「緑色！」
先生「緑色は野菜味だね。」
Bちゃん「Bちゃんはねー、桃色だからいちご味！」
先生「いちご味！？桃色は鮭味だよ（笑）」

「きれい好きだね」

先生「お外から戻ってきたら、ちゃんと靴の砂を
はらってね。」

C君「はーい！」（なぜか靴を洗い始めたC君）
先生「…C君、『あらって』じゃなくて『はらっ
て』なんだけどな～（笑）」

※写真と本文は関係ありません。

入
園
前
の
お
子
さ
ん
を
お
持
ち
の

方
、
保
育
園
へ
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

日
時

６
月
１４
日
貅
、
２８
日
貅

午
前
９
時
３０
分
か
ら
１１
時

※
行
事
な
ど
で
変
更
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
各
保
育

園
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

6月の園庭開放日
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図
書
館
は
、
国
の
法
律
で
あ
る
「
図
書

館
法
」
に
基
づ
い
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
法
律
は
、
社
会
教
育
法
（
昭
和
２４
年

法
律
第
２
０
７
号
）
の
精
神
に
基
づ
き
、

図
書
館
の
設
置
及
び
運
営
に
関
し
て
必
要

な
事
項
を
定
め
、
そ
の
健
全
な
発
達
を
図

り
、
も
っ
て
国
民
の
教
育
と
文
化
の
発
展

に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
司
書
」
と
い
う
資
格
を
持

っ
た
職
員
を
置
く
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
病
院
に
は
医
師
や
看
護
士
が
、

学
校
に
は
教
師
や
司
書
教
諭
・
養
護
教
諭

が
置
か
れ
て
い
る
よ
う
に
、
図
書
館
に
は

文
部
科
学
省
が
定
め
た
資
格

を
も
っ
た
職

員
を
配
属
す

る
と
い
う
こ

と
で
す
。

大
口
町
の
図
書
館
に
も
司
書
の
資
格
を

も
っ
た
職
員
が
い
ま
す
。
そ
の
職
員
は
、

受
付
カ
ウ
ン
タ
ー
で
本
な
ど
の
返
却
や
貸

出
の
手
続
き
を
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
誰

で
も
で
き
そ
う
な
手
続
き
で
す
。

で
も
、
な
ぜ
専
門
職
で
あ
る
「
司
書
」

が
手
続
き
を
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
答
え
は
図
書
館
法
の
第
３
条
第
３

項
に
「
図
書
館
の
職
員
が
図
書
館
資
料
に

つ
い
て
十
分
な
知
識
を
持
ち
、
そ
の
利
用

の
た
め
の
相
談
に
応
ず
る
よ
う
に
す
る
こ

と
。」
と
あ
り
ま
す
。

窓
口
で
の
問
合
せ
に
対
し
、
的
確
に
答

え
る
こ
と
が
で
き
、
求
め
る
本
な
ど
の
資

料
に
最
短
時
間
で
た
ど
り
つ
け
る
よ
う
に

案
内
す
る
。
そ
の
た
め
に
、
大
口
町
の
図

書
館
の
資
料
に
つ
い
て
十
分
な
知
識
を
持

っ
た
司
書
が
置
か
れ
る
の
で
す
。

ま
た
、
な
ぜ
司
書
が
本
を
本
棚
に
返
す

の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
本
を
本
棚
に
返

す
こ
と
に
よ
っ
て
、
今
ど
ん
な
本
が
利
用

さ
れ
い
て
人
気
が
あ
る
か
を
把
握
で
き
、

そ
れ
を
知
る
こ
と
は
資
料
の
収
集
に
役
立

ち
ま
す
。
ま
た
、
本
棚
に
本
を
返
し
て
い

る
と
、
利
用
者
の
方
も
「
ち
ょ
っ
と
聞
い

て
み
よ
う
か
な
」
と
気
軽
に
声
を
か
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
司
書
は
聞
か
れ
た
こ

と
に
対
し
て
「
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
」
を
し
、

本
当
に
知
り
た
い
こ
と
や
求
め
て
い
る
本

な
ど
へ
案
内
で
き
ま
す
。
本
を
本
棚
に
か

え
す
「
配
架
作
業
」
も
重
要
な
職
務
の
ひ

と
つ
な
の
で
す
。

そ
の
他
に
も
資
料
の
選
定
や
発
注
・
受

入
、
住
民
票
よ
り
項
目
の
多
く
入
っ
た
利

用
者
デ
ー
タ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
維
持
管

理
業
務
、
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・
運
営
な
ど

見
え
な
い
と
こ
ろ
で
多
く
の
様
々
な
業
務

を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
に
安
心
・
安
全
な
図
書
館
を

利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
司
書
は

日
々
、
資
料
の
知
識
を
充
実
さ
せ
役
立
つ

図
書
館
づ
く
り
を
目
指
し
努
力
し
て
い
き

ま
す
。

大
口
町
立
図
書
館
の
窓
口
に
は
「
司
書
」

と
い
う
資
格
を
も
っ
た
お
ね
え
さ
ん
が
い

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
時
間
を
お
返
し
し
ま
す
。

ア
ル
バ
イ
ト
募
集

夏
期
特
別
開
館
に
伴
い
、
夏
休
み

中
の
学
生
ア
ル
バ
イ
ト
を
募
集
し
ま

す
。
仕
事
内
容
は
主
に
、
資
料
の
返
却

に
か
か
わ
る
業
務
で
す
。

期
間

平
成
１９
年
７
月
１
日
か
ら
８
月

３１
日

勤
務
日

火
曜
日
を
除
く
全
日
が
対
象

と
な
り
ま
す
が
、
勤
務
表
に
基
づ
き

月
１５
日
程
度
と
な
り
ま
す
。

時
給

７
７
０
円

募
集
人
員

３
名
程
度

臨
時
職
員
（
司
書
）
の登録

者
募
集

図
書
館
で
働
い
て
い
た
だ
く
、
臨

時
職
員
（
司
書
）
の
登
録
者
も
募
集
し

て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
大
口
町
立
図
書
館
事
務

局
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

蘂
９５
―

３
９
９
９

おお
知知
らら
せせ

図
書
館
に
は
「
司
書
（
し
し
ょ
）」
が
い
る
。

何何
でで
司司
書書
がが
いい
るる
のの
？？

司司
書書
のの
仕仕
事事

本本
棚棚
にに
返返
すす
のの
もも
司司
書書



［書名（分類）］ ［著者名等］
月へのぼったケンタロくん(児童書) 柳 美里
クリエイター・スピリットとは何か？(141) 杉山 知之
人は60歳で何をしたか(280) 藤原 治
NHK家計診断おすすめ悠々ライフ(591) NHK経済・社会情報番組
物理学者、ゴミと闘う(518) 広瀬立成
平常心―サッカーの審判という仕事(783) 上川 徹
義理と人情(914) みのもんた
対談の本(914) 細野晴臣
おしゃべり目玉の貫太郎(916) 鈴木公子
林檎の木の下で(933) アリス・マンロー

【6月2日に『あたらしい本』のコーナーに並びます。】

あ
た
ら
し
い
本
の
コ
ー
ナ
ー

［書 名］ ［著者名等］
華麗なる一族 山崎豊子
ハリー・ポッターと謎のプリンス J・K・ローリング
鏡の法則 野口嘉則
東京タワー リリー・フランキー
狼花 大沢在昌
陰日向に咲く 劇団ひとり
子育てハッピーアドバイス 明橋

あけはし

大二
だい じ

一瞬の風になれ 浅田次郎
となり町戦争 三崎亜紀
名もなき毒 宮部みゆき

【4月に利用が多かった一般図書です。】

月
間
ベ
ス
ト
リ
ー
ダ
ー

今
月
の
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

４
か
月
児
健
診
の
待
ち
時

間
中
に
、
赤
ち
ゃ
ん
に
す
す
め

る
絵
本
の
紹
介
を
お
こ
な
い
ま
す
。

日
時

２０
日
貉

午
後
１
時
か
ら

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
２
階

今
月
の
閉
館
日

４
日
豺

５
日
貂

１１
日
豺

１２
日
貂

１８
日
豺

１９
日
貂

２５
日
豺

２６
日
貂

２９
日
貊

※
２９
日
貊
は
月
末
館
内
整
理
日
で
す
。

開
館
時
間

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

問
合
せ
先

蘂
９５
―

３
９
９
９

『
虫
送
り
』

虫
送
り
と
は
、
６
月
か
ら
７
月
の
田
植

え
の
終
わ
っ
た
頃
に
、
わ
ら
で
作
っ
た
人

形
と
松
明
を
持
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
太
鼓

や
鐘
を
叩
い
て
田
ん
ぼ
を
歩
き
回
り
、
稲

に
つ
く
害
虫
を
追
い
払
い
豊
作
を
祈
る
行

事
の
こ
と
で
す
。
害
虫
に
よ
る
被
害
の
大

き
か
っ
た
西
日
本
で
は
特
に
盛
ん
で
、
わ

ら
で
作
っ
た
「
サ
ネ
モ
リ
サ
マ
（
実
盛
様
）」

と
い
う
人
形
を
使
っ
て
い
た
の
で
「
サ
ネ

モ
リ
オ
ク
リ
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

農
薬
に
よ
る
害
虫
駆
除
が
主
流
の
現
在

で
は
、
お
こ
な
わ
れ
る
こ
と
も
少
な
く
な

っ
て
い
ま
す
が
、
伝
統
行
事
と
し
て
続
け

ら
れ
て
い
る
地
域
も
あ
り
ま
す
。
大
口
町

で
も
上
小
口
地
区
の
み
続
け
ら
れ
て
い
て
、

毎
年
７
月
の
第
２
日
曜
日
に
小
学
生
の
男

の
子
た
ち
が
長
い
棒
に
つ
け
た
馬
・
実
盛

様
・
孔
雀
の
人
形
を
持
ち
、
上
小
口
地
区

の
田
ん
ぼ
の
周
り
を
歩
い
て
い
ま
す
。

参
考
図
書

◎
一
般
書

『
暦
と
行
事
の
民
俗
誌
』

八
坂
書
房

『
日
本
ま
つ
り
と
年
中
行
事
辞
典
』

桜
楓
社

◎
児
童
書

『
日
本
の
年
中
行
事
百
科

３

夏
』
河
出
書
房
新
社

『
日
本
各
地
の
伝
統
的
な
暮
ら
し
２

農
村
の
伝
統
的
な
暮
ら
し
』

小
峰
書
店

◎
ビ
デ
オ

『
大
口
町
伝
統
行
事
映
像

湯
の
花
の
神
事
・
虫
お
く
り
』

図
書
館
で
調
べ
ら
れ
る

気気気気
にににに
なななな
るるるる
キキキキ
ーーーー
ワワワワ
ーーーー
ドドドド
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図書館HP http://www.lib.oguchi.aichi.jp/ 携帯電話からの資料検索　http://ilis.lib.oguchi.aichi.jp/mobile.html

「幼い頃からの絵本の読み聞かせは、子
どもの心に言葉の種を蒔くことになりま
す。読み聞かせをしましょう！」などと紹
介されても、いったいどうすればいいのか、
自分のやり方は正しいのか…。そんなとき
はこの「お家で実践編」をご覧ください。

3月に大口町民会館でおこなわれた「国
際交流啓発講演会」の講師がつづる、世界
50カ国を歩き医療ボランティアとして活
動してきた記録です。
あの感動をもう一度、今度は文字で。

『
地
球
の
ス
テ
ー
ジ
』

桑
山
紀
彦
／
著
　
●
新
着
Ｄ
Ｖ
Ｄ
コ
ー
ナ
ー

『
絵
本
読
み
聞
か
せ
』



日
時

毎
週
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

午
前
９
時
か
ら
正
午

午
後
１
時
か
ら
４
時

連
絡
先

蘂
９６
―

０
６
０
６
ま
た
は
、

薔
０
１
２
０
―

５１
―

０
６
０
６

日
時

６
月
６
日
貉

午
後
１
時
か
ら
４
時

場
所

保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
室

（
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

１
階
）

相
談
対
象

１８
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を

持
つ
方

※
事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時

６
月
４
日
豺
、
１８
日
豺

午
前
１０
時
か
ら
正
午

午
後
１
時
か
ら

３
時

場
所

役
場
１
階

相
談
室

日
時
お
よ
び
担
当
相
談
員

６
日
貉

母
子
自
立
支
援
員

母
子
就
業
相
談
員

女
性
相
談
員

１３
日
貉

民
生
児
童
委
員

身
体
障
害
者
相
談
員

２０
日
貉

母
子
自
立
支
援
員

母
子
就
業
相
談
員

女
性
相
談
員

２７
日
貉

母
子
会
代
表

知
的
障
害
者
相
談
員

※
６
日
貉
、
２０
日
貉
は
午
前
１０
時
か
ら

正
午
、
午
後
１
時
か
ら
３
時
３０
分

１３
日
貉
、
２７
日
貉
は
午
後
１
時
３０
分
か

ら
３
時
３０
分

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
２
階

社
会
福
祉
協
議
会

相
談
室

日
時

６
月
２０
日
貉

午
後
６
時
か
ら

９
時

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
４
階

相
談
員

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
『
ク
レ
サ
ラ
あ

し
た
の
会
』
の
司
法
書
士
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

主
な
相
談
内
容

▼
ク
レ
ジ
ッ
ト
サ
ラ
金
問
題

▼
借
入
に
頼
っ
た
生
活
の
見
直
し

▼
借
入
金
法
的
整
理
後
の
生
活
再
建
支
援

▼
ヤ
ミ
金
、
架
空
請
求
、
悪
質
商
法

※
相
談
の
際
に
は
契
約
書
等
借
入
の
分

か
る
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
予
約
制
で
す
。
相
談
希
望
の
方
は
６

月
１９
日
貂
ま
で
に
環
境
経
済
課
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時

６
月
１４
日
貅

午
後
１
時
か
ら

４
時

場
所

役
場
１
階

相
談
室

※
前
日
ま
で
に
、
行
政
課
窓
口
ま
た
は
、

電
話
で
予
約
さ
れ
た
方
が
優
先
で
す
。

日
時

６
月
１
日
貊

午
後
１
時
３０
分

か
ら
４
時

場
所

役
場
３
階

第
２
委
員
会
室

日
時

６
月
２７
日
貉

午
後
１
時
か
ら

３
時

場
所

役
場
１
階

相
談
室

相
談
員

司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士

主
な
相
談
内
容

▼
売
買
、
相
続
、
贈
与
等
に
よ
る
権
利

の
移
転
登
記

▼
抵
当
権
等
担
保
に
関
す
る
登
記

▼
会
社
の
設
立
ま
た
は
変
更
の
登
記

▼
成
年
後
見
に
関
す
る
こ
と

▼
建
物
の
新
増
築
や
取
り
壊
し
、
土
地

の
地
目
変
更
・
分
筆
合
筆
お
よ
び
地

積
更
正
の
登
記

日
時

６
月
１１
日
豺

午
前
９
時
か
ら

正
午

場
所

役
場
１
階

相
談
室

相
談
員

山
田
喜
久
子
さ
ん

電
話
相
談

中
央
県
民
生
活
プ
ラ
ザ

蘂
０
５
２
―

９
６
２
―

０
９
９
９

尾
張
県
民
生
活
プ
ラ
ザ

蘂
０
５
８
６
―

７１
―

０
９
９
９

無
料
相
談

無
料
相
談

青
少
年
な
や
み
相
談
室

中
央
公
民
館
２
階
／
学
校
教
育
課

95
ー
４
４
４
６

蘂
家
庭
児
童
相
談

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
１
階
／
こ
ど
も
課

94
ー
０
２
５
２

蘂

心
配
ご
と
相
談

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
２
階
／
社
会
福
祉
協
議
会

94
―
０
０
６
０

蘂

消
費
生
活
相
談

役
場
／
環
境
経
済
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
６
７

蘂
登
記
相
談

役
場
／
行
政
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂

法
律
相
談

役
場
／
行
政
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂

厚
生
年
金
相
談

役
場
／
保
険
年
金
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
５
１

蘂
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多
重
債
務
者
相
談

役
場
／
環
境
経
済
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
６
７

蘂

相談

人
権
・
行
政
相
談

役
場
／
生
活
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
２
８

蘂



愛
知
県
教
育
委
員
会
で
は
、
障
害
が

あ
る
と
思
わ
れ
る
お
子
さ
ん
の
無
料
就

学
相
談
を
実
施
し
ま
す
。（
要
予
約
）

日
時

８
月
２７
日
豺
、
２８
日
貂

午
前

１０
時
か
ら
午
後
３
時

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
４
階

ほ
ほ

え
み
ホ
ー
ル

対
象

平
成
２０
年
度
に
小
学
校
に
入
学

す
る
お
子
さ
ん
の
保
護
者

申
込
み

６
月
２９
日
貊
ま
で
に
学
校
教

育
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

４
月
２９
日
豸
に
開
催
さ
れ
た
れ
ん
げ

ま
つ
り
会
場
に
お
い
て
、
ボ
ー
イ
ス
カ

ウ
ト
大
口
第
一
団
が
呼
び
か
け
を
お
こ

な
い
ま
し
た
『
緑
の
募
金
』
活
動
に
、

総
額
５
６
６
７
円
の
温
か
い
善
意
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

日
時

６
月
１
日
貊

午
前
１０
時
３０
分

か
ら
１１
時
３０
分

場
所

憩
い
の
四
季

娯
楽
室

※
福
祉
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象

お
お
む
ね
６０
歳
以
上
の
方

内
容
お
よ
び
講
師

「
雁
ぶ
ら
も
の
が
た
り
」

講
師

吉
川
冨
士
子
さ
ん

骨
盤
の
ゆ
が
み
を
な
お
し
て
、
痩
せ

や
す
い
身
体
を
手
に
入
れ
て
み
ま
せ
ん

か
？

日
時

▽
６
月
９
日
貍

午
後
１
時
か
ら
２
時

▽
６
月
１６
日
貍

午
後
７
時
か
ら
８
時

※
レ
ッ
ス
ン
内
容
は
変
わ
り
ま
す

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
５
階

ト
レ

ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ジ
オ

定
員

２０
名

受
講
料

８
０
０
円

対
象

高
校
生
以
上

講
師

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
ト
レ

ー
ナ
ー

健
康
運
動
指
導
士

中
村

美
穂
子
さ
ん

申
込
み

町
内
に
お
住
ま
い
の
方
は
６

月
２
日
貍
午
前
９
時
３０
分
、
町
外
に

お
住
ま
い
の
方
は
６
月
３
日
豸
午
前

９
時
３０
分
か
ら
、
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

５
階
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
蘂

９４
―

０
０
５
７
）
で
受
け
付
け
ま
す

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
で
ス
ト
レ
ス
を
発
散

し
ま
し
ょ
う
。

日
時

６
月
２３
日
貍

午
後
６
時
か
ら

８
時

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
５
階

ト
レ

ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ジ
オ

定
員

４０
名

受
講
料

１
０
０
０
円

対
象

高
校
生
以
上
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

経
験
者

講
師

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
ト
レ

ー
ナ
ー

鈴
木
圭
子
さ
ん

澤
木
美

奈
さ
ん

林
部
志
乃
富
さ
ん

申
込
み

町
内
に
お
住
ま
い
の
方
は
６

月
９
日
貍
午
前
９
時
３０
分
、
町
外
に

お
住
ま
い
の
方
は
６
月
１０
日
豸
午
前

９
時
３０
分
か
ら
、
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

５
階
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
蘂

９４
―

０
０
５
７
）
で
受
け
付
け
ま
す

多
く
の
自
然
が
残
っ
て
い
る
日
間
賀

島
で
地
引
き
網
漁
や
磯
遊
び
、
イ
ル
カ

の
え
さ
や
り
を
親
子
で
体
験
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

日
時

７
月
１
日
豸

場
所

南
知
多
町

日
間
賀
島

費
用

▽
大
人

２
５
０
０
円
（
中
学
生
以
上
）

▽
子
ど
も

２
０
０
０
円
（
小
学
生
）

定
員

１
２
０
名

申
込
み

６
月
１０
日
豸
午
前
９
時
か
ら

生
涯
学
習
課
で
受
付
け
ま
す
。

※
月
・
火
曜
日
を
除
く
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善

意

善

意

講
習
会
・
教
室

講
習
会
・
教
室

入
学
前
就
学
相
談

中
央
公
民
館
２
階
／
学
校
教
育
課

95
―
４
４
４
６

蘂
緑
の
募
金
あ
り
が
と
う

役
場
／
都
市
開
発
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
７
３

蘂

さ
く
ら
大
学（
高
齢
者
教
室
）

温
水
プ
ー
ル
２
階
／
生
涯
学
習
課

95
ー
３
１
５
５

蘂
骨
盤
の
ゆ
が
み
な
お
し
教
室

温
水
プ
ー
ル
２
階
／
生
涯
学
習
課

95
ー
３
１
５
５

蘂

エ
ア
ロ
マ
ラ
ソ
ン
教
室

温
水
プ
ー
ル
２
階
／
生
涯
学
習
課

95
ー
３
１
５
５

蘂

親
子
自
然
体
験
教
室

温
水
プ
ー
ル
２
階
／
生
涯
学
習
課

95
ー
３
１
５
５

蘂
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そ
の
他

そ
の
他

平
成
２０
年
「
成
人
の
集
い
」
に
参
加

さ
れ
る
方
で
、
自
分
た
ち
の
手
で
「
成

人
の
集
い
」
を
企
画
、
運
営
し
た
い
方

を
募
集
し
ま
す
。

対
象

昭
和
６２
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和

６３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

募
集
人
員

３０
名
程
度

申
込
み

生
涯
学
習
課

※
月
・
火
曜
日
を
除
く

町
民
体
育
祭
の
企
画
運
営
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
。
や
る
気
の
あ
る
方
を
大
募

集
し
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で
楽
し
い
町
民
体
育
祭
を
作

り
ま
し
ょ
う
。

対
象

町
内
に
お
住
ま
い
ま
た
は
お
勤

め
の
方
（
年
齢
不
問
）

申
込
み

生
涯
学
習
課

※
月
・
火
曜
日
を
除
く

業
務
内
容

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
指
導

員
募
集
人
員

若
干
名

勤
務
時
間

７
月
２３
日
豺
か
ら
８
月
３１

日
貊

午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
６

時
３０
分
ま
で
の
間
で
８
時
間
勤
務

資
格

保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
、
教
員

の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
有
す
る
方
で
、

年
齢
が
概
ね
６０
歳
未
満
の
方

時
給

９
３
０
円

提
出
書
類

履
歴
書
（
一
般
様
式
可
）

を
行
政
課
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い

受
付
期
間

６
月
１
日
貊
か
ら
１５
日
貊

問
合
せ
先

大
口
南
児
童
セ
ン
タ
ー

蘂
９５
―

３
５
２
８

平
成
１６
年
１２
月
議
会
で
「
大
口
町
地

下
水
の
水
質
保
全
に
関
す
る
条
例
」
の

一
部
改
正
案
が
可
決
・
公
布
さ
れ
、
平

成
１７
年
６
月
２７
日
か
ら
施
行
さ
れ
て
い

ま
す
。

こ
の
改
正
で
は
従
来
の
内
容
に
加
え
、

『
新
た
に
掘
削
を
お
こ
な
う
前
の
地
盤
面

か
ら
垂
直
距
離
で
６
メ
ー
ト
ル
を
超
え

る
掘
削
跡
を
、
在
来
の
土
砂
以
外
の
土

砂
を
使
っ
て
、
そ
の
全
部
ま
た
は
一
部

を
埋
め
戻
す
作
業
を
伴
う
掘
削
を
し
て

は
な
ら
な
い
（
禁
止
作
業
）』
と
い
う
規

定
が
追
加
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
大
口
町
内
全
域
で
、

６
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る
掘
削
跡
を
他
所

か
ら
持
っ
て
き
た
土
砂
で
埋
め
戻
す
作

業
は
お
こ
な
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
建
設
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

「みんなで進める
まちづくり研修会」開催！

団体の中や団体同士の間へ、新たな風を通してみませんか？「みんなで進
めるまちづくり」に役立てるための研修会が、いよいよ開催です。

日時 6月13日貉 午後7時から9時
場所 ほほえみプラザ1階 多目的室
内容 「活動現場のお悩み相談」
組織運営マネージメントの基礎、
行き詰まり・マンネリ化に向かう等をテーマとし、
意見交換をします。
問合せ先 ほほえみプラザ2階 地域振興課
蘂94-0530

人が足らない育たない 資金足らない集まらない
何とかしたいマンネリ化 活動での「みんなのお悩み」
学び合い・言い合い・聞き合い 知恵出し意見だし・助け合い
「やってみよみゃ～会」です。 方向見えてくるかも～！

地
下
水
の
水
質
保
全
に
つ
い
て

役
場
／
建
設
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
７
６

蘂

募

集

募

集

成
人
の
集
い
実
行
委
員
募
集

温
水
プ
ー
ル
２
階
／
生
涯
学
習
課

95
ー
３
１
５
５

蘂
町
民
体
育
祭
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

温
水
プ
ー
ル
２
階
／
生
涯
学
習
課

95
ー
３
１
５
５

蘂

臨
時
職
員
募
集

役
場
／
行
政
課

95
―
１
１
１
１

内
線
２
５
１

蘂
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商
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

役
場
／
情
報
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
６
１

蘂
公
共
用
地
取
得
に
ご
理
解
を

役
場
／
建
設
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
７
６

蘂
６
月
１
日
現
在
で
、
平
成
１９
年
商
業

統
計
調
査
が
全
国
一
斉
に
お
こ
な
わ
れ

ま
す
。
調
査
の
対
象
は
、
卸
売
・
小
売

業
を
含
む
全
国
の
事
業
所
（
店
舗
）
で

す
。こ

の
調
査
は
、
商
業
の
実
態
を
明
ら

か
に
し
、
国
や
都
道
府
県
・
市
区
町
村

に
お
け
る
流
通
産
業
施
策
の
基
礎
資
料

と
な
る
も
の
で
す
。

お
答
え
い
た
だ
い
た
内
容
を
、
統
計

以
外
の
目
的
に
使
用
す
る
こ
と
は
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

よ
ろ
し
く
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

６
月
は
公
共
用
地
取
得
の
円
滑
な
推

進
を
図
る
た
め
の
重
点
月
間
で
す
。

私
た
ち
の
毎
日
の
暮
ら
し
に
必
要
な

施
設
を
整
備
す
る
た
め
に
は
、
多
く
の

土
地
が
必
要
で
す
。

新
し
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
、
公

共
用
地
の
取
得
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

受
給
者
の
方
は
お
早
め
に
提
出
を
！

児
童
手
当
（
特
例
給
付
・
小
学
校
修

了
前
特
例
給
付
を
含
む
）
を
受
け
て
い

る
方
は
、
毎
年
６
月
に
「
現
況
届
」
を

提
出
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。

こ
の
届
は
、
毎
年
６
月
１
日
に
お
け

る
状
況
を
記
載
し
、
児
童
手
当
を
引
き

続
き
受
け
る
要
件
が
あ
る
か
ど
う
か
を

確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
こ
の
届

の
提
出
が
な
い
と
、
６
月
分
以
降
の
手

当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

現
況
届
に
必
要
な
添
付
書
類
等

①
児
童
手
当
現
況
届

※
５
月
下
旬
ご
ろ
、
こ
ど
も
課
か
ら
受

給
者
へ
送
付
し
ま
す
。

②
お
子
さ
ん
が
加
入
し
て
い
る
健
康
保

険
証

③
児
童
手
当
用
所
得
証
明
書

※
平
成
１９
年
１
月
２
日
以
降
に
大
口
町

に
転
入
さ
れ
た
方

④
認
印

提
出
期
限

６
月
２９
日
貊

そ
の
他

昨
年
受
給
で
き
な
か
っ
た
方

で
も
、
扶
養
親
族
の
増
加
や
所
得
の

変
動
に
よ
り
受
給
で
き
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
認
定
請
求
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

４
月
１
日
か
ら

児
童
手
当
制
度
が
拡
充
さ
れ
ま
し
た

児
童
手
当
制
度
は
、
児
童
を
養
育
し

て
い
る
方
に
手
当
を
支
給
す
る
こ
と
に

よ
り
、
家
庭
に
お
け
る
生
活
の
安
定
に

寄
与
す
る
と
と
も
に
、
次
代
の
社
会
を

担
う
児
童
の
健
全
な
育
成
お
よ
び
資
質

の
向
上
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
に
し
て

い
ま
す
。

ま
た
、
若
い
子
育
て
世
帯
等
の
経
済

的
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
に
、
平
成

１９
年
４
月
か
ら
３
歳
未
満
の
乳
幼
児
の

養
育
者
に
対
す
る
児
童
手
当
の
額
が
、

第
１
子
お
よ
び
第
２
子
に
つ
い
て
倍
増

し
、
一
律
１
万
円
に
な
り
ま
し
た
。

支
給
額

▽
３
歳
未
満
の
児
童

・
一
律
１
万
円
（
月
額
）

▽
３
歳
以
上
の
児
童

・
第
１
子

５
０
０
０
円
（
月
額
）

・
第
２
子

５
０
０
０
円
（
月
額
）

・
第
３
子
以
降

１
万
円
（
月
額
）

支
払
時
期

児
童
手
当
等
は
、
原
則
と
し
て
毎
年

２
月
・
６
月
・
１０
月
に
そ
れ
ぞ
れ
の
前

月
分
ま
で
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

所
得
制
限
限
度
額

※
「
特
例
給
付
」
と
は
、
所
得
制
限
に

よ
り
児
童
手
当
を
受
け
ら
れ
な
い
方

で
も
、
厚
生
年
金
等
に
加
入
し
て
い

る
場
合
に
所
得
が
一
定
の
範
囲
内
で

あ
れ
ば
、
児
童
手
当
と
同
額
の
給
付

を
受
け
ら
れ
る
制
度
で
す
。

通
常
、
仮
算
定
は
前
年
度
税
額
の
１０

分
の
１
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
６５
歳
以

上
の
公
的
年
金
所
得
は
、
１８
年
度
特
別

控
除
を
１３
万
円
差
し
引
い
て
賦
課
さ
れ

て
い
ま
す
。
今
回
の
仮
算
定
は
特
別
控

除
す
る
前
で
計
算
し
て
い
る
た
め
、
年

金
所
得
の
方
は
、
前
年
度
賦
課
額
と
異

な
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

扶養親族等の数 児童手当 特例給付

0人 460万円 532万円

1人 498万円 570万円

2人 536万円 608万円

3人 574万円 646万円

4人 612万円 684万円

5人 650万円 722万円

児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
を

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
１
階
／
こ
ど
も
課

94
ー
０
２
５
２

蘂

児
童
手
当
制
度
の
拡
充

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
１
階
／
こ
ど
も
課

94
ー
０
２
５
２

蘂

１９
年
度
国
保
税
仮
算
定
に
つ
い
て

役
場
／
保
険
年
金
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
５
１

蘂
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ヨ
ガ
に
は
「
結
ぶ
・
つ
な
が
る
」
の

意
味
が
あ
り
ま
す
。
心
と
身
体
を
つ
な

ぎ
、
自
然
と
の
つ
な
が
り
を
体
感
し
ま

し
ょ
う
。

夫
婦
、
友
達
、
親
子
な
ど
２
名
１
組

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時

６
月
９
日
貍

午
後
７
時
か
ら

８
時
４５
分

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
５
階

フ
ィ

ッ
ト
ネ
ス
ル
ー
ム

参
加
費

１
人
５
０
０
円

講
師

小
栗

久
美
子
先
生
（
日
本
ヨ

ガ
普
及
協
会
・
松
下
ヨ
ガ
学
院
指
導

員
）

定
員

１５
組
３０
名
（
先
着
順
）

申
込
み

午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５

時
３０
分
ま
で
の
間
に
、
ほ
ほ
え
み
プ

ラ
ザ
２
階
地
域
振
興
課
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

一
宮
地
場
産
業
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
デ
ザ

イ
ン
セ
ン
タ
ー
で
は
、
愛
知
県
産
業
技

術
研
究
所
尾
張
繊
維
技
術
セ
ン
タ
ー
と

の
共
催
で
、
繊
維
企
業
に
お
け
る
新
規

採
用
者
を
対
象
に
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
は
、
繊
維
の
基
礎
的

な
知
識
を
学
ぶ
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
、
２

日
間
の
集
中
講
座
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

６
月
１２
日
貂
、
１３
日
貉

午
後

１
時
か
ら
午
後
５
時

場
所

一
宮
地
場
産
業
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

デ
ザ
イ
ン
セ
ン
タ
ー
４
階

視
聴
覚

室
対
象

繊
維
関
連
企
業
の
新
規
採
用
者

（
未
経
験
者
）

講
師

愛
知
県
産
業
技
術
研
究
所
尾
張

繊
維
技
術
セ
ン
タ
ー
職
員

受
講
料

３
０
０
０
円

※
教
材
費
含
む
。
初
日
に
お
持
ち
く
だ

さ
い

定
員

４０
名

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

申
込
み

６
月
７
日
貅
ま
で
に
メ
ー
ル
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
話
に
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
込
先

財
団
法
人
一
宮
地
場
産
業

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
デ
ザ
イ
ン
セ
ン
タ
ー

蘂
０
５
８
６
ー

４６
ー

１
３
６
１

蕭
０
５
８
６
ー

４４
ー

７
４
５
５

Ｅ
メ
ー
ル

postm
aster@

fdc.or.jp

Ｄサポート丹羽では、不意の災害に備えるため
の防災講演会を実施します。皆さんぜひご参加く
ださい。
日時 6月14日貅 午後7時30分から8時45分
場所 ほほえみプラザ４階 ほほえみホール
講師 帝京大学教授 志方俊之さん
主催 Ｄサポート丹羽
共催 財団法人 防衛施設周辺設備協会
問合せ先 ほほえみプラザ2階 地域振興課
蘂94-0530

障害のある方への
ご配慮をお願いします

障害のある方のための国際シンボルマークをほ
ほえみプラザ駐車場に設置しました。
障害のある方が容易に利用できる建物・施設で

あることを表すためのマークです。身体内部に障
害がある方は外見的に障害がわかりづらいため、
障害者専用駐車場や優先席を利用する場合などに
様々な誤解を招くことがあります。安心して暮ら
せる町、温かい心のかよう町として、障害のある
方へのご理解とご配慮をお願いします。
問合せ先 ほほえみプラザ1階 福祉課
蘂94-1222

ペ
ア
ｄｅ
ヨ
ガ

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
２
階
／
地
域
振
興
課

94
ー
０
５
３
０

蘂
新
規
採
用
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー

役
場
／
環
境
経
済
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
６
７

蘂

▲ハート・プラスマーク ▲オストメイトマーク

Ｄサポート丹羽 防災講演会
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ご理解とご協力について（お願い）
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江
南
丹
羽
環
境
管
理
組
合
で
は
、
平

成
１３
年
度
４
月
か
ら
「
情
報
公
開
制
度
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
制
度
は
、

組
合
情
報
を
広
く
公
開
す
る
こ
と
に
よ

り
、
住
民
の
み
な
さ
ん
と
組
合
と
の
間

の
情
報
の
流
れ
を
豊
か
に
し
て
、
よ
り

公
正
で
開
か
れ
た
組
合
行
政
を
み
な
さ

ん
と
と
も
に
進
め
る
も
の
で
す
。
平
成

１８
年
４
月
か
ら
平
成
１９
年
３
月
ま
で
の

１
年
間
、
情
報
公
開
請
求
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

毎
年
５
〜
８
月
に
か
け
て
、
テ
レ
ビ

の
１
・
３
チ
ャ
ン
ネ
ル
の
画
面
全
体
に

縞
模
様
が
現
れ
た
り
、
音
声
に
外
国
語

が
混
入
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
毎
年
こ
の
時
期
に
日
本
海
上

空
に
電
波
を
は
ね
返
す
電
離
層
が
突
発

的
に
発
生
し
、
普
段
到
達
し
な
い
大
陸

の
放
送
電
波
が
反
射
し
て
日
本
に
到
達

し
、
混
信
す
る
こ
と
が
原
因
で
す
。
テ

レ
ビ
の
故
障
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

混
信
障
害
が
な
く
な
る
ま
で
お
待
ち
く

だ
さ
い
。

現
在
、
放
送
を
開
始
し
て
い
る
地
上

デ
ジ
タ
ル
放
送
で
あ
れ
ば
、
こ
の
よ
う

な
障
害
は
発
生
し
ま
せ
ん
。
こ
の
時
期

に
テ
レ
ビ
の
映
り
で
お
困
り
の
方
は
、

デ
ジ
タ
ル
放
送
受
信
も
ご
検
討
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
先

Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
相
談
窓
口

蘂
０
５
７
０
―

００
―

３
４
３
４

日
時

７
月
１０
日
貂
か
ら
８
月
２９
日
貉

毎
週
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

午
前
１０

時
か
ら
午
後
４
時

場
所

犬
山
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

内
容

パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
か
ら
応
用
ま

で
対
象

障
害
者
手
帳
所
持
者
（
身
体
・

精
神
等
）

※
車
い
す
不
可

定
員

７
名
（
面
接
で
選
考
）

受
講
料

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
１
０
０
０
円

申
込
み

６
月
２５
日
豺
ま
で
に
公
共
職

業
安
定
所
ま
た
は
愛
知
障
害
者
職
業

能
力
開
発
校
に
願
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
先

公
共
職
業
安
定
所
ま
た
は

愛
知
障
害
者
能
力
開
発
校

蘂
０
５
３
３
―

９３
―

２
１
０
２

障
害
者
自
立
支
援
法
が
ス
タ
ー
ト
し

て
１
年
が
経
過
し
た
今
、
精
神
障
碍

（
し
ょ
う
が
い
）
を
有
す
る
方
と
地
域
で

暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、
私
た
ち
に
何

が
で
き
る
か
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。
ま
た
、
当
日
午
後
１
時
３０
分
か
ら

「
し
ら
ゆ
り
大
会
」
が
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。

し
ら
ゆ
り
福
祉
の
活
動
に
関
心
の
あ
る

方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

６
月
２７
日
貉

午
後
２
時
３０
分

か
ら
４
時
ま
で

場
所

江
南
市
民
文
化
会
館

第
１
会

議
室

内
容

「
ぼ
ち
ぼ
ち
い
き
ま
し
ょ
か

〜
精
神
障
碍
を
有
す
る
方
と
の
２０
年

間
の
関
わ
り
を
通
じ
て
〜
」

講
師

日
本
福
祉
大
学
准
教
授

青
木

聖
久
（
よ
し
ひ
さ
）
さ
ん

対
象
者

精
神
障
害
者
の
家
族
、
精
神

保
健
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

定
員

５０
人
（
先
着
）

参
加
費

無
料

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

江
南
保
健

所

地
域
保
健
課

蘂
５６
ー

２
１
５
７

※
６
月
１
日
貊
か
ら
、
電
話
に
て
受
付

け
ま
す
。

地域のみなさまへ

みなさまより数多くの営巣情報をいただき
ありがとうございます。弊社では、2月～6月までを営巣対
応期間として、営巣の早期発見と停電防止措置に全力を注
いでおります。弊社の取り組みへのご理解をいただくと共
に、電柱への営巣を発見されましたら、下記の連絡窓口ま
で情報提供をお願いいたします。
【取組内容】
①洗濯ハンガー等で作られた営巣材は
速やかに撤去

②木で作られた営巣材は当面剪定の上残
置し、ひなの巣立ち後に撤去
（電柱に「営巣残置中」を表示）

【ご協力のお願い】
①電柱への営巣に関する通報
②洗濯ハンガー長期間放置の防止

〈営巣発見受付窓口〉
平日［8：30～17：10］

小牧営業所 配電運営課 0568-71-7183
休日・平日夜間

小牧営業所 当直受付窓口 0568-76-2131

情
報
公
開
制
度
実
施
状
況

江
南
丹
羽
環
境
管
理
組
合

95
ー
３
２
０
０

蘂
テ
レ
ビ
に
外
国
電
波
が
混
信
し
た
ら

役
場
／
情
報
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
６
１

蘂

い
ぬ
や
ま
ｅ
パ
ソ
コ
ン
ス
タ
ー
ト
コ
ー
ス

役
場
／
情
報
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
６
１

蘂

精
神
保
健
福
祉
普
及
講
演
会

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
１
階
／
福
祉
課

94
ー
１
２
２
２

蘂
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地
元
大
口
の
桜
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
曲

作
り
と
踊
り
を
考
案
中
の
鳴
子
踊
チ

ー
ム『
あ
さ
ぎ
』が
、今
年
樹
齢
50
年
に

な
る
五
条
川
の
桜（
桜
の
寿
命
は
平
均

50
年
）を
守
ろ
う
！
と
始
め
た
桜
保
護

活
動
。

こ
の
呼
び
掛
け
に
仲
間
の
チ
ー
ム

『
菜
花
』と『
さ
く
ら
連
』が
加
わ
り
、行

政
の
ア
ド
バ
イ
ス
の
も
と
ゴ
ミ
拾
い
を

し
ま
し
た
。

5
月
4
日（
金
）か
ら
6
日（
日
）の
三
日
間
、憩

い
の
湯
で
は『
菖
蒲
と
よ
も
ぎ
湯
』が
楽
し
め
ま

し
た
。

菖
蒲
湯
は
香
り
の
強
さ
で
不
浄
を
払
い
、邪
気

を
遠
ざ
け
て
く
れ
る
と
い
わ
れ「
端
午
の
節
句
」

に
無
病
息
災
・
武
運
長
久
を
願
っ
て
浸
か
る
縁
起

物
。よ
も
ぎ
湯
も
、老
廃
物
の
排
出
を
促
進
し
て

疲
労
回
復
に
効
果
！

今
回
使
わ
れ
た
菖
蒲
と

よ
も
ぎ
は
、憩
い
の
四
季
ス
タ
ッ
フ
の
お
宅
で
栽
培

し
た
も
の
。

菖
蒲
と
よ
も
ぎ
の
香
り
が
ほ
ん
の

り
す
る
お
風
呂
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る

ア
ロ
マ
効
果
も
！

「
家
の
お
風
呂
よ
り
、大
き
く
て

広
々
と
し
た
こ
こ
の
お
風
呂
の
方
が
、

頭
ま
で
ス
ッ
キ
リ
し
て
気
分
が
い
い

の
。い
ろ
ん
な
人
と
の
出
合
い
も
あ
る

し
ね
。」と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
バ
ス
を
利

用
し
て
週
に
2
〜
3
回
来
て
い
る
と

い
う
秋
田
の
鈴
木
さ
ん
。

一
か
月
1
0
0
0
人
の
利
用
が
あ

る『
憩
い
の
湯
』は
ス
タ
ッ
フ
が
毎
日
、

朝
と
夜
の
2
回
の
掃
除
と
毎
週
火
曜

日
の
大
掃
除
、月
曜
日
は
配
管
の
掃

除
と
衛
生
面
で
も
し
っ
か
り
管
理
を

し
て
い
ま
す
。年
会
員（
5
0
0
円
）

に
入
る
と
1
回
1
0
0
円
と
お
得
！

ぜ
ひ
、ご
利
用
下
さ
い
。

『
あ
さ
ぎ
』
桜
保
護
活
動

五
条
川
周
辺

▲バーベキューの残骸。あまりのマナーの悪さに子どもたちはあ然！！

▲分別係はゴミの搬送まで担当します

▲今日の番台さんです

▲ヨシヅヤ方面チーム

▲上小口方面チーム

菖
蒲
と
よ
も
ぎ
で

心
も
体
も
ポ
カ
ポ
カ
！
憩
い
の
四
季

4
15
日

5
5

土

あさぎメンバー
大 募 集

大口町拠点のよさこい鳴子踊
りチーム『あさぎ』です。
中学生・大学生・社会人・パ
パママダンサーもいます。一
緒に楽しく踊りましょう！『ど
祭り限定』の踊り子も募集
しています！
問 あさぎ代表 田頭
090-9902-4077
http://ip.tosp.co.jp/
i.asp?i=Asagisoran1

あなたの身のまわりの「まちの話題」をお寄せください。
問合せ先 役場 情報課 蘂95-1111 内線163
※「まちの話題」は「大口町NPO団体登録ZOOM」が取材・編集をおこなっています。
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自
然
に
親
し
む『
れ
ん
げ
ま
つ
り
』

大
口
町
温
水
プ
ー
ル
周
辺

今
年
も
大
勢
の
人
が
訪
れ
た『
れ
ん
げ
ま
つ

り
』。普
段
の
ど
か
な
田
園
地
帯
が
一
転
し
、こ
の

日
だ
け
の
テ
ー
マ
パ
ー
ク
に
様
変
わ
り
！

ピ
ン
ク

の
れ
ん
げ
と
黄
色
の
菜
の
花
を
敷
き
詰
め
た
『
お

花
の
ジ
ュ
ー
タ
ン
』で
花
を
摘
ん
だ
り
多
彩
な
イ
ベ

ン
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

温
水
プ
ー
ル
駐
車
場
の
出
店
会
場
で
は
、模
擬
店

や
手
作
り
品・特
産
店・バ
ザ
ー
な
ど
が
出
店
。行
列

が
で
き
る
お
店
や
品
切
れ
が
出
る
お
店
も
！

中
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
1
2
0
名
）も
参
加
し

『
れ
ん
げ
ま
つ
り
』を
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

▲100個のボールはどこにある？一斉にスタートした『宝さがし』 ▲『落書き』道路がかわいいイラストでいっぱいに！

▲結婚式のブーケを作ってるの♪

▲毎年社会勉強も兼ねて参加している町内中学生ボランティア▲ペンギンはだれ？（北中2年） ▲いろんな人たちと話ができて楽しいです（大中3年）

▲古着で作ったとは思えない素敵な手作りバック『なでしこ』 ▲6個も売れました！と嬉しそうに話
してくれた大中2年生のボランティア ▲新鮮でお値打ちな野菜やお花が並んだ『朝市会』

4
29
日
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『
平
成
18
年
度

元
気
な
ま
ち
づ
く
り
事

業
報
告
会
＆
交
流
会
』が
お
こ
な
わ
れ
、6

団
体
が
9
つ
の
事
業
を
報
告
し
ま
し
た
。

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
を
支
援
し
て
い

る『
ま
み
ー
ぽ
け
っ
と
』は「
マ
ミ
ー
ズ
ル
ー

ム
」「
お
も
ち
ゃ
病
院
」「
冊
子『
ぎ
ゅ
っ
と
』の

発
行
」と
3
つ
の
事
業
を
報
告
。こ
の
他
、ふ

れ
あ
い
ま
つ
り
や
や
ろ
舞
い
大
祭
な
ど
の
イ

ベ
ン
ト
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

19
年
度
も
幅
広
い
活
動
を
計
画
し
て
い

る『
ま
み
ー
ぽ
け
っ
と
』。

「
子
育
て
真
っ
最
中
の
ス
タ
ッ
フ
ば
か
り
で
い

ろ
い
ろ
大
変
で
す
け
ど
、仲
良
し
サ
ー
ク
ル

み
た
い
で
楽
し
い
で
す
よ
！

お
互
い
助
け

合
い
な
が
ら
、楽
し
く
ま
ち
づ
く
り
に
参
加

し
て
い
ま
す
。」と
代
表
の
中
西
さ
ん
。

6
月
に
は
子
育
て
マ
マ
と
子
ど
も
が
集

ま
る
プ
レ
イ
ル
ー
ム
を
計
画
中
！

楽
し
み

で
す
ね
。

元
気
な
ま
ち
づ
く
り
報
告
会

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

▲みなさん息がピッタリ！

▲体で覚える太鼓の譜面

▲練習用の太鼓はタイヤ

▲パネルにはられた活動記録

広
報
5
月
号
で
募
集
が
あ
っ
た
太

鼓
教
室
。第
一
回
目
に
お
邪
魔
し
ま
し

た
。初

心
者
か
ら
上
級
者
ま
で
音
楽
に

合
わ
せ
て
一
緒
に
練
習
開
始
。初
心
者

は
師
範
の
江
口
千
月
さ
ん
の
丁
寧
な

指
導
の
も
と
、ほ
ん
の
15
分
程
度
で
一

番
簡
単
な
太
鼓
の
打
ち
方
を
マ
ス
タ

ー
し
ま
し
た
。

1
曲
に
4
通
り
の
打
ち
方
が
あ
り
、

1
人
で
も
リ
ズ
ム
が
ズ
レ
る
と
バ
ラ
バ

ラ
に
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
和
太
鼓
。

太
鼓
に
集
中
す
る
と
ズ
レ
が
分
か
ら

な
く
な
る
た
め
、家
元
の
松
永
さ
ん
が

サ
ポ
ー
ト
。9
月
15
日
の
や
ろ
舞
い
大

祭
に
向
け
て
随
時
メ
ン
バ
ー
を
募
集

し
て
い
ま
す
。お
問
い
合
わ
せ
は
生
涯

学
習
課
95
ー

3
1
5
5
ま
で
。

気
持
ち
が
い
い
で
す
よ
！
太
鼓
教
室

大
口
町
民
会
館

会
議
室

4
29
日

5
6

日

あなたの身のまわりの「まちの話題」をお寄せください。
問合せ先 役場 情報課 蘂95-1111 内線163
※「まちの話題」は「大口町NPO団体登録ZOOM」が取材・編集をおこなっています。
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西
児
童
セ
ン
タ
ー
で
、母
の
日
の
プ

レ
ゼ
ン
ト『
ま
〜
る
い
発
砲
ス
チ
ロ
ー

ル
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
』作
り
が
あ
り
ま
し

た
。丸

い
発
砲
ス
チ
ロ
ー
ル
に
色
紙
を
細

か
く
ち
ぎ
っ
て
糊
で
貼
付
け
、飾
り
を

付
け
た
ら
出
来
上
が
り
！
最
後
に
メ

ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
添
え
て
ラ
ッ
ピ
ン

グ
を
し
ま
す
♪

表
面
が
ツ
ル
ツ
ル
し
て
い
る
発
砲
ス

チ
ロ
ー
ル
に
糊
で
色
紙
を
貼
る
作
業

が
な
か
な
か
難
し
く
、悪
戦
苦
闘
す
る

子
ど
も
た
ち
も
。

最
後
に
、い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て

い
る
お
母
さ
ん
に
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
て
カ
ー
ド
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
き

ま
し
た
。

母
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
作
り西

児
童
セ
ン
タ
ー

本
に
親
し
ん
で
も
ら
う
た
め
の
イ
ベ

ン
ト
、プ
チ『
こ
ど
も
の
日
』お
は
な
し

会
は
、今
年
で
4
回
目
。

今
回
読
ん
で
も
ら
っ
た
本
は
、『
3

び
き
の
く
ま
』、『
な
に
が
み
え
る
の
』、

紙
芝
居
の『
や
さ
い
こ
ろ
こ
ろ
や
お
や

さ
ん
』、『
た
ま
ご
に
い
ち
ゃ
ん
』の
4

冊
。こ
の
作
品
は
図
書
館
で
借
り
ら
れ

る
の
で
、ぜ
ひ
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い

ね
。
他
に
も
、よ
い
本
に
選
ば
れ
た

2
3
8
冊
の
絵
本
・
季
節
別
に
ピ
ッ
ク

ア
ッ
プ
さ
れ
た
絵
本
コ
ー
ナ
ー
や
赤
ち

ゃ
ん
に
薦
め
る
絵
本
リ
ス
ト
な
ど
、絵

本
に
親
し
み
や
す
く
、工
夫
さ
れ
た
コ

ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。

プ
チ『
こ
ど
も
の
日
』お
は
な
し
会

こ
ど
も
の
読
書
週
間
イ
ベ
ン
ト

図
書
館

5
8

火

5
5

土

▲紙芝居の『やさいころころやおやさん』が一番面白かった！と参加した子どもたち

▲お母さん、いつもありがとう

▲かわいく出来たね！



「認知症の予防ってどういうこと？」と聞かれると、
なんだかピンときませんよね。「認知症を予防する
って、いったい具体的に何をしたらいいんだろう？」
と、不安に思っている方はたくさんいらっしゃるで
しょう。
今回の講演会を聞いて頂くことによって、認知症

を正しく理解して頂き、皆さんが「明るく、頭を使
って、諦めずに」認知症と向き合っていければと思
います。ぜひ、ご来場ください。

問合せ先 地域包括支援センター
蘂94―2227

平成19年6月号 30

講師 高齢者リフレッシュセンター・スリーＡ
（静岡市） 所長 増田 末知子さん

講師プロフィール
静岡県立掛川東高校（初代衛生看護科教諭）
県立病院用養心荘
町立浜岡総合病院（昭和61年開院・初代総婦長）
静岡県岡部町に脳活性化訓練施設「スリーA」開設
痴呆予防指導者研修会等の痴呆予防に関する研修等を
数多く実施
米国ハワイ州イオンド大学社会福祉学名誉博士授与
特定非営利活動法人高齢者リフレッシュセンター・スリーA設立代表者

著書『ボケからのカムバック～脳活性化訓練施設スリーAの活動記録～』
（静岡新聞社）平成6年4月
初期段階の認知症を早期に判定し、早期に機能回復訓練をおこなうこと
が重要とし、明るく・頭を使って・諦めない（スリーA）をモットーに、
認知症予防の普及に努めている。

明るく・頭を使って・諦めない

ボケない自信ありますか？
～ボケない老後のために～

耐
震
診
断
員
（
愛
知
県
で
登
録
さ
れ
た

専
門
家
）
に
よ
る
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断

（
無
料
）
を
お
こ
な
い
ま
す
。

ま
た
、
耐
震
診
断
を
受
け
た
建
築
物
で

改
修
工
事
を
希
望
さ
れ
る
方
に
、
一
定
の

範
囲
内
で
改
修
工
事
費
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
建
築
物

①
昭
和
５６
年
５
月
３１
日
以
前
に
建
築
ま
た

は
工
事
着
工
さ
れ
た
住
宅

②
現
在
居
住
し
て
い
る
住
宅
（
一
戸
建
て
、

長
屋
、
共
同
住
宅
）

③
平
屋
建
て
ま
た
は
二
階
建
て
の
在
来
軸

組
工
法
の
住
宅

申
込
み

①
都
市
開
発
課
、
行
政
課
、
生
活
課
お
よ

び
福
祉
課
窓
口
に
備
え
つ
け
の
「
わ
が

家
の
簡
易
耐
震
診
断
票
」
で
自
己
診
断

を
お
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
診
断
票
は
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

②
自
己
診
断
を
し
た
後
、
診
断
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
、「
わ
が
家
の
簡
易
耐
震

診
断
票
」
の
「
専
門
家
耐
震
診
断
申
請

書
」
欄
へ
必
要
事
項
を
記
入
し
、
都
市

開
発
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

③
申
請
は
建
築
物
の
所
有
者
で
、
町
税
に

滞
納
の
な
い
方
に
限
り
ま
す
。

受
付
期
間

１２
月
２８
日
貊
ま
で

そ
の
他

※
今
年
度
は
、
耐
震
診
断
の
対
象
と
な
っ

た
も
の
か
ら
受
付
順
に
３０
棟
の
建
築
物

の
診
断
を
お
こ
な
う
予
定
で
す
。

無
料
点
検
を
装
い
、
耐
震
補
強
工
事

を
し
つ
こ
く
勧
誘
す
る
商
法
に
よ
る
ト

ラ
ブ
ル
が
県
内
で
発
生
し
て
い
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

町
の
事
業
に
よ
る
耐
震
診
断
員
は
、

必
ず
診
断
申
込
者
と
の
電
話
連
絡
に
よ

る
日
程
調
整
の
上
お
伺
い
し
、
戸
別
訪

問
に
よ
る
勧
誘
は
お
こ
な
い
ま
せ
ん
。

ま
た
、「
愛
知
県
木
造
住
宅
耐
震
診
断

員
登
録
証
」
を
携
帯
し
て
い
ま
す
の
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

役
場

都
市
開
発
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
７
２

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://w
w
w
.tow

n.
oguchi.aichi.jp/

福祉講演会

日時 6月30日（土）午後1時30分から3時30分
場所 ほほえみプラザ4階 ほほえみホール
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Be AmbitiousBe Ambitious vol.156vol.155 町内にお住まいの20代の皆さんがリレーで登場！町内にお住まいの20代の皆さんがリレーで登場！

公
務
員
と
し
て
働
く
父
が
、幼
い

頃
か
ら
憧
れ
だ
っ
た
ん
で
す
。

自
分
も
父
の
よ
う
に
人
を
守
る

仕
事
に
就
き
た
い
と
思
い
、高
三
の

春
か
ら
公
務
員
試
験
に
向
け
て
、我

武
者
羅
に
勉
強
し
ま
し
た
。

父
が
色
々
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ

た
の
で
、無
事
に
試
験
に
も
合
格

し
、こ
の
春
で
就
職
2
年
目
に
な
り

ま
す
。

勤
務
時
間
が
不
規
則
な
の
に
も

慣
れ
て
き
た
の
で
、早
く
仕
事
を
覚

え
て
、自
分
一
人
で
動
け
る
よ
う
に

な
り
た
い
で
す
ね
。

と
に
か
く
全
て
の
面
に
お
い
て
、

父
を
尊
敬
し
て
い
ま
す
。で
も
、そ

の
反
面
、ラ
イ
バ
ル
視
も
し
て
る
ん

で
す
よ
。

い
つ
か
は
追
い
越
し
た
い
と
、密

か
に
思
っ
て
い
ま
す（
笑
）

母
は
と
て
も
明
る
く
て
、良
く
笑

う
人
。僕
の
相
談
相
手
で
す
ね
。存

在
自
体
に
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

姉
を
含
め
て
家
族
全
員
が
ス
ポ

ー
ツ
大
好
き
で
、昨
年
は
木
曽
川
家

族
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
に
4
人
で
出
場

し
、優
勝
し
た
ん
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
一
番
の
功
労
者
は

父
で
し
た（
笑
）

家
族
が
大
好
き
な
の
で
、結
婚
し

て
も
今
の
家
族
プ
ラ
ス
α
に
で
き
た

ら
良
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

確
固
と
し
た
美
学
を
持
ち
、そ
れ

で
い
て
周
り
の
人
に
気
配
り
の
で
き

る
爽
や
か
青
年
♪

お
父
さ
ん
を
超
す
日
も
近
い
!?

岡
田

貴
行
さ
ん
（
下
小
口
）
S
６１・５・１６
生

父
に
追
い
つ
け
・
追
い
越
せ
!?

父
と
同
じ
公
務
員
の
道
へ

家
族
が
大
好
き
！

取
材
に
て

木曽川家族リレーマラソンで優勝!!

な
に
げ
な
い
日
常
か
ら
、
ひ
ょ
ん
な
こ

と
で
大
口
町
の
福
祉
事
業
所
を
巡
る
旅
に

で
る
こ
と
に
な
っ
た
旅
ガ
ラ
ス
君
。
道
中

ど
ん
な
出
会
い
が
あ
る
の
や
ら
…
！？

「
な
に
ナ
ニ
？
『
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
』
！？

先
月
似
た
よ
う
な
名
前
の
と
こ
ろ
に
来
た

ぞ
。
何
が
ど
う
違
う
の
カ
ァ
〜
な
、
き
い

て
み
る
カ
ァ
〜
。
こ
ん
に
ち
は
、
ち
ょ
っ

と
見
学
さ
せ
て
く
れ
や
せ
ん
カ
ァ
〜
？
」

「
こ
ん
に
ん
ち
は
、
い
い
で
す
よ
。
中
へ
ど

う
ぞ
。」

「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
と
は
何
が
違
う

ん
で
や
ん
す
カ
ァ
〜
？
」

「
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
は
通
称
で
、
正
式
に

は
『
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
』
と
い

い
ま
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
と
大

き
く
違
う
点
は
、
リ
ハ
ビ
リ
を
目
的
と
し

た
施
設
と
い
う
こ
と
で
、
専
門
の
職
員
が

い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。」

「
そ
う
で
や
ん
す
カ
ァ
〜
。
実
際
ど
ん
な
こ

と
を
や
っ
て
る
ん
で
や
ん
す
か
？
」

「
各
種
専
門
家
が
各
種
リ
ハ
ビ
リ
を
お
こ
な

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
そ
の
人
の
体
の
状
態

に
あ
わ
せ
て
、
リ
ハ
ビ
リ
の
方
法
を
選
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。」

「
リ
ハ
ビ
リ
は
選
べ
る
っ
て
カ
ァ
〜
。」

「
は
い
。
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
て
リ
ハ
ビ

リ
の
計
画
を
立
て
、
そ
の
人
の
体
の
機
能

の
向
上
を
目
指
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。」

「
つ
ま
り
、
そ
の
人
に
合
わ
せ
て
リ
ハ
ビ
リ

が
で
き
る
っ
て
こ
と
で
や
ん
す
ね
。
て
い

ね
い
に
教
え
て
く
だ
さ
っ
て
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
や
し
た
。」

Vol.

平成18年10月から、地域包括支援
センターに障害者のための相談支
援が加わりました。地域包括支援セ
ンターは、介護や支援の必要な方が
住み慣れた地域で暮らし続けられる
よう、相談や支援をおこないます。

12

問合せ先 ほほえみプラザ2階
地域包括支援センター
蘂94-2227



は
じ
め
ま
し
て
、野
村
蒼
依
で
す
。

平
成
18
年
12
月
29
日
に
、3
2
5
4

グ
ラ
ム
で
生
ま
れ
ま
し
た
。あ
ま
り
に

も
マ
マ
の
お
腹
の
中
が
居
心
地
よ
か
っ

た
の
で
予
定
日
よ
り
12
日
も
遅
れ
て
、

よ
う
や
く
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
は
ス
プ
ー
ン
で
飲
む
練
習

中
。で
も
ス
プ
ー
ン
は
苦
手
で
い

つ
も
マ
マ
の
手
を
バ
シ
バ
シ
た
た

い
て
抵
抗
。そ
れ
で
も
マ
マ
は
私

の
た
め
に
毎
日
が
ん
ば
っ
て
く
れ

ま
す
。ね
ん
ね
を
す
る
時
は
、ば

あ
ば
が
用
意
し
て
く
れ
た『
涙
そ

う
そ
う
』を
聞
く
の
が
お
気
に
入

り
。こ
の
曲
が
流
れ
る
と
す
ぐ
ね

ち
ゃ
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
ぴ
り
髪
の
毛
の
少
な
い

私
。早
く
伸
び
て
ピ
ン
ク
の
リ
ボ

ン
を
つ
け
た
い
な
♪

は
じ
め
ま
し
て
大
樹
で
す
。

平
成
18
年
12
月
11
日
に
4
0
1
8

グ
ラ
ム
で
生
ま
れ
た
、パ
パ
そ
っ
く
り
な

僕
。一

番
の
楽
し
み
は
、パ
パ
と
一
緒
に

お
風
呂
に
入
る
事
。あ
と
、マ
マ
と
の
お

散
歩
。

い
ろ
ん
な
人
が
話
し
か
け
て
く

れ
る
し
、ベ
ビ
ー
カ
ー
の
揺
れ
が

気
持
ち
い
い
の
。

早
く
お
手
て
つ
な
い
で
歩
き
た

い
な
ぁ
。

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん

に
抱
っ
こ
さ
れ
お
し
ゃ
べ
り
す
る

僕
。こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
お
話

や
遊
ん
で
ネ
！！

No.549

さわだ だいきくん

No.548

のむら あおいちゃん
（
下
小
口
）お父

さ
ん

澤
田

雅
樹

お
母
さ
ん

千
晃

（
河
北
）お

父
さ
ん

野
村

宏
二

お
母
さ
ん

千
鶴

情報課 広報統計グループ 蘂95-1111 内線162 薨95-1030
大口町ホームページ http://www.town.oguchi.aichi.jp/
Ｅメールアドレス info@town.oguchi.lg.jp

人 口 計 21,655人 男性 10,959人（前月比 ＋56人）
（5月1日現在） 女性 10,696人（前月比 ＋11人）
世帯数 7,436世帯（前月比 ＋70世帯）

発 行 大口町 〒480-0144 大口町下小口七丁目155番地
編 集 広報編集委員会・大口町ＮＰＯ団体登録ＺＯＯＭ・情報課 広報おおぐちは、古紙100％再生紙を使用しています。

新
緑
が
目
に
ま
ぶ
し
い
、と
っ
て
も
気
持
ち
の

よ
い
季
節
…
…
、の
は
ず
な
ん
で
す
が
、真
夏
の

よ
う
な
暑
さ
で
す
ね
〜
。で
も
寒
い
日
も
あ
る
か

ら
、油
断
で
き
な
い
。み
な
さ
ん
も
、体
温
調
節

に
は
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
♪
（
す
も
も
）

Ｇ
Ｗ
は
三
重
県
の
主
人
の
実
家
に
帰
省
し
て

い
ま
し
た
。そ
れ
は
そ
れ
は
大
き
な
伊
勢
エ
ビ
を

食
べ
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
、温
泉
に
行
っ
た
り
で
、

と
て
も
満
喫
で
き
ま
し
た
♪

（
か
こ
）

れ
ん
げ
ま
つ
り
に
出
店
し
て
い
た『
な
で
し

こ
』さ
ん
。ネ
ク
タ
イ
で
作
っ
た
ポ
シ
ェ
ッ
ト
や
古

着
の
バ
ッ
グ
、ま
ゆ
で
つ
く
た
人
形
は
全
部
手
作

り
！
既
製
品
か
と
思
い
ま
し
た
。（
た
ー
ぼ
ー
）

159柳

加
恵
さ
ん

飛
太
朗
く
ん
H
17・9・7
生

余野
○
月
×
日

夕
飯
の
仕
度
を
始
め
る
と
、

タ
カ
は
マ
マ
の
周
り
か
ら
離
れ
な
い
。

料
理
を
見
る
の
が
好
き
だ
し
、本
物
の

大
き
な
鍋
や
フ
ラ
イ
パ
ン
を
並
べ
て
遊

ん
で
い
る
ね
。男
の
子
で
も
こ
ん
な
風

に
し
て
遊
ぶ
ん
だ
〜
っ
て
、ち
ょ
っ
と
発

見
!?

○
月
×
日

新
幹
線
で
千
葉
の
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
家
ま
で
。電
車
が
好
き
な
タ

カ
は
大
興
奮
！
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
達
は
タ

カ
に
会
う
度
い
つ
も「
す
ご
く
成
長
し

た
ね
」っ
て
驚
い
て
る
よ
。

今
度
行
っ
た
時
は
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド

に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
る
っ
て
！
マ
マ
も

楽
し
み
な
ん
だ
♪

○
月
×
日

最
近
、歩
き
始
め
た
タ
カ
。

ソ
フ
ァ
ー
と
テ
ー
ブ
ル
の
間
を
行
っ
た

り
来
た
り
、楽
し
そ
う
に
何
度
も
繰
り

返
す
。で
も
タ
カ
の
座
っ
て
の
移
動
は

相
変
わ
ら
ず
独
特
！
お
す
わ
り
の
ま

ま
片
手
を
つ
い
て
の
素
早
い
移
動
は
、

ま
る
で
オ
ラ
ウ
ー
タ
ン
の
様
…（
笑
）

タ
カ
に
は
い
っ
ぱ
い
笑
わ
せ
て
も
ら

っ
て
、マ
マ
は
タ
カ
の
笑
顔
に
い
つ
も
癒

さ
れ
て
い
る
ん
だ
。
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