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あなたと町 を つ なぐ 情 報 紙

広
報

特集
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P30

P35

まちの話題

Be Ambitious 余野 尾崎 美知さん

P12盆おどり
各地区の盆踊り・納涼まつり 夏のふれあいフェスティバル

P8
子どもたちの安全のために、もう一度確認を！

通学路 こども 110 番の家

P4東日本大震災復興支援ボランティア
大口絆つなぐネット

親子ふれあいソフトボールほか

「大人の女性」目指してます。

新大口北小学校 図書館を紹介
シリーズ 学校図書館 第２弾扶桑町に宿舎がある「境川部屋」の力士2人

が北保育園を訪れました。園児たちは元気いっ
ぱい力士に挑み、楽しく相撲の取組をしました。

大口町は、平成24年に町制50周年を迎えます

昔も現在
い ま

も未来もずっと
愛があふれる みんなの大口



日 月 火 水 木 金 土
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21 22 23 24 25 26 27

31 1 2 3 4 5 6

・ ・防災訓練（28）

さくら総合病院

今井医院

伊藤整形・内科
あいち腰痛オペクリニック

石田整形外科

・盆踊り（秋田・豊田・河北
・中小口）（13）

・健康相談（18）
・口腔相談（18）

・盆踊り（中小口）（13）

・盆踊り（垣田）（13）

・夏のふれあい
フェスティバル（12）

・普通救命講習会（14）
・資料館マジックショー（15）

・1歳6か月児健診（18）
・しなやかお達者の会余野（18）
・消費生活相談（24）
・ワークセンター入会説明会（28）

・母子健康手帳交付説明会（18）
・成年後見相談（25）

・歯科健診（18）
・もぐもぐ教室（18）
・心配ごと相談（24）
・多重債務者相談（24）
・法律相談（24）

・子ども芸術学校（10）
・夏のふれあい

フェスティバル（12）

・健康相談（18）
・口腔相談（18）
・ひだまりの会（18）
・厚生年金相談（25）

・子育て相談室（18）
・平和祈念式（27）
・親子ふれあい広場（27）

・こどものまち（7）・歩く健康のつどい（18）
・しなやかお達者の会豊田（18）

・4か月児健診（18）
・南・中・西・北保園庭開放（21）
・家庭児童相談（24）
・登記相談（24）
・心配ごと相談（24）

・ＢＣＧ（17）
・健康相談（18）
・口腔相談（18）
・さくら大学（25）

・盆踊り（仲沖・余野・
さつきケ丘・一期一会荘）（13）
・資料館マジックショー（15）
・本・雑誌のリサイクル（23）
・涼風キルト教室（25）

・子育て相談室（18）
・中保園庭開放（21）
・親子ふれあい広場（27）

・3歳児健診（18）
・南保園庭開放（21）
・心配ごと相談（24）

・母子健康手帳交付説明会（18）・しなやかお達者の会余野（18）
・北保園庭開放（21）

・健康相談（18）
・口腔相談（18）
・ひだまりの会（18）
・盆踊り（上小口）（13）

・盆踊り（秋田・豊田・大屋敷・外坪・
河北・二ツ屋・上小口・下小口）（13）

・10か月児健診（18）
・歩く健康のつどい（18）
・しなやかお達者の会豊田（18）
・西保園庭開放（21）

・不動産無料相談（24）・心配ごと相談（24）
・人権・行政相談（24）

・消費生活講座（26）・こどものまち（7）
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※（ ）内はページ数です ※児童センターの行事予定については「児童センターだより」をご覧ください

税務課収納窓口の延長 26日（金）午後7時まで
開設 7日（日）、28日（日）午前10時から午後2時

●町県民税（2期）●国民健康保険税（4期）
●介護保険料（4期）●後期高齢者医療保険料（2期）

納期限：8月31日（水）

携帯電話からの登録方法
携帯電話から下記メールアドレスへ空メールをお送り

ください。送信された携帯電話のメールアドレスあてに
「本登録」の手順をご案内します。

oguchi@entry.mail-dpt.jp

※QRコードを使用できる機種をお持
ちの方は右のQRコードをお使いく
ださい。

あなたのお手元に災害時の緊急情報をお知らせする！

あんしん・安全ねっとあんしん・安全ねっと
防災・防犯メール配信サービス

戸籍保険課
窓口延長日

10日（水）
24日（水）午後7時まで

業務内容：住民票、印鑑登録証明
戸籍証明書（謄本、抄本のみ）の発行、印鑑登録事務

月 日 病院・医院名 電 話

8月7日 今井医院 95-2534

14日 さくら総合病院 95-6711

21日 伊藤整形・内科
あいち腰痛オペクリニック 92-3388

28日 石田整形外科 92-1100

9月4日 山田外科内科 93-5533



新
大
口
北
小
学
校

読
書
活
動
は
、
子
ど
も
が
言
葉
を
学
び
、
感
性
を
磨
き
、
表
現
力
を
高
め
、
創
造
力
を
豊
か
な

も
の
に
し
、
人
生
を
よ
り
深
く
生
き
る
力
を
身
に
つ
け
て
い
く
う
え
で
、
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な

い
も
の
で
す
。
大
口
町
の
各
小
中
学
校
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
読
書
活
動
推
進
の
た
め
、
い
ろ
い

ろ
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
月
は
大
口
北
小
学
校
の
図
書
館
活
動
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。

１
・
２
年
生
は
１５
冊
、
３
年
生
か
ら
６

年
生
は
２０
冊
の
本
を
借
り
た
児
童
に
、
し

お
り
を
１
枚
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

し
お
り
の
デ
ザ
イ
ン
は
児
童
に
募
り
、
た

く
さ
ん
の
応
募
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
作
品

が
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
用

の
し
お
り
と
な
り
ま

す
。
自
分
や
友
達
の

手
作
り
の
し
お
り

は
、
大
切
な
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
に
な
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。

友
達
や
先
生
に
、
心
に
残
っ
た
本
や
お

も
し
ろ
い
本
を
は
が
き
に
書
い
て
紹
介
す

る
と
い
う
も
の
。
往
復
は
が
き
に
な
っ
て

い
る
の
で
、
手
紙

を
も
ら
っ
た
児
童

は
そ
の
本
を
読
み
、

返
事
を
書
き
ま
す
。

目
を
輝
か
せ
な
が

ら
、
ポ
ス
ト
に
は

が
き
を
入
れ
る
児

童
の
姿
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

図
書
委
員
会
に

よ
る
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
や
、
図
書

館
マ
ナ
ー
を
伝
え

る
劇
な
ど
を
お
こ

な
っ
て
い
ま
す
。

北
っ
子
に
大
人
気
の
イ
ベ
ン
ト

『
し
お
り
デ
ザ
イ
ン
の
募
集
』

読
書
ゆ
う
び
ん

読
書
集
会
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シリーズ
学校図書館 第2弾学校図書館　第2弾学校図書館 第2弾

ぼくは図書館のイメー
ジキャラクター『ブックレン
ジャー』です。北っ子たちの
応募の中から選ばれました。
しおりは校長先生デザインの
特製しおりもあるよ！

北
小
学
校
図
書
館
は
、
昨
年
の
校
舎
移
転
に
伴

い
、
じ
ゅ
う
た
ん
が
敷
き
詰
め
ら
れ
た
く
つ
ろ
げ

る
空
間
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

１
階
に
位
置
し
て
い
る
た
め
低
学
年
も
利
用
し

や
す
く
、
開
館
時
間
に
は
、
子
ど
も
た
ち
が
列
を

つ
く
り
ま
す
。
館
内
に
設
置
し
て
い
る
「
予
約
・

リ
ク
エ
ス
ト
ポ
ス
ト
」
に
は
、
本
の
予
約
や
新
た

に
購
入
し
て
ほ
し
い
本
の
リ
ク
エ
ス
ト
な
ど
、
１

日
に
２０
か
ら
３０
件
の
要
望
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
本

の
世
界
は
常
に
変
化
し
、
大
人
が
面
白
い
と
思
う

本
が
、
必
ず
し
も
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
面
白
い

と
は
限
り
ま
せ
ん
。
そ
の
声
を
聞
き
興
味
を
知
る

こ
と
は
、
選
書
や
魅
力
あ
る
図
書
館
づ
く
り
に
、

大
切
な
こ
と
だ
と
考
え
ま
す
。

ま
ず
は
子
ど
も
た
ち
自
身
の
好
き
な
本
か
ら
、

そ
し
て
次
は
「
北
っ
子
推
薦
図
書
」
に
挑
戦
し
、

本
の
世
界
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。
北
っ
子
推
薦
図

書
は
、
い
ろ
い
ろ
な
ジ
ャ
ン
ル
か
ら
学
年
ご
と
に

読
ん
で
も
ら
い
た
い
本
を
１５
冊
ず
つ
定
め
、
完
読

す
る
と
賞
状
を
渡
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
子
ど
も

た
ち
と
図
書
館
を
つ
な
ぐ
工
夫
を
、
子
ど
も
の
目

線
に
立
っ
て
進
め
て
い
き
ま
す
。

子
ど
も
の
目
線
に
合
わ
せ
た

図
書
館
づ
く
り
を
目
指
し
て
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東日本大震災復興支援

大
口
町
社
会
福
祉
協
議
会
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

大
口
絆
つ
な
ぐ
ネ
ッ
ト

大口町から
東北岩手へ
絆をつなぐ

復興
支援

私
た
ち
は
東
日
本
大
震
災
と
い
う
未

曾
有
の
光
景
を
、
報
道
番
組
を
通
し
て

幾
度
と
な
く
見
て
き
ま
し
た
。

「
我
々
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
」

「
被
災
地
の
た
め
に
何
か
し
た
い
の
だ

け
ど
…
」「
復
興
支
援
活
動
に
参
加
し

た
い
け
れ
ど
、
窓
口
が
わ
か
ら
な
い
」

と
い
っ
た
声
が
大
口
町
社
会
福
祉
協
議

会
に
も
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

小
さ
な
町
の
組
織
で
は
支
援
活
動
は

難
し
い
と
半
ば
あ
き
ら
め
て
い
ま
し
た

が
、
私
た
ち
と
丹
羽
ラ
イ
オ
ン
ズ
の

「
少
し
で
も
継
続
で
き
る
支
援
活
動
を

支
援
し
た
い
」
と
の
想
い
が
ひ
と
つ
に

な
り
、
現
地
支
援
拠
点
『
東
日
本
大

震
災
復
興
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

大

口
絆
つ
な
ぐ
ネ
ッ
ト
』
を
発
足
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

活
動
基
地
は
、
比
較
的
被
害
が
少

な
か
っ
た
岩
手
県
遠
野
市
で
市
民
を

中
心
に
社
会
福
祉
協
議
会
・
青
年
会

議
所
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
行
政
が
協
力
し
、

被
災
地
を
継
続
的
に
支
援
す
る
た
め

に
立
ち
上
げ
ら
れ
た
、『
遠
野
ま
ご
こ

ろ
ネ
ッ
ト
』。
拠
点
・
宿
舎
を
砂
子
沢

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
消
防
セ
ン
タ
ー

に
置
き
、
６
月
１
日
貉
か
ら
３０
日
貅

ま
で
の
１
か
月
間
復
興
支
援
を
お
こ

な
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

５
月
３１
日
貂
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
に

て
出
発
式
を
お
こ
な
い
、
支
援
物
資

等
を
積
ん
で
岩
手
県
に
出
発
し
ま
し

た
。震

災
時
の
混
乱
か
ら
落
ち
着
き
を

と
り
も
ど
し
つ
つ
あ
る
被
災
地
が
報

道
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
現
実
は
想
像

を
超
え
る
風
景
で
す
。
仮
設
道
路
は

整
備
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
道
路
脇
に

は
ガ
レ
キ
が
山
積
み
で
す
。
広
く
見

渡
せ
る
分
、
荒
涼
と
し
た
印
象
が
残

り
ま
す
。

大
口
絆
つ
な
ぐ
ネ
ッ
ト
は
、
民
家

の
ガ
レ
キ
撤
去
や
家
屋
内
の
泥
出
し
、

側
溝
清
掃
、
遠
野
ま
ご
こ
ろ
ネ
ッ
ト

の
事
務
局
で
の
業
務
の
お
手
伝
い
を

し
ま
し
た
。

山
積
み
の
ガ
レ
キ
は
被
災
者
に
と

復
興
支
援
基
地
は

『
遠
野
ま
ご
こ
ろ
ネ
ッ
ト
』
に

被
災
地
の
今
…
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東日本大震災復興支援

遠野まごころネット
大口絆つなぐネット 遠野被災地支援

ボランティアネットワーク
大口町社会福祉協議会大口町

岩手県陸前高田市
釜石市
大槌町

被
災
地

延べ参加人数
284 名

長期
短期

年齢層
15歳から77歳

41名
33名

男性
女性

64名
10名

内訳

宮城県

太平洋青森県

秋田県

野田村野田村

大船渡市大船渡市

花巻空港花巻空港

野田村

大船渡市

花巻空港

岩手県

盛岡市盛岡市盛岡市

大槌町

遠野市

釜石市

陸前高田市

復興支援地復興支援地復興支援地

復興支援地復興支援地復興支援地

復興支援地復興支援地復興支援地

宿舎・活動拠点
砂子沢地区コミュニティ砂子沢地区コミュニティ
消防センター消防センター
砂子沢地区コミュニティ
消防センター

岩手県砂子沢地区コミュニティ
消防センター

っ
て
柱
一
本
で
も
思
い
出
の
品
、
ま

た
、
遺
品
で
も
あ
り
ま
す
。
撤
去
作

業
は
小
さ
な
瓦
や
ガ
ラ
ス
の
破
片
な

ど
を
手
で
拾
い
、
名
前
が
記
入
さ
れ

て
い
る
も
の
や
、
写
真
等
を
選
別
し

な
が
ら
拾
っ
て
い
く
と
い
う
地
道
な

作
業
で
し
た
。

避
難
所
や
仮
設
住
宅
で
は
、
憩
い

の
場
所
と
し
て
『
和
や
（
な
ご
や
）

カ
フ
ェ
』
を
開
店
し
、
小
倉
ト
ー
ス

ト
と
麦
茶
五
条
川
を
振
る
舞
い
ま
し

た
。
と
て
も
評
判
が
よ
か
っ
た
で
す
。

大
口
町
か
ら
総
勢
２
８
４
名
が
７

ク
ー
ル
に
分
か
れ
て
参
加
し
ま
し
た
。

こ
の
１
か
月
、
復
興
支
援
に
あ
た

り
多
く
の
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
は
、
日
常
で
は
出
会
う
こ
と
の

な
い
方
た
ち
と
の
出
会
い
で
、「
復
興
」

と
い
う
願
い
か
ら
生
ま
れ
た
も
の
で

し
た
。

拠
点
と
な
っ
た
遠
野
で
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
『
や
さ
し
さ
』
か
ら
発
し
た

想
い
を
感
じ
ま
し
た
。
休
憩
時
間

に
私
た
ち
に
冷
え
た
お
茶
を
す
す

め
、
笑
顔
で
話
さ
れ
る
被
災
地
の

方
か
ら
は
、『
元
気
』
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

出
会
い
で
結
ば
れ
た
『
絆
』。

「
復
興
」
は
、
人
と
人
と
の
強
い
絆

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
く
だ
ろ

う
と
、
日
常
に
戻
り
改
め
て
思
い

ま
し
た
。

一
刻
も
早
い
被
災
地
の
復
興

を
願
う
人
の
支
え
と
絆

▲全国各地から集まってきたボランティアが朝7時30分に遠野まごころネットに集
合。朝礼の後、細かい作業上の注意事項を聞き、それぞれの現場に分かれます。

遠野まごころネット
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最
後
に

被
災
地
か
ら
た
よ
り
が
届
き
ま

し
た

こ
の
度
、
東
日
本
災
害
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
組
織
を
立
ち
上
げ
、私
ど
も

が
参
加
で
き
る
機
会
を
与
え
て
く
だ
さ

り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
宿
舎

が
あ
る
中
沢
地
区
住
民
の
皆
さ
ま
と
も

交
流
し
、
人
の
温
か
さ
や
輪
の
広
さ
を

感
じ
ま
し
た
。

現
地
の
被
害
が
想
像
し
て
い
た
以

上
で
大
変
驚
き
ま
し
た
。
３
か

月
経
つ
の
に
ま
だ
手
つ
か
ず
の
所
が

こ
ん
な
に
あ
る
と
は
…
。

人
口
約
２
万
２
０
０
０
人
の
小
さ

な
町
か
ら
延
べ
２
８
４
人
の
ボ
ラ
ン

自
然
界
に
と
っ
て
人
間
は
些
細
さ
さ
い

な

生
き
物
…
。
無
情
に
も
猛
暑
が
被
災

地
に
も
訪
れ
て
い
ま
す
。
大
口
町
の

復
興
支
援
の
皆
さ
ま
の
元
気
を
い
た

だ
き
、
皆
さ
ま
に
は
感
謝
い
た
し
ま

す
。
御
仕
事
の
御
縁
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
時
間
の

か
か
る
復
興
で
す
が
、
が
ん
ば
り
ま

テ
ィ
ア
を
東
北
に
送
り
込
ん
だ
こ
と

は
す
ば
ら
し
い
こ
と
。
常
駐
の
社
協
、

役
場
の
職
員
に
は
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。
今
回
の
こ
と
を
今
後
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
原
点
に
し
て

が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

６
日
間
の
日
程
に
落
伍
せ
ず
終
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

活
動
は
、
ガ
レ
キ
の
撤
去
作
業
で
し

た
。
ほ
ん
の
わ
ず
か
で
し
た
が
、
お
手

伝
い
で
き
た
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
ま

す
。
現
場
に
第
一
歩
踏
み
入
れ
た
と
き

に
見
た
光
景
は
、
め
ま
い
が
す
る
ほ
ど

悲
惨
な
光
景
で
し
た
。
つ
い
昨
日
ま
で

何
の
変
わ
り
も
な
く
普
通
の
生
活
を
さ

れ
て
い
た
で
し
ょ
う
に
。
泥
ま
み
れ
の

衣
装
、
家
族
の
写
真
を
手
に
し
た
と
き

は
思
わ
ず
拝
み
ま
し
た
。
米
粒
ほ
ど
の

働
き
し
か
で
き
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
私

の
こ
れ
か
ら
の
人
生
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

も
た
ら
せ
て
く
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

す
。本

事
業
に
多
く
の
支
援
、
参
加
を

い
た
だ
き
、「
復
興
支
援
」
に
携
わ
っ

て
い
た
だ
け
た
こ
と
を
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

遠
く
離
れ
た
東
日
本
（
被
災
地
）

と
の
距
離
が
、
こ
ん
な
に
も
身
近
に

感
じ
ら
れ
る
の
は
、
事
業
で
つ
な
が

っ
た
『
絆
』
の
力
な
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
今
後
も
「
継
続
的
支
援
」
の

さ
ま
ざ
ま
な
か
た
ち
を
発
信
し
、
震

災
を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
復
興
ま

で
の
道
の
り
に
寄
り
添
い
、
共
に
歩

ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
被
災

地
の
夏
は
、
ま
だ
ま
だ
暑
く
な
り
そ

う
で
す
…
。

▲宿舎の砂子沢地区コミュニティ消防センターで地元の皆さ
んとの交流会を企画しました。

東日本大震災復興支援

参
加
者
の
感
想



大
口
町
役
場
前
ア
ー
チ
看
板
の
老
朽
化

に
伴
い
、
平
成
２４
年
の
町
制
５０
周
年
を
啓

発
す
る
た
め
、
公
募
に
よ
り
決
定
し
た
ロ

ゴ
マ
ー
ク
と
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
基
調

に
し
た
デ
ザ
イ
ン
に
作
り
変
え
ま
し
た
。

こ
の
ア
ー
チ
看
板
作
製
に
は
、
大
口
町

産
業
団
地
協
同
組
合
か
ら
５０
周
年
記
念
事

業
へ
い
た
だ
い
た
寄
付
金
を
使
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ご
厚
情
に
深
く
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

大
口
町
産
業
団
地
協
同
組
合
は
、
本
町

の
企
業
誘
致
施
策
に
よ
り
、
現
在
の
上
小

口
二
丁
目
に
進
出
い
た
だ
い
た
企
業
が
、

産
業
団
地
内
の
上
水
道
お
よ
び
下
水
道
の

共
同
管
理
な
ど
を
目
的
に
昭
和
３８
年
に
結

成
し
た
組
合
で
す
。
現
在
は
「
産
業
団
地
」

の
名
称
で
す
が
、
当
初
は
菓
子
製
造
業
が

進
出
予
定
で
あ
っ
た
た
め
「
菓
子
団
地
」

と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

今
年
に
な
っ
て
、
広
域
上
下
水
道
へ
の

接
続
が
可
能
に
な
っ
た
の
を
機
に
組
合
を

解
散
し
、
そ
の
清
算
金
の
一
部
を
大
口
町

の
５０
周
年
記
念
の
た
め
に
ご
寄
付
い
た
だ

き
ま
し
た
。

産
業
団
地
内
の
共
同
意
識
は
、
懇
親
会

と
い
う
名
称
で
形
を
変
え
て
残
し
、
今
後

も
そ
れ
ぞ
れ
の
企
業
の
発
展
の
た
め
、
産

業
団
地
内
の
融
和
の
た
め
に
活
動
さ
れ
る

そ
う
で
す
。

大
口
町
役
場

ア
ー
チ
看
板
一
新

びり とさくちゃん の

クラウニングシアター

ちょっと間抜けなび
りと、可愛くて元気な
さくちゃん。2人の掛
け合いがコミカルでリ
ズミカル。マジックや
ジャグリング、パント
マイム、皿回しなど、多彩なショーで年齢
や性別を問わず、みんなを楽しませてくれ
ます。2人のバルーンアートも素晴らしく、
運が良ければもらえるかな？
舞台が始まる前に、会場で2人がみんなを

迎え入れてくれます。お話したりおどけた
りと公演前から観客を楽しませてくれます
よ。ご家族みんなでプロのクラウンの技を
見に来てください。心から楽しめますよ。
みなさんのご来場をお待ちしています。

日時 9月4日豸 午後1時30分
（1時15分開場)
場所 大口町健康文化センター ほほえみホ
ール

入場料 ペア券 2,700円(4才以上)自由席
シングル券 1,500円

販売所予定 アピタ大口店・カルコス扶桑
店・アピタ江南西店・子どもと文化の森

主催＆問合せ先 NPO法人子どもと文化の森
蘂94-1223 (在局 平日午後1時から5時)
大口町元気なまちづくり事業

遊
び
な
が
ら
創
る
「
こ
ど
も
の
ま
ち
」

で
す
。
自
分
の
や
り
た
い
仕
事
を
好
き
な

だ
け
体
験
し
ま
す
。

仕
事
の
方
法
も
工
夫
し
て
ど
ん
ど
ん
変

え
て
い
く
こ
と
が
で
き
、
働
い
た
対
価
と

し
て
通
貨
「
ダ
ッ
シ
ュ
」
を
も
ら
い
ま
す
。

ど
う
使
う
か
は
子
ど
も
自
身
が
決
め
て
い

き
ま
す
。
遊
び
の
中
に
こ
そ
、
人
生
を
学

ぶ
大
切
な
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

２
０
１
１
年
の
夏
、
ど
ん
な
『
ゆ
め
の

ま
ち
』
に
な
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
！

対
象

小
学
１
年
生
か
ら
１８
歳

参
加
費

３
０
０
円
（
２
日
間
有
効
）

※
当
日
の
大
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
大
募

集
！

・
大
口
町
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
事
業

・
子
ど
も
ゆ
め
基
金
（
独
立
行
政
法
人
国

立
青
少
年
教
育
振
興
機
構
）
助
成
活
動

主
催
・
問
合
せ
先

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

子
ど
も
と
文
化
の
森

蘂
９４
―

１
２
２
３

こどものまち2011
ゆめのまち
8月27日（土）・28日（日）

子どもによる子どもの街創り体験

午前10時から午後3時
ほほえみプラザ4階

こどものまち2011実行委員会
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「
通
学
路

こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」
は
、
こ
の
看
板
が
目
印
で
す
。

（
１
〜
３９
）

『通学路 こども110番の家』とは？

1

23

4

5

6

7

8

9

10

11 12

13

14
15

16

17

18

19

20

21

22

23

24
25

26

28

29
30

31 32
33

34

3536

37

38

39

27

ア

イ

エ

ウ

オ
キタ

ソ

カ

サコ

セ

ス
シ クケ

文

文

文

文

☆子どもが登下校の時…
▼不審な人に声をかけられた ▼車に乗せられそうになった
▼知らない人に後をつけられた …など、

身に危険を感じた時に、駆け込んで助けを求める緊急避難場所です。
町内に39か所設置され、通学路に面した一般家庭や店舗などが、
江南警察署から委嘱されています。また、譖愛知県自動車整備振
興会が、町内のクルマ屋さん16か所を「子どもたちを守るクルマ
屋さん」として設置しています。

夏休み期間中

子どもたちの安全のために、もう一度確認を！
コノハ警部

大口南
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
大口北
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
大口西
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

大屋敷
秋 田
大屋敷
秋 田
秋 田
豊 田
豊 田
大屋敷
大屋敷
大屋敷
豊 田
豊 田
秋 田
下小口
中小口
河 北
上小口
下小口
中小口
外 坪
外 坪
上小口
中小口
河 北
河 北
上小口
下小口
さつき
さつき
さつき
余 野
余 野
余 野
余 野
下小口
下小口
余 野
余 野
さつき

大美軒酒店
古池ふとん店
丹羽茂文
鈴木延寿
鈴木純司
丸つ商店
カイフテント工芸社
前田憲孝
ヘアーサロンオオイケ
渡辺設備工業所
社本綜合建設
大口歯科
丹羽消防署大口出張所
神谷鮮魚店
ラシェスタ
熊沢建設
動物村メルヘン
オークマ
カフェタナカ
くだもの仙石商店
パロマ工業
丸十石油
サイクルショップクラチ
ラ・モーナ幼稚園
仙田製作所
光栄木材工業
御桜乃里
岸 鋼逸
小松理容
朝日屋商店
千代美容室
ドンバル洋菓子店
藤田クリーニング店
喫茶あかり
江口工務店
前田和也
青木秀明
兼松 晃
井戸英男

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39

番号 小学校 地 区 110番の家（氏名・会社名）
『こども110番の家』一覧 （敬称略）

ソ
タ

セ
ス
シ
サ
コ
ケ
ク
キ
カ
オ
エ
ウ
イ
ア 大口南

〃
〃
〃
大口北
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
大口西

大屋敷
豊 田
大屋敷
豊 田
中小口
河 北
中小口
中小口
中小口
上小口
河 北
中小口
中小口
中小口
下小口
余 野

有限会社宮地モータース
有限会社松岡自動車
有限会社丹羽オート
有限会社コンポ
水野モータース
羽黒モータース
葵自動車整備工場
愛知日産自動車株式会社犬山店
大口自動車株式会社
名和自動車工業株式会社
仙田自動車
コンコルド
名北三菱自動車販売株式会社
学校法人名鉄学園名鉄自動車専門学校
野田自動車
小野自動車整備工場

番号 小学校 地 区 110番の家（会社名）
『こども110番の家（子どもたちを守るクルマ屋さん）』一覧（敬称略）

詳
し
い
場
所
な
ど
は
、

各
学
校
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問合せ先 中央公民館2階 学校教育課 蘂95-4446

「こども110番の家（子どもたちを
守るクルマ屋さん）」は、この看板
が目印です。
（ ア ～ タ ）
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受
給
者
の
方
は
、
毎
年
１
回
現
況
届
・

所
得
状
況
届
の
提
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

提
出
し
な
い
と
、
８
月
以
降
の
手
当
が

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
期
間
内

に
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
必
要
書
類

は
、
８
月
上
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

提
出
書
類

▽
特
別
障
害
者
手
当
・
経
過
的
福
祉
手

当
・
障
害
児
福
祉
手
当

①
現
況
届

②
年
金
証
書

③
平
成
２２
年
中
の
年
金
の
金
額
が
確
認

で
き
る
通
帳

▽
愛
知
県
在
宅
重
度
障
害
者
手
当

①
所
得
状
況
届

※
平
成
２３
年
１
月
２
日
以
降
、
大
口
町

へ
転
入
さ
れ
た
方
は
、
平
成
２３
年
１

月
１
日
現
在
お
住
ま
い
の
住
所
地
に

て
、「
平
成
２３
年
度
（
２２
年
分
）
課

税
証
明
書
」
を
取
得
の
上
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
間

８
月
１１
日
貅
か
ら
９
月
１２
日
豺

問
合
せ
お
よ
び
提
出
先

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
１
階

福
祉
こ
ど
も
課

蘂
９４
―

１
２
２
２

８
月
は
、
引
き
続
き
手
当
を
受
け
ら
れ

る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た
め
、
児
童
扶

養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
・
愛
知
県

遺
児
手
当
・
大
口
町
児
童
扶
養
手
当
の
支

給
を
受
け
て
い
る
方
に
現
況
届
等
を
提
出

し
て
い
た
だ
く
時
期
で
す
。

８
月
上
旬
に
、
福
祉
こ
ど
も
課
か
ら
必

要
書
類
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
ず
期
限

内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
開
始
か
ら
５
年

経
過
等
に
該
当
す
る
方
は
、
現
況
届
と
併

せ
て
一
部
支
給
停
止
適
用
除
外
事
由
届
出

書
（
緑
色
の
様
式
）
お
よ
び
関
係
書
類
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
該
当
者
へ

は
送
付
済
で
す
。

提
出
書
類

▽
児
童
扶
養
手
当

①
現
況
届

②
世
帯
全
員
の
住
民
票
（
世
帯
主
・
続

柄
・
本
籍
・
筆
頭
者
の
記
載
が
あ
る
も
の
）

③
児
童
扶
養
手
当
証
書

④
養
育
費
に
関
す
る
申
告
書
な
ど

▽
愛
知
県
遺
児
手
当

①
所
得
状
況
届

▽
大
口
町
児
童
扶
養
手
当

①
現
況
届

▽
特
別
児
童
扶
養
手
当

①
所
得
状
況
届

②
特
別
児
童
扶
養
手
当
証
書

※
平
成
２３
年
１
月
２
日
以
降
、
大
口
町
へ

転
入
さ
れ
た
方
は
、
平
成
２３
年
１
月
１

日
現
在
お
住
ま
い
の
住
所
地
に
て
、

「
平
成
２３
年
度（
２２
年
分
）
課
税
証
明
書
」

を
取
得
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
間

▽
児
童
扶
養
手
当
・
愛
知
県
遺
児
手
当
・

大
口
町
児
童
扶
養
手
当

８
月
１
日
豺
か
ら
３１
日
貉

▽
特
別
児
童
扶
養
手
当

８
月
１１
日
貅
か
ら
９
月
１２
日
豺

問
合
せ
お
よ
び
提
出
先

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
１
階

福
祉
こ
ど
も
課

蘂
９４
―

１
２
２
２

児
童
扶
養
手
当
等
の
現
況
届
を
お
忘
れ
な
く
！

支給対象者・手当

児童扶養手当

父母が離婚または死亡・重度の障がいなどの状態にある18歳以
下（18歳到達年度末まで）の児童（一定の障がいがあるときは
20歳未満）を養育している方
※公的年金を受けられる場合は対象外です。

全額支給 月額41,590円
一部支給 月額9,820円から月額41,580円

※所得制限があります。

大口町児童扶養手当
父母が離婚または死亡・重度の障がいなどの状態にある18歳以
下（18歳到達年度末まで）の児童を養育している方
児童1人につき 月額3,000円

※所得制限があります。

愛知県遺児手当

父母が離婚または死亡・重度の障がいなどの状態にある18歳以
下（18歳到達年度末まで）の児童を養育している方

1～3年目 児童1人につき月額4,500円
4～5年目 児童1人につき月額2,250円

※5年経過後は支給されません。※所得制限があります。

特別児童扶養手当

身体・知的発達または精神に障がいのある20歳未満のお子さん
を養育している方

1級該当児童 月額50,550円
2級該当児童 月額33,670円

※所得制限があります。

▽

各手当支給対象者と手当額

特
別
障
害
者
手
当
等
現
況
届
・

愛
知
県
在
宅
重
度
障
害
者
手
当

所
得
状
況
届
の
提
出

▽
▽

▽
▽

▽

平成23年8月号 9
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子ども芸術学校
色面遊びと造形

絵の具を使って、家庭では出来ないダイナミックな作品を作ります。筆などの道具とともに、
自分自身の手や足を使って色を塗ります。お持ち帰り用の個人作品はもちろん、今まで作った
ことのない大きな作品をみんなで力を合わせて作りましょう。

日時
場所
対象
講師

持ち物

費用
申込みおよび問合せ先

8月21日（日） 午前10時から正午
屋内運動場（旧北小学校 体育館）
小学生
荒木まさかずさん
（名古屋芸術大学デザイン学部非常勤講師）
汚れても良い服装、水分（飲み物）、タオル、雑巾
ビニール袋（着替え）
600円

8月3日（水） 午前8時30分から受付開始
温水プール2階／生涯学習課 95-3155（月・火休み）蘂

大口町コミュニティバス・キャラクター大口町コミュニティバス・キャラクター大口町コミュニティバス・キャラクター大口町コミュニティバス・キャラクター大口町コミュニティバス・キャラクター

しました！
決定
ぼくたちに

おうたろう

広報５月号で投票をお願いしたところ、多数の
投票をいただきありがとうございました！

問合せ先 役場 地域振興課 95-1111 内線115蘂

桜太朗です

決定したキャラクター作者は

中西 優果さん
13歳です

コミュニティバス
の応援がんばります

よろしくネ！

さくらこ

桜子です



職
種

司
書

１
名

雇
用
期
間

１０
月
１
日
貍
か
ら
平
成
２４
年

３
月
３１
日
貍

※
原
則
、
土
・
日
曜
休
み

午
前
８
時
１５
分
か
ら
午
後
３
時
１５
分
ま

で
の
間
で
６
時
間
、
週
４
日
勤
務

時
給

９
４
０
円

申
込
み

履
歴
書
（
一
般
様
式
）、
資
格

証
明
書
写
し
、
臨
時
職
員
登
録
申
込
書

を
政
策
推
進
課
職
員
グ
ル
ー
プ
ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

８
月
１９
日
貊
ま
で

※
臨
時
職
員
登
録
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
な
お
、
臨
時
職
員
の
登
録
は
職
種
に
か

か
わ
ら
ず
随
時
受
付
し
て
お
り
ま
す
。

詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
先

役
場
２
階

政
策
推
進
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
２
０
２

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.tow
n.oguchi.aichi.jp/

内
容
お
よ
び
資
格

●
任
期
付
職
員
採
用
候
補
者

▽
保
育
士

２
名

※
職
員
の
育
児
休
業
期
間
中
を
限
度
と
し

て
、
育
児
休
業
を
取
得
す
る
職
員
の
代

替
と
し
て
採
用
す
る
も
の
で
す
。
勤
務

条
件
（
勤
務
時
間
、
休
暇
、
服
務
、
分

限
等
）
に
つ
い
て
は
、
基
本
的
に
任
期

の
定
め
の
な
い
常
勤
職
員
と
同
様
に
な

り
ま
す
。

※
短
期
大
学
程
度
以
上
卒
業
で
保
育
士
資

格
お
よ
び
５
年
以
上
の
実
務
経
験
を
有

し
昭
和
３６
年
４
月
２
日
生
ま
れ
か
ら
昭

和
４６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

※
任
用
期
間
は
、
平
成
２４
年
４
月
か
ら
平

成
２７
年
３
月
ま
で
の
期
間
で
採
用
時
に

決
定
し
ま
す
。

受
付
期
間

８
月
１
日
豺
か
ら
１９
日
貊

午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５
時
１５
分

※
土
・
日
曜
、
正
午
か
ら
午
後
１
時
ま
で

を
除
く
。

第
１
次
試
験

９
月
１８
日
豸

※
第
２
次
試
験
は
、
第
１
次
試
験
合
格
者

に
別
途
通
知
し
ま
す
。

採
用
予
定
期
日

平
成
２４
年
４
月
１
日

提
出
書
類
お
よ
び
提
出
先

次
の
①
か
ら
③
を
、
政
策
推
進
課
へ
お

持
ち
い
た
だ
く
か
、
受
付
期
限
ま
で
に
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。（
８
月
１８
日
貅
の
消

印
有
効
）

①
大
口
町
職
員
採
用
候
補
者
試
験
受
験

申
込
書
②
卒
業
証
明
書
③
保
育
士
資
格

取
得
済
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
も
の

※
詳
し
く
は
募
集
要
項
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

※
募
集
要
項
お
よ
び
町
指
定
の
①
は
、
政

策
推
進
課
で
直
接
お
受
取
り
い
た
だ
く

か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ
先

役
場
２
階

政
策
推
進
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
２
０
２

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.tow
n.oguchi.aichi.jp/

丹羽広域事務組合職員を募集します
職
員
採
用
候
補
者
募
集

（
第
２
回
）

学
校
図
書
館
勤
務

臨
時
職
員
募
集

平成23年8月号 11

丹羽広域事務組合では、平成24年4月1日採
用の消防職員（3名）、水道部職員（2名）を募
集します
消防職員 受験資格
▽昭和59年4月2日以降に生まれた方で、大学
を卒業された方、または平成24年3月までに
卒業見込みの方。

▽昭和61年4月2日以降に生まれた方で、短期大
学（学校教育法第124条に規定する「専修学
校」で修業年限2年以上4年未満の専門学校を
含む）を卒業された方、または平成24年3月
までに卒業見込みの方。

▽昭和63年4月2日以降に生まれた方で、高校
を卒業された方、または平成24年3月まで
に卒業見込みの方、あるいは高校卒業程度
の学力のある方。

水道部職員 受験資格
▽昭和59年4月2日以降に生まれた方で、高校
以上を卒業された方、または平成24年3月
までに卒業見込みの方。

受付期間 8月1日豺から19日貊 ※土・日曜
日を除く

提出書類
▽組合指定の履歴書 ▽卒業見込証明書ま
たは卒業証明書 ▽成績証明書

試験日 9月18日豸
書類提出先および問合せ先
〒480―0121 丹羽郡大口町河北2丁目23
番地
丹羽広域事務組合総務課 蘂95―3400
※職員採用候補者募集要項は丹羽広域事務組合
総務課、丹羽広域事務組合消防本部で配布し
ています。



会場

町民会館第一駐車場
※抽選会の投票は21日（日）午後9時で締切ります。
※天候等により、プログラムが一部変更・中止になる場合もあります。あらかじめご了承ください。

888
20
土

8
20
土

888
21
8
21
日日日

会場

大口町役場

五条川

ア
ピ
タ

大口中学校

町民会館

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

チャリティーフリーマーケット

ダッシュマンショー
開会式

太鼓 日本太鼓

（17:00～19:00）

（19:00～19:30）
（19:30～19:45）

（16:00～）

（19:45～21:30）

ふれあいタイムふれあいタイムふれあいタイムふれあいタイムふれあいタイム 鳴子踊り等

尾張太鼓の響
納涼盆踊り大会納涼盆踊り大会納涼盆踊り大会

納涼盆踊り大会納涼盆踊り大会納涼盆踊り大会

大抽選会大抽選会大抽選会

太鼓 日本太鼓

ダンス等
（17:00～18:50）

（18:50～20:00）

納涼盆踊り大会納涼盆踊り大会納涼盆踊り大会 太鼓 日本太鼓（20:25～21:20）

（21:20～22:00）

（20:00～20:25）

土88月月2020日日8月20日

88月月2121日日8月21日日

ふれあいタイムふれあいタイムふれあいタイムふれあいタイムふれあいタイム

の夏夏の
第第3366回回第第3366回回第36回第36回
大口町商工会大口町商工会大口町商工会大口町商工会大口町商工会大口町商工会

ふれあふれあいい
フェスティバルフェスティバル
ふれあふれあいい
フェスティバルフェスティバル
ふれあふれあいい
フェスティバルフェスティバル
ふれあい
フェスティバル

チャリティーフリーマーケット （16:00～）

平成23年8月号12



のの区区
各各地地 盆踊盆踊りり

納涼まつり納涼まつり

盆踊盆踊りり

納涼まつり納涼まつり

盆踊り

納涼まつり
8

平成23年8月号 13

秋田区 秋田学共広場 8月13日貍、14日豸 午後7時30分から
（雨天中止）

豊田区 堀尾跡児童遊園 8月13日貍、14日豸 午後7時30分から
（雨天は両日ともに豊田学共）

大屋敷区 青山製作所第4駐車場 8月13日貍 午後6時30分から
（雨天時は14日豸）

外坪区 外坪公園 8月13日貍 午後7時から
（雨天時は14日豸）

河北区 河北児童遊園 8月13日貍、14日豸 午後6時から
（両日とも雨天中止）

仲沖地区 仲沖集会場前 8月6日貍 午後6時30分から
（雨天時は7日豸）

二ッ屋地区 二ツ屋学共前 8月13日貍 午後6時30分から
（雨天時は14日豸）

余野区 余野4号公園
および1号緑地

8月6日貍 午後5時から
（雨天時は7日豸）

上小口区 バロー駐車場 8月12日貊、13日貍 午後7時から
（雨天中止）

中小口区 小口城址公園駐車場 8月14日豸、15日豺 午後7時30分から（雨天時
は中小口コミュニティセンター）

下小口区 白山パーク広場 8月13日貍 午後7時から
（雨天時は14日豸）

垣田区 垣田中央公園 7月30日貍 午後4時から
（雨天中止）

さつきケ丘区 さつきケ丘児童広場 8月6日貍 午後6時から
（雨天時は7日豸）

一期一会荘納涼祭り 一期一会荘 8月6日貍 午後5時30分から
受付



平成23年8月号14

食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

こ
れ
か
ら
の
時
期
は
、
食
中
毒
が
多
い

季
節
で
す
。
手
を
洗
う
、
加
熱
調
理
を
す

る
、
な
ど
衛
生
管
理
を
徹
底
的
に
お
こ
な

い
食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。
日
常
生

活
の
中
で
は
、
次
の
よ
う
な
衛
生
管
理
を

徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

▽
冷
蔵
庫
内
の
温
度
で
は
細
菌
は
死
に
ま

せ
ん
。
冷
蔵
庫
を
過
信
せ
ず
、
食
品
の

長
期
の
保
存
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

▽
加
熱
す
る
こ
と
で
多
く
の
食
中
毒
の
原

因
菌
は
死
に
ま
す
。
食
品
の
中
心
部
が

最
低
で
も
７５
度
の
状
態
で
１
分
間
以
上

加
熱
さ
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
ま
な
板
や
ふ
き
ん
な
ど
を
常
に
清
潔
に

し
て
お
く
こ
と
で
２
次
汚
染
を
予
防
で

き
ま
す
。

▽
特
に
食
前
や
ト
イ
レ
に
行
っ
た
後
な
ど

は
、
か
な
ら
ず
手
を
洗
う
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
せ
っ
け
ん
を
付
け
て
１
分
間

位
を
目
安
に
丁
寧
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。

▽
一
般
的
に
、
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
は
、

抵
抗
力
が
弱
く
、
食
中
毒
に
か
か
り
や

す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
毎
日
の
衛

生
管
理
と
同
時
に
、
過
労
を
避
け
、
体

力
を
付
け
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

対
応

食
中
毒
の
症
状
が
現
れ
た
場
合
、

ま
ず
家
庭
で
注
意
す
べ
き
こ
と
は
、
水

分
補
給
で
す
。
下
痢
や
嘔
吐
、
発
熱
が

原
因
で
脱
水
症
状
に
陥
り
や
す
く
な
る

た
め
で
、
適
当
な
塩
分
、
糖
分
を
含
む

物
を
飲
む
よ
う
に
し
ま
す
。
梅
干
し
を

入
れ
た
重
湯
や
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な

ど
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

な
か
に
は
、
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
な
ど
の

よ
う
に
呼
吸
障
害
を
起
こ
し
た
り
、
Ｏ

―

１
５
７
の
よ
う
に
人
か
ら
人
へ
伝
染

す
る
な
ど
、
早
急
な
治
療
を
要
す
る
も

の
も
あ
り
ま
す
。
疑
わ
し
い
症
状
が
見

ら
れ
た
ら
、
勝
手
な
判
断
を
せ
ず
、
す

ぐ
に
病
院
や
保
健
所
に
相
談
し
た
り
、

子
ど
も
の
場
合
は
小
児
科
な
ど
の
医
療

機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

花
火
は
楽
し
く
安
全
に
遊
び
ま

し
ょ
う

夏
の
風
物
詩

「
花
火
」。
子
ど

も
た
ち
に
と
っ

て
楽
し
い
季
節

と
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
気
軽
に
楽
し
め
る
花
火
で
す

が
、
原
料
は
火
薬
で
す
。
取
扱
い
を
誤
る

と
火
事
や
や
け
ど
等
の
事
故
に
つ
な
が
り

か
ね
ま
せ
ん
。
楽
し
い
花
火
が
台
無
し
に

な
ら
な
い
よ
う
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
遊
び

ま
し
ょ
う
。

花
火
で
遊
ぶ
時
の
注
意
点

▽
花
火
は
遊
ぶ
場
所
を
考
え
て
か
ら
、
使

用
方
法
や
注
意
書
き
を
よ
く
読
ん
で
、

表
示
を
守
っ
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

▽
点
火
用
の
ロ
ー
ソ
ク
、
消
火
用
に
水
を

張
っ
た
バ
ケ
ツ
、
ゴ
ミ
を
持
ち
帰
る
た

め
の
ゴ
ミ
袋
、
虫
除
け
の
蚊
取
り
線
香

な
ど
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

▽
花
火
は
危
な
い
も
の
な
の
で
、
子
ど
も

は
大
人
と
一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。

▽
花
火
は
ほ
ぐ
し
た
り
分
解
し
た
り
、
ポ

ケ
ッ
ト
に
入
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。（
火
薬
は
摩
擦
や
衝
撃
で
発
火
す

る
危
険
が
あ
り
ま
す
。）

▽
火
が
つ
き
に
く
い
な
ど
異
常
が
あ
っ
た

ら
す
ぐ
消
火
す
る
。
途
中
で
消
え
て
も

絶
対
に
の
ぞ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

子
ど
も
の
「
火
遊
び
」
に
注
意

消
費
者
庁
と

消
防
庁
が
子
ど

も
の
火
遊
び
に

よ
る
火
災
の
実
態
を
調
査
し
た
と
こ
ろ
、

子
ど
も
の
火
遊
び
に
よ
る
火
災
の
う
ち
、

ラ
イ
タ
ー
が
原
因
で
あ
る
も
の
が
半
数
以

上
に
の
ぼ
り
、
５
歳
未
満
に
お
い
て
死
傷

者
発
生
率
が
高
い
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま
し

た
。幼

い
子
ど
も
の
い
る
ご
家
庭
で
は
、
次

の
事
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
子
ど
も
の
手
に
届
く
と
こ
ろ
に
ラ
イ
タ

ー
を
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
子
ど
も
に
ラ
イ
タ
ー
を
触
ら
せ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
子
ど
も
が
ラ
イ
タ
ー
で
火
遊
び
を
し
て

い
る
の
を
見
か
け
た
ら
、
す
ぐ
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
の
火
遊
び
に
よ
る
火
災
は
、
大

人
が
い
な
い
と
き
や
、
人
目
に
付
き
に
く
い

場
所
で
発
生
す
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
発
見

が
遅
れ
た
り
、
初
期
消
火
が
困
難
に
な
る
な

ど
、火
災
が
大
き
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

火
遊
び
を
さ
せ
な
い
た
め
に
も
、
日
頃
か
ら

子
ど
も
た
ち
に
火
の
怖
さ
や
取
り
扱
い
方
を

教
え
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

丹
羽
消
防
署
救
急
担
当

本
署

蘂
９５
―

５
１
５
１

大
口
出
張
所

蘂
９５
―

０
１
１
９

扶
桑
出
張
所

蘂
９２
―

３
１
０
０

―
普
通
救
命
講
習
会
―

日
時

８
月
２０
日
貍

午
前
９
時
か
ら
正
午

場
所

大
口
出
張
所

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

丹
羽
消
防
署
本
署

蘂
９５
―

５
１
５
１

大
口
出
張
所

蘂
９５
―

０
１
１
９
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梅
雨
晴
間
と
ら
え
て
主
婦
の
多
忙
か
な

佐
竹

悦
子

高
ら
か
に
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ベ
ル
梅
雨
晴
間

野
田

信
子

梅
雨
の
晴
待
っ
て
ま
し
た
と
畑
に
出丹

羽

清
声

靴
投
げ
て
あ
し
た
占
ふ
梅
雨
晴
間丹

羽

壽
子

梅
雨
晴
や
庭
い
っ
ぱ
い
に
泳
ぐ
服前

田
千
代
子

書
に
ふ
け
り
夕
日
射
し
込
む
梅
雨
の
晴

前
田

敏
子

梅
雨
晴
間
大
洗
濯
や
何
処
ん
家
も宮

下
喜
代
子

梅
雨
晴
や
黒
板
見
る
子
外
見
る
子安

藤

亮
子

紙
た
も
の
水
滴
む
な
し
金
魚
落
つ神

谷

さ
ち

金
魚
見
て
泣
き
止
み
し
児
の
笑
顔
か
な

田
山
地
美
名

水
替
へ
て
ひ
ら
り
反
転
金
魚
か
な荒

谷
富
美
子

白
扇
や
恩
師
を
偲
ぶ
筆
の
あ
と

酒
井

聖
子

願
い
こ
め
西
瓜
受
粉
や
膝
つ
き
て渡

辺
す
み
子

篁
の
高
さ
競
ひ
て
桐
の
花

安
荘

志
保

十
薬
や
姫
街
道
の
マ
リ
ヤ
像

土
川
喜
一
郎

梅
雨
晴
れ
に
心
の
中
ま
で
す
っ
き
り
と

土
田
千
惠
子

当
て
も
な
い
旅
よ
と
言
っ
て
出
て
み
た
い

長
野

ま
す

風
を
読
む
猫
見
習
っ
て
昼
寝
場
所吉

田

雄
亮

終
戦
後
必
死
に
生
き
た
日
を
重
ね安

藤

久
子

丁
寧
な
メ
モ
に
店
員
手
間
省
け

平
尾

幸
助

佛
前
に
手
ほ
ど
き
受
け
た
朴
葉
寿
司

日
比
野

文
子

営
業
の
頃
彷
彿
と
古
背
広

天
野

信
和

蛍
草
活
け
て
人
待
つ
夕
べ
か
な

佐
藤
千
志
子

梅
雨
寒
や
沸
騰
の
や
か
ん
匂
ひ
け
り伴

乃
里
子

釣
人
の
背
に
早
苗
の
風
吹
き
ぬ

社
本

孝
子

蜘
蛛
の
囲
の
小
さ
き
雨
粒
昏
れ
残
る馬

場

詔
子

地
下
鉄
の
暗
き
入
口
薄
暑
か
な

大
澤
奈
保
美

川
底
の
小
石
を
照
ら
し
夏
立
て
り水

野

邦
子

茎
立
ち
の
空
を
ち
り
ば
め
蕪
の
花草

野
美
穂
子

蛍
火
の
北
斗
七
星
に
紛
れ
け
り

土
川

照
恵

河
合
勝
さ
ん
は
、
江
南
市
に
お
住
ま
い

で
マ
ジ
ッ
ク
（
奇
術
）
に
関
す
る
史
料
に

つ
い
て
収
集
や
研
究
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

ご
自
身
も
プ
ロ
の
マ
ジ
シ
ャ
ン
で
あ
り
、

社
団
法
人
日
本
奇
術
協
会
の
名
誉
会
員
で

す
。
そ
の
技
術
を
生
か
し
、
江
南
短
期
大

学
で
は
、
保
育
や
福
祉
に
活
か
す
マ
ジ
ッ

ク
に
つ
い
て
教
鞭
を
と
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

収
集
さ
れ
て
い
る
史
料
は
、
マ
ジ
ッ
ク

が
「
手
妻
（
て
づ
ま
）」
と
呼
ば
れ
て
い
た

江
戸
時
代
か
ら
、
明
治
・
大
正
・
昭
和
期

を
中
心
と
し
た
マ
ジ
ッ
ク
の
指
南
書
や
当

時
の
ポ
ス
タ
ー
な
ど
で
す
。
そ
れ
ら
を
分

析
し
、
当
時
の
マ
ジ
ッ
ク
が
ど
の
よ
う
な

仕
組
み
で
あ
っ
た
の
か
、
復
元
を
試
み
る

研
究
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
企
画
展
で
は
、
河
合
さ
ん
が
収

集
し
た
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
展
示
す
る
と
と

も
に
、
身
近
な
も
の
で
で
き
る
マ
ジ
ッ
ク

の
や
り
方
を
紹
介
し
た
「
誰
で
も
で
き
る

マ
ジ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
」
や
、
河
合
さ
ん
ご

自
身
が
出
演
さ
れ
る
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
も

あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

こ
の
企
画
展
は
、
９
月
１９
日
（
月
・
祝
）

ま
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

日
時

８
月
６
日
貍

２０
日
貍

９
月
１７

日
貍

午
後
２
時
か
ら

※
約
１
時
間

企
画
展

「
ザ
・
ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ
・
マ
ジ
ッ

ク
〜
河
合
勝
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
〜
」

歴
史
民
俗
資
料
館

ご
利
用
案
内

休
館
日

月
・
火
・
水
曜
日

※
企
画
展
開
催
中
お
よ
び
小
中
学
校
の
夏

休
み
中
の
水
曜
日
は
開
館
い
た
し
ま
す
。

※
祝
日
は
開
館

開
館
時
間

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

入
館
料

無
料

問
合
せ
先

蘂
９４
―
０
０
５
５



節電の夏…熱中症にならないために！

政府はこの夏、家庭や一般企業などに対して節電を呼び掛けていますが、
「健康あっての節電」なので、無理は禁物です。

健康おおぐち21 シンボルマーク

どんな状況でおきている？

心がけたいこと

●エアコンをつけず窓を閉め切って寝ているとき
暑さをがまんして寝ていると500㎖以上の汗をかくといわれている。

●炎天下の車内

●暑いのにエアコンを使わずに我慢しているとき

気温が30℃以上で日射があれば、停車中の車内の温度は数分で40℃
以上になってしまうため、死に至るケースが多い。特に乳幼児は危険！！

●その他
炎天下で長時間にわたる仕事や庭いじり、バス待ちの他、散歩、ウォ
ーキング等の運動や入浴中も危険です。

自分の感覚に頼らず、気温を測り、28℃を超えたらエアコンを入れる
よう心がける。
真夏日や熱帯夜が続いても全くエアコンを使わない人もいるが、室内
でも熱中症になることがあるので、上手に付き合う工夫を心がける。
すだれやよしずの他、ゴーヤーなどの植物で日光を遮り、窓やドアを開
けて扇風機で風通しを良くする。
高齢者の場合、湿度が高い浴室や睡眠時に熱中症が起こりやすいの
で、お風呂や睡眠の前後に水分を補給すると効果的。
人は軽い脱水状態の段階では、のどの渇きを感じないので、のどの渇
きがなくてもスポーツドリンクなどナトリウム入りの飲料を定期的に飲
む。

①

②

③

④

⑤

自分で作るナトリウム入り飲料

塩だけだとあまり多く飲めないため、砂
糖や蜂蜜を加えると飲みやすくなります。
糖分は多く入れないこと
あまり冷やしすぎないこと
常温もしくは8～13℃程度に冷やした
ものを飲むとよいです。

・
・
・

水1リットル
食塩（塩化ナトリウム１から2g）
砂糖や蜂蜜など（30g程度）

材料

混ぜる
だけ

（塩分濃度0.1から0.2％ 糖度2.5～3％）
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今
月
の
健
康
俳
句

梅
雨
晴
間
畑
の
仕
事
に
励
み
を
り

宮
下
喜
代
子

今
月
の
健
康
川
柳

太
陽
を
拝
め
る
島
の
野
天
風
呂

日
比
野
文
子

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
大
口
俳
句
会
・
大
口
川
柳
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、「
こ
こ
ろ
」
の
健
康
づ
く
り
の
一
翼
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

申込みおよび問合せ 蘂94―0051

江
南
保
健
所
で
は
、
消
化
器
系
難
病

（
潰
瘍
性
大
腸
炎
お
よ
び
ク
ロ
ー
ン
病
）
の

患
者
さ
ん
と
家
族
の
方
に
教
室
（
や
す
ら

ぎ
）
を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
教
室
で
は
、
専
門
の
先
生
の
お
話

を
聞
い
た
り
、
同
じ
病
気
を
持
つ
患
者
さ

ん
や
家
族
が
日
頃
の
思
い
を
話
し
た
り
、

日
常
生
活
上
の
工
夫
や
問
題
の
改
善
に
向

け
て
情
報
交
換
を
お
こ
な
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時

９
月
１７
日
貍

午
後
１
時
３０
分
か

ら
４
時

内
容

▽
講
演
「
潰
瘍
性
大
腸
炎
・
ク
ロ

ー
ン
病
で
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
」
▽

講
話
「
お
さ
え
て
お
き
た
い
食
事
の
ポ

イ
ン
ト
」
▽
交
流
会

講
師

尾
北
医
師
会

堤
靖
彦
先
生

（
愛
知
県
厚
生
農
業
協
同
組
合
連
合
会

江
南
厚
生
病
院
）

保
健
所
管
理
栄
養
士

場
所

江
南
保
健
所

３
階
大
会
議
室

参
加
費

無
料

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

９
月
９
日
貊
ま
で
江
南
保
健
所

健
康

支
援
課

地
域
保
健
グ
ル
ー
プ
（
難
病

担
当
）

蘂
５６
―

２
１
５
７

消
化
器
系
難
病
患
者
家
族
教

室
（
や
す
ら
ぎ
）
の
ご
案
内



日
時
お
よ
び
対
象

●
Ｂ
Ｃ
Ｇ

▽
８
月
５
日
貊

平
成
２３
年
４
月
生
ま
れ

の
乳
児

※
受
付
は
午
後
１
時
か
ら
１
時
３０
分

※
対
象
以
外
の
方
は
電
話
等
で
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。

保
護
者
の
方
へ

体
調
が
心
配
な
時
は
、

か
か
り
つ
け
の
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
接
種
時
は
予
診
票
お
よ

び
母
子
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
二
種
混
合
予
防
接
種

対
象
者

平
成
１１
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

１２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
（
小
学
６
年
生
）

接
種
期
間

７
月
１
日
か
ら
８
月
３１
日

●
Ｍ
Ｒ
（
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ

ン
）
予
防
接
種

第
１
期
対
象
者

生
後
１２
か
月
か
ら
２４
か

月
未
満
の
お
子
さ
ん

第
２
期
対
象
者

平
成
１７
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
１８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
（
年
長

児
）

第
３
期
対
象
者

平
成
１０
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
１１
年
４
月
１
日
生
ま
れ
（
中
学

１
年
生
）

第
４
期
対
象
者

平
成
５
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
（
高
校

３
年
生
）

接
種
期
間

４
月
１
日
か
ら
平
成
２４
年
３

月
３１
日

※
第
２
期
か
ら
第
４
期
の
対
象
の
方
に

は
、
個
別
通
知
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
接

種
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
夏
休
み
を

利
用
し
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

※
接
種
場
所

大
口
町
・
扶
桑
町
・
江
南

市
・
犬
山
市
の
指
定
医
療
機
関

※
詳
し
く
は
、
健
康
生
き
が
い
課
（
保
健

セ
ン
タ
ー
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

江
南
厚
生
病
院
で
は
地
域
住
民
の
皆
様

向
け
に
医
療
や
福
祉
に
関
す
る
情
報
を
提

供
す
る
目
的
で
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
参

加
は
自
由
で
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時

８
月
４
日
貅

午
後
１
時
３０
分
か

ら
２
時
３０
分

場
所

江
南
厚
生
病
院

２
階
講
堂

内
容

「
災
害
時
の
心
得
〜
も
し
も
、
東

海
大
地
震
に
よ
る
被
害
者
と
な
っ
た
ら

〜
」

講
師

看
護
部
防
災
対
策
委
員
会

問
合
せ
先

江
南
厚
生
病
院

医
療
福
祉

相
談
室

個
別
予
防
接
種

公
開
医
療
福
祉
講
座

集
団
予
防
接
種

がん検診受けていますか？がん検診受けていますか？がん検診受けていますか？がん検診受けていますか？がん検診受けていますか？ がんの予防、早期発見・早期治療に
ぜひ、がん検診を活用してください！

大口町の死亡原因の割合 がんの部位別 死亡率・かかった人の割合

その他
14.1％

肝疾患 0.6％

糖尿病 0.6％
肺疾患 1.8％

自殺 2.3％
腎不全 2.9％
不慮の事故 4.1％

大動脈瘤・解離 0.6％

心疾患
15.9％

肺炎疾患
12.9％

脳血管疾患
6.5％

老衰 5.9％

（全国）（平成22年度）
男性

死亡

1位

2位

3位

4位

5位

肺

胃

大腸

肝臓

すい臓

胃

大腸

肺

前立腺

肝臓

かかっ
た割合

女性

死亡

1位

2位

3位

4位

5位

大腸

肺

胃

肝臓

乳房

乳房

大腸

胃

肺

子宮

かかっ
た割合

大口町がん検診は保健センター
および委託医療機関でも実施し
ております。詳しくは保健セン
ターへお問い合わせください。

保健センター ９４－００５１ 蘂

問合せ先

94̶005194̶0051
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Vol.64

半
年
で
８
キ
ロ
太
っ
て
し
ま
っ
た

私
が
、
い
ま
取
り
組
ん
で
い
る
健
康

づ
く
り
は
、
健
康
推
進
員
で
お
こ
な

っ
て
い
る
月
１
回
の
ヨ
ガ
教
室
で
教

え
て
も
ら
っ
た
ヨ
ガ
を
食
前
に
お
こ

な
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

そ
れ
か
ら
週
２
回
の
ジ
ム
通
い
。

こ
れ
で
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

ま
た
買
い
物
に
行
っ
た
と
き
な
ど

は
で
き
る
だ
け
階
段
を
使
う
よ
う
に

心
が
け
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

少
し
で
も
体
重
を
減
ら
し
、
足
に

負
担
を
か
け
な
い
よ
う
に
、
こ
れ
か

ら
も
続
け
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。

大森 秀子さん

行 事 日／曜 受 付 時 間 対 象 者 等

4か月児健診 24（水） 午後1:00
～1:30

23年4月生まれの乳児および未受診児
※個別通知をご確認ください

10か月児健診 9（火） 午後1:00
～1:30 22年10月生まれの乳児および未受診児

1歳6か月児健診 16（火） 午後1:00
～1:30 22年1月生まれの幼児および未受診児

3歳児健診 3（水） 午後1:00
～1:30 20年7月生まれの幼児および未受診児

歯科健診 17（水） 午後1:00
～1:30

2歳3か月児（21年5月生まれ）
（母子手帳、コップ、歯ブラシ、タオルを持参）

母子健康手帳交付説明会 4（木）
18（木）

午前9:40
～9:50 母子健康手帳発行、妊娠初期の保健指導

子育て相談室 1（月）
22（月）

午前9:00
～11:00

子どもの身長・体重測定、保健師・栄養士・助産師によ
る育児や発育に応じた相談と妊婦相談 ※22日は要予約

もぐもぐ教室 17（水） 午前9:15
～9:30

離乳食後期のお話と調理実習（家族の食事か
らの取り分け方）※要予約

保健師・栄養士による健康相談 毎週金曜日 午前9:30
～11:30

生活習慣病予防、食生活改善、その他健康についての
相談※第1・3金曜日は戸籍保険課でも相談できます。

歯科衛生士による口腔相談 毎週金曜日 午前9:30
～11:30

歯についての悩みや、歯のお手入れ方法など
の相談 ※要予約

歩く健康のつどい 9（火）
23（火）

午前9:30
～9:45

血圧測定、尿検査、ストレッチ体操、1時間
歩行など

地
域
で
の
介
護
予
防

ひだまりの会
（中小口地区コミュニティーセンター）

12（金）
26（金） 午前10:00 外出する機会の少ない高齢者の方を対象に、レクリエーシ

ョン・筋力トレーニング等介護予防活動をおこないます。

しなやかお達者の会
（余野学共施設）

2（火）
16（火）

午前10:00
介護予防のための筋力トレーニングを中心と
した運動・その他レクリエーションをおこな
います。しなやかお達者の会

（豊田学共施設）
9（火）
23（火）

94̶005194̶0051
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国
民
健
康
保
険
加
入
の

の
方
へ

以
上

40
歳

特定健康診査が
始まりました！

特定健康診査は、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）予防のための大
切な健診です。平成22年度は1,880人（47％）の方が受診しました。

受診者内訳受診者内訳受診者内訳

22年度
特定健康診査
1,880人が受診173人メタボ予備群

腹囲が男性85㎝以上・女性90
㎝以上でかつ、高血糖・高血圧・
脂質異常のいずれか１つに該
当する方

メタボ該当者 360人
腹囲が男性85㎝以上・女性90
㎝以上でかつ、高血糖・高血圧・
脂質異常のいずれか２つ以上
に該当する方

特定保健指導を受けた方の体重変化

0

3

6

9

12

15

1人 2人 1人
3人

7人 8人

14人

3人
1人

人

-10Kg -9Kg -8Kg -7Kg -6Kg -5Kg -4Kg -3Kg -2Kg -1Kg 0Kg +2Kg+1Kg＋

全体の がメタボ予備群＋該当者28.4%

達成
食生活で改善
運動で改善

改善度
18人
14人

12人
11人

3人
7人

ほぼ達成 できていない

・おなかがひっこんだと言われるようになった
・昔の服が着られるようになった
・体も軽く、毎日が楽しい
・昨年度よりやせてコレステロール値が下がった

からだの変化

・知らなかったら病気になっていたと思う
・毎日歩かないと気分が優れなくなる
・毎日体重計にのることが楽しみになった
・運動の必要性を感じるようになった

こころの変化

国保特定健康診査に該当される方には、6月末頃にピ
ンク色の封筒でご案内をお送りしています。健診期間
は10月までです。「血管を守る」ために、さっそく特
定健診を受けましょう！
問合せ先 役場 戸籍保険課 95－1111 内線153蘂

特定保健指導を
きっちり受けた方は
わずか18％

保健指導を受けると
こんなにお得！！

※特定保健指導の対象の通知を受け取ったときは、より健康
な生活を取り戻せる絶好のチャンスです。メタボ知っ得！
応援講座をご利用ください。

平成23年8月号 19



★今月のぬいとり
『そんごくう』『すいか』『キングスライム』『たまごっち』

★今月のおりがみ 『うちわ』『きんぎょ』
★子育て開放日（中学生子育て体験）
8月3日（水）午前10時30分から 定員 親子25組

★やってみよう「新聞遊び」
８月８日（月）、22日（月） 午後２時から

★ドッジボールの日 ８月９日（火） 午後２時から
★川柳の日 8月15日（月）、16日（火）
★体育あそび「スプンリレー」
8月16日（火） 午後２時から
★お楽しみ会 8月23日 (火) 午後1時30分から
★夏休みお楽しみ会「科学遊び」（元気クラブ主催）
8月23日（火） 午前10時から 申込み 8月1日（月）
から
★製作の日「スライム」
8月25日（木）、 8月26日(金) 午後2時から
★ドッチビー 8月30日（火） 午後2時から
★子育て支援
○コアラ広場 1、5、8日実施午前10時30分から11時30分
対象3歳までの親子ならどなたでも参加できます。
○なかよし（北） 9日実施 午前10時30分から11時30分
対象 平成23年度満3歳になるお子さんとその親

★レッツエンジョイ夏休み「かんつみ」
8月1日（月） 午後2時から3時

★おやつ作り「カラフルゼリー」 8月3日（水）
午後2時から3時 定員 40名 費用 50円
申込み 7月20日（水）から 対象 小学生以上

★子育て開放日（中学生子育て体験）
8月8日（月）午前10時30分から11時30分 定員25組
対象 3歳までの親子

★川柳を詠もう
8月9日（火） 午後3時30分から4時30分

★夏休み お楽しみ会（元気クラブ主催）「科学あそび」
8月19日（金） 午後2時から3時

★おりがみ教室 8月20日（土） 午後1時30分から4時
★ベビーマッサージ 8月20日（土） 午前10時30分から
11時30分 対象 2か月以上のベビー 参加費 500円
（事前申込みが必要）

★わくわく工作 8月22日（月） 午前10時から正午
★絵手紙を描こう（元気クラブ主催） 8月25日（木）
午前10時から11時 定員 50名 対象 小学生以上
幼児は保護者同伴

★レッツエンジョイ夏休み「輪投げ」
8月30日（火） 午後2時から3時

★今月のぬいとり たくさんの種類を用意しています

★今月のあそび 『ソフトバレー』『オセロ』
★今月のぬいとり
『うちわ』『ふね』『おひさま』『ニモ』

★チャレンジ「まきとり」
8月1日（月）、30日（火） 午後2時から3時

★流しそうめん 8月5日（金） 正午から午後1時
定員 30名 費用 100円 申込み 7月25日（月）から

★ジェンガ大会 8月8日（月） 午後1時30分から3時
★けん玉検定日
8月10日（水）、17日（水） 午後2時から3時

★おやつ作り「フルーツポンチ」
8月18日（木） 午後1時30分から3時
定員 30名 費用 50円 申込み8月8日（月）から

★ソフトバレー （元気クラブ主催） 8月19日（金）
午後1時30分から3時30分 対象 小学4年以上

★夏休みお楽しみ会「科学遊び」（元気クラブ主催）
8月23日（火） 午後2時から3時30分

★絵手紙教室（元気クラブ主催） 8月26日（金）
午後1時30分から3時 定員 50名
申込み 8月8日（月）から

★オセロ大会 8月29日（月） 午後1時30分から3時30分
★めだか広場 8月1日（月）、22日（月）
午前10時30分から11時30分 対象 3歳までの親子なら
どなたでも参加できます

平成23年8月号20

8
の行事

南児童センター 蘂95-3528
北児童センター 蘂95-7141
西児童センター 蘂96-0481

おとうさん おいしいごはん ありがとう（北小1年）
なつやすみ すいかをがぶり おいしいな（北小1年）
にちようび ママとデートに いったんだ（北小2年）

月
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※写真と本文は関係ありません。

8月の園庭開放日

入
園
前
の
お
子
さ
ん
を
お
持
ち
の

方
、
保
育
園
へ
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

南
保
育
園

３
日
貉

２４
日
貉

中
保
育
園

１
日
豺

２４
日
貉

西
保
育
園

９
日
貂

２４
日
貉

北
保
育
園

２
日
貂

２４
日
貉

※
時
間
は
午
前
１０
時
か
ら
１１
時

大口町ほほえみプラザ大口町ほほえみプラザ大口町ほほえみプラザ大口町ほほえみプラザ大口町ほほえみプラザ

http://www14.ocn.ne.jp/~o-tra-ce/

健康文化センター健康文化センター健康文化センター健康文化センター健康文化センター

トレーニングセンター利用についてトレーニングセンター利用についてトレーニングセンター利用について

シルバー登録者の体力レベル調査
トレーニングセンターでは、シルバー登録者（大口町にお住まいの65歳以上の方）80人を対象に体力レベ

ルの調査をおこないました。

＜椅子片脚立ち上がりテスト＞ 下肢筋力測定

３か月以上トレーニングを継続した方を対象に、床から40cm
の高さの椅子に座り片脚で立つ ことができるか調査しました。
結果、膝や脚を痛めている方を除き、ほぼ100％の方が左右

どちらの脚でも立つことができました。左右ともに立ち上がる
ことができると日常生活に支障がなく階段昇降や歩行動作がス
ムーズにおこなうことができます。
「老いは脚から」といわれるように身体的老化は脚から始ま

ります。日常生活において歩いたり、エレベーターやエスカレ
ーターを使わず階段を使用するなど日頃から心掛けましょう。

「かたつむりの歌」

♪「でんでんむしむし かたつむり～」
かたつむりの歌をみんなで歌っていた時のこ
と。

♪「つの出せ やり出せ あたま出せ～」
Aくん「ねえ、ねえ、何をやりだすんだろうね？」
Ｍちゃん「何だろうね～？」
とっても可愛い会話でした。

ほほえみプラザ 5階トレーニングセンター
午前9時から午後9時
問合せ先 蘂94―0057
※入会希望の方は、トレーニングセン
ターの会員登録をお願いします。会
員登録には顔写真が必要です。（スナ
ップ写真でもOK。縦30㎜×横25㎜）



平成23年8月号22

平
日
、
仕
事
の
都
合
等
で
税
金
を
納
め

ら
れ
な
い
方
の
た
め
に
、
税
務
課
収
納
窓

口
の
延
長
お
よ
び
開
設
を
お
こ
な
い
ま
す
。

日
時

▽
８
月
２６
日
貊

午
後
７
時
ま
で
延
長

▽
８
月
７
日
豸
、
２８
日
豸

午
前
１０
時
か
ら
午
後
２
時
ま
で
開
設

場
所

役
場

税
務
課

※
役
場
正
面
玄
関
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

役
場

税
務
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
１
８

建
替
え
・
老
朽
化
に
よ
り
家
屋
を
取
り

壊
し
た
と
き
は
、
登
記
の
し
て
あ
る
家
屋

は
法
務
局
で
滅
失
登
記
を
、
登
記
の
し
て

い
な
い
家
屋
は
役
場
税
務
課
へ
取
り
壊
し

届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

役
場

税
務
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
２
３

今
年
中
に
新
築
・
増
築
し
た
物
件
に
つ

い
て
は
、
来
年
度
か
ら
固
定
資
産
税
の
課

税
対
象
と
な
る
た
め
、
６
月
か
ら
家
屋
調

査
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
建
物
の
構
造
や
使
用
資
材
を

調
査
し
て
、
来
年
度
の
固
定
資
産
税
を
算

出
す
る
た
め
の
も
の
で
、
事
前
に
調
査
日

時
を
調
整
し
、
当
日
は
職
員
が
訪
問
し
て

お
こ
な
い
ま
す
。

調
査
時
に
は
、
家
の
中
に
入
ら
せ
て
い

た
だ
き
、
図
面
な
ど
の
書
類
や
各
部
屋
を

見
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先

役
場

税
務
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
２
３

収収
納納
窓窓
口口
のの
延延
長長
・・
開開
設設

家家
屋屋
をを
取取
りり
壊壊
しし
たた
らら

家家
屋屋
調調
査査
にに
ごご
協協
力力
をを

木曽川観光株式会社が、日頃の支援に
感謝の意を込めて日本ライン下りの乗船
にご優待します。日本八景のひとつ、四
季折々の名勝木曽川の雄大な眺めを日本
ライン下りで楽しんでください。

http://www.kisogawa-kankou.com/line.html

き り と り

日本ライン下り特別優待

大人 3,400 円→
小人 1,700 円→

通常 優待
2,500円
1,250円

利用期限 平成23年11月30日 まで

問合せ 木曽川観光株式会社 0574-28-2727

水

※本券1枚で10人まで使用可 ※他の割引と併用は不可
蘂

第27回
大口町障がい者スポーツ大会
毎年恒例の障がい者スポーツ大会を今年も開

催します。ゲームを楽しむ種目と参加者全員で
楽しめる種目等があります。
障がいをお持ちの方も無理なく参加できます。

9月17日（土）
午前10時から午後2時30分
大口町中央公民館 集会室
無料
身体障害者手帳、療育手帳、
精神障害者保健福祉手帳を
お持ちの方。

大口町社会福祉協議会
94-0060 94-0059

日時

場所
参加費
参加要件

申込みおよび問合せ先

蘂 FAX
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図書館HP http://www.lib.oguchi.aichi.jp/
携帯電話からの資料検索 http://ilis.lib.oguchi.aichi.jp/mobile.html

Ｎ
Ｈ
Ｋ

名
曲
ア
ル
バ
ム
１
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０
選

野
坂
昭
如
戦
争
童
話
集

「
ウ
ミ
ガ
メ
と
少
年
」

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
人
気
長
寿
番
組
「
名
曲

ア
ル
バ
ム
」
で
使
用
さ
れ
た
放
送
音

源
を
も
と
に
Ｃ
Ｄ
化
さ
れ
ま
し
た
。

本
・
雑
誌
の
リ
サ
イ
ク
ル

日
時

６
日
貍

午
前
９
時
か
ら

場
所

図
書
館
の
階
段
入
口
付
近

今
月
の
休
館
日

１
日
豺

８
日
豺

１１
日
貅

１５
日
豺

２２
日
豺

２９
日
豺

※
１１
日
貅
は
、
館
内
整
理
日
で
す
。

開
館
時
間

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

問
合
せ
先

蘂
９５
―

３
９
９
９

◆
◆

新
着
Ｄ
Ｖ
Ｄ
＆
Ｃ
Ｄ
コ
ー
ナ
ー
◆
◆

【
８
月
６
日
貍
に
並
び
ま
す
】

２
０
０
２
年
の
終
戦
記
念
日
に
放

送
さ
れ
た
ア
ニ
メ
が
Ｄ
Ｖ
Ｄ
化
さ
れ

ま
し
た
。

＜中学校の部＞
・聖夜 佐藤多佳子／著
・スピリットベアにふれた島 ベンマイケルセン／作
・夢をつなぐ 山崎直子の四〇八八日山崎直子／著
＜高等学校の部＞
・野川 長野まゆみ／著
・マルカの長い旅 ミリヤム・プレスラー／作
・光が照らす未来 照明デザインの仕事

石井幹子／著

2011年 夏休み読書感想文 課題図書特集

・震災非常食マニュアル 緊急時だからこそ、美味
しく食べて生き延びろ！

・生き延びるための非常食「最強」ガイド
エクスナレッジ編集部／編

・いざという時、役に立つ！お助けメシ 非常食＆
ミリメシ＆役立ちグッズ全300アイテム掲載

お助けメシ研究会／構成
・食卓にあがった放射能

高木仁三郎／著 渡辺美紀子／著

特集 東日本大震災 非常食編

「
図
書
館
年
報

平
成
２２
年
度
利
用
実

績
」
公
開

平
成
２２
年
度
の
利
用
実

績
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公

開
し
て
い
ま
す
。

http://w
w
w
.lib.oguchi.aichi.jp/

「
課
題
図
書
」
貸
出

実
施
期
間

８
月
３１
日
貉
ま
で

貸
出
期
間

１
週
間
（
延
長
で
き
ま
せ
ん
）

貸
出
点
数

１
人
１
冊
ま
で

予
約
点
数

１
人
１
冊
ま
で

本との出会い ゆたかな時間
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日
時

８
月
２４
日
貉

午
前
１０
時
か
ら
午
後
２
時
１５
分

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
１
階

相
談
室

相
談
対
象

１８
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を

お
持
ち
の
方

※
事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時

８
月
２４
日
貉

午
後
１
時
か
ら
３
時

場
所

役
場
１
階

相
談
室

相
談
員

司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士

主
な
相
談
内
容

▼
売
買
、
相
続
、
贈
与
等
に
よ
る
権
利

の
移
転
登
記

▼
抵
当
権
等
担
保
に
関
す
る
登
記

▼
会
社
の
設
立
ま
た
は
変
更
の
登
記

▼
成
年
後
見
に
関
す
る
こ
と

▼
建
物
の
新
増
築
や
取
り
壊
し
、
土
地

の
地
目
変
更
・
分
筆
合
筆
お
よ
び
地

積
更
正
の
登
記

日
時
お
よ
び
担
当
相
談
員

▼
８
月
３
日
貉

午
前
１０
時
か
ら
正
午
、

午
後
１
時
か
ら
３
時
３０
分

女
性
相

談
員
、
母
子
自
立
支
援
員

▼
８
月
１０
日
貉

午
後
１
時
３０
分
か
ら

３
時
３０
分

知
的
相
談
員
、
身
障
相

談
員

▼
８
月
１７
日
貉

午
前
１０
時
か
ら
正
午
、

午
後
１
時
か
ら
３
時
３０
分

女
性
相

談
員

▼
８
月
２４
日
貉

午
後
１
時
３０
分
か
ら

３
時
３０
分

高
齢
・
障
が
い
者
の
弁

護
士
相
談
日

※
弁
護
士
相
談
は
予

約
制（
予
約
は
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
）

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
２
階

社
会

福
祉
協
議
会

相
談
室

日
時

８
月
１６
日
貂

午
前
９
時
か
ら
正
午

場
所

役
場
１
階

相
談
室

相
談
員

消
費
生
活
相
談
員

電
話
相
談

中
央
県
民
生
活
プ
ラ
ザ

蘂
０
５
２
―

９
６
２
―

０
９
９
９

尾
張
県
民
生
活
プ
ラ
ザ

蘂
０
５
８
６
―

７１
―

０
９
９
９

日
時

８
月
１７
日
貉

午
後
６
時
か
ら
９
時

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
４
階

相
談
員

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
『
ク
レ
サ
ラ
あ

し
た
の
会
』
の
司
法
書
士
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

主
な
相
談
内
容

▼
ク
レ
ジ
ッ
ト
サ
ラ
金
問
題

▼
借
入
に
頼
っ
た
生
活
の
見
直
し

▼
借
入
金
法
的
整
理
後
の
生
活
再
建
支
援

▼
ヤ
ミ
金
、
架
空
請
求
、
悪
質
商
法

※
相
談
の
際
に
は
契
約
書
等
借
入
の
分

か
る
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
予
約
制
で
す
。
相
談
希
望
の
方
は
、

前
日
ま
で
に
町
民
安
全
課
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

学
校
に
来
ら
れ
な
い
児
童
・
生
徒
の

心
の
居
場
所
と
し
て
自
立
を
支
援
す
る

た
め
、
相
談
・
指
導
を
お
こ
な
い
ま
す
。

日
時

月
曜
日
か
ら
金
曜
日

午
前
９

時
か
ら
午
後
３
時
（
祝
日
除
く
）

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
２
階

対
象

小
中
学
生
で
、
学
校
へ
行
き
た

く
て
も
登
校
で
き
な
い
児
童
・
生
徒

問
合
せ
先

ふ
れ
あ
い
ル
ー
ム
お
お
ぐ
ち

蘂
９５
ー

７
７
７
３
（
入
室
希
望
は
、
学

校
教
育
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

日
時

８
月
１７
日
貉

午
後
１
時
か
ら
４
時

場
所

役
場
１
階

相
談
室

※
前
日
ま
で
に
窓
口
ま
た
は
、
電
話
で

予
約
さ
れ
た
方
が
優
先
で
す
。

日
時

８
月
１０
日
貉

午
後
１
時
３０
分

か
ら
４
時

場
所

▼
人
権
相
談

役
場
３
階

第

２
委
員
会
室
▼
行
政
相
談

役
場
３

階

第
３
委
員
会
室

日
時

８
月
１１
日
貅

午
後
１
時
か
ら

４
時

場
所

役
場
１
階

相
談
室

相
談
員

愛
知
県
宅
地
建
物
取
引
協
会

北
尾
張
支
部

相
談
員

無
料
相
談

無
料
相
談

家
庭
児
童
相
談

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
１
階
／
福
祉
こ
ど
も
課

94
ー
１
２
２
２

蘂

心
配
ご
と
相
談

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
２
階
／
社
会
福
祉
協
議
会

94
―
０
０
６
０

蘂

多
重
債
務
者
相
談

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂

消
費
生
活
相
談

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂

登
記
相
談

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂

法
律
相
談

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂

ふ
れ
あ
い
ル
ー
ム
お
お
ぐ
ち

中
央
公
民
館
２
階
／
学
校
教
育
課

95
ー
４
４
４
６

蘂

人
権
・
行
政
相
談

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂
不
動
産
無
料
相
談

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂



日
時

８
月
２６
日
貊

午
前
の
部

午
前
１０
時
か
ら
正
午

午
後
の
部

午
後
１
時
か
ら
３
時

※
１
人
２０
分
１
日
１２
名
の
予
約
制
と
な

り
ま
す
の
で
、
事
前
に
町
民
安
全
課

ま
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。（
先
着
順
）

場
所

役
場
１
階

相
談
室

※
一
宮
年
金
事
務
所
で
も
、
厚
生
年
金

相
談
を
受
付
け
て
い
ま
す
。

受
付
時
間

平
日
（
祝
日
除
く
）
午
前

８
時
３０
分
か
ら
午
後
５
時
１５
分
（
月

曜
日
は
午
後
７
時
ま
で
）、
第
２
土
曜

日

午
前
９
時
３０
分
か
ら
午
後
４
時

▼
一
宮
年
金
事
務
所

蘂
０
５
８
６
―

４５
―

１
４
１
７

▼
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

蘂
０
５
７
０
―

０５
―

１
１
６
５

認
知
症
や
精
神
的
障
害
等
で
判
断
能

力
が
不
十
分
な
状
況
に
あ
る
人
を
法
的

に
支
援
し
、
本
人
が
損
害
を
被
ら
な
い

よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時

８
月
１８
日
貅

午
後
１
時
か
ら
３
時
（
先
着
順
受
付
）

場
所

役
場
１
階

相
談
室

相
談
員

あ
い
ち
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
会
員
（
行
政
書
士
）

主
な
相
談
内
容

▽
不
動
産
や
預
貯
金

の
管
理
▽
介
護
施
設
へ
の
入
所
手
続

▽
遺
産
分
割
協
議

来
年
４
月
に
小
学
校
に
入
学
す
る
予

定
で
、
お
子
さ
ん
の
障
が
い
や
成
長
の

こ
と
で
不
安
を
感
じ
て
い
る
保
護
者
の

方
を
対
象
に
就
学
相
談
窓
口
を
開
設
し

て
い
ま
す
。

対
象
者

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

と
思
わ
れ
る
お
子
さ
ん
の
保
護
者

①
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん

②
知
的
発
達
に
遅
れ
が
み
ら
れ
る
お
子

さ
ん

③
情
緒
面
に
不
安
の
あ
る
お
子
さ
ん

④
障
が
い
で
は
な
い
が
、
成
長
・
発
達

に
遅
れ
が
み
ら
れ
る
お
子
さ
ん

⑤
病
弱
・
身
体
虚
弱
の
お
子
さ
ん

相
談
方
法

▼
電
話
ま
た
は
学
校
教
育
課
窓
口

▼
必
要
に
応
じ
て
小
学
校
の
学
校
見
学

相
談
日
時

毎
週
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５
時
１５
分

※
祝
日
お
よ
び
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く

日
時

８
月
５
日
貊

午
前
１０
時
３０
分

か
ら
１１
時
３０
分

場
所

憩
い
の
四
季

娯
楽
室

※
福
祉
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象

お
お
む
ね
６０
歳
以
上
の
方

内
容
お
よ
び
講
師

老
人
福
祉
全
般
問
題

「
楽
し
い
ト

ー
ク
で
最
近
の
施
設
で
の
入
居
と
心

理
」

講
師

野
田
祐
史
氏

心
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
、「
こ
こ
ろ

病
む
人
」
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、
自

立
と
社
会
参
加
を
支
援
す
る
精
神
保
健

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
講
座
を
開

催
し
ま
す
。

対
象
者

心
病
む
人
の
問
題
や
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
が
あ
る
方

日
程

▽
９
月
７
日
貉

精
神
疾
患
と

は
▽
９
月
１４
日
貉

精
神
障
が
い
の

あ
る
方
の
特
性
や
対
応
に
つ
い
て
▽

９
月
２１
日
貉

地
域
で
生
活
を
支
え

る
と
は
他
▽
９
月
２８
日
貉

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
は
他

時
間

各
回
と
も
午
後
１
時
３０
分
か
ら

３
時
３０
分
ま
で

定
員

３０
名
（
先
着
順
）

受
講
無
料

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

８
月
１
日

豺
か
ら
江
南
保
健
所
健
康
支
援
課
に

電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

蘂
５６
―

２
１
５
７

会
場

岩
倉
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
研
修

室
１
※
９
月
２１
日
貉
の
み
桜
桂
館

レ
ー
ス
や
布
で
、
あ
な
た
だ
け
の
コ

サ
ー
ジ
ュ
を
作
り
ま
せ
ん
か
。
と
め
る

ピ
ン
と
は
さ
む
タ
イ
プ
両
方
付
き
な
の

で
、
帽
子
か
ら
カ
バ
ン
ま
で
お
好
き
な

と
こ
ろ
に
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時

８
月
６
日
貍

午
後
１
時
３０
分

か
ら
３
時

場
所

中
央
公
民
館
２
階

Ｃ
教
室

対
象

小
学
校
５
年
生
以
上

講
師

大
口
町
文
化
協
会

さ
く
ら
キ

ル
ト
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん

持
ち
物

裁
縫
用
具
を
用
意
で
き
る
方

は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

費
用

５
０
０
円
（
材
料
費
）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
随
時

参
加
で
き
ま
す
。

講
習
会
・
教
室

講
習
会
・
教
室

さ
く
ら
大
学（
高
齢
者
教
室
）

温
水
プ
ー
ル
２
階
／
生
涯
学
習
課

95
ー
３
１
５
５

蘂
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
1
階
／
福
祉
こ
ど
も
課

94
ー
１
２
２
２

蘂
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厚
生
年
金
相
談

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂
成
年
後
見
相
談

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂

就
学
相
談

中
央
公
民
館
２
階
／
学
校
教
育
課

95
ー
４
４
４
６

蘂

レ
ー
ス
で
夏
の
キ
ル
ト
教
室
第
２
弾

温
水
プ
ー
ル
２
階
／
生
涯
学
習
課

95
ー
３
１
５
５

蘂



医
療
保
険
お
よ
び
介
護
保
険
に
つ
い

て
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。
予
約

は
不
要
で
、
受
講
料
は
無
料
で
す
。
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時

８
月
３０
日
貂

午
後
１
時
３０
分

か
ら
３
時
３０
分

場
所

ほ
ほ
え
み
ホ
ー
ル

１
階

多

目
的
室

講
師

財
団
法
人

生
命
保
険
文
化
セ

ン
タ
ー
職
員

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

役
場

町
民
安
全
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１
１
３

主
催

大
口
町
く
ら
し
友
の
会

採
用
種
目

①
防
衛
大
学
校
学
生
②
防

衛
医
科
大
学
校
学
生
③
陸
上
自
衛
隊

看
護
学
生

応
募
資
格

①
②
高
卒
見
込
み
含
む
１８
歳
以
上
２１

歳
未
満
の
方

③
高
卒
見
込
み
含
む
１８
歳
以
上
２４
歳

未
満
の
方

試
験
期
日

①
１１
月
５
日
貍
お
よ
び
６

日
豸
②
１０
月
２９
日
貍
お
よ
び
３０
日
豸

③
１０
月
２２
日
貍

採
用
期
間

①
②
平
成
２４
年
４
月
上
旬
③

平
成
２４
年
３
月
下
旬
か
ら
４
月
上
旬

受
付
期
間

①
②
③
と
も
９
月
５
日
豺

か
ら
９
月
３０
日
貊
ま
で

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

自
衛
隊
愛

知
地
方
協
力
本
部

小
牧
地
域
事
務

所

蘂
０
５
６
８
―

７３
―

２
１
９
０

ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る
会
で
は
、
平

成
２１
年
１１
月
の
発
足
以
来
、「
地
域
の
人

た
ち
が
、
地
域
に
必
要
な
こ
と
を
考
え
、

決
め
て
、
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
仕

組
み
づ
く
り
」
に
つ
い
て
検
討
を
お
こ

な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、「
大
口
町

に
お
け
る
新
し
い
地
域
自
治
組
織
の
イ

メ
ー
ジ
（
素
案
）」
を
作
成
し
、
７
月
に

は
各
地
域
で
の
意
見
交
換
会
を
実
施
し

ま
し
た
。
こ
の
素
案
に
つ
い
て
、
町
民

の
み
な
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

意
見
を
提
出
で
き
る
方

町
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
さ
れ
て

い
る
方
、
町
内
の
ま
ち
づ
く
り
活
動

に
関
わ
っ
て
い
る
方

募
集
期
間

８
月
３１
日
貉
ま
で

閲
覧
方
法

役
場
１
階
町
民
安
全
課
お

よ
び
大
口
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出
方
法

※
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
を
明
記
の
う

え
、
文
書
（
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子

メ
ー
ル
ま
た
は
持
参
）
に
て
ご
提
出

く
だ
さ
い
。
な
お
、
電
話
な
ど
口
頭

に
よ
る
も
の
や
氏
名
、
住
所
、
連
絡

先
が
不
明
な
も
の
は
お
受
け
で
き
ま

せ
ん
。

※
意
見
募
集
の
様
式
は
任
意
で
す
が
、

役
場
町
民
安
全
課
お
よ
び
大
口
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
様
式
を
ご

使
用
い
た
だ
く
と
便
利
で
す
。

※
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
つ
い
て

は
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る

会
の
検
討
の
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

大
口
町
商
工
会
で
は
区
域
内
企
業
と

若
年
求
職
者
の
マ
ッ
チ
ン
グ
の
場
を
提

供
す
る
「
合
同
企
業
説
明
会
」
を
共
同

開
催
い
た
し
ま
す
。

日
時

１０
月
１２
日
貉

午
後
１
時
３０
分

か
ら
午
後
４
時
３０
分

参
加
費

商
工
会
員

無
料

非
会
員
企
業

３
０
０
０
円

場
所

犬
山
国
際
観
光
セ
ン
タ
ー
「
フ
ロ

イ
デ
」
４
階
フ
ロ
イ
デ
ホ
ー
ル

募
集
企
業
等

２０
社
（
予
定
）

※
応
募
多
数
の
場
合
は
主
催
団
体
に
て

抽
選
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
犬
山
市
、
江
南
市
、
小
牧
市
、
岩
倉

市
、
大
口
町
、
扶
桑
町
内
に
営
業
拠

点
等
が
あ
る
事
業
所
に
限
り
ま
す
。

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

大
口
町
商
工
会

蘂
９５
―

２
５
５
７

知
ら
な
い
間
に
飼
い
犬
が
人
に
迷
惑

を
か
け
て
い
ま
せ
ん
か
？

無
責
任
な
飼
い
主
に
よ
る
犬
の
フ
ン

の
放
置
、
汚
れ
で
困
っ
て
い
る
と
の
苦

情
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
散
歩

中
に
排
泄
さ
せ
る
場
合
は
あ
ら
か
じ
め

ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
用
意
し
て
必
ず
持
ち

帰
り
ま
し
ょ
う
。

そ
の
他
、
無
駄
吠
え
、
飛
び
つ
き
、

か
み
つ
き
、
放
し
飼
い
等
に
つ
き
ま
し

て
も
、
飼
い
方
の
見
直
し
、
し
つ
け
な

ど
飼
い
犬
の
習
性
を
知
り
そ
れ
に
応
じ

た
対
応
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
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そ
の
他

そ
の
他

ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る
会
意
見
募
集

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂

自
衛
官
募
集

役
場
／
行
政
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
８
３

蘂

合
同
企
業
説
明
会
参
加
企
業
募
集

役
場
／
地
域
振
興
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
６

蘂

募

集

募

集

消
費
生
活
講
座

役
場
／
町
民
安
全
課

95
ー
１
１
１
１

内
１
１
３

蘂

飼
い
犬
の
適
正
管
理
の
お
願
い

役
場
／
環
境
課

95
ー
1
1
1
1

内
線
１
６
３

蘂



昭
和
６０
年
９
月
１３
日
に
大
口
町
は
非

核
平
和
宣
言
を
し
ま
し
た
。

そ
の
宣
言
に
基
づ
き
、
戦
争
の
恐
ろ

し
さ
、
核
の
悲
惨
さ
を
知
り
、
現
在
の

平
和
な
生
活
の
あ
り
が
た
さ
と
、
明
る

い
平
和
な
未
来
を
願
う
た
め
に
大
口
町

平
和
祈
念
式
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

８
月
２２
日
豺

午
前
９
時
か
ら

９
時
５０
分

場
所

町
民
会
館
２
階

町
民
ホ
ー
ル

主
な
内
容

大
口
中
学
校
生
徒
広
島
派

遣
報
告
、
戦
争
時
体
験
談
、
平
和
宣

言
※
入
場
無
料

町
内
の
子
育
て
団
体
に
よ
る
手
遊
び

や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
お
こ
な

い
ま
す
。
親
子
で
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、

情
報
交
換
の
場
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
事
前
申
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

日
時

８
月
１
日
豺

午
前
１０
時
か
ら
１１
時
３０
分

場
所

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
２
階

プ
レ

イ
ル
ー
ム

日
時

８
月
２２
日
豺

正
午
か
ら
午
後
１
時
３０
分

場
所

大
口
中
学
校
１
階

多
目
的
室

持
ち
物

お
弁
当
、
大
人
用
ス
リ
ッ
パ
、

お
昼
寝
の
用
意
、
汚
れ
物
を
入
れ
る

袋
（
必
要
に
応
じ
て
）

※
大
口
中
学
校
へ
お
越
し
の
際
は
、
体

育
館
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
多
目
的
室
へ
は
校
舎
北
側
に

あ
る
「
地
域
開
放
玄
関
」
よ
り
お
入

り
く
だ
さ
い
。

犯
罪
に
あ
わ
な
い
、
犯
罪
を
起
こ

さ
せ
な
い
、
犯
罪
を
見
逃
さ
な
い

子
ど
も
が
夏
休
み
で
自
由
と
な
り
外

出
す
る
機
会
が
増
え
ま
す
。
水
難
事
故

や
連
れ
去
り
事
件
に
注
意
を
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
女
性
が
被
害
者
と
な
り

や
す
い
ひ
っ
た
く
り
や
性
犯
罪
に
も
十

分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

旅
行
で
家
を
留
守
に
す
る
こ
と
も
多

く
な
る
た
め
、
戸
締
ま
り
や
貴
重
品
の

管
理
を
し
て
、
空
き
巣
の
被
害
に
あ
わ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
の
盗
難
や
自
動
車
に
関
す
る

盗
難
も
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

高
齢
者
の
振
り
込
め
詐
欺
も
発
生
し
て

い
ま
す
。
被
害
防
止
の
た
め
、
地
域
の

人
々
で
声
を
掛
け
合
い
、
安
全
・
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

運
動
期
間

８
月
１
日
豺
か
ら
１０
日
貉

運
動
の
重
点

▽
子
ど
も
と
女
性
が
被
害
者
と
な
り
や

す
い
犯
罪
の
防
止

▼
住
宅
を
対
象
と
す
る
侵
入
盗
の
防
止

▼
自
転
車
盗
お
よ
び
自
動
車
関
連
窃
盗

の
防
止

▼
振
り
込
め
詐
欺
の
被
害
防
止

▼
前
半

各
園
の
特
色
と
入
園
ま
で
に

マ
マ
達
が
何
を
し
た
ら
よ
い
の
か
が

わ
か
る
時
間
で
す
。
パ
ネ
ラ
ー
に
は
、

町
立
保
育
長
、
各
幼
稚
園
長
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

▼
後
半

在
園
マ
マ
達
の
ウ
ラ
の
話
や

各
園
の
ウ
リ
が
わ
か
る
時
間
で
す
。

パ
ネ
ラ
ー
は
、
各
保
育
園
の
父
母
の

会
役
員
や
、
各
幼
稚
園
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
時

９
月
２２
日
貅

午
前
１０
時
か
ら

正
午
（
９
時
４５
分
か
ら
受
付
）

場
所

南
児
童
セ
ン
タ
ー

参
加
費

３
０
０
円

定
員

４０
組
（
託
児
は
一
人
３
０
０
円

定
員
２０
名
）

申
込
み

９
月
５
日
豺
か
ら
（
先
着
順
）

▼
電
話
受
付
月
曜
か
ら
金
曜
の
午
前
１０

時
か
ら
午
後
３
時
蘂
０
９
０
ー

９
１
２

５
ー

６
８
０
４

▼
「
ふ
ら
っ
と
ル
ー
ム
」（
南
児
童
セ
ン

タ
ー
）
で
の
受
付

木
曜
日
の
午
前

１０
時
か
ら
午
後
２
時
ま
で

主
催

ま
み
ー
ぽ
け
っ
と

▼
指
を
大
け
が
す
る
事
故
に
気
を
付
け

て
く
だ
さ
い
。

▼
洗
濯
・
脱
水
槽
が
確
実
に
停
止
し
て

か
ら
洗
濯
物
を
取
り
出
し
ま
し
ょ
う
。

▼
脱
水
途
中
に
フ
タ
を
開
け
て
も
１５
秒

以
内
に
洗
濯
・
脱
水
槽
が
止
ま
ら
な

い
と
き
は
故
障
の
危
険
が
あ
り
ま
す
。

速
や
か
に
購
入
の
販
売
店
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

日
本
電
機
工
業
会

洗
濯
機
専
門
委

員
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.jema-
net.or.jp/Japanese/ha/sentakuki/dry_anz
en
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親
子
ふ
れ
あ
い
広
場

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
１
階
／
福
祉
こ
ど
も
課

94
ー
１
２
２
２

蘂

夏
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
県
民
運
動

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
３

蘂

う
ち
の
子
に
ピ
ッ
タ
リ
な
園
を
見
つ
け
る
会

役
場
／
地
域
振
興
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
４

蘂

大
口
町
平
和
祈
念
式

役
場
／
行
政
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
８
２

蘂

洗
濯
機
・
脱
水
槽
事
故
防
止

役
場
／
地
域
振
興
課

95
ー
1
1
1
1

内
線
１
１
７

蘂



日
時
８
月
１６
日
貂

午
前
９
時
３０
分
か
ら
１１
時

※
毎
月
第
３
火
曜
日
の
同
時
間
に
開
催

し
て
い
ま
す
。

※
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の
４５
歳
以
上

の
方
を
特
に
募
集
し
て
い
ま
す
。

場
所

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
会
議
室

対
象

４５
歳
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲

の
あ
る
方

一
時
預
り(

キ
ッ
ズ
ル
ー
ム)
開
設
し
ま

し
た

利
用
可
能
日

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

利
用
時
間

午
前
１０
時
か
ら
午
後
２
時

場
所

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
内

キ
ッ
ズ

ル
ー
ム

料
金

３０
分

１
人
あ
た
り
５
０
０
円

申
込
方
法

前
日
ま
で
に
電
話
予
約
し

て
く
だ
さ
い

尾
北
狂
犬
病
予
防
推
進
協
議
会
で
は
、

次
の
要
件
に
該
当
す
る
犬
の
飼
い
主
の

方
を
「
優
良
飼
養
者
」
と
し
て
表
彰
し

ま
す
。

要
件

①
登
録
を
受
け
た
同
一
犬
を
、

１２
年
以
上
継
続
し
て
飼
育
し
、
か
つ
、

狂
犬
病
予
防
注
射
を
毎
年
実
施
し
て

い
る
方
で
、
前
年
度
末
現
在
当
該
犬

が
生
存
し
て
い
る
こ
と
。
②
飼
養
期

間
中
、
こ
う
傷
事
故
が
な
く
、
適
正

飼
育
し
て
い
る
方
③
過
去
に
優
良
飼

養
者
表
彰
を
受
け
て
い
な
い
方

応
募
方
法

要
件
に
該
当
し
て
い
る
方

は
、
町
か
ら
推
薦
し
ま
す
の
で
環
境

課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限

８
月
９
日
貂

犬
の
優
良
飼
養
者
表
彰
及
び
慰
霊
祭

日
時

９
月
２２
日
貅

午
後
２
時
か
ら

場
所

曼
陀
羅
寺

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

環
境
課

蘂
９５
―

１
１
１
１

内
線
１

６
２
※
被
推
薦
者
に
つ
い
て
は
、
尾

北
狂
犬
病
推
進
協
議
会
で
審
査
の
上
、

表
彰
者
を
決
定
し
ま
す
。

大
口
町
で
は
災
害
の
発
生
に
備
え
て

防
災
訓
練
を
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。

初
期
消
火
訓
練
（
消
火
器
・
天
ぷ
ら
火

災
）、
応
急
手
当
、
炊
き
出
し
訓
練
等
に

つ
い
て
は
、
一
般
の
方
の
参
加
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
８
月
１２
日
貊
ま
で
に
町
民
安
全
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
時

９
月
３
日
貍

午
前
８
時
３０
分

か
ら
１０
時

場
所

大
口
北
小
学
校

最
近
、
空
き
地
、
空
き
家
を
含
め
、

一
般
家
庭
に
お
け
る
、
庭
木
や
雑
草
の

繁
茂
に
関
す
る
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。
適
切
に
土
地
管
理
を
し
な
い
と
、

知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
、
近
隣
の

方
々
に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
草
木
の
繁
茂
は
次
の
よ
う
な
生
活

環
境
の
悪
化
を
招
き
ま
す
。

※
害
虫
の
発
生
や
花
粉
の
飛
散

※
見
通
し
が
悪
く
な
る
こ
と
で
の
交
通

事
故
の
誘
発

※
ご
み
の
不
法
投
棄

※
た
ば
こ
の
ポ
イ
捨
て
、
放
火
に
よ
る

火
災
等

定
期
的
に
草
刈
り
、
樹
木
の
枝
切
り

を
行
い
、「
自
分
」
の
土
地
は
、「
自
分
」

で
管
理
を
す
る
と
い
う
意
識
を
持
っ
て
、

適
正
な
管
理
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

地
震
の
発
生
に
備
え
、
人
的
被
害
を

最
小
限
に
す
る
た
め
に
家
具
転
倒
防
止

等
の
対
策
を
さ
れ
た
方
に
補
助
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。
地
震
に
よ
る
被
害
の

７
割
が
家
具
等
の
転
倒
に
よ
る
も
の
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会

に
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
条
件

自
ら
の
居
住
用
の
住
宅
に

対
策
を
さ
れ
た
世
帯
主
で
、
町
内
の

業
者
か
ら
の
購
入
お
よ
び
工
事
を
さ

れ
た
方

補
助
対
象

※
家
具
転
倒
防
止
器
具
を

取
付
け
る
こ
と
※
家
具
に
食
器
等
の

落
下
防
止
器
具
を
取
付
け
る
こ
と
※

ガ
ラ
ス
の
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
を
取

付
け
る
こ
と

補
助
金
額

費
用
の
３
分
の
２
の
額

（
１
０
０
円
未
満
切
捨
て
）

限
度
額
１
万
円

補
助
期
間

平
成
２４
年
３
月
３１
日
ま
で

※
２
年
間
限
定

平成23年8月号28

庭
木
や
雑
草
の
お
手
入
れ
を

役
場
／
環
境
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
６
２

蘂

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
会
員
入
会
説
明
会

（社）
大
口
町
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー・ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

95
―
８
１
０
１

蘂

防
災
訓
練
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
１

蘂

家
具
転
倒
防
止
等
対
策
補
助
金

役
場
／
町
民
安
全
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
１
１

蘂

犬
の
優
良
飼
養
者
表
彰

役
場
／
環
境
課

95
―
１
１
１
１

内
線
１
６
２

蘂

地
域
防
犯
功
労
者
へ
の
感
謝
状

６
月
６
日
豺
、
平
成
２３
年
度
江

南
防
犯
協
会
連
合
会
定
例
総
会
に

て
、防
犯
功
労
者
の
表
彰
が
あ
り
、

団
体
の
部
で
大
口
町
地
域
安
全
パ

ト
ロ
ー
ル
協
議
会
、
個
人
の
部
で

安
藤
厳
さ
ん
（
秋
田
）、
酒
井
武

美
さ
ん
（
下
小
口
）
に
感
謝
状
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。



夏
休
み
に
親
子
で
下
水
道
の
役
割
を

学
び
水
の
大
切
さ
を
考
え
よ
う
！

日
時

８
月
１９
日
貊

▽
午
前
の
部

午
前
１０
時
か
ら
正
午

▽
午
後
の
部

午
後
１
時
３０
分
か
ら
３

時
３０
分

場
所

五
条
川
右
岸
浄
化
セ
ン
タ
ー

※
直
接
、
自
家
用
車
等
で
来
場
し
て
く

だ
さ
い
。

対
象

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

内
容

水
の
汚
れ
の
測
定
、
顕
微
鏡
に

よ
る
微
生
物
の
観
察
、
浄
化
セ
ン
タ

ー
の
見
学
な
ど
下
水
道
に
つ
い
て
楽

し
く
学
習
し
ま
す
。

定
員

各
４０
人
（
先
着
順
）

費
用

無
料

持
ち
物
等

水
筒
、
上
履
き
、
タ
オ
ル
、

動
き
や
す
い
服
装

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

五
条
川
右
岸
浄
化
セ
ン
タ
ー

蘂
６６
ー

８
６
５
１

第
９
回
特
別
弔
慰
金
の
申
請
期
限
は

平
成
２４
年
４
月
２
日
豺
ま
で
で
す
。

対
象
者

公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
等

を
受
け
て
い
た
方
が
平
成
１７
年
４
月

１
日
か
ら
平
成
２１
年
３
月
３１
日
の
間

に
亡
く
な
る
な
ど
し
た
こ
と
に
よ
り
、

平
成
２１
年
４
月
１
日
に
お
い
て
公
務

扶
助
料
や
遺
族
年
金
等
の
受
給
権
者

が
い
な
い
場
合
に
、
次
の
順
番
に
よ

る
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
に
支
給

さ
れ
ま
す
。

※
対
象
と
な
る
方
は
、
戦
没
者
等
の
死

亡
当
時
の
ご
遺
族
で
す
。

▼
平
成
２１
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷
病

者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔

慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
方

▼
戦
没
者
等
の
子

▼
戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③
祖
父
母

④
兄
弟
姉
妹
等

▼
右
記
①
か
ら
④
以
外
の
戦
没
者
等
の

三
親
等
内
の
親
族

※
戦
没
者
の
死
亡
ま
で
引
き
続
き
１
年

以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
方

に
限
り
ま
す
。

支
給
内
容

額
面
２４
万
円
、
６
年
償
還

の
記
名
国
債

請
求
期
限

平
成
２４
年
４
月
２
日
ま
で

※
請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
時
効
に
よ
り

権
利
が
消
滅
し
、
特
別
弔
慰
金
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
請
求
漏
れ
の
な
い
よ
う
十
分
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

１０
月
１
日
貍
か
ら
７
日
貊
は
公
証
週

間
で
す
。
公
正
証
書
に
は
い
ろ
い
ろ
な

法
的
効
力
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
遺

言
等
を
含
め
公
正
証
書
の
内
容
に
つ
い

て
の
無
料
相
談
会
を
お
こ
な
い
ま
す
。

電
話
で
も
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時

１０
月
１
日
貍

午
前
９
時
か
ら

午
後
４
時

１０
月
３
日
豺
か
ら
７
日
貊

午
前
８

時
３０
分
か
ら
午
後
６
時

場
所

一
宮
公
証
役
場

問
合
せ
先

蘂
７２
―

４
９
２
５
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夏
休
み
親
子
下
水
道
教
室

役
場
／
都
市
整
備
課

95
ー
1
1
1
1

内
線
１
７
６

蘂

公
証
役
場
無
料
相
談
会

役
場
／
地
域
振
興
課

95
ー
1
1
1
1

内
線
１
１
７

蘂歯
医
者
さ
ん
で
す
る
「
プ
ロ
フ
ェ
ッ

シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
」

歯
垢
（
プ
ラ
ー
ク
）
が
唾
液
の
中

の
カ
ル
シ
ウ
ム
分
で
少
し
ず
つ
固
ま

っ
た
も
の
が
歯
石
で
す
。
歯
石
は
細

菌
の
住
み
か
と
な
り
や
す
く
、
歯
ぐ

き
を
刺
激
し
て
炎
症
を
悪
化
さ
せ
ま

す
。歯

石
は
歯
ブ
ラ
シ
で
は
落
と
せ
ま

せ
ん
。
３
か
月
か
ら
１
年
に
１
回

（
本
人
の
状
態
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）、

定
期
的
に
歯
科
医
院
で
歯
石
を
取
っ

て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

痛
み
や
腫
れ
な
ど
の
自
覚
症
状
が

出
た
時
に
受
診
す
る
の
で
は
な
く
、

定
期
的
に
歯
科
医
師
や
歯
科
衛
生
士

に
よ
る
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
、
必
要
に

応
じ
て
セ
ル
フ
ケ
ア
の
指
導
や
歯
の

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
（
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
ケ
ア
）
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

セ
ル
フ
ケ
ア
と
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
ケ
ア
は
『
車
の
両
輪
』、
ど
ち
ら

が
欠
け
て
も
歯
の
健
康
を
保
つ
こ
と

は
難
し
く
な
り
ま
す
。

む
し
歯
と
歯
周
病
を
予
防
す
る
た

め
に
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
規
則

正
し
い
食
事
も
重
要
で
す
。
特
に
、

間
食
や
糖
分
を
含
ん
だ
飲
み
物
を
だ

ら
だ
ら
と
取
る
こ
と
は
プ
ラ
ー
ク
を

作
り
や
す
く
し
ま
す
。

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
様
へ

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
１
階
／
福
祉
こ
ど
も
課

94
ー
１
２
２
２

蘂
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7
2

七
夕
会
＆
ご
へ
い
も
ち
作
り

西
児
童
セ
ン
タ
ー

土

願
い
事
が
た
く
さ
ん
書
か
れ
た
笹
飾
り

が
飾
ら
れ
た
西
児
童
セ
ン
タ
ー
で
、
七
夕

会
＆
ご
へ
い
も
ち
作
り
が
催
さ
れ
ま
し

た
。江

南
短
期
大
学
の
学
生
さ
ん
に
よ
る
パ

ネ
ル
シ
ア
タ
ー
で
は
、
学
生
さ
ん
の
問
い

か
け
に
答
え
た
り
、
一
緒
に
歌
を
歌
っ
た

り
踊
っ
た
り
し
な
が
ら
楽
し
み
ま
し
た
。

町
内
高
校
生
の
ダ
ン
ス
チ
ー
ム
「
シ
ャ
イ

ニ
ー
ド
ー
ル
」
も
特
別
出
演
。
ダ
ン
ス
で

七
夕
会
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

ご
へ
い
も
ち
作
り
で
は
、
ご
飯
を
つ
ぶ

し
て
い
ろ
ん
な
形
を
作
り
、
ホ
ッ
ト
プ
レ

ー
ト
で
焼
い
た
後
、
先
生
手
作
り
の
絶
品

味
噌
た
れ
を
付
け
、
み
ん
な
で
お
い
し
く

い
た
だ
き
ま
し
た
。

6
19

田
ん
ぼ
ｄｅ
国
際
交
流

河
北
エ
コ
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
会

日

6
28

お
相
撲
さ
ん
が
や
っ
て
来
た
！

北
保
育
園

火

今
年
も
河
北
地
区
で
愛
知
万
博
の
フ
レ

ン
ド
シ
ッ
プ
国
だ
っ
た
ナ
イ
ジ
ェ
リ
ア
の

方
と
田
植
え
交
流
会
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し

た
。平

成
１７
年
か
ら
始
っ
た
交
流
会
は
、
主

に
名
古
屋
で
活
動
し
て
い
る
「
東
海
ナ
イ

ジ
ェ
リ
ア
人
会
」
の
方
々
。
経
験
の
な
い

ナ
イ
ジ
ェ
リ
ア
の
方
に
子
ど
も
た
ち
が
植

え
方
を
教
え
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。
秋

に
は
稲
刈
り
と
収
穫
祭
が
お
こ
な
わ
れ
ま

す
。扶

桑
町
に
宿
舎
を
構
え
る
境
川
部
屋
の

佐
田
ノ
濱
と
佐
田
ノ
里
の
両
力
士
が
北
保

育
園
を
訪
れ
ま
し
た
。

質
問
コ
ー
ナ
ー
で
は
、「
な
ん
で
そ
ん

な
に
大
き
い
の
？
」
と
、
か
わ
い
い
問
い

に
「
早
寝
早
起
き
を
し
て
、
た
く
さ
ん
ご

飯
を
食
べ
る
と
大
き
く
な
る
よ
！
」
と
、

気
さ
く
に
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

体
当
た
り
相
撲
で
は
、
園
児
た
ち
の
元

気
な
声
援
が
園
内
に
響
き
渡
っ
て
い
ま
し

た
。



6
26
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6
26
日

町
制
５０
周
年
記
念
ポ
ロ
シ
ャ
ツ

黒
米
田
植
え

古
代
米
友
の
会

大
口
中
学
校
で
、
お
お
ぐ
ち
お
や
じ
の

会
が
大
中
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
と
親
子
ふ
れ

あ
い
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
交
流
試
合
を
開
催

し
、
２
試
合
の
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

し
た
。

お
や
じ
チ
ー
ム
は
お
や
じ
の
会
の
他
、

部
員
保
護
者
・
大
中
ソ
フ
ト
部
卒
業
生
・

大
中
先
生
と
強
豪
メ
ン
バ
ー
。
こ
の
日
の

た
め
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
練
習
を

積
み
重
ね
た
甲
斐
あ
り
１
回
戦
は
勝
利
。

２
回
戦
は
蒸
し
暑
さ
と
足
が
も
つ
れ
る
な

ど
体
力
の
限
界
で
、
若
さ
あ
ふ
れ
る
パ
ワ

ー
の
大
中
女
子
が
勝
利
し
ま
し
た
。

「
打
撃
が
よ
か
っ
た
で
す
。
ま
た
来
年

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」
と
、
中
学

生
。
管
内
大
会
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。

親
子
ふ
れ
あ
い
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
交
流
試
合

お
お
ぐ
ち
お
や
じ
の
会

日

町
内
の
田
ん
ぼ
で
黒
米
の
田
植
え
体
験

が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

黒
米
は
白
米
に
比
べ
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ

ラ
ル
が
豊
富
な
古
代
米
。
町
内
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
「
古
代
米
友
の
会
」
が
オ
ー

ナ
ー
を
募
集
し
、
家
族
連
れ
を
中
心
に
５４

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

オ
ー
ナ
ー
は
一
株
一
株
丁
寧
に
植
え
て

い
ま
し
た
。
秋
に
は
稲
刈
り
、
脱
穀
、
収

穫
祭
が
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。

町
民
活
動
ま
か
せ
て
ネ
ッ
ト
で
は
、
大

口
町
と
協
働
で
、
町
制
５０
周
年
の
ロ
ゴ
と
、

袖
に
『
つ
な
が
ろ
う
日
本
！
』
の
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
が
入
っ
た
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
を
販

売
（
収
益
の
一
部
は
東
日
本
復
興
支
援
金

と
し
て
寄
付
）
し
ま
し
た
。
町
職
員
や
町

内
企
業
、
ま
ち
づ
く
り
団
体
を
中
心
に
着

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

町
制
５０
周
年
の
ア
ピ
ー
ル
と
震
災
の
復

興
を
願
う
絆
、
ま
た
、
人
と
人
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
の
思
い
も

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
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楽
し
み
に
し
て
た
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
♪

各
保
育
園

保
育
園
で
講
演
会
『
ほ
め
日
記
』

各
保
育
園

あなたの身のまわりの「まちの話題」をお寄せください。
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高
学
年
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会

子
ど
も
会

6
12
日

男
子
の
部

優

勝

中
小
口
ブ
ル
ー
ペ
ガ
サ
ス

準
優
勝

上
萩
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ

３

位

大
屋
敷
ス
ト
ロ
ン
グ
レ
ジ
ェ
ン
ズ

レ
ッ
ド
秋
田

女
子
の
部

優

勝

レ
ッ
ド
秋
田

準
優
勝

ブ
ル
ー
秋
田

３

位

余
野
ア
ッ
プ
ル
ズ

外
坪
・
新
宮
フ
ラ
ワ
ー
ズ

▲女子 優勝 レッド秋田 ▲男子 優勝 中小口ブルーペガサス

▲女子 準優勝 ブルー秋田 ▲男子 準優勝 上萩オールスターズ

南
・
中
・
北
・
西
、
各
保
育
園
の
年
長

児
親
子
が
白
山
ふ
れ
あ
い
の
森
で
デ
イ
キ

ャ
ン
プ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

開
村
式
を
し
て
、
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
や

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
を
楽
し
ん
だ
後
、
カ
レ

ー
作
り
を
し
ま
し
た
。
保
育
園
で
練
習
し

た
成
果
を
発
揮
し
、
み
ん
な
手
際
よ
く
野

菜
を
切
り
、
お
い
し
い
カ
レ
ー
が
で
き
あ

が
り
ま
し
た
。

最
後
は
ス
イ
カ
割
り
！

お
友
だ
ち
の

声
を
頼
り
に
見
事
に
割
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
お
い
し
か
っ
た
ね
♪

南
・
中
・
北
・
西
の
各
保
育
園
で
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
子
ど
も
と
文
化
の
森
理
事
長

岩
根
佐
代
子
さ
ん
の
講
演
会
『
ほ
め
日
記
』

が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

ほ
め
日
記
と
は
、
自
分
を
ほ
め
、
そ
れ

を
書
き
記
す
こ
と
。
さ
さ
い
な
こ
と
で
も

自
身
を
肯
定
す
れ
ば
、
不
思
議
な
力
が
湧

き
出
て
、
元
気
の
輪
が
広
が
る
の
だ
そ
う

で
す
。
参
加
し
た
保
護
者
の
皆
さ
ん
は
熱

心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。
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『
障
が
い
』
に
つ
い
て
公
演
を
聞
く

大
口
中
学
校

ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る
会
と
意
見
交
換
会

ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

7
5

火

第
２５
回

大
口
町
消
防
団
小
型
ポ
ン
プ
操
法
大
会

町
民
会
館
第
１
駐
車
場

6
12
日

第
２５
回
大
口
町
消
防
団
小
型

ポ
ン
プ
操
法
大
会
が
お
こ
な
わ

れ
、
各
地
区
の
団
員
が
日
頃
の

訓
練
の
成
果
を
発
揮
し
、
消
火

活
動
の
正
確
さ
・
速
さ
を
競
い

ま
し
た
。

大
口
町
消
防
団
は
酒
井
団
長

の
指
揮
下
９
分
団
で
構
成
さ

れ
、
現
在
消
防
団
員
は
６９
名

（
平
均
年
齢
３１
・
７
歳
）。

地
域
の
皆
さ
ん
の
生
命
・
身

体
・
財
産
を
災
害
か
ら
守
る
た

め
、
日
頃
か
ら
訓
練
を
積
ん
で

い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
消
防
団
活
動
を
理
解
し
て

も
ら
い
、
親
し
み
や
す
く
、
ま

た
参
加
し
て
み
た
く
な
る
消
防

団
に
し
て
い
こ
う
と
、
２
つ
の

委
員
会
（
Ｑ
Ｃ
渉
外
、
訓
練
）

を
組
織
し
、
消
防
団
活
動
の
活

性
化
に
向
け
て
検
討
を
重
ね
て

い
ま
す
。

結
果
は
次
の
通
り

優
勝

河
北
分
団

準
優
勝

余
野
分
団

３
位

豊
田
分
団

▲常時消防団員を募集しています。町内に居住し、男女問わず18歳以上の方で興味のある方は町民安全課95-1111内線112までお問い合わせください。

日
頃
新
し
い
地
域
自
治
組
織
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
る
「
ま
ち
づ
く
り
を
考
え

る
会
」
が
、
新
し
い
組
織
イ
メ
ー
ジ
に
つ

い
て
、
ま
ち
づ
く
り
団
体
と
意
見
交
換
会

を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

こ
の
組
織
は
、
災
害
へ
の
危
機
管
理
、

人
口
減
少
や
高
齢
化
問
題
、
住
民
の
生
活

観
や
多
様
化
等
に
対
応
で
き
る
新
自
治
組

織
を
、
次
世
代
へ
つ
な
げ
よ
う
と
す
る
も

の
。
１１
地
区
で
も
意
見
交
換
会
を
お
こ
な

い
、
仕
組
み
づ
く
り
に
つ
い
て
検
討
さ
れ

ま
す
。
住
み
や
す
く
元
気
な
大
口
町
に
で

き
る
と
よ
い
で
す
ね
。

社
会
福
祉
協
議
会
が
大
口
中
学
校
と
協

働
し
て
お
こ
な
っ
て
い
る
福
祉
実
践
教
室

に
、
障
が
い
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
た

め
に
、
体
験
を
取
り
入
れ
た
公
演
活
動
を

し
て
い
る
、『
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｐ
お
お
ぐ
ち
キ
ャ

ラ
バ
ン
隊
』
が
全
校
生
徒
に
公
演
を
し
ま

し
た
。

「
障
が
い
に
つ
い
て
、
少
し
理
解
で
き

た
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
自

分
に
何
か
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
や
り
た

い
で
す
」
と
生
徒
の
感
想
。
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エアコンで節電『すだれ』や『よしず』
の利用

省エネモードに設定し、
必要なとき以外は消しましょう

家庭でできる節電のポイント
削減率
10％
消費削減電力
130W

削減率
5％

消費削減電力
60W

削減率
2％

消費削減電力
25W

削減率
10％
消費削減電力
120W

削減率
50％
消費削減電力
600W

28℃を目安に設定

冷蔵庫の設定を「強」から「中」へ
余分な開閉は避け、物を詰め込みすぎない

テレビで節電

照明で節電

日中は照明を消して、夜間も照明は
必要な場所だけにしましょう

長時間使わないときは、
コンセントからプラグを抜きましょう

※節電効果の記載値は、在宅世帯の日中の平均的消費電力（14時：1,200W）に対する削減率と削減消費電力の目安です。
（資源エネルギー庁推計）

待機電力を削減削減率
2％

消費削減電力
25W

OFF

7月から９月の平日は冷房需要が増え、1日の中では午後２時頃に家庭を含む
全体の電力需要が最も大きくなります。1日を通した節電に心掛けつつ、特に日
中（午前9時から午後８時）の節電にご協力ください。

一年の電力需要のピークは真夏です。
節電にご協力ください。

削減率
2％

消費削減電力
25W

冷蔵庫で節電

で
乗
り
切
ろ
う
夏
の
電
力
不
足

熱
中
症
対
策
も
必
要
で
す
。

水
分
を
こ
ま
め
に
取
り
ま
し
ょ
う
。
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「
大
人
の
女
性
」目
指
し
て
ま
す
。

尾
崎

美
知
み
は
る

さ
ん

（
余
野
）

Ｈ
２
・
４
・
11
生

笑
顔
に
は
ち
ょ
っ
と
自
信
あ
り

大
学
へ
行
き
な
が
ら
レ
ス
ト
ラ

ン
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
続
け
、
１
年

以
上
経
ち
ま
し
た
。
お
店
で
一
番

厳
し
く
言
わ
れ
る
の
は
、
と
に
か

く
「
笑
顔
」。
お
店
で
お
客
様
に
書

い
て
い
た
だ
く
ア
ン
ケ
ー
ト
が
あ

る
ん
で
す
が
、
そ
の
項
目
の
ひ
と

つ
「
笑
顔
が
素
敵
だ
っ
た
ス
タ
ッ

フ
」
に
私
の
名
前
が
あ
る
と
、
た

ま
ら
な
く
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。

元
々
人
を
楽
し
ま
せ
る
こ
と
が

好
き
で
、
笑
顔
も
そ
の
一
つ
な
の

か
な
？
っ
て
思
う
ん
で
す
。
笑
顔

が
身
に
つ
け
ば
、
自
分
の
た
め
に

も
な
る
し
、
お
客
様
も
喜
ん
で
く

れ
る
し
、
お
店
の
た
め
に
も
な
る

し
、
い
い
こ
と
づ
く
め
！
と
い
う

気
が
す
る
ん
で
す
。

只
今
、
マ
ナ
ー
を
勉
強
中

大
学
の
講
義
で
「
マ
ナ
ー
」
の

授
業
を
受
け
て
「
自
分
は
笑
顔
は

得
意
だ
け
れ
ど
、
礼
儀
作
法
は
あ

ま
り
得
意
で
は
な
い
の
で
は
？
」

と
考
え
、
秘
書
検
定
の
勉
強
を
始

め
ま
し
た
。「
名
刺
の
置
き
方
な
ど

の
何
気
な
い
動
作
ひ
と
つ
取
っ
て

も
『
相
手
に
い
い
気
持
ち
で
い
て

も
ら
お
う
』
と
い
う
考
え
方
が
軸

に
な
っ
て
い
る
」。
こ
の
こ
と
に
気

付
い
て
か
ら
、
マ
ナ
ー
の
勉
強
が

さ
ら
に
面
白
く
な
り
ま
し
た
。

取
材
に
て

そ
の
場
の
雰
囲
気
を
ぱ
っ
と
明
る

く
和
ま
せ
る
力
を
持
っ
て
い
る
方
。

楽
し
い
取
材
で
し
た
。

▲「成人の集い」にて

焼
け
付
く
日
差
し
の
な
か
、
和
江
さ
ん

（
７３
）
は
自
転
車
を
走
ら
せ
て
い
た
。
夫

の
嘉
一
さ
ん
（
７８
）
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
中
に
倒
れ
、
病
院
に
運
ば
れ
た
と
い
う

の
で
あ
る
。

病
院
に
駆
け
付
け
る
と
肺
炎
を
発
症
し

て
お
り
、
す
ぐ
さ
ま
入
院
す
る
こ
と
に
な

っ
た
。

１
週
間
ほ
ど
前
か
ら
食
欲
が
な
く
、
具

合
も
悪
そ
う
な
の
で
病
院
に
行
く
こ
と
を

す
す
め
て
い
た
の
だ
が
、
頑
固
で
病
院
嫌

い
の
嘉
一
さ
ん
は
妻
の
言
う
こ
と
な
ど
全

く
聞
く
耳
を
持
た
な
か
っ
た
。

病
状
の
説
明
に
き
た
若
い
担
当
医
に
は

「
だ
い
ぶ
我
慢
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
ね
。

夜
も
寝
れ
て
な
か
っ
た
よ
う
で
す
よ
」
と

言
わ
れ
た
が
、
和
江
さ
ん
は
「
は
い
、
す

み
ま
せ
ん
」
と
消
え
入
る
よ
う
な
声
で
答

え
る
こ
と
し
か
で
き
な
か
っ
た
。

「
そ
れ
か
ら
、
ご
高
齢
な
の
で
、
も
し

何
か
あ
っ
た
と
き
の
た
め
に
こ
れ
を
書
い

て
お
い
て
く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
差
し
出

さ
れ
た
書
類
は
、
い
ざ
と
い
う
時
に
延
命

処
置
を
希
望
す
る
か
し
な
い
か
を
記
入
す

る
も
の
だ
っ
た
。

い
く
ら
決
ま
り
だ
か
ら
と
言
わ
れ
て

も
、
そ
ん
な
こ
と
を
軽
々
し
く
答
え
る
こ

と
は
で
き
ず
、「
夫
と
相
談
し
ま
す
」
と

だ
け
答
え
た
。

薬
が
効
い
て
気
持
ち
良
さ
そ
う
に
寝
て

い
る
嘉
一
さ
ん
の
傍
ら
で
、
大
き
く
た
め

息
を
つ
く
和
江
さ
ん
だ
っ
た
。

き
ら
め
き
の
風
景

〜
い
く
つ
に
な
っ
て
も
男
と
女
〜

第
２５
話

い
の
ち
の
選
択

医学が進歩した現在、延命治
療の技術も格段に進歩しておる。
自分がどのような治療を受けた
いか、日頃から家族と話し合っ
ておくことは大切なことじゃ。
まあ、自覚症状があれば、ま

ずはお医者さんへかかることが
大事じゃな。無理な我慢をして
取り返しのつかないことになっ
ては大変じゃ。
そうそう、今年の夏は暑くな

りそうじゃ。節電も必要だが、
エアコンをつけずに熱中症にな
ってはいかん。
我慢のし過ぎは
要注意じゃな。

△T imeからひとつまみ

町内にお住まいの
20代の皆さんがリレーで登場！vol.205



〇
月
×
日

お
兄
ち
ゃ
ん
の
影
響
で
、

プ
リ
キ
ュ
ア
に
は
目
も
く
れ
ず
、
仮

面
ラ
イ
ダ
ー
が
大
好
き
な
美
月
ち
ゃ

ん
。
変
身
ベ
ル
ト
を
つ
け
て
「
へ
ー

ん
し
ん
！
」
っ
て
ポ
ー
ズ
し
た
り
、

お
兄
ち
ゃ
ん
と
メ
ダ
ル
の
取
り
合
い

を
し
た
り
！
全
然
女
の
子
チ
ッ
ク
じ

ゃ
な
〜
い(

笑)

〇
月
×
日

最
近
保
育
園
で
う
ん
て

い
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
友
く
ん
。

「
み
ん
な
の
お
手
本
に
な
っ
て
ま

す
！
」
っ
て
先
生
に
言
わ
れ
た
ね
♪

負
け
ず
嫌
い
の
友
く
ん
だ
か
ら
、
が

ん
ば
っ
て
練
習
し
た
ん
だ
ね
☆

〇
月
×
日

な
ん
で
も
お
兄
ち
ゃ
ん

の
マ
ネ
を
す
る
『
ま
ね
し
マ
ン
』
の

美
月
ち
ゃ
ん
。
踊
る
の
が
好
き
で
い

つ
で
も
リ
ズ
ム
を
と
っ
て
い
る
美
月

ち
ゃ
ん
。
ど
う
か
み
ん
な
に
優
し
い

子
に
！

頭
の
中
は
遊
び
で
い
っ
ぱ
い
の
友

く
ん
。
ケ
ガ
な
く
元
気
に
大
き
く
な

れ
！い

つ
も
ひ
た
す
ら
走
り
回
っ
て
遊

ん
で
い
る
２
人
。
こ
の
ま
ま
仲
の
良

い
兄
妹
で
♪

３
年
前
か
ら
バ
ス
釣
り
が
趣
味
の
夫
。
先
日
、

琵
琶
湖
へ
行
き
今
ま
で
で
一
番
大
き
な
の
が
釣

れ
た
と
テ
ン
シ
ョ
ン
高
め
で
帰
っ
て
き
ま
し

た
。
私
と
し
て
は
、
食
べ
ら
れ
る
魚
を
釣
っ
て

き
て
欲
し
い
‥
。

（
か
こ
）

紫
外
線
対
策
。
お
し
ゃ
れ
重
視
の
若
い
人
は

ク
リ
ー
ム
な
ど
を
「
塗
り
」、
年
配
の
方
ほ
ど

黒
い
布
な
ど
で
肌
を
「
被
う
」
気
が
し
ま
す
。

勿
論
私
も
年
々
「
被
う
」
派
に
な
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。
意
外
に
涼
し
い
ん
で
す
よ
ね
。
（
た
か
）

今
年
の
夏
も
暑
く
な
り
そ
う
な
の
に
、
日
本

中
が
節
電
ム
ー
ド
。
扇
風
機
を
買
い
に
行
っ
た

ら
全
て
売
り
切
れ
。
再
入
荷
は
９
月
っ
て
、
こ

の
夏
、
乗
り
切
れ
る
ん
で
し
ょ
う
か
…
不
安
。

（
す
も
も
）

地域振興課 蘂95-1111 内線117 薨95-1030
大口町ホームページ http://www.town.oguchi.aichi.jp/
Ｅメールアドレス info@town.oguchi.lg.jp

人 口 計 22,207人 男性 11,290人（前月比 ± 0人）
（7月1日現在） 女性 10,917人（前月比 － 2人）
世帯数 7,911世帯（前月比 － 3世帯）

発 行 大口町 〒480-0144 大口町下小口七丁目155番地
編 集 広報編集委員会・大口町NPO登録団体ZOOM・地域振興課

は
じ
め
ま
し
て
。
平
成
２３
年
２
月

７
日
生
ま
れ
の
龍
空
で
す
。
ぼ
く
は

な
ん
と
８
か
月
か
ら
逆
子
で
最
後
ま

で
逆
子
が
治
ら
ず
２
週
間
早
く
帝
王

切
開
で
出
て
き
た
元
気
な
男
の
子
。

今
で
は
声
を
だ
し
て
キ
ャ
ハ
キ
ャ

ハ
笑
っ
た
り
お
風
呂
入
る
の
が
大
好

き
。
パ
パ
が
お
仕
事
か
ら
帰
っ
て
く

る
と
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で
笑
っ
て
く
れ

て
パ
パ
は
で
れ
で
れ
。
い
つ
も
ぼ
く

が
寝
る
時
は
マ
マ
が
子
守
唄
を
歌
っ

て
く
れ
る
か
ら
す
ぐ
に
ス
ヤ
ス
ヤ
夢

の
中
だ
よ
。

今
は
い
ろ
ん
な
人
に
抱
っ
こ
さ
れ

て
愛
さ
れ
て
人
気
も
の
だ
よ
。
龍
空

は
パ
パ
と
マ
マ
の
宝
物
。
大
好
き
。

パ
パ
と
マ
マ
の
所
に
無
事
に
産
ま

れ
て
き
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。

は
じ
め
ま
し
て
。
平
成
２３
年
２
月

２８
日
生
ま
れ
の
大
畑
萌
空
で
す
。
１

か
月
近
く
早
く
生
ま
れ
２
５
３
０
g

と
小
さ
く
、
と
て
も
心
配
だ
っ
た
け

ど
、
今
で
は
こ
ん
な
に
大
き
く
元
気

に
育
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
寝
返
り
ま

で
は
あ
と
一
歩
だ
け
ど
日
々
の
成
長

に
ビ
ッ
ク
リ
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

最
近
で
は
「
ア
ー
」「
ウ
ー
」
と

声
を
出
し
よ
く
笑
い
そ
の
姿
に
パ
パ

と
マ
マ
は
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。

萌
空
、
パ
パ
と
マ
マ
の
所
に
来
て

く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も

家
族
４
人
で
仲
良
く
、
楽
し
く
、
み

ん
な
笑
顔
で
幸
せ
い
っ
ぱ
い
家
族
に

な
ろ
う
ね
。
萌
空
の
こ
れ
か
ら
の
成

長
が
楽
し
み
。
元
気
に
成
長
し
て
く

れ
て
る
事
に
感
謝
！

No.648No.649

おおはた もあ ちゃん おすだ りゅうあ くん

（
下
小
口
）お

父
さ
ん

大
畑

辰
彦

お
母
さ
ん

陽
子

（
さ
つ
き
ケ
丘
）

お
父
さ
ん

押
田

洋
佑

お
母
さ
ん

美
香

磯
村

明
絵
さ
ん

友
希
く
ん

Ｈ
１９
・
１
・
２
生

美
月
ち
ゃ
ん

Ｈ
２１
・
１１
・
２０
生

中小口
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