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生まれたての赤ちゃんでも耳は聞こえています。
声によって親を認識しているという話を聞きました。
絵本は親子のふれあいにいいアイテムです。
いろんな本を読んであげてください。

大人がいいと思うものが、子どもが楽しめるわけではありませ
ん。図書館のひよこルームで、子どもに読み聞かせをしてもらっ
て反応のいい本を探すことをお勧めします。
同じ本を何度も読みたがる子どもがたくさんいます。
お気に入りの絵本になったら購入してもいいかもしれません。

最近、父子で図書館に来る人が増えています。
お父さんの要望があり、男子トイレにもオムツ替えスペースを設置しました。
図書館は、雨の日や暑い時も快適に過ごすことができる場所です。
お父さんとのお出かけスポットとして、ぜひいらしてください。
絵本の読み聞かせを、お父さんにおまかせするのもいいのでは。

図書館より
● 寝つきが良くなるＣＤ、子ども向けのＤＶＤもたくさんあります。
●リクエストも受け付けています。（町内在住、在勤、在学の方のみ）
●もしも、図書館で借りた本を破ったり壊してしまったら、そのまま持ってきてく
ださい。

●返却後は、一冊ずつ表紙をアルコール消毒しています。

●絵本選び

●父子の図書館

大口町立図書館　館長さんに
お話を伺いました

赤ちゃん訪問時に配布
しています
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　妊娠中は、身体が思うように動かないママへのいたわり、出産後は、不安定に
なりがちな上の子の気持ちを汲んだサポートや、子ども中心の生活で思うように
動けないママへの思いやりの行動が、うれしかったようですね。

・つわりの時、食べれるものを買ってきてくれた
・上の子の相手をしてくれた
・つわりで動けない時に、家事をやってくれた
・お風呂掃除をしてくれた

・夜中に、ミルクをあげてくれた
・オムツを替えてくれた
・赤ちゃんが生まれて上の子が不安定になった時、優しく接してくれた
・夜泣きした時、一緒に対応してくれた

・上の子の面倒を見てくれた
・上の子の習い事の送迎をしてくれた
・子どもをお風呂に入れてくれた
・疲れた時に、お弁当を買ってきてくれた

●妊娠中

●出産直後

●乳児期

パパに手伝ってもらって
うれしかったことを

先輩ママに聞いてみました

パパに渡してください

切
り
取
り
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親子ふれあい広場
子育て中のママ達の仲間作りや情報交換を目的にしています。親子遊びやママのミ
ニカルチャーなど、ベビーがいてもちょっとだけ体験できます。（大口町からの委託）

場所：健康文化センター２階・北児童センター・大口中学校
日時：第1・第３木曜日（詳しくは広報をご覧ください。）

大口町の子育て団体が協力して活動を行っています

子どもには季節を楽しむ たまにはママも
おもちゃ見本市
手作りおもちゃ
アロマで虫除け
お楽しみお話会
ベビーマッサージ

プチ運動会
クリスマス飾りを作ろう
（スイーツデコ）
クリスマスを楽しもう

節分
スプリングコンサート

乳幼児をもつママのためのヨガ
フラダンス

スイーツデコで小物作り
ボディーメイクアップ体操

NPO法人子どもと文化の森・クレヨンクラブ・子育てネットワーカーさくらんぼ・まみーぽけっと

大口町NPO登録団体 まみーぽけっと
「ママの笑顔が社会をつくる」を理念に、子どももママも輝けるまちづくりを目指して活動しています。

★年 会 費　正 会 員......... １口 2,000円
　　　　　　賛助会員......... １口 2,000円
　　　　　　登録会員......... １口 500円
★広告募集　毎年発行している「ぎゅっと」の広告を募集しています。
　発行部数..........1,000部
　配布場所..........母子手帳発行時、転入時や町内各所
　広 告 代..........5,000円～10,000円　　カラー　＋2,000円～3,000円

【お 問 合 せ】090-6098-4174（松永）（火曜～土曜 9：00 ～ 15：00）
【メールアドレス】mammypocket2003@yahoo.co.jp

会　員
募集中


