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今 

月
の
休
館
日

　

５
日
豺
・
８
日
貅
・
13
日
貂

　

19
日
豺
・
26
日
豺

※ 

12
日
（
月
・
祝
）
体
育
の
日
は

開
館
し
て
い
ま
す
。

開
館
時
間　

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

雑
誌
の
リ
ユ
ー
ス（
無
償
配
布
）

日 

時　

10
日
貍
　
午
前
９
時
か
ら

場
所　

図
書
館　

階
段
付
近

み
ん
な
集
ま
れ
お
は
な
し
会

日 

時　

4
日
豸
　
午
前
10
時
30
分

か
ら

場 

所　

図
書
館　

ひ
よ
こ
ル
ー
ム

問
合
せ
先　

蘂
95
―

３
９
９
９

　

図
書
館
で
は
、除
籍
す
る
図
書
の
リ
ユ
ー

ス
を
お
こ
な
い
ま
す
。
リ
ユ
ー
ス
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
大
口
町
立
図
書
館
利
用
者

カ
ー
ド
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※ 

大
口
町
立
図
書
館
利
用
者
カ
ー
ド
を
お

持
ち
で
な
い
方
は
、図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー

で
発
行
し
ま
す
の
で
、身
分
証
明
書(

住

所
の
確
認
が
で
き
る
も
の)

を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

日 

時　

10
月
17
日
貍　

午
前
９
時
か
ら
午

後
４
時

場
所　

中
央
公
民
館　

２
階　

視
聴
覚
室

そ 
の
他　

１
人
に
つ
き
一
般
書
30
冊
・
児

童
図
書
10
冊
ま
で

※ 

来
場
者
多
数
の
場
合
は
、
入
場
制
限
お

よ
び
時
間
制
限
を
し
ま
す
。

Q 

ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
に
Ｃ
Ｄ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
返

却
で
き
な
い
の
？

A 

ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
は
役
場
玄
関
と
憩
い
の

四
季
１
階
玄
関
横
に
設
置
し
て
あ
り
ま

す
。

図
書
館
が
閉
館
中
に
本
を
返
却
で
き
る

ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
に
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
返

却
す
る
と
、
衝
撃
や
本
の
重
み
で
破
損

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ

Ｖ
Ｄ
の
返
却
は
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で

お
願
い
し
ま
す
。

こ
の
本
は
い
か
が
で
す
か
？

「健診」の上手な活用法水のぼうけん

おかんメール４
サザエさんと日本の春・夏・秋・
冬を楽しもう！　アニメ「サ
ザエさん」のゆかいな 12月

医療法人同友会理事長
高谷典秀／著

マルコム・ローズ博士／文
 シーン シムズ／イラスト

「おかんメール」制作委員会／著

　個人や企業にとって、
よい健診とは何か？健
診の基本から検査項目、
基準値、健診後と保健
指導、その他の健康課
題と対処法までを詳し
く解説しています。
　健診結果をきちんと
活用して健康な生活
を！

　水はどこからきた
の？どうしてひつよう
なの？どうして海の水
はしょっぱいの？どう
しておしっこは黄色な
の？さあ君も水の冒険
にでかけてみよう。め
くって・ひいて・まわし
て・とびだすしかけ絵
本。

　またまた出ました！母
の愛と破壊力に満ちた
「爆笑」メッセージ集第
四弾。
　過去のおかんメール１
･２ ･３の累計貸出回数
５４回の人気シリーズ！
　今回も娘や息子に宛て
た心が温まり、ありが
た迷惑なメールなどを紹
介。

　アニメ「サザエさん」
の放送で磯野家 (いその
け )が楽しんでいる四季
折々の日本の行事がよ
くわかる一冊！
　「おはぎとぼたもちの
違いは？」「七五三の由
来はなに？」など知って
いるようで知らないこ
ともやさしく紹介。

図
書
の
リ
ユ
ー
ス
に
つ
い
て

教
え
て
！
図
書
館
員
さ
ん


