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（（１１））基基本本情情報報

　被保険者等に関する基本情報

全体 % 男性 % 女性 %

人口（人） 24,234 12,359 11,875

国保加入者数（人）　　合計 3,619 100% 1,723 100% 1,896 100%

0～39歳（人） 811 22% 420 24% 391 21%

40～64歳（人） 1,120 31% 548 32% 572 30%

65～74歳（人） 1,688 47% 755 44% 933 49%

平均年齢（歳） 54.7 53.5 55.8

（（２２））現現状状のの整整理理

被保険者数の推移

年齢別被保険者構成割合

その他

第２期データヘルス計画では、糖尿病を中心とした生活習慣病の発症及び重症化
予防に向け、受診勧奨や生活習慣の改善を目的とした事業を展開したが、主治医
との連携や効果的な保健指導方法の確立等の課題が残った。また、計画期間の後
半では、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、個別訪問による
保健指導の参加勧奨や集団指導の中止等、制限のある中での取組であったこと
も、目標を達成できなかった要因と考えられる。

被保険者数は、2018年度（平成30年度）末では4,284人だったが、社会保険
の適用拡大や後期高齢者医療制度への移行により2022年度（令和4年度）末で
は3,619人となり、減少傾向にある。総人口は微増傾向だが、国民健康保険加入
率は2018年度（平成30年度）末の17.7%から2022年度（令和4年度）末は
14.9%と、2.8ポイント減少している。

－

保健事業の実施について、尾北医師会、尾北歯科医師会、尾北薬剤師会等と連携
を図る。

特定健康診査・特定保健指導データ、医療費データ等に関して連携する。

後期高齢者医療健康診査データ、高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施にお
ける連携体制を構築する。

　計画の実効性を高めるために協力・連携する地域関係機関の情報

連携先・連携内容

2022年度（令和4年度）末では39歳以下が22％、40～64歳が31％、65歳
～74歳が47％で、県平均と比較すると、65歳～74歳の割合が高い。経年でみ
ると、被保険者数は減少傾向にあるが、年齢別の構成割合に大きな変動はなく、
2018年度（平成30年度）から2022年度（令和4年度）までの間は、ほぼ同水
準で推移している。

保健事業の実施及び周知・啓発について、地域自治組織等との連携を図る。

（2023年3月31日時点）

前期計画等に係る考察

保健医療関係団体

国保連・国保中央会

後期高齢者医療広域連合

その他

保険者の
特性

地地域域のの関関係係機機関関

人人口口・・被被保保険険者者
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