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並
木
健
康
ジ
ョ
ギ
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グ
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　
総
合
運
動
場

13
3

日

　

比
較
的
暖
か
く
、
絶
好
の
ラ
ン
ニ
ン
グ

日
和
の
中
「
桜
並
木
健
康
ジ
ョ
ギ
ン
グ
」

が
開
催
さ
れ
、
多
く
の
方
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

５
キ
ロ
・
３
キ
ロ
の
ジ
ョ
ギ
ン
グ
コ
ー

ス
、
１.
８
キ
ロ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス

の
３
コ
ー
ス
に
、
６
１
４
名
が
エ
ン
ト

リ
ー
。
愛
知
駅
伝
大
口
町
代
表
チ
ー
ム
、

ト
ヨ
タ
紡
織
陸
上
部
（
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅

伝
２
０
１
６
出
場
）
と
共
に
、
参
加
者
は

号
砲
と
と
も
に
勢
い
よ
く
走
り
だ
し
、
思

い
思
い
の
ペ
ー
ス
で
桜
の
開
花
間
近
の
五

条
川
沿
い
を
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

　

北
児
童
セ
ン
タ
ー
で
セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ブ

が
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ジ
オ
（
創
作
活
動

室
）
で
練
習
し
て
い
る
バ
ン
ド
と
ダ
ン
ス

チ
ー
ム
（
６
組
）
が
、
日
ご
ろ
の
練
習
の

成
果
を
発
表
。
本
番
前
の
Bバ
レ

ッ

ト

u
r
e
t
t

は
「
少
し
緊
張
し
て
い
ま
す
が
、
今
日
は

楽
し
み
た
い
！
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

最
後
は
先
生
た
ち
も
飛
び
入
り
参
加
す
る

な
ど
、
元
気
と
若
さ
で
い
っ
ぱ
い
の
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ブ
で
し
た
。

　

町
民
会
館
で
消
防
団
任
命
式
が
お
こ
な

わ
れ
、
新
年
度
役
員
や
４
名
の
新
入
団
員

に
任
命
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
酒
井
団
長
の
も
と
、
９
名
の

分
団
長
を
は
じ
め
と
す
る
、
合
計
91
名
の

消
防
団
員
で
地
域
の
消
防
団
と
し
て
活
動

に
励
み
ま
す
。

　

大
口
町
で
は
、
随
時
消
防
団
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
役
場
町
民
安

全
課
へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

町
民
安
全
課　

蘂
95
ー

１
９
６
６

今
日
は
み
ん
な
で
楽
し
も
う
！ 

セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ブ

北
児
童
セ
ン
タ
ー

大
口
町
消
防
団
任
命
式

町
民
会
館

26
3

土
27

3

日
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大
口
町
N
P
O
登
録
団
体
ヘ
ル
シ
ー
エ

イ
ジ
ン
グ
の
会
は
大
口
中
学
校 

家
庭
科
ク

ラ
ブ
課
外
授
業
で
講
師
と
し
て
年
10
回
調

理
実
習
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

27
年
度
最
後
の
実
習
は
、
愛
知
学
院
大
学

生
（
４
名
）
が
特
別
講
師
と
し
て
実
習
を
お

こ
な
い
ま
し
た
。
テ
ー
ブ
ル
に
は
各
グ
ル
ー

プ
で
作
っ
た
色
と
り
ど
り
の
料
理
が
ず
ら
り

と
並
び
、
バ
イ
キ
ン
グ
形
式
で
楽
し
く
食
事

を
し
な
が
ら
卒
業
・
進
級
を
祝
い
ま
し
た
。

「
一
年
を
振
り
返
る
と
、
実
習
前
に
計
量
な

ど
を
進
ん
で
手
伝
っ
て
く
れ
た
り
し
て
、
生

徒
さ
ん
の
成
長
を
感
じ
ま
し
た
」
と
ヘ
ル

シ
ー
エ
イ
ジ
ン
グ
の
会 

堀
部
さ
ん
。

今
年
度
最
後
の
調
理
実
習
で
卒
業
・
進
級
を
祝
う

ヘ
ル
シ
ー
エ
イ
ジ
ン
グ
の
会

19
3

土

　

Ｅ
Ｖ
普
及
に
向
け
た
日
産
自
動
車
株
式

会
社
の
「
Ｅ
Ｖ
を
も
っ
と
身
近
に
！ 

プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト 

電
気
自
動
車
活
用
事
例
創
発
事

業
」
の
一
環
で
、
昨
年
９
月
に
貸
与
先
を

募
集
。
大
口
町
は
、
Ｅ
Ｖ
車
を
防
災
に
役

立
て
る
こ
と
、
ま
た
住
民
へ
の
啓
発
を
提

案
し
て
採
用
さ
れ
ま
し
た
。

　

車
種
は
「
ｅ
ー

Ｎ
Ｖ
２
０
０
」。
１
回
の

充
電
で
約
１
９
０
キ
ロ
走
行
で
き
、
蓄
電

池
と
し
て
も
使
え
ま
す
。
鈴
木
町
長
は
「
公

用
車
、
ま
た
走
る
蓄
電
池
と
し
て
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
で
活
用
し
た
い
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
口
さ
く
ら
メ
イ
ト
の
平
成
27
年
度 

総

会
記
念
コ
ン
サ
ー
ト「
津
軽
三
味
線
演
奏
会
」

が
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
三
味
線
と
い
う
伝
統
楽
器
を
も
っ
と

知
っ
て
も
ら
い
、
も
っ
と
楽
し
ん
で
も
ら
い

た
い
。
そ
し
て
も
っ
と
身
近
に
感
じ
て
も
ら

い
た
い
」
と
三
味
線
奏
者
の
山
口
晃
司
さ
ん

が
杉
山
大
祐
さ
ん
と
、
力
強
い
津
軽
三
味
線

を
演
奏
。
音
色
と
響
き
、
迫
力
に
拍
手
が
湧

き
ま
し
た
。
ま
た
、
民
謡
を
は
じ
め
馴
染
み

の
曲
で
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
歌
っ
た
り
と
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た

電
気
自
動
車
が
無
償
貸
与
さ
れ
ま
し
た
！

大
口
町
役
場

18
3

金

津
軽
三
味
線
演
奏
会

大
口
さ
く
ら
メ
イ
ト

21
3

月


