
☆新聞紙で作る紙食器の作り方☆ 

 避難所生活で怖いのが食中毒。激しい揺れで食器が割れてしまったり、あっても水が不足し

て洗えない・・・そんな時には、身近にある新聞紙で紙食器ができます。 

 食器にポリ袋を入れて使えば、汁物も入れることができます。(新聞紙の大きさで作ったコッ

プは、600ml くらいの液体を入れることができます) 

 

【新聞紙を正方形に折ってみよう！】 
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新聞紙の角を三角形に折る                  折った三角形を開く     正方形の完成！ 

              

 【正方形からコップを作ってみよう！】 
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                                               ように折る 
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     角と角を合わせるよう     手前に折る       後ろ側に折る       できあがり！ 

     に折る      


