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今
月
の
健
康
俳
句　

今
月
の
健
康
川
柳　

つ
ぼ
み
一
つ
残
す
ふ
く
ら
み
花
て
ま
り

ご
近
所
の
笑
い
呼
び
込
む
窓
を
開
け

安
藤　

亮
子

高
橋　

あ
や
子

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
大
口
俳
句
会
・
大
口
川
柳
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、「
こ
こ
ろ
」
の
健
康
づ
く
り
の
一
翼
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

神
経
系
難
病
患
者
・
家
族
の
つ
ど
い

　

保
健
所
で
は
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や
脊
髄

小
脳
変
性
症
、
多
系
統
萎
縮
症
、
多
発
性

硬
化
症
、筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症（
Ａ
Ｌ
Ｓ
）

な
ど
の
神
経
系
難
病
の
患
者
さ
ん
と
そ
の

家
族
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。
第
１
回

は
音
楽
療
法
を
お
こ
な
い
ま
す
。
リ
ズ
ム

に
合
わ
せ
て
大
き
な
声
で
歌
っ
た
り
、
体

を
動
か
し
た
り
、
楽
し
い
内
容
と
な
っ
て

い
ま
す
。

日�

時　

7
月
27
日
貅　

午
後
１
時
30
分
か
ら

３
時
30
分

内�

容　

▽
音
楽
療
法
「
音
楽
で
こ
こ
ろ
も

か
ら
だ
も
元
気
に
」

　

▽
患
者
・
家
族
交
流
会

講�

師　

講
師　

本
町
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

音
楽
療
法
士　

小
川
尚
子
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　

加
藤
千
尋
さ
ん

会
場　

江
南
市
布
袋
ふ
れ
あ
い
会
館

申�

込
み
期
限
　
７
月
26
日
貉
ま
で

※�

保
険
料
と
し
て
年
１
回
50
円
を
徴
収
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　

助
言
者
と
し
て
専
門
医
等
に
お
越
し
い

た
だ
き
、
お
子
さ
ん
や
保
護
者
の
方
が
語

り
合
え
る
場
で
す
。

日�

時　

８
月
９
日
貉　

　

午
後
２
時
30
分
か
ら
４
時
30
分

内�

容　

１
型
糖
尿
病
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

家
族
の
つ
ど
い

「
１
型
糖
尿
病
の
理
解
を
深
め
よ
う 　

～
毎
日
を
笑
顔
で
過
ご
す
た
め
に
～
」

助�

言
者　

杢も
く
の野

医
院　

医
師　

杢
野
武
彦

さ
ん　

つ
ぼ
み
の
会
愛
知
・
岐
阜

　

会
員　

大
洞
多
津
子
さ
ん

会
場　

江
南
保
健
所　

３
階　

大
会
議
室

対�

象
　
１
型
糖
尿
病
で
治
療
を
さ
れ
て
い

る
お
子
さ
ん
・
そ
の
保
護
者
お
よ
び
支

援
者

定
員
　
20
名
程
度

申�

込
み
期
限
　
７
月
20
日
貅
ま
で

教
室
・
相
談
会
の
ご
案
内

申
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

　

江
南
保
健
所　

健
康
支
援
課

　

地
域
保
健
グ
ル
ー
プ
（
難
病
担
当
）

　

蘂
56
ー

２
１
５
７

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
当
事
者
の
方
が
学

習
や
交
流
が
で
き
る
機
会
作
り
と
し
て
、

障
が
い
や
発
達
に
遅
れ
や
偏
り
の
あ
る
お

子
さ
ん
を
お
持
ち
の
方
な
ど
を
対
象
に
例

年
「
障
が
い
福
祉
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
度
か
ら
は
、
そ

の
後
も
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
と
し
て
座
談
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
こ
れ
ま
で
参
加
し
た

中
で
、
同
じ
よ
う
な
悩
み
を
持
つ
方
の
話

が
参
考
に
な
っ
た
。
一
人
じ
ゃ
な
い
ん
だ

と
実
感
で
き
た
」
な
ど
、
感
想
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。

　

当
セ
ン
タ
ー
へ
の
相
談
に
つ
な
が
る
こ

と
だ
け
で
な
く
、
当
事
者
同
士
の
つ
な
が

り
が
生
ま
れ
る
こ
と
が
、
障
が
い
等
の
あ

る
お
子
さ
ん
へ
の
支
援
に
つ
な
が
る
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
も
セ
ミ
ナ
ー
と
座
談
会
を
お
こ

な
い
ま
す
の
で
、
広
報
お
お
ぐ
ち
の
「
お

知
ら
せ
（
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
）」
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ
先　

大
口
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　

蘂
94
ー

２
２
２
７

薫
風
や
花
房
揺
る
る
昼
下
が
り

渡
辺
す
み
子

風
薫
る
球
場
に
散
る
少
年
等
主

木
村
千
代
子

菖
蒲
湯
の
一
本
抜
き
て
鉢
巻
き
す

保
浦
佐
代
子

リ
ラ
咲
く
や
か
の
日
の
夫
と
北
の
旅坪

内
　
あ
や

泰
平
な
る
戦
後
は
永
遠
に
柏
餅

前
田
と
し
こ

七
の
段
言
い
合
う
子
ら
や
柏
餅

安
藤
　
亮
子

公
園
の
蒸
気
機
関
車
昭
和
の
日

土
川
喜
一
郎

掴つ
か

ま
ん
と
跳
ね
る
童
に
花
吹
雪

宮
本
　
潤
醉

子
と
摘
め
り
宙そ
ら

に
に
よ
き
に
よ
き
つ
く
し
ん
ぼ

大
森
恵
美
子

梅
古
木
地
を
這は
う

う
ご
と
く
咲
き
に
け
り

平
本
の
り
子

竜
鳴
く
は
遠
く
囀さ
え
ずり

聞
く
ご
と
し

土
川
　
照
恵

菖
蒲
湯
の
匂
い
ほ
の
か
に
母
思
う

高
橋
あ
や
子

大
空
を
独
り
占
め
す
る
揚あ
げ
ひ
ば
り

雲
雀

吉
田
　
雄
亮

ハ
ー
ド
ル
を
幾
つ
も
越
え
た
い
い
予
定

安
藤
　
久
子

寄
り
道
を
し
て
は
消
え
て
く
花
筏

日
比
野
文
子

高
齢
者
と
障
が
い
者
の
総
合
相
談
窓
口

大
口
町

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
便
り


