
🌸さくらっこタイム🌸 

★午前…１１時３０分頃から 

★午後…１４時３０分頃から 

体操や、ふれあい遊び、絵本や紙芝居 

読み聞かせなどを毎日行っています。 

 

♡さくらっこサロン♡ 

お子さんと一緒に過ごしながらみんなで 

おしゃべりしましょう。 

 ＊不定期で行いますのでご了承ください。 

 

 

 

令和 8年 5月 

 晴れ渡った空や新緑の若葉にすがすがしさを感じる季節になりました。子育て支援センターでは主 

に０歳から３歳までの未就園のお子さんが、親子で一緒にたくさんの玩具で自由にのびのびと遊んで過ごせ 

ます。お子さん一人一人、それぞれのペースを大切にしながら親子でいろいろな遊びを楽しんでいきましょ 

う。また、安全に遊ぶ環境を整えていますので、安心してお越しください。妊産婦さんも気軽に遊びに来て 

ください。 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

子育て支援センターだより「5月号」 

＊地域子育て相談機関＊ 

地域子育て相談機関が令和 7年 4月から 

スタートしました。子育ての悩みなどお気軽

にご相談ください。 

★月曜日～金曜日 

 午前９時３０分から午後３時 

（土曜日、日曜日、祝日、年末年始は除く） 

★対面での相談をご希望の場合は、電話にて

事前予約が必要です。 

☎（０５８７）９５－３６６８ 

 
こどもも大人も地域も育つ 子育て文化のさくら咲く 大口 

利用するときはおでかけグッズを持ってきてください 

お子さんに必要なもの（例）おむつ、着替え、ハンカチタオル、水分補給ができるもの等を持ってくると便利で

す。寝転んで遊ぶ機会が多いお子さんは、赤ちゃん用敷物を持ってきてください。 

【5月の予定】 

14日（木）身体測定 

18日（月）～22日（金）親子で楽しく体を動かそう！ 

（坂道を上ったり、トンネルをくぐったりして楽しみます） 

27日（水）誕生会（午前）1 歳・２歳・3 歳になるお子さん対象 

☆お友達をみんなでお祝いします☆ 

 （楽しいパペットの催しもありますのでお楽しみに♡） 

☆今月の遊び☆  

春風にのって♡ルンルンルン♪ 

※おうちの人と一緒に体をたくさん動かして遊びます。  

※予定変更の場合もありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【親子ふれあい遊び】  ♪バスにのって♪ 

バスにのってゆられてる ゴーゴー (二回繰り返す) 【※】  
(大人の伸ばした膝の上にお子さんを座らせて上下に揺らす) 

そろそろ右に曲がります ３・２・１(お子さんの体を右に傾ける) 
【※】を繰り返す 

そろそろ左に曲がります ３・２・１(お子さんの体を左に傾ける) 
【※】を繰り返す 

そろそろデコボコ道です ３・２・１(大人の膝をガタガタ揺らす) 
【※】を繰り返す 

そろそろ止まります   ３・２・１(お子さんをギューっと抱きしめる) 
 

＊ふれあい遊びはリズムやメロディーに合わせた動作をしたり、人とのコミュニケーションを 
とったりすることで記憶力や思考力が養われるといわれています。 

 

 

 

するので  
【連絡先】 大口町中小口二丁目６１９番地 北保育園内 

子育て支援センター ☎（０５８７）９５－３６６８ 

北保育園      ☎（０５８７）９５－３６２１ 

※子育て支援センターに電話を入れて繋がらない場合は、 

北保育園の電話に連絡をお願いします。 

※現在、子育て講座・身体測定・誕生会については、混雑

を避けるため、町内在住者に限らせていただいておりま

す。ご理解とご協力をお願いします。 

 


