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今
月
の
健
康
俳
句　

今
月
の
健
康
川
柳　

空
青
し
　
花
八
ツ
手
咲
く
　
植
込
に

踏
み
し
め
て
　
坂
道
登
り
　
明
日
へ
生
き

保
浦　

佐
代
子

高
橋　

あ
や
子

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
大
口
俳
句
会
・
大
口
川
柳
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、「
こ
こ
ろ
」
の
健
康
づ
く
り
の
一
翼
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

人
間
ド
ッ
ク
の
お
知
ら
せ

　　

３
月
28
日
貉
か
ら
、
平
成
30
年
度
外
出

支
援
サ
ー
ビ
ス
助
成
券（
タ
ク
シ
ー
券
）
を

交
付
し
ま
す
。
助
成
券
の
交
付
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
印
か
ん
を
お
持
ち
の
上
、
健

康
生
き
が
い
課
ま
た
は
福
祉
こ
ど
も
課
へ

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
健
康
生
き
が
い
課
へ
申
請
】

対�

象
者　

平
成
29
年
度
（
平
成
28
年
中
）

の
町
民
税
が
非
課
税
で
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方

▽
満
80
歳
以
上
の
方
▽
介
護
保
険
の
要

介
護
１
か
ら
５
の
認
定
を
受
け
た
方
▽

満
75
歳
以
上
の
単
身
高
齢
者
ま
た
は
満

75
歳
以
上
の
者
の
み
で
構
成
さ
れ
る
高

齢
者
世
帯
に
属
す
る
方

【
福
祉
こ
ど
も
課
へ
申
請
】

対�

象
者　

平
成
29
年
度
（
平
成
28
年
中
）

の
町
民
税
の
所
得
金
額
が
２
０
０
万
円

以
下
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
の
交
付

を
受
け
、
視
覚
・
聴
覚
・
下
肢
・
体
幹
・

腎
臓
・
呼
吸
器
・
脳
原
性
機
能
障
が
い

の
中
の
移
動
機
能
障
が
い
を
有
す
る
方

▽
療
育
手
帳
Ａ
判
定
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方
▽
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

1
級
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
▽
特
定

医
療
費
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方

助
成
額

　

タ
ク
シ
ー
等
の
基
本
料
金
等
相
当
額

助�

成
券
の
交
付
枚
数　

年
間
48
枚
綴
り
１
冊

※�

平
成
30
年
度
か
ら
48
枚
綴
り
に
な
り
ま

す
。１
回
限
り
の
交
付
に
な
り
ま
す
の
で
、

大
切
に
保
管
し
て
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

助
成
券
の
使
用　

乗
車
１
回
に
１
枚

有
効
期
間

　

４
月
１
日
か
ら
平
成
31
年
３
月
31
日

　

３
月
28
日
貉
か
ら
、
平
成
30
年
度
い
き
い

き
カ
ー
ド
を
交
付
し
ま
す
。
交
付
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
身
分
証
明
で
き
る
も
の
を
お
持

ち
の
う
え
、
健
康
生
き
が
い
課
ま
た
は
福
祉

こ
ど
も
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対�

象
者　

①
65
歳
以
上
の
高
齢
者

②�

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳
の

交
付
を
受
け
た
方

本
人
負
担
額

①�

大
口
町
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
月

10
回
ま
で
１
０
０
円
。
補
助
回
数
を
超

え
る
と
２
０
０
円
。
温
水
プ
ー
ル
は

１
０
０
円
。

②�

大
口
町
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
温

水
プ
ー
ル
と
も
に
月
10
回
ま
で
無
料

有
効
期
間

　

４
月
１
日
か
ら
平
成
31
年
３
月
31
日

　

保
健
所
で
は
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や
脊
髄

小
脳
変
性
症
、
多
系
統
萎
縮
症
、
多
発
性

硬
化
症
、筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症（
Ａ
Ｌ
Ｓ
）

な
ど
の
神
経
系
難
病
の
患
者
さ
ん
と
そ
の

家
族
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。
第
４
回

は
、
理
学
療
法
士
の
先
生
か
ら
家
庭
で
も

で
き
る
リ
ハ
ビ
リ
に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
い
た
だ
い
た
り
、
実
際
に
体
を
動
か

し
た
り
、
皆
さ
ん
の
質
問
に
お
答
え
い
た

だ
き
ま
す
。

日�

時　

３
月
８
日
貅　

午
後
１
時
30
分
か
ら

３
時
30
分

内�

容
お
よ
び
講
師　
「
生
活
の
中
で
で
き
る

簡
単
リ
ハ
ビ
リ
」

訪
問
リ
ハ
ビ
リ　

フ
ラ
ワ
ー
コ
ー
ト
江

南　

理
学
療
法
士　

古
田
奈
美
さ
ん

会
場　

江
南
市
布
袋
ふ
れ
あ
い
会
館

申�

込
み
期
限　

３
月
７
日
貉
ま
で

※�

初
回
参
加
の
方
に
は
、
保
険
料
と
し
て

50
円
を
徴
収
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申�
込
み
お
よ
び
問
合
せ
先

　

江
南
保
健
所　

健
康
支
援
課

　

地
域
保
健
グ
ル
ー
プ
（
難
病
担
当
）

　

蘂
56
ー

２
１
５
７

い
き
い
き
カ
ー
ド
交
付

外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
助
成
券
交
付

神
経
系
難
病
患
者•

家
族
の
つ
ど
い

　

人
間
ド
ッ
ク
（
総
合
健
康
診

査
）
は
、
体
の
状
態
を
総
合
的

に
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
で
き

る
健
診
で
す
。
約
半
日
で
い
ろ

い
ろ
な
検
査
を
お
こ
な
い
ま
す
。

　

忙
し
く
て
時
間
が
取
れ
な
い

方
、
健
康
に
は
自
信
が
あ
る
け

れ
ど
、
こ
の
機
会
に
か
ら
だ
の

総
点
検
を
し
た
い
方
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　【
対
象
と
な
る
方
】

●�

大
口
町
国
民
健
康
保
険
に
１

年
以
上
加
入
さ
れ
て
い
る
30

歳
以
上
の
方

●�

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
し
１
年
以
上
町
内
に
お
住

ま
い
の
方

※�

詳
し
く
は
広
報
お
お
ぐ
ち
４

月
号
で
ご
案
内
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

戸
籍
保
険
課

　

蘂
95
ー

１
１
１
６

年
に
一
度
は

　
か
ら
だ
の
点
検
を
！


